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Introduction

Jean-Pierre Ferrand

Le seul nom de certaines iles bretonnes
suffit & faire naitre en nous une multitude
d'images : mers déchainées, cotes déchi-
quetées, naufrages et naufrageurs,
sécheurs de goémon et femmes en noir
)euplent nos souvenirs de lectures sur
Sein et Ouessant, tandis que Belle-lle,

avec ses plages dorées et ses champs de
fleurs, évoque une certaine douceur de
vivre sous un ciel plus bleu qu'ailleurs.
Située entre ces deux extrémes, Groix
n'attise pas particulierement les imagina-
tions et, a la différence de sa grande voi-
sine Belle-lle, n'a pas attiré de visiteurs




aussi célébres que le surintendant Fou-

. les Trois Mousquetaires, Gustave
whﬂ ou Claude Monet. Elle a long-
temps #té traitée par les guides touristi-
ques comme une curiosité de second
ordre, en post-scriptum aux descriptions
de la base sous-marine de Lorient

Groix a pourtant beaucoup a offrir. Ses
] sont étonnamment diversifies
pour une ile d'aussi modestes dimen-
sions, et méme pour qui l'aura frequentée
durant des années, il restera toujours un
vallon inexploré, une crigue inconnue, et
bien des sujets d'émerveillement. Son
patrimoine naturel a de quol justifier un
u_u-r:w & |ui seul. Enfin, la culture origi-
nale de [Tle, et notamment sa brillante his-
tolre maritime, devrail passionner tous
ceux gui s'intéressent aux relations entre
et la mer. Les thoniers ont dis-
ru, mais leur souvenir, chanté par Gilles
jat, flotte encore au-dessus des bas-
sins de Port-Tudy, et la population
demeure fortement marquée par plu-
sieurs siécles de traditions maritimes.

Dans les milieux scientifiques, Groix,
comme beaucoup d'autres lles, suscite un
intérét de plus en plus vif, qui se traduit
un nombre important de publications.
L 'gf_ﬂ“l-lﬂl_ rs chercheu rs & s'étre intéres-
5 B -.afloln wmwugr:‘a doute les géob-ba_
gues, el la descr uelque peu
‘que des fal n_uﬁ'ﬂt&tmaumhm

un abri naturel sur la cdte sud.

1883 entre pour beaucoup dans image
de marque de I'= fle aux grenats » Au déve-
loppement ultérieur des études histon-
ques, ethnologiques et sociclogiques
s'est ajouté bien tardivement 'essor des
recherches naturalistes L'ensembile de
ces travaux a permis une prise de cons-
cience de la richesse du patnmoine groi-
sillon, et de la nécessité de (e préserver

pour lavenir. C'est ainsi gu 0Nt @@ créds,
presque simultanemen: usee ol la
réserve naturelle Frang iail

Tant de recherches nees, tant
de travail a #e réa TN que
Penn ar bed devant smpte. En
pubhant ce numer us souhai-
tons @n premiar lie s lecteurs
les clés d'une me réhansion

de ITie, notammaent ‘e ses pay-

sages. Pour Ihistor 1 Braudel,
«jes paysages ne “lquement
des réalités préser s5i el lar-
gemen! des survive 558 Des
horizons révolus se s racréent
POUr NOUS & travers s i offerts:
la terre, comme notr -ondam-
née & garder fa I lassures
anciennes » (1). Qu'il ¢ =5 vallons

(1) Braudel F. 1986 L'identité o« la France. T.1,
ot Histoire, p. 25 Arihaud-Flammanion éd.,
P

Jean-Pwrre Fermand

de la cote sud, dont les formes résultent  tion






‘Ramendage des filets et confection des galettes de paille et de bouses
de vaches.

Laeemredeln maison est constitué par la
U I_on prépare la nourriture et

. Jusgu'au 19° sig-
] napit tion de pécheur-
tréduite & une pigce unigue
i ::'rmtqu du gre-

Les femmes au champ

L'agriculture, dans une communaute.

insulaire ou les hommes sont en mer, est
le fait des femmes depuis le 18° siécle,
jusqu'a La seconda guerre mondiale.
Depuis le vasselage a pris fin, en
1830, e hnbl\:anis son pragtriéta res, Le

de aralx a cau :
saient aux cultures.
de la Groisillonne est
‘en automne et en hive
en hiver et au pri




La péche au thon

Dés lors, jusqu'a la seconde guerre mor-
diale, Groix établira une grande part de
son économie surla péche saisonniére au
thon : c'est une période prospere et Groix
devient le premier port frangais d'arme-
ment au thon de 1870 a 1940. L'hiver, les.
bateaux sontarmes @ la drague. Alafindu
19 siacle, les chaloupes ?u_mées'sqnt uti-
lisées pour les deux activites. Clest une
péche hauturiére, communautaire. Les
bateaux naviguent en escadres et font
transporter par l'un d'eux |e poisson

vers le lieu de vente, jusgu'ace que
I'amélioration de la technique de conser-
vation supprime le besoin des escadres.
L'armement est e fait de nombreux petits
armateurs.

L'équipage est choisi par le patron. Pour
le thon, Il se compose par exemple de
quatre hommes, un mousse et un NoVice.
De lachaloupe pontée au lourd gréement,
le bateau a évolué vers le dundee ou les
tangons de thon sont & poste fixe. Celui-ci
apparait & Groix en 1883. Au printemps,
toute |a flotte est mobilisée pour la péche
d'été: Ia préparation du bateau est le fruit
d'un travail commun qui mobilise calfats,
forgerons, voiliers, égquipage.

La partance a lieu fin juin et fait I'objet
d'une cérémonie: la =bénédiction des
Coureaux». La recherche du poisson
ameéne les pécheurs dans le golfe de Gas-
cogne. La peche se fait a l'aide de sept
lignes gréées sur deux tangons, longues

Thonier dans les coureaux.

!
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perches de chataignier, et dhamegons a
deux pointes avec du crin teinte ou des.
feuilles de mais comme appat.

La vente en vert est faible; ce sont les
usines de conserves qui représentent |e
principal débouché de la péche au thon a
partir de 1880, Jusqu'ala premiére guerre
maondiale, Groix est le premier poste de
vente du thon. La premiére usine s'y ins-
talle en 1865. Les prix varient en fonction
de l'abondance de la péche et du stock
des conserveries. Les acheteurs sont
envoyés par l'usine. Les senteuses exa-
minent a bord la fraicheur du poisson, qui
est ensuite décharge et achemineé a
['usine en charrette. Le travail a l'usine est
saisonnier. |l est |e fait d'ouvriéres recru-
tées selon les besoins au rythme des arri-
vages de poisson frais. L'évolution de la
production dans les usines est lie a la
production de |'énergie pour les appareils
de cuisson et de sterilisation (feu de bois,
puis vapeur fournie par une chaudiere,
I'électricité n'arrivant par céble sur |'ile
qu'en 1950). En 1836, la mise au point de
['autoclave a vapeur permet la sterilisation
des boites de thon cru dit«au naturel », La
concurrence des usines d'Espagne, du
Portugal puis d'Afrique, ajoutée a I'¢loi-
gnement vers le sud des zones de péche
authon, portera un coup fatal al'industrie
de la conserve a Groix dans la premiére
moitié du 20° siécle.

Le complément & la péche saisonniére au
thon estassure par la pratique de la péche
d'hiver au chalut ou grande drague. Elle
est effectuée sur les mémes bateaux
réarmeés A lissue de la saison de péche au
thon par les hommes les plus vigoureux. A

Apartirde la premiére guerre mondiale, la
politique favorable au développement du
chalutage a vapeur, ajoutée aux boule-
versements apportés par l'evolution des
modes de propulsion, accélére la deca-



de Groix appartient au dialecte bas-
vannetais, et présente des particularités
préservées par l'insularité. Les progrés de
fa pratique du francais sur Ile sont paral-
|&les a ceux de lenseignement dispense
par les prétres,

Tres tot, les petits gargons apprennent le
métier de la mer. |ls embargquent comme
mousses dés douze ans... officiellement,
car en pratigue ils sont souvent ages de
neuf ou dixans, Iis ont, dés 1985, la possi-
bilité de recevoir un enseignement mari-
time spécialisé alors que se crée a Groix la
premiére «Ecole de péche» en France.
Les petites filles, elles, font I'apprentis-
sage de la vie a terre avec la mere en
participant trés tot aux activités agricoles
et domestiques.

La nuptialité a Groix présente des traits
particuliers du fait de l'insularité : l'endo-
gamie (2) est plus importante gue dans les
paroisses du continent. L'importance du
taux de consanguinité dans Iile en est la
conséquence. Dans cette sociéte mar-
quée par l'insularité et la vie maritime, la
mort est une réalité quotidienne : morta-
lité infantile, épidéemies, maladies ende-
migques, accidents de mer menacent les

(2] Mariag

1 faizant p de la méme
communadte:

fliens. L'absence de médecin, |a propaga-
tion rapide des fléaux sur un territoire
limité favorisent cette situation. Outre les
crises, les naufrages et les accidents de
mer sont pour une grande part dans les
décés annuels ; on compte ainsi cent péris
en mer entre 1890 et 1900. Cela explique
gue la Société de sauvetage en mer soit
particuligrement dynamigue & Groix.

La sociéte de Groix, avec ses particulari-
tés et ses caractéres, a subi les divers
moments de I'évolution historique du
pays en réagissant a sa fagon, pour sa
survie: aprés la seconde guerre mondiale,
ladémographie est en crise, la population
active est obligée de trouver du travail
en-dehors de lile. De nouvelles adapta-
tions ont lieu avec le développement de
I'activité touristique (résidences secon-
daires, bassin a flot...) depuis les années
60, La rapidité des mutations economi-
ques et sociales a surpris parfois les habi-
tants de |'ile qui, en deux ou trois geneéra-
tions, ont vu l'activité maritime de pros-
pére devenir secondaire.

La mise en place d'un « écomusée » ayant
pour mission essentielle de garder des
traces de ce passé prestigieux et den
expliquer le devenir resulte de |a réflexion
de la population de I'lle devant sa propre
évolution.

Port-Tudy, port de liaison entre Groix et le continent.

o

" -

LEcomusée est établi a Port-Tudy dans
une ancienne conserverie, batiment
iy I &'Parchi tpiquie des
usines de conserves du début du XX*
siecle. Il propose une découverte du
patrimoine na}uni, historique et ethno-

s e lile a une exp
tion permanente, une salle de documen-
tation et un espace d'expositions
temporaires,

La maison de Kerlard, un des derniers
exemples d’habitat traditionnel de
pécheur-agriculteur de la fin du 18° sié-
cle, d'une part, et d'autre part le Kenavo,
dernier cotre a voiles de péche citiére
construit a Groix (& flot a Port-Tudy),
apportent en outre des éléments com-

fin juin & début septembre ;
les jours de 9h 30 a 12h 30 et de
19h. Adresse: Ecomusée, Port-

56590 Groix. Téléphone : 97.05.84.60.




Claude Audren et Claude Triboulet

Un siécle de recherches

L'ile de Groix est célébre pour ses mine-
raux, et dés 1883, Charles Barrois (1) la
comparait & un =véritable écrin» conte-
nant des «gemmes~ remarquables par
leur variété, leur beauté et leur rarete. La
minéralogie descriptive représentait &
cette épogque le premier stade des
recherches sur les roches de |'lle, et repre-
sente encore un de ses poles dont linterét
est |oin d'étre épuise, comme en témoigne
la découverte récente di

essentiel étant le décryptage de

(années 19

pétrographigue des associations mine-
rales corrélée a l'analyse géométrique des
détormations successives, I'objectif

. ok i

géologique de ITle dans i
massif armoricain et de la chai
nienne de I'Europe de l'ouest.

L'approfondissement de cet objectif cor-
respond au troisieme stade des recherches
70-1980) du point de vue
] plication de la tectoni-

chaines de mon-
: u point de vue de

limique du métamor-
it de vue des relations

{Age du métamor-
|'étude de certains

inaissances constitue
%gq- des recherches




Max Jonin

Glaucophanite & grenat et dpidote.

Anciens cristaux de lawsonite remplacés par des micas.

Corrasion littorale par les embruns et les vents dans les prasinites.

Max Jonin






ure 8). La subduction peut étre consi-
g’iﬁe'mmm un stade precoce de |'edifi-
cation d'une chaine de montagnes. A ce
stade on sait gue la composition chimique
des roches volcaniques et magmatiques
est fonction de leur position par rapport &
lazone de subduction. Il est donc possible
de retrouver, pour une roche ancienne, la
place qu'elle devait occuper avant la for-
mation de la chaine de montagnes dans
laquelle elle a été incorporée. Appliquée
aux roches métamorphiques de |Tie de
Groix, cette démarche a montré que les
amphibolites s'étaient formées & partir de
basaltes océaniques et que les micas-
chistes s'étaient formés & partir de maté-
fiaux variés de nature continentale. On
doit alors admettre que la série sédimen-
taireinitiale s'est construite par le mélange
de matériaux d'origine océanique et
continentale. Cette série comprenait des
sediments pélitiqgues ou grauwackeux
(micaschistes), contenant des niveaux
riches en alumine (micaschistes & chlori-
toide et grenat), en carbone (quartzites
graphitiques) interstratifiés avec des
sediments résultant de la désagrégation
de roches basiques et ultra-basiques,
telles que basaltes et tufs basiques. Le
matériel basique correspondait, selon
toute vraisemblance, & un ancien fragment
de croite océanique, démantelé, puis
sedimenté en alternance avec des apports
continentaux.

Le métamorphisme

La série sédimentaire et volcano-
sédimentaire originelle est transformée
en roches metamorphiques exception-
nelles dans le massif armoricain et la
chaine hercynienne de I'Europe de
l'ouest. L'étude du métamaorphisme peut

schématiquement se ramener & la déter-
mination de la température (T) et de |a

grgss_i_qn (P) qui conditionnent I'existence

espéces et des associations d'es-

‘péces minérales. La détermination de P ot

de T a pour base la connaissance de |a
composition chimique des minéraux:
deux démarches complémentaires sont
Suivies :

— & partir d'une composition donnée, on
essaye de reconstituer expérimentale-
ment un minéral ou un assemblage de
minéraux pour définir des champs de
stabilité ;

— apartir de la composition mesurée de
minéraux ou d'assemblages de minéraux
d'une roche métamorphique, on étudie
les variations de la teneur de certains éjé-
ments chimiques. Ces variations sont
sensibles soit & la température (géother-
mometres), soit & la pression (géobaro-
metres). On peutainsi calculer les valeurs
de P et de T selon les lois de la thermody-
namique, pour un échantillon de roche
donne. Selon ces valeurs on peut enfin
estimer la profondeur & laguelle s'est
formé cet échantillon de e a l'inte-
rieur de la cro(ite terrestre.

Une mémoire fidéle
du métamorphisme

Comme la plupart des phénomeénes
‘geologigues, le métamorphisme varie en
ntensité dans I'espace et dans le temps.
La succession des minéraux ou des
‘assemblages de minéraux dans |'espace
'définit une zonation spatiale (Isogrades —
courbes d'iso-intensité du mé or-
phisme) (figure3). La succession des

des zones I, Il et Il &
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mii
chloritoide).

Un deuxiéme épisode
supérieur (320-300 5
déstabilisé partiellement les
formés au cours

au profit de |

basses pressi

boles bleu-vertet




dans les trois zones sans modifications

notables, ou se retrouver dans des fis- |

sures tardives o
L'étude des variations de composition
ane

chimique des cristaux de gl
(zonation) a permis d'identi
de lhis mé

Groix. Cette histoif
ne cou

~ sement trés particulier.

(fi

Figure 5. Carte structurale des déforma-
ﬁnmdehmnn':m:tdehmﬁmlgm-
1: trace dela linéation d'allongement |1, la

Les roches se déforment en produisant
dqs‘s‘lruc‘turaﬁcqmcteristiques.qui'consﬁ—
tuent une réponse aux contraintes aux-
quelles elles ont été soumises lors de la
formation d'une chaine de montagnes,
Lorsque ces déformations se produisent
dans des conditions de pression et de
temperature suffisantes pour créer de
nouveaux assemblages de minéraux, ces
roches sont qualifiées de meétamorphi-
ques. On congoit que ces minéraux puis-

sent cristalliser en s'adaptant aux

tures, c'est-a-dire qu'is_s_?uhmm_- it acqueérir
une (ou des) orientation(s) particuliére(s).

Les structures les plus constantes sont la
foliation, ou débit de la roche en plans
paralléles matérialisant un aplatissement,
et |a /inéation ou orientation | €aire des

minéraux matérialisant un allos 5
préférentiel. La foliation et la linéation
peuvent étre associees a des plis atoutes
les échelles, L'interét actuel de la géologie
structurale se porte sur les linéations qui
traduisent la direction (gé étrie) et le
sens de déplacement (cinématique) de la
matiére pendant les déformations,

A I'le de Groix, le métamorphisme de la
séria-e sédimentaire originelle s'accom-

. (FPaE, Caime eichmiade b RO
e

Pen-Men),
— une seconde phase qui se superg

la premiére et qui produit des plis de taille

moyenne (figure5) et des grands plis,
antiformes et synformes, donnant a I'ile sa
physionomie actuelle (figure 6).

S1; 2‘mmw mﬁhmﬁ
antiforme; 3: trace : d'une méga-
— une troisisme phas
de petits plis de dire

pagne d'une déformation intense quis'est tion sont 3

manifestée en « phases » successives.
possédant chacune leur caracteére

relations entre ces « phases
el gilie o).

{ ns | THTE
i foni
actuellement en pleine évolution. On peut
reconnaitre & Groix trois «phases~ de
déformation successives :

geomeétrique e‘!elnémaﬂquem.- Les 3a
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_compliqués, |
il "dieg;s;ifer :(érile
uable des plis produits
gmmhb_re"phm' \:g défor-
romiere fole on 7075, Smcuvert
. S en , deforment
des niveaux de quartzites rubanés (p_el:ta,

gentielle s de ¢
du sud vers le nord & |

ar I'empilement des nappes de cha
'[;nk;nﬁhgsant tln?_entiel du sud vers le
nord) entrainant les variations de pres-
sion et de température.

Le scénario géologique suivant peut étre
alors envisagé (figure8):




conti Cadomien. Le déplacement obsery nai ntagnes
relmﬁ@wlfandaa\mma umunesub— plus re G et les
duction vers le nord. i fﬂ.p~

mmm:uamm rocl

morphiques de lile de Groix restent
‘encore une enigme passionnante, méme
si I'on commence a mieux comprendre

leur histoire géologique.

[ T
Nota : cet article est une version simplifiée
de I'article « Métamorphisme et déforma-
t formees ve tion dans la ceinture de haule pression de
380 ; c -Lacailislonai'm- I'le de Groix», Bull, Soc, géol. minéral.
Gins 46 6he chalhe x dore débuté vers | Bretagne, 1984, (C), 16, 1: 61-70 (juin
i 0 M.A. (haute pression), s'est pour- 1986). Il s'agit du compte rendu d'une
TR 3BOM.A, {hauta ik excursion effectuée les 19 et 20 octobre
s r‘:',;eh Vers 300 Ii:;s pardla gim géolog;:ueet minéra-
ever que de ne sous direetl_. de

{épogue de mise en place de grantes | o3uede Srsnges sl ection de

ifs). extraites de cet article ; la figure 8 est ori-
ginale el inédite.

L'épisode de haute pression a donc été ;
presque totalement préservé des modifi- | On trouvera les définiti
cations métamorphiques et structurales | lermes utilisés dans le
ultérieures. On ne comprend pas encore G‘“" je de A

trés bien comment des schistes bleus }""'19“ 34
vieux de 400 M.A. ont pu étre conservés “’"E&‘” Isction des Gi
sans altération. Dans le monde, les réglonatix:
schistes bleus sont essantlellemant — /s
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(Storang).

Jean-Pierre Ferrand
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Les formes du relief

Bernard Hallégouét et Frangois Goraguer

5] versant convexe
E] Falmme de plus de 20m
= = aniva 5 ol 20m

= — muins de 5 m
m Piatier
B praee [BE] Fatnise morte %—:—-::.

Les grands traits morphol

Vue du continent, Ile de Groix' se pré-
sente comme un plateau cerné de falaises
dominant de 20 4 40 m le niveau des flots.
Cette impression duniformité s'estompe
en fait rapidement, pour le promeneur
parcourant I'lle & partir de Port Tudy. A
I'ouest, le plateau est entaille de vallans
profondément encaisses, tandis qu'a l'est
|a surface sommitale perd sa regularité et
slincline vers le sud-est, en direction de 1a
pointe des Chats. Dans ce secteur les
falaises sont basses, de petites dunes
apparaissent sur |a face occidentale de la
pointe, et en avant se développe un large
platier se poursuivant en mer sur plusd'un
kilomeétre par une vaste plate-forme a
acueils faiblement immergée, Les depres-
sions du platier sont généralement occu-
pees par des sables jourds & grenats qui
sont abondants dans la crigue des Sables
Rouges au sud de la plage des Grands
Sables. Cette plage, & la pointe orientale

de lile, représente la partie immergée
d'une vaste accumulation en gueue
cométe se prolongant sous les eaux, sur
plusieurs kilométres, en direction de
I'est-nord-est.

Les schistes métamorphigues de Groix ne
présentent pas de contrastes de résis-
tance bien marqués. La forme de |le est
donc massive, les havres sont rares et la
baie de Locmaria constitue le seul vérita-
ble port naturel. Cette indentation semble
occuper une ondulation synclinale cor-
respondant 4 lapparition des schistes &
glaucophane, tandis que les autres ren-
trants du littoral seraient liés & des frac-
tures qui ont guidé I'erosion fluviatile.

Le réseau hydrographique présente une
allure dissymétrique. La ligne d'interfiuve
entre le versant meridional et le versant
septentrional est en geénéral netternent
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décalée vers le nord. Aussi, les talwegs
tournés vers le continent sont-ils en pente
abrupte par rapport & ceux qui debou-
chent sur la cote externe. Les cours d'eau
ne se sont que rarement adaptes a l'ali-
gnement des bancs de micaschiste et,
pour rejoindre leur niveau de base, ils sui-
vent habituellement la ligne de plus
grande pente de la surface sommitale, a
I'exception de ceux qui aboutissent a Port
Saint-Nicolas. Dans ce secteur, le tracé
des ruisseaux semble nettement influencé
par de grandes lignes de fracture qui ont
concentré les eaux d'une légére dépres-
sion du plateau située entre Moustéro et
Kerigant. Le développement plus impor-
tant de ce bassin hydrographique a permis
un surcreusement de ces vallons et de la
ria ou ils confluent,

Les grandes formes du relief

A, Guilcher (1948) a expliqué les grandes
H%nes du relief groisillon par la tectonigue.
L'lle correspond en effet & I'un des reliefs
limitant au sud la grande dépression
cotiere bordant la céte méridionale de la
Bretagne, du chenal des Glénan jusqu'a
I'estuaire de la Loire. L'alignement des
hauteurs des Glénan, de Groix, de Quibe-
ron et du pays de Retz n'a rien & voir avec
la nature des roches qui les constituent et
I'on peut s'étonner de voir les micaschistes
tendres de Groix subsister en relief entre

La ria de Port Saint-Nicolas sur la cote sud.
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deux mdles granitiques. On constate aussi
l'affleurement de dépodts tertiaires dans la
dépression prélittorale, a l'est de Gavres et
en baie de Concarneau, ainsi gu'au sud de
Groix. Cette échine rocheuse pourrait
donc avoir une origine tectonigue et [le
de Groix correspondrait alors aun horst 1)
qui se serait soulevé durant le Tertiaire,
aprés 'Eocene.

Cet axe anticlinal de direction armoricaine
a par la suite été trongonné par les fleuves
cotiers et en partie nivelé par les grandes
transgressions marines de la fin du Ter-
tiaire et du début du Quaternaire. Le horst
de Groix a été alors submergé sans doute
a plusieurs reprises par la mer, Cepen-
dant, on ne retrouve pas sur la surface
sommitale de |Tle les placages de sable et
de galets marins coiffant sa voisine Belle-
lle, qui est pourant plus élevée
observe seulement sur Groix quelques
galets de guartz résiduels jaunis et bien
émousses, disséminés dans les forma-
tions superficielles du plateau. On peut
donc supposer que la régularité de celuici
soit d'origine marine et gu'elle résulte de
I'abrasion des grandes transgressions qui,
4 la fin du Tertiaire, se sont élevées sur le
continent jusgu'a 100m daltitude au
moins.

Il est vraisemblable que les étroits replats
nivelant vers 15 4 25 m d'altitude le som-

(1} Bloc soulevé.

Jean-Pierre Ferrand
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|a pointe des Chats, ou elles ne s'élévent
guére au-dessus de 4m par rapport au
niveau des plus hautes mers.

Une ile trés vallonnée

La bordure du plateau groisillon est
echancrée de vallons ou le ruissellement
n'a pas toujours été suffisant pour leur
permettre de se raccorder au niveau marin
actuel. Certains de ces vallons embryon-
naires sont restés suspendus trés haut
dans les falaises, vers 20 & 30 m d'altitude,
en particulier & I'ouest de [I'le entre Pen
Men et Beg Melen. D'au ~se sont
encaissés plus profondément et ont pu s

raccorder a de hauts niveaux marins, jus-
qu'a 15 & 5m au-dessus du niveau actuel.
Par la suite, en période de régression
marine, le fond de ces vallons a été en
partie remblayé par des dépdts de type
périglaciaire provenant des versants.
Durant les phases tempérges ultérieures,
le creusement a repris et le head (3) péri-
glaciaire a été entaillé, mais le recul rapide
des falaises, du fait de I'érosion marine, n'a
pas laissé aux ruisseaux le temps de se
raccorder au nouveau platier. Ces vallons
suspendus eustatiques (4), plus longs que
les vallons embryonnaires, présentent
vers l'amont une forme caracteéristigue en
berceau et se terminent en aval par une
cascade. L'écoulement au fond de ces val-
lons reste souvent souterrain, et |a faible
épaisseur de |'aquifére entraine generale-
ment en été le tarissement du ruisseau
terminal. Les vallons suspendus sont sur-
tout localisés sur la cote nord de ['le entre
la pointe du Grognon et Port Tudy, et sur

(2) Période du g ire précedant It :
vi{9).

(3) Formation de versant & blocs dorigine péngla-
ciaire.
(4) Vallons eustatiques : lles & la vanation du niveau
marin.
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A Biléric (céte nord-ouest), le vallon embryonnaire domine la mer d’'une
quinzaine de métres.

Le Menah, ria naine
en forme de caisse.

Jean-Fierre Ferrand
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la céte sud entre la poi
Locqueltas, ol i
falaises les élements
d'abrasion marine ar

On peut également obsery T
Saint-Nicolas et Pen autretyped
vallon que A, Guil 1 1948 qualifiait
d'«auges fluvio-marines» Ceux-ci sont
fossilisés & l'amont par les formations
périglaciaires et se terminent vers |'aval
par une auge aux parois trés raides, enva-
hie par la mer 4 marée haute. lls sont au
nombre de cing et étaient autrefois utilisés
pour |e carénage des thoniers (D. Duviard,
1978). Les plus caractéristigues, ceux de
Kerlad et de Menah, s'allongent sur 80 m et
présentent un plancher ol les dépots
marins sont inexistants ou réduits a un
revétement de sable peu épais. Ces rias
naines n'ont pas un caractére fluviatile et
doivent étre d'origine périglaciaire,
comme lindiquait H. Schilke en 1968.
Pour A. Guilcher (1984), 'evolution de ces
rias périglaciaires en forme de caisse
(= periglaziale Kastentalrias »}, semble
avoir compris au moins deux phases s 30

froides. Ces encoches devaigt:; étprg déja  |gcalement des corniches ro
esquissées avant la derniére période yersants sont tapissés d'éboulis s'en

interglaciaire (Eémien) (5)quia été particu-  chissant vers le bas en fines (7). Celles—ci

ligrement longue. Elles ont été alors aplu-  ont pu étre apportées par le vent durant les
sieurs reprises envahies par la mer qui a

(6) De —70000 & —12000 ans.

5) L'optimum de cefte pérlode remonte & — 125000
fm]s. 8 eate gl (7} Etémants fins tels que limons et argiles.

Plage de galets de Port Saint-Nicolas découverte d basse mer.

Jean-Pierre Ferrand



phases pléniglaciaires (), lorsque les
fonds du golfe de Gascogne étaient asse-
chés, L'extrémité de ces vallons a éte
envahie par la mer a |'Holocene(s) et les
vaguesy ont dégageé jes accu mulations de
head qui les remblayaient. Ces rias sont
assez profondes pour abriter de petites
unités de péche ou des bateaux de plai-
sance, et les abris de |a cote nord ont recu
des équipements. Sur la cote sud, tres
exposée aux houles du golfe de Gas-
cogne, le rentrant de Port Saint-Nicolas
n'a pas, par contre, pu étre aménage et
lors des tempétes, la mer poursuit le de-
blaiement des coulées de head quiengar-
nissent le fond.

Une érosion littorale intense...

L'absence de plate-forme littorale, a
l'ouest de Groix, permet aux grandes
houles de |'Atlantique d'atteindre les cotes

{8) Piénigiaciaires - correspondant au maximum des
glaciations,

() Période post-glaciaire commencée il y a 10000
ans,

pccidentales de [le avec toute leur puis-
sance. Dans ce secteur, les creux de 10m
ne sont pas rares, et les vagues peuvent
jaillir jusqu'au sommet des falaises. Elles y
ont creusé des grottes, en exploitant les
zones de broyage ainsi que la foliation des
micaschistes. Les masses d'eau se fracas-
sant contre les parois et le choc des galets
marielant la roche élargissent les fissures
et ébranlent leur plafond, qui s'effondre
peu a peu en créant de longs couloirs.
Ceux-ci ne sont pas cependant aussi déve-
loppés que ceux de Belle-lle ou d'Oues-
sant, a 'exception de I'étroite fissure du
Trou de I'Enfer qui s'allonge sur 200 m. On
n'observe pas non plus de grands puits
résultant de l'effondrement partiel des
voites, et les arches dans les falaises sont
rares.

Le sapement des vagues peut aussi pro-
voquer la chute de pans entiers de falaises.
Les grandes dalles provenant des ébou-
lements sont peu nombreuses sur la cote
occidentale, car elles sont rapidement bri-
sées par les vagues et leurs éléments vite
dispersés par la dérive littorale. Par contre,
sur la cote interne, les amas de blocs
effondrés semblent plus fréquents, surtout

Le Trou de I'Enfer,
une impression-
nante fissure dans
la falaise.

e o

Blocs éboulés au pied de la falaise, & Biléric.

al'est de Port Melin. Ces falaises exposees
au nord sont formées de micaschistes plus
ou moins altérés en surface et assez fissu-
rés. Ces zones fragiles sont exploitées par
les racines, et les eaux d'infiltration peu-
vent y geler en hiver, ce qui provoque de
lents mouvements qui, conjugués a l'ac-
tion de la gravité et des vagues, finissent
par entrainer l'effondrement de grandes
dalles ou de pans de falaise. Comme dans
ce secteur les houles sont moins fortes
que sur la cote externe, les blocs et les
dalles de micaschiste restent longtemps
sur les platiers avant de disparaitre, et les
amas qu'ils constituent contribuent a frei-
ner le recul du littoral,

Les falaises de Groix sont également atta-
guées par la corrosion, qui peut s'exercer
depuis leur sommet, et méme au-dela
dans les vallons, jusqu'a la limite des
hautes mers. L'alvéolisation de la roche
par haloclastie (10) est surtout sensible
dans les schistes verts, Sur la cote externe,
les cavités sont nombreuses dans les
parois rocheuses a Gaodéric et vers Roc

Hi Hir, ainsi que dans le vallon de Kerbé- .

thanie ol elles peuvent atteindre 1,5m en
largeur et autant en profondeur.

Au pied des falaises, la rarete des galets
n'a pas favorisé le développement de
grandes encoches basales. Celles-ci ne

Bernard Hallégo

Bernard Hallégouat

: ; = Aluéolisation des schistes verts dans le va-
T = -

34 35



sont bien marquées que dans les niveaux
peu fissurés de schiste vert, en particulier
entre Pen Men et la pointe du Grognon.
Sur les estrans, les marmites sont égale-
ment rares et peu creusees. Entre Port
Saint-Nicolas et Locqueltas ou elles sont
plus nombreuses, leur diamétre se situe
souvent vers un metre. Les plahsrs sont
souvent peu développés 4 l'ouest de
Groix, et en général héristéa de barres
structurales ou découpés de couloirs
exploitant des fractures. Mais & I'est, dans
le secteur de la poinl& des Chafs, leur
extension estimportante et leur topogra-
phie devient plus réguliere du fait de la
présence de structures horizontales a plis
couches.

‘extension longitudinale atteint 80Om a
basse mer et se réduit actuellement a
‘haute mer a 200 m & peine. La haute plage,

‘envahie partiellement par une végétation
psammopbhile (11), alimente unedune quia
fossilisé les formations périglaciaires
masquant |a base de la falaise morte de
Fort Surville. La limite externe du haut
estran est marquée par une créte domi-
nant de 0,50 a 1 m une dépression lunu-
laire que la mer peut inonder lors des tem-
pﬁtes en période de grande marée. Le
grain moyen des sables de la créte et dela
dune est habituellement compris entre
0,25 et 0,4 mm mais, dans les zones en voie

et une accumulation de sable
a lest

La repartition des depfts littoraux pléisto-
cenes correspond a peu pres acegue l'on
peut observer aujourd'hui. A l'ouest de
Ile, en effet, a l'exception des gréves cail-
louteuses de Port Saint-Nicolas, les plages
font défaut, tandis que vers I'est, ou les
crigues s'agrandissent, les estrans
sableux prennent de plus en plus d'impor-
tance. Ces sables, comme l'a montré
I'étude des minéraux lourds (L. Chauris,

1985), sont soumis a une dérive Iinorais.

portant vers I'est. lis tendent donc 4 s'ac-

cumuler & l'abri des falaises de la pointe

d'érosion, camct&nsées par |
des grenats et la présence de gr
valeurs enregistrées sont pius

0,5 0,65 mm. Dans l'ensemble,

par les vaguesetle ven!
des fléches de galets,
des Grands Sables est-e
position varie constami
de |'orientation des houles eﬂ des venw
dominants.

L'observation des photographies aérien-
nes de I.G.N. révele, depuis 1952, des
migrations mportanm en direction du
sud ou du nord-ouest, L'intervalle entre les

(11) Vegetation lide au sable.

Végétation sur la haute plage des Grands Sables.
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La végétation

Frédéric Bioret

Lorsque |'on découvre Groix, on est frappe
par le contraste entre la cote nord, faisant
face au continent et relativement abritée,
et la cote sud-ouest, largement exposée
aux vents dominants,

De Port-Tudy a la pointe de Beg Melen, la
cote sous le vent est assez escarpée, la
hauteur des falaises allant croissant a
mesure que l'on progresse vers |'ouest.
Celles-ci sont drapées & leur sommet par
un épais manteau de broussailles a prunel-
lier, ou par une lande haute 4 ajonc d'Eu-
rope et fougére aigle a travers laguelle le
sentier cotier tente de se frayer un pas-
sage. Dans les fonds des criques abritées,
ces formations arbustives descendent
|usgu'au-dessus de la gréve, Les pentes
sont recouvertes d'une pelouse haute a
brachypode penné et fougére aigle. Quel-
ques bosquets de saules cendrés occu-

pent le fond des dépressions humides
perpendiculaires a la cote.

Ce sont assurément les parties occiden-
tale et méridionale de Groix qui offrent les
paysages les plus variés et la végétation la
plus typique. Cette portion de littoral subit
de plein fouet les assauts de 'océan. Lors
des tempétes, les vagues s'écrasent sur les
falaises et projettent de grandes gerbes
d'embruns jusqu'a leur sommet. Cette
influence maritime se traduit par une
remarquable zonation de la végétation,
depuis la mer vers ['intérieur.

Bien entendu, le vent est aussi un impor-
tant facteur écologique, conditionnant la
mise en place des groupements végétaux
et le port des espéces sur la frange litto-
rale. A |'action mécanique du vent s'ajoute

Le perce-pierre occupe les anfractuosités des rochers
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La lande, au printemps, dans la réserve naturelle.

Frédeéric Bloret

Bruyére vagabonde & Pen Men.



Frédéric Bioret

une action corrosive par transport et depot
de gouttelettes salées sur les parties
aériennes des plantes. Celles-ci vont donc
devoir s'adapter a des conditions de vie
difficiles.

Des falaises exposées

Les pans de falaises les plus exposés sont
colonisés par un groupement limite a
guelques especes chasmo-halophiles (1),
remarguablement adaptées aux condi-
tions du milieu. La plupart sont en effet
pourvues de parties aériennes charnues,
ainsi gue d'un appareil racinaire trés deé-
loppé et ancré dans les fissures des ro-
chers, ce qui leur permet de se maintenir
dans ce milieu dépourvu de sol véritable
Le perce-pierre, ombellifére aisement re-
connaissable, et la spergulaire des ro-
chers, aux fleurs roses, sont accompa-
gnes par le cranson du Danemark et une
graminée, la catapode fausse-ivraie. Dans
les sites reguliérement aspergés par les
embruns, |'obione, aux feuilles argentées,
colonise des corniches; on trouve égale-
ment quelgues peuplements importants
d'une composeée a fleurs jaunes, l'inule
faux-crithmum. Ces deux espéces sont
habituellement inféodées aux vases salées.
Dans les fissures fraiches et ombragées
des rochers croit la doradille marine, une
petite et delicale fougére & large réparti-
tion océanique et qui a besoin d'une forte
humidité atmosphérique.

1) Qui poussent & méme les rochers el gul SUppor-
tent le sel

Saxifrage granulifére.
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Un véritable jardin botaniqu

Au-dessus des parois rocheuses, syr
pentes surplombant la mer et o je
demeure superficiel, une pelouse rase
seche peut former un tapis épais recc
vrant totalement le substrat, tout au maos
en labsence de dégradations dues
I'homme. Ce tapis se couvre de fleurs a
printemps et ressemble a un véritable ja
din, donnant a cette cote sauvage ur
charme particulier. On remarque notam-
ment les toutfes roses de I'armérie mari-
time, les fleurs blanches du siléne mari-
time, ainsi que le cranson du Danemark, ia
carotte a gomme, le lotier corniculé, la
jasione des montagnes... La ol les rochers
affleurent s'installe un groupement pion-
nier dont I'élément le plus aisément identi-
fiable est l'orpin d'Angleterre, une petite
planlte trés charnue aux fleurs blanches en
etolle

Tapis d'isoétes et d’ophiogl

Sur le rebord du plateau s'étend, sur une
largeur variable, une surface rocheuse
pratiquement dépourvue de végétation ; la
pelouse y est discontinue et morcelée,
limitée d'abord & quelques coussinets ser-
rés d'armérie maritime ou du rare plantain
carene, associe a une fetuque. Sur certal-
nes de ces etendues rocheuses, o repose
une faible couche d'un sol humifere gorge
d'eau en hiver et desseche en été, on ob-
sefve un exceptionnel groupement ca-
racterise par |a presence de deux minus-
culzs et raree" pteridophytes (2) mediter-
raneennes-atlantiques: I'ophiogl

Portugal et |'iscete des sabpljes. EI(I');,SS godnl:

2)Ptéridophytes  groupe de
{ plantes regroupant les
;nugetes. Iycopodes, préles et selamngllasnI

La romulée s'épanouit parmi les isoétes ef les ophioglosses,

accompagnées par la romulée, petite iri-
dacee violette a la floraison ephemere en
avril.

A l'arriére de cette zone, la végétation s'en-
richit rapidement, L'influence du vent
reste prédominante, mais aux facteurs
climatiques s'ajoutent les facteurs tenant a
|a nature et & la profondeur du sol. La
végetation, rase et fortement modelée par
le vent, évolue de |a pelouse @ la lande a
mesure que |'on s'éloigne du rivage.

Les pelouses les plus maigres abritent des
especes de petite taille qui disparaissent
dés |a fin du printemps, tandis qu'a la fin
ao(t fleurissent |a scille d'automne ainsi
gu'une orchidée parfumée mais fort dis-
créte, le spiranthe dautomne. On se
trouve ensuite en présence d'une pelouse
haute, aisément identifiable par le prome-
neur du fait de I'abondance, a ce niveau,
du panicaut champétre, une plante epi-
neuse trop souvent prise pour un chardon.
C'est la que l'on a le plus de chances de
découvrir, au mois d'avril, de belles sta-
tions d'orchis bouffon.

La lande, écran protecteur

Cette pelouse haute précede la lande [itto-
rale séche, d'abord rase et clairsemee,
puis rapidement remplacée par une for-
mation moyenne et ouverte, dominee par

les espéces ligneuses (3): bruyére cen-
drée, ajonc d‘lgurope-famant des touffes
au port modelé par le vent, entre lesquel-
les apparaissent des plagues de pelouse
rase Une belle éricacee euatlantique (4),
la bruyére vagabonde, croit uniquement

Lande haute et fougére aigle.

(3} Plante ligneuse: plante dant | tige est en bois.

(4] Euatlantique: espace fimitée au domaine
attantique
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Siléne maritime a Biléric.

Orpin des anglais sur fond de rochers et de lichen (Xanthoria parieting) a Beg Melen

4 l'ouest de lile (") ainsi que ga et la parmi
la lande haute ou sur |es falaises mariti-
mes. Cette espéce est rare en Bretagne:
on ne la trouve qu'a Belle-lle, Groix, et
prés de Lorient. Ses plus beaux peuple-
ments groisillons se trouvent a la pointe
de Pen Men.

Lorsque l'ajonc devient dominant, il &li-
mine la plupart des autres espéces, et on
passe 4 la lande haute & laquelle se mélent
la fougere algle, la ronce et le prunellier,
rendant la formation impénétrable. Cette
lande haute s'étend sur une profondeur
variable, qui peut approcher 500 métres a
l'ouest de I'ile, et forme un écran protec-
teur pour les parcelles cultivées situées en
arriére.

Au fond des vallons

De nombreux vallons entaillent le plateau
perpendiculairement a la céte. Dans la
plupart d'entre eux croissent de vigou-
reuses saulaies. La flore de ces vallons est
trés riche. On rencontre des groupements
a molinie avec diverses espéces caracte-
ristiques des milieux tourbeux : I'hydroco-
tyle commune, le millepertuis d'eau, le
cirse des prairies... Le roseau et le jonc
maritime peuplent les parties les plus
humides, tandis gue les exutoires suin-

tants abritent une flore intéressanis «
coexistent des espéces caractenstius
des milleux saumatres & doux et din
halophytes: la glaux maritima, a2
mouron deélicat, le samole de Vaiérang,
le céleri... La fougére aigle envahit auss|
le fond de certains vallons, comme celui
de Storang.

La cote occidentale, de Beg Melen a Pen
Men, montre une végétation intermédiaire
entre les formations hautes de brous-
sailles épaisses de la cote nord, et la sue-
cession pelouse-lande de la cote sud. La
lande rase @ moyenne apparait dés [e
sommet des falaises, et de rares enclaves
de pelouse aérohaline(s) coiffent
escarpements rocheux. Fréquentées par de
nombreux oiseaux marins qui nichent
proximité sur les falaises de la réserve
naturelle, voire m%mmmm
pelouses comme le | nté

s'en trouvent fortement bouleversées.
Cette modification du milieu, due au piéti-

g

nement et 4 I'arrachage de végeétaux pour
la confection des nids, et & l'aspersian de
|a végétation par les déjections, se traduit
par la prolifération de certaines

comme le cranson du au

détriment des espéces originelles qui
finissent par disparaitre localement.

(5) L'étage aréohalin st situé au-dessus des pleines
mers de vives-eaux. i n'est jamais immergé, mais il
est sous |a dépendance des embruns.

Les vallons abrités sont colonisés par les f

Frederc Broret

" il et vrsisemblable que @ bruyere vagabonde elail |

. p e Sanild Jans  wrasmbie des
BOCHSUFS de landes Ittorates. S5 pius Qrands YUKMBIMG b .ﬂ_‘-.;..;q._,um.n>._;|.mhm_e.:..nmﬂ;nn-lvim
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Au fornd des petits vallons abrités et pitto-
resques de Biléric et d'Er Fons, tapissés
par la fougére aigle, plusieurs especes
pré-forestieres trouvent des conditions
d'humidité atmospheérique favorables: la
jacinthe des bois, le fragon ou petit-houx,
la primevere acaule, le chévrefeuille, ainsi
que la grande berce qui forme parfois
d'importants peuplements. Signalons
aussi qu'au fond de I'anse de Biléric, une
falaise ol suinte 'eau douce est colonisee
par l'osmonde royale, une grande fougére
qui vit plutdt au bord des riviéres ou dans
les tourbiéres et que |'on ne s'attendrait
guére a trouver ici, bien gu'elle ne soit pas
rare sur les cotes rocheuses.

Des groupements diversifiés
a l'est

La partie sud-est de la cote, de part et
d'autre de Locmaria, est nettement plus
basse, et les formations de pelouses et
landes littorales s'interrompent 4 l'est de
Locqueltas. Dans cette partie de [ile, la
proximité des zones urbanisées, les
dépdts d'ordures sauvages et la forte fré-
guentation humaine entrainent une cer-
taine rudéralisation (&) des groupements
végetaux, qui se traduit notamment par la
presence d'une grande ombellifére au
feulllage luisant et aux fruits noirs persis-
tant aprés la floraison au sommet des
inflorescences desséchées: le maceron,
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Dans les quelques petites anses sab), 3
ancrees entre deux pointements roc: | 1 8
les accumulations de sédiments J;{
fixées dans leur partie supérieure pa
ceinture de chiendent des sables, F
quefois précedee par 'association dy, Z["
de plage ; celle-ci est caractérisée par, |5
tre especes halo-nitrophiles 7) don o
pourpier de mer, aisément reconnaiss e
ases feuilles charnues et vert-jaune. Ce 1o
ceinture pionniére joue un role importint
dans la fixation des dunes.

Les pelouses seches situées 4 l'arrigre de
la dune embryonnaire, ou drapant |es
pointes rocheuses peu élevées, sontd'une
grande richesse floristique, avec plusieurs
especes rares dont la bellardie germar.-
dree, une scrofulariacée a fleurs blanches.
Une de nos plus belles orchidées, I'ophrys
abeille, a été recemment découverte dans
ce milieu, mais elle semble trés menacée
par le stationnement automobile et par
une fréquentation mal contrélée.

Les milieux naturels de la cote orientale
sont actuellement réduits a une étroite
frange littorale le plus souvent limitée 4
quelques pans de falaises. L'extension
importante des aménagements touristi-

(6] Banalisalion de la végétation originelle du fait de
Faction de I'hemme

{7) Plantes vivant dans les milieux salés et riches en
composes azotes.

Implanté dans le haut des plages, le pourpier de mer favorise la fixation
des dunes.

Fradéric Bioret

La bellardie, plante
méridionale, atteint
& Groix sa limite
nord de répartition.

ques tels que village-vacances, terrains de
camping, transformation de ceraines
parcelles pour le stationnement des cara-
vanes avec pose de clétures et plantation
de résineux... a bouleversé le mitieu natu-
rel de fagon irréversible.

Au-dessus de la plage des Sables rouges,
quelques bosquels d'ormes coiffent un
escarpement rocheux. Quant a la dune
des Grands sables, seul véritable massif
dunaire de lTle, elle vient de subir des
aménagements trés facheux qui ont
entraine la destruction de I'essentiel de la
végétation dunaire typique. Quelques
espéces intéressantes persistent encore,
mais paraissenl trés menacees a coun
terme.

Une végétation
encore préservée

Au total, la flore insulaire compte environ

(") Parmi les 842

P 04 SOUS-OS[H L

anndes

[**) el Penn Ar Bed ne 128

650 espéces de plantes vasculaires et pré-
sente une grande diversité specifique (°).
Parmi celles-ci, deux meéditerranéennes-
atlantiques atteignent a Groix leur limite
nord absolue: |a ballardie germandrée (**)
qui pousse sur les pelouses séches, et le
plantain carene, qui vit sous sa forme
prostrée, en coussinets ras sur le rebord
des falaises de la cole sud Linfluence
méridionale 4 Groix se traduit plus généra-
lement par la présence d'une

d'espéces medil

Parmi les nombreuses espéces interes-
santes notées a Groix, six sont prolégées
au plan national. L'une d'entre elles, la
pulicaire commune, composée poussant
dans les lieux humides, n'a pas été notee
ces derniéres années. Les cing autres ont
até revues récemment |

— une minuscule ptéridophyte, lisoéte
des sables, occupe les vires rocheuses oU

a Gram. 511 ont i recensées durant ces demidres









Paysages et organisation

de Pespace

Louis Brigand
et Cécile Moriniére

Des murets de pierres séches limitent les jardins.

Sur les iles, 'exposition aux vents et la
proximité de la mer fagonnent des milieux
diversifiés qui s'agencent en auréole de la
cote vers le centre. L'originalité de leur
aspect est renforcée par la marque des
activités humaines, selon que les facteurs
de milieu les favorisent ou, au contraire,
les interdisent. Groix se singularise par ses
paysages marqgueés de contrastes: on voit
ainsi s'opposer |a cote sud au vent alacote
nord sous le vent, les terres hautes de
|'ouest aux terres plus basses et vallon-
nées de l'est, les vallons encaisses et
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encombres de vegétation aux grandes
parcelles cultivées sur le plateau intérieur,
l'urbanisation récente aux agglomérations
anciennes...

Alnsi, tout distingue la cote sud, dit i
«chte sauvage », du reste de |'1|e.esi$sra'
cote nord, abritee du vent, lande haute gt
broussailles bordent la falaise, dont |a
flanc est camouflé par la végetation Les
routes sont proches, les maisons se .s

cedent. Rien de el en revanche sur | cg‘t:‘
sud: on Yy parcourt de vastes etendues dg

Jean-Pipne Ferand

L'automne d Groix, sur la cote de Beg Melen.



rase ou de lande, interrompues
g::%’.-: l::ar un vallon verd oy:ant etimprevu.
Aucun toit, aucun champ n apparaitplusa
I'horizon. La mer s'impose, battant le p:_ad
des falaises abruptes, tandis que vers l'in=
térieur, seuls des bosquets ou des foug’rés
arrétent le regard. Vastes perspectives
ouvertes sur I'océan ou les falaises groisil-
lonnes, détail des formes et des couleurs:
Ja variété de cette cote suscite la curiosité
et incite a la découverte.

Au centre de l'ile, 'association d'un relief
peu contrasté et des grands champs de
céréales donne naissance a de larges
étendues uniformes. L'écran d'un massif
boisé, la ponctuation d'un bosguet ou
l'apparition d'un village animent cepen-
dant cette horizontalité dominante. L'envi-
ronnement littoral et marin, le caractére
fermé de I'espace terrestre constituent ici
un facteur permanent d'originalité et d'at-
trait. Mais le pittoresque nait aussi de I'hé-
ritage, plus longtemps préservé qu'ail-
leurs, d'un espace cohérent et harmonieux,
traduisant |a réalisation d'un équilibre
interne.

Or, on assiste aujourd’hui a Graoix & une
relative banalisation des sites, ponctués
par des éléments désormais désolidarisés
du paysage ancien. L'intégration massive
des influences continentales tend a déna-
turer un patrimoing original. Contribuant a

la qualite des paysages, celui-ci partir
également a ce depaysement serein
tant de visiteurs viennent rechercher d;
les iles.

Evolution rapide du paysage

Unvisiteur ayant séjourné a Groix dans |e

annees 50 et y revenant en 1990 serait frap.
pe par les changements interverys
dans le paysage de [le. En s'interrogeant
sur leurs causes, il serait amené a consta-
ter 'évolution des activités humaines, dont
le paysage est le miroir. En effet, Groix n'a
pas été epargnée par les mutations éco-
nomigues et sociologiques qui ont affects
le continent. Dans un passé récent, l'orga-
nisation de cet espace a été dictée par une
necessaire adaptation des activités aux
conditions naturelles. Toutes les res-
sources disponibles trouvaient une valori-
sation Indispensable a la vie du groupe.
Mais I'tpoque est bien révolue ou les
femmes travaillaient les sillons pendant
que les hommes étaient en mer...

Etudige a travers |'analyse des photogra-
phies aériennes de 1952 4 1984, I'évolution
recente de |'organisation de l'espace tra-
duit le passage d'une économie basée sur
des activités traditionnelles a la mise en
valeur du potentiel touristique de I'ile.

En allant vers Pen Men...
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=

{777 Parcelles cultivées
“F=  Limite des flots de culture
e

e

Bl Espace a vocation d’habitat.
Bati et jardins en 1952.

Béti, jardins d'agrément et ferrains . ___

de camping caravaning prive

Les conséquences
du remembremen

le remembrement entrepris en 1938
Qtugghwé an 1955, une page de I'histoire
de Groix a été gommeée du paysage. Eo:t-‘
Jeversant 'organisation traditionnel b
territoire, Il aincontestablement été a lor
gine de ['évolution paysagére ultérieure.

st I lio foncier & la veille de ia
ge?:iémh;ﬁgﬂ mondiale qui est & lari-

ine du remembrement. Lingénieur I?t:
%énie rural chargé de I-_etude_‘ Pmm:aue-
faisait alors le constat :_;uwant. ® e
cessions musfvea daprgs-warrgwu ‘
porté la confusion au ' i

161, la terre est pratiqueme

:':Ifnabﬂt ﬂmr?;:?sn friche presque pmou_ ‘ t )
n'est plus un propriétaire aujourd hsu. ui
soit capable de raconnaitre ses biens=.
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brement constitue alors «/a cc.-{rdf-
rnr!:men;réa!abfs et indispensable d'une
rernise en valeur des terres», gul semble
d'autant plus nécessaire a la population
groisillonne que la péche ne peu? plus suf-
fire  la faire vivre. Mais plus que | hypothe-
tique relance d'une agrrcultt_.lre disparue,
ce sont, & plus court terme, I'|dentr{|catt0r1
des propriétaires et la restructuration qui
apparaissent comme |es avantages essern-
tiels attendus du remembrement a Groix.

En 1952, prés de 70 % de 'ile sont couverts
de friches. Quelgues sillons cultivés sub-
sistent & proximité des villages et sur les
terres les plus fertiles. Ailleurs, il n'en reste
que les empreintes. Avec pour objectif la
réorganisation de cet espace agricole
délaissé et inadapté a une exploitation
rationnelle, le remembrement a réalisé |e
regroupement des anciens sillons en
larges parcelles géométriques, faisant nai-
tre un paysage plus homogéne sur la
mosaique initiale (v. p. 125). Sur les 60000
parcelles que comptait I'lle, 48 000 ont été
remembrées. Autour des proprietés baties
du bourg et des hameaux, 2000 parcelles
ont été reconstituées, leur surface
moyenne passant ainsi de 0,3 a 60 ares.

Les conséquences du remembrement
seront multiples, L'élargissement et larec-
tification des voies de communication

vont favoriser I_a circulation et la my, i
cation des véhicules dans I'le. La re: -+

tion de grandes parcelles permet;,

structuration d'un espace agricole ay -
d'hui voué a la monoculture de I'org:- a
mise en ordre de |a propriété autorise |
developpement d'un marché fon
orienté vers la construction, et princ
lement aux mains de personnes ;
domiciliees dans [le. Ces trois élémeis
constituent le fondement de la situation
paysagere et de |'organisation actuelle e
'espace a Groix. lIs expliquent les chan-
gements constatés depuis environ 35 ans
dont les photos aériennes ont permis une
présentation,

Monoculture céréaliére

La mise en valeur récente des terres a
abouti & la création de vastes horizons
ouverts et uniformes, élément essentiel du
nouveau paysage groisillon. Groix se
caractérise aujourd'hui par une monocul-
ture céréaliére qui couvre une superficie
non négligeable dans lintérieur de [ile
(364 ha en 1979). Les prairies restent peu
etendues en raison de |a faiblesse de I'éle-
vage. Sil'on considére gue I'empreinte des
sillons perceptible en 1952 témoigne de
I'extension maximale des surfaces exploi-

Monoculture de l'orge sur de vastes espaces remembrés,
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les plus -

risme de villégiature, su
déclin  des activités i
entrainé une augmenta
de terrains & batir, En
plus attractifs et en sim
dures d'achatetde

des parcelles, opére |
ment, a favorisé la
terres devenues

res.

Geﬁstendmaeat-manlfémwmm-dam
|a partie orientale de Groix, qui cumule les il
terres les plus fertiles et |a progression la e
plus nette des espaces urbanisés. Il est 1andes.
fréquent que ces terres reconverties, ot
vent baties, soient aménagées po_ur-leseu
camping estival. En revanqhe,'& 'ouest de
Ile, la concurrence agriculture-habitat
pi moins vive, ce secteur étant

Maisons tradition-
nelles au village de
Kervédan.
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Ruines du dernier moulin & vent a Kerbus

vices et commerces, du pert qui relie au

contlnen ‘Cependant I'urbanisation

actuelle I sur la trame exis-

s le village de vacances

lrr!pflnﬁm 1976-1977 dans un site vierge

de toute construction, aucun nouveau
foyer d'habitation n'est apparu.

Neéanmoins, au nord de Ile, la multiplica-
tion rémgdu ‘nombre de résidences a
amorce | des noyaux anciens
dans un tissu urbain plus lache, mais
crrntinu. lise eﬁéveloppe le long de |a cote
& des axes de ﬂafmmuntcatloas. Ailleurs,

ns contemporaines sont
venues distendre les limites des agglomé-
rations existantes.

La colonisation de Isespam_ai pars:p,s réai_ '
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d'abri dont jouit cette partie 1a plus basse
de ['fle.

Surplombant le port du haut du plateau
qui lui offre un espace plus grand pour

‘s'étendre toujours davantage, le bourg de

Groix a connu un developpement large-
ment |ié aux avantages de sa localisation.
Le centre du bourg est densément bati,
Au-dela, I'habitat devient plus linéaire: il
s'étire en ordre continu selon l'alignement
de la route qui méne a Port- andis
que les maisons s'individuali

tage le long des

- quotidiennes
r-\_s au calme ou

Jean-Pierre Ferrand




ns les témoignages anciens, les arbres
anm rares et le gois fait defaut. lln'y ague
quelgues ormes dans le bourg, quelgues
aulnes, ormes et sureaux a I'abri au fond
des vallons: les Groisillons sont alors
contraints d'utiliser comme combustible
quotidien les ajoncs, les broussailles, ou
encore les galettes de bouse mélée a de la
paille et séchées sur les murs,

Le souci de se protéger du vent et la mode
expliquent I'introduction de l'arbre dans
|Tle. Groix a perdu un trait de caractére qui
rendait peut-étre ses horizons plus aus-
téres; elles s'est enrichie de bois, tandis

Ces opeérations constituent les premiéres
tentatives volontaires de boisement.
Incultes, humides et abrités des vents, les
vallons se prétaient a la réussite de I'expé-
rience. En effet, tant que Iie fut cultivée et

péturée, mais su tant qu'elle fut divi-
sée en parcelles minuscules, la place
manquait pour planter des arbres.

Le remembrement a indirectement favo-

risé la vague soudaine de boisement des

années B0-70 en préparant des parcelles
(ou des flots de parcelles) suffisamment
vastes pour qu'on puisse y ager l'im-
plantation de bois ou de haies, Car ni la
nature des sols ni les contraintes climati-
ques ne peuvent expliquer 'absence totale
de l'arbre sur le plateau groisilion.
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que de nombreux jardins se so
de haies. o 4

«Sur l'initiative du conseil municip: |
vallon du Stang est boisé de g:chﬁ,ru i
1938. A Locmaria, une rangée de
beaux peupliers abrite le lavoir myr i
pal». Par la suite, des plantations desa;; 1_
et de peupliers sont réalisées par la m, .

cipalité dans les vallons de Saint-Nico):

de Port-Melin, du Trou de I'Enfer moéd;
Grands-Sables. « Efle offre d'autre part ayx
particuliers des sapins-croix, des aulnes,
du pin maritime » (R. Pichon, 1955),

Les rhmwhnmm entre 1952
ot 1984 montrent que le mouvement
amorcé dans les annees 50 par plantation
de parcelles entiéres se generalise dans
les décennies suivantes. De nouvelies
parcelles plantées s'ajoutent aux préce-
dentes et les hales se multiplient autour

En 1984, on peut voir quatre
boisements - pes do

— enrésinement sur des parcelles
géomeétriques disséminées sur le plateay
plus rarement dans les vallons ; .
— feuillus regroupés dans les

Dlus sbrites, BUNANE 18 fonds e s ey
ou enserrant parfois un village (Locmaria

Jean-Pierre Ferrand

T En 52: jardins :
W ., s ke dem "mlhw“

i R




Le Mené); de fagon génér;ale! ils s'inte-
grent beaucoup mieux au site]
_ haies d'arbres ou d'arbustes liees a
|'urbanisation récente, soulignant les cons-
tructions nouvelles et |es terrains destines
a recevoir tentes et caravanes;

— quelques arbres plantés pour Il'o_me-
mentation, en particulier & proximité du
bourg.

Malgré leur développement tardif, les
espaces boisés sont considérés aujour-
d'hui comme partie intégrante du patri-
moine naturel de Iile. Les dispositions
récentes du plan d'occupation des sols
visent & préserver les boisements existants
etaencourager leur implantation «en par-
ticulier dans les zones urbaines en
accompagnement des constructions». Le
plan prévoit le classement du patrimoine

Enrési tetb

boisé de la commune en vue de sa cc
vation et de sa régénération au titr.
ensembles présentant un intérat pay:
ou écologique. Néanmoins, les pl
tions résineuses peuvent avoir des
dences nefastes sur la diversité big
que, comme on le verra dans |'ar
sur les problemes de protection ¢
nature.

Depuis 1955, |'extension des espac a5
urbanisés est tout aussi frappante q.e
I'apparition des chemins ou des routes, oy
que la remise en culture de vastes espaces
autrefois er friche. Penseés au départ pour
preparer une eventuelle relance agricole
qui ferait vivre I'lle, les objectifs initiaux du
remembrement se sont trouvés en partie
détournés pour servir — tout aussi effica-
cement peut-étre? — le développement
de |'urbanisation et du tourisme de ville-
giature a Groix.

Etudié au moyen de l'analyse historique
de l'organisation de I'espace et des pay-
sages, I'exemple de Groix démaontre le
caractére déterminant des orientations
économigues pour |'évolution d'ensembie
de ceux-ci, |l met en évidence la nécessité
de définir les priorités qui permettront une
gestion équilibrée des activités ainsi que
du territoire.

Lafonction résidentielle de I'le et son acti-
vité touristigue apparaissent aujourd'hui
comme les principaux moteurs de la
dynamique du paysage groisilion, déter-
minant de multiples aspects de son évolu-
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tion, Alors qu'elles avaient été acceptées
au depart de fagon trés libérale, leur
emprise grandissante et finalement mena-
cante fait désormais |'objet d'une volonté
de maitrise et d'organisation, par exemple
au moyen dinfrastructures et de struc-
tures d’accuell adaptées, de réglements et
de mesures de protection diverses.. Ces
mesures doivent permettre de limiter |'im-
pact de |'urbanisation et de |a fréquenta-
tion, de preserver les caractéres originaux
de I'organisation spatiale du territoire et de
I'équilibre qui en resulte, et de protéger les
richesses exceptionnelles du patrimoine
naturel groisillon,

Jean-Pharre Ferrand

Jean-Pierre Ferrand

(en haut) et aujourd’hui(en bas).

M;ﬁwai-pam:smmm-au«m du siécle
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Les oiseaux

Jean-Pierre Ferrand

Jusqu'a une épogue récente, I'le de
Groix est demeurée presque com-
pletement ignoree des ornithologues.
Dans le «Statut actuel des oiseaux
marins nicheurs de Bretagne~, publié par
la revue Ar Viran en 1968, e chapitre con-
sacre a Groix tient en une seule ligne:
«aucune donnée sur cetle fle.. Mangue
d'observaleurs? Manque d'oiseaux ?» En
recherchant, en 1975, des donnees biblio-
graphiques sur 'avifaune de Groix, Pierre
Nicolau-Guillamet n'obtient pas de trop
rares indications, et fait état de sa décep-
tion {1)

Si Groix n'est certainement pas au nom-
bre des trois étolles de l'ornithologle

(1) Nicolau-Gi t, P.1975, sur ['avis

bretonne, les observations de ces der-
nieres années ont montré qu'elle meri-
tait au moins un detour, a défaut de
valoir le voyage. La varigte de sa topo-
graphie et de ses paysages végétaux, la
présence de vastes espaces restés a
Iéta!ng!urel et unclimat moins rude que
celui d'autres iles bretonnes favorisent
une avifaune diversifige, qui comporte

dailleurs quel ] -
biss. quelgues espaces remarqua

Intérét récent

C'est en premier liey & Pierre Ni
; colau-
Guillaumet que I'on doit d'avoir fait lI'l.s

laune = terrestre = des fles ou Ponant, 1. Les lles du
Marbihan  ['Olseau el |la revue frangaise d'ornithola-
gle, vol 45, "2, p. 267-285
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sur l'ornithologie gr
Avec son élude, nuuilgfml%:l["d'{?gg'
mier document de rétérence syr l'avifaune

wabiig addiiud

réserve, comme on

Eg__PH?_ o e S Tait Tobjet de recens:
-M_'r_egulisrs.

p cependant & 'fa_ir:e_,
2 _e;%?q_upt ;gmela pé_ﬂoda-s%tgn‘da_m de
notelre a mars, et en dehors ce i
24 le verra aux Qm- _
appamitront.a_u_-ﬂl.da

breuses lacunes aui
cet article.

résenterons successive
Nou:u;; nicheurs, les oiseaux de
et les hivernants. Parmi Ilesnwichmr C
traiterons sépanér_r_sem es gD
restres» et les oiseaux marins.

ans |
falaise. Un autre an
Belon, pourrait avoi
miere fois en 198
Quant a la poule
exigeante que lon
trouver nicheuse st
if est limité & a
Les limicoles ne

deux especes, o
occasionnelle: le

Les oiseaux terrestres...
Mg Sl e =

ait | diurmes
On a vite fait le tour des rapaces
nichant sur Ile, puisque jusqu'en 1983.;:
e
uisant rég .
%i){gtdre de trois couples etsemble ztisblg;
En 1984, une nouvelle espace & été trof



Goéland brun

Philippe Prigent

Fauvette pitchou

Aené-Plorra Bolan

niché vers Kerlard, et le gravelot acollier
interrompu. dont un couple s'est repro-
duit en 1988 et 1990 vers I'Enfer.

igeon ramier, 1a tourterelle turgue et,
L(:ail};gblemem, la tourterelle des _bois,
nichent sur Ile. Quen esl—gl du pigeon
piset gui 58 reproduit non loin de [a dans
lgs falaises de Belle-lle? Nicolau-
Guillaumet cite une donnee de Louis
Bureau, qu! avait observe sa reproduction
en 1873 =dans des grottes a la pointe de
Pen Men », ainst gu'une donnee de 163{&
Cette espéce 2 maintenant disparu et n'a

Le hibou des marais

Gaglle Le Bris

jamais été observee par ies ormithologuas: i
actuels.

Les rapaces nocturnes sont peu represan=
lés a Groix, L'absence probable de la
chouette hulotte traduit i rarate des vieux.
arbres. La chevéche, non mentionneée par
Nicolau-Guillaumet, semble tre présente,
aen juger par la decouverte de pelotes en
deux points de [Tle, mais elle doit &tre rare
et nous n'avons aucun indice de reproduc-
tion. C'est finalement |'effraie qui possede
le principal effectit parmi les nocturnes,
avec un minimum de quatre cou les. Dans
les années 70, un couple nichait dans un
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rt 4 Port-Tudy, tandis guau me
mﬂmsgnt..un autre étaitabattu par un chas-
seur 4 Locmaria.

: des marais & probablement niché
ﬂﬁmarmt.deﬁle;m 1969
et 1974 au mains. Cette espéce se repro-
duit de fagon trés sporadique dans notre
région, et Groix est un des rares secteurs
ol elle ait été notée pendant plusieurs

Parmi les trente-cing espéces de passe-
reaux qui se reproduisent & Groix, nous
nous limiterons a mentionner les plus

pas cher, verdier, chardonneret, linotte, bou-

en a-t-l été de méme a Gro

milieux, ainsi que les friches ; I'abandon s

- petite fauvette pitchou, dont le chant bref
- etgringant trahit la discréte présence dans
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L'une des espéces d'oiseaux terrest
plus voyantes est l'alouette des chy
qui fait entendre son chant un peu ps
sur l'lle et en particulier dans les zgn,
pelouses rases, ou elle aime & fajre
nid. Liée aux formations végétales ba-
elle a souffert du declin de I'agricy
dans plusieurs lles bretonnes. Sans dc 5

9 sF568

: L " iX, maiz a
reprise de l'activité agricole devrait gar.. .-

tir la pre € de sa. lation. g
: mme g les Lsmemp =

arcelles agricoles marginales aurait pi,-
tot tendance a le favoriser, 4
Avec son croupion blanc et sa queye
blanche et noire, le traquet mc_neux%at un
oiseau facilement repérable. Strictement
cétier, il niche tout le long de la cote sud,
de Pen Men & la Pointe des Chats, Sa
répartition coincide avec celle des
pelouses littorales parsemées de pointe-
ments rocheux. Plus prés encore de la
mer, falaises et rochers sont le domaine du
pipit maritime, que l'on voit souvent
rechercher sa nourriture dans les laisses
de haute mer.

Les landes et friches hébergent des quan-
tites de passereaux : fauvettes des jardins,
grisette et a téte noire, accenteur mou-

vreuil, traquet patre.. Le promeneur a
l'ouie fine pourra s'exercer a localiser la

les grandes landes de I'ouest de l'ile. Avec




{aunes de la nichée annuelle aprées
f%t:isrv:m’ea:cipaﬁan 7 Les oiseaux vus de
temps & autre sur 1a cote lorientaise sont
peut-étre des jeunes originaires de Groix,
mais o0 vont-iis se reproduire 72 Enfin, il est
trés douteux oue les adultes de 19|B§
soient les mémes que ceux de 1972, D'ou
viennent les éventuels conjoints de rem-
placement 7 Les sites de nidification les

plus proches sont Belle-lle, & 30 km, puis
le Cap-Sizun, & B0km.

Une chose est siire quoi gu'il en soit, c'est
que le grand corbeau merite respect et
protection. Longtemps pourchassé dans
notre pays, il s'est réfugié dans les régions
montagneuses et les falaises bretonnes.
Avec 70 couples en Bretagne et seulement
7 ou 8 en Morbihan, cet oiseau farouche
demeure rare et relativement menacé. Sa
présence sur notre littoral tellement peu-

plé montre qu'il reste encore de |-

pour la nature sauvage dont i| gs, '
yeux un symbole. Mais pour comp,  °
temps ? Son maintien a Groix dépe s
premier lieu de la discipline des p ol
neurs, qui devraient éviter de san ;e-
dans le secteur de nidification lors;. ?T
couple manifeste son inquiétude. s

et les oiseaux marins

Les oiseaux marins font partie de l'image
de marque de 'ile de Groix et ce sont eyx
en premier lieu qui attirent les ornithaolo-
gues amateurs. La plupart des oiseaux
marins nichant @ Groix recherchent des
cotes a falaises élevées, offrant de nom-
breux sites de nidification ainsi gu'une cer-

taine tranquillité et un minimum de protec-
tion contre les vents dominants. Ce n'est
donc pas un hasard si les colonies sont
situées pour l'essentiel au nord-cuest de
I'le. Contrairement & ce que |'on pourrait
imaginer, les oiseaux de mer ne recher-
chent pas les cotes battues par les vents
poury nidifier et cela explique leur relative
rareté au sud-ouest de ['ile, entre Pen Men
et Locmaria.
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lu nord-ouest de lle.

L'espéce la plus commune est e goéland
argente. On en denombre environ cing
cents couples dans la réserve, |'effectif
}:o;;al-rd_;’_ i:lp_'!:hémn;d'anviron 1200 couples.

I aux guelques dizaines de
couples de 1873, |a pro'gres?idn’ est
impressionnante. Comme ailleurs en
Bretagne, elle s'explique en premier lieu
par l'abondance des ressources alimen-
taires offertes par fhommea cette espéce

Philippe Prigent

Bien plus rare estle goéland marin, dontle
pmn'i)er couple s'est installé en 1976. En
1986, trols couples nichaient au nord-
ouestde Ile, dont deux dans laréserve. La
tendance est donc icl encore & ['expan-
sion.

La famille des laridés sest ‘enric
2 nent d'un qua epreser
la mouette tridactyle, une espece
que qui ne vient a terre que pour st
duire, Les cris pergants de ces
résonnerent comme une dol
aux oreilles des ornithologues:
rent le premier couple po ar
de Biléric en 1979. Cet

ment était prévisible pu
tendance a |
> e5pect

dans la

mentdegoelancs SE it - fois dire. Cette
S e fon el g e sranc-

71



Les effectifs du cormoran huppé sont en rapide augmentation.

chose a l'existence de la réserve ; elle est
plutdt liee a des tendances générales au
niveau européen, Lors des animations, on
nous demande souvent pourquoi les
oiseaux s'installent de préférence dans le
secteur de la réserve. En realite, clest la
réserve qui a été établie |a ou les oiseaux
se trouvaient déja. Plus précisément, la
réserve de la S EP.N.B., puis la réserve
naturelle, ont été délimitees de maniére a
englober presgue toutes les falaises les
plus favorables aux oiseaux marins (du fait
de leur topographie, de leur orientation...)
et |l n'y a donc rien d'étonnant & ce gque
ceux-ci y élisent domicile a lasaison des
nids. En outre, la présence de colonies
exerce un effet attractif sur des oiseaux &
la recherche de sites de nidification, et
cela peut contribuer & expliquer I'appari-
tion de nouvelles espéces qui se trouvent
dans une phase d'expansion. C'est ainsi
que les arrivées du goéland marin, du
petrel fulmar et de la mouette tridactyle
avaient pu étre prevues, ou tout au moins
pressenties, avant méme la création de la

Environ cinquante espéces d'oiseaux ont
été trouvées nicheuses sur Groix au cours
des quinze derniéres années. La composi-
tion de cette avifaune évolue constam-
ment, du fait de la modification perma-
nente du rapport entre le milieu na}urel et
les activités humaines sur |'lle, mais auss!
pour des raisons qui dépassent trés lar-
gement le cadre local, comme on 'a vu
par exemple & propos du pétrel fulmar et
de la mouette tridactyle. Quelques
espéces ont disparu : la pie-griéche ecor
cheur dans les années 60, sans doute
aussi le hibou des marais. En revanché,
plusieurs se sont installées: I'épervier.
l'hirondelle de fenétre, la bouscarle de
Cetti, le goéland marin, la mouette tridac-
tyle, I'hirondelle de cheminee, le pétrel
fulmar... Mettre ces changements en vi-
dence, réfléchir a leurs causes, voila une
perspective intéressante pour les ornitho-
logues aui viennent reguligrement & Groix

et souhaitent aller au-dela de |'observa-
tion ponctuelle,

E:
@
o
a
o
a
1]

I e

guwﬂedunigmnun
s

toutes les iles bretonnes, Groix
g?&; sur une voie m_agratolr_e trés fré;
uentée, celle qui suit le littoral, e
:cweille de ce fait dimportants contin-

méridionales ou rarrwmlant
::gﬁe:o%u;aur nicher. A vrai dire, c'est
ce aue nous pouNOre SUPE T iamment
données sur les i e

: mne, sont excessiveme

gl.a;:riedmwsoat peu significatives. Néa:;
moins, les données dont nous &isma::
montrent que |esmig rateurs ne man i
pas, que ce soit en guantite ou en
sité, aux periodes favorables.

i | ins, il
ce qui concerne les oiseaux marins,
sEgmblg que Groix ne p}résante plas tén
grand intérét en tant qu'observatoire de

58 couples de mouel tes tridactyles ont niché a Groix en 986,

migrations: les adepies
watching » {2) risquent d'étre
i ceptionnelies.

Dans l'état actuel de nos connaissances,

est difficile de dresser un bilan pour
péces terrestres. Des campagnes
alent d'un précieux
qui se cache au fond.

(2) Recherche st observation des OiSgaUX &N RF

Philippe Prigent

réserve.
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Problemes de protection

de la nature

Frédéric Bi
et Jean-Pierre Ferrand

Pour le visiteur venu du continent, les pay-
sages de Groix peuvent au premier abord
sembler bien préservés. De l'autre cote
des Coureauy, entre Lorient et Guidel, le
littoral a été transformé en une banlieue
sans Ame, ol la plupart des secteurs non
urbanisés sont détériorés par toutes sortes
d'activités, ou en sursis dans lattente
d'ameénagements futurs. Ici, au contraire, il
reste de grands espaces pour la vie sau-
vage, pour l'agriculture ou pour |a prome-
nade. Gette situation enviable etappréciée
est le résultat d'un certain nombre de
mesures de protection, mais il ne faut pas
perdre de vue que les points noirs ne man-
quent pas et que bien des problemes
attendent toujours des solutions.

Un mitage encore limité

Une urbanisation anarchique dans son
implantation ou son aspect risque de por-
ter atteinte aussi bien au patrimoine natu-
rel et architectural qu'a I'agriculture ou a
I'usage social de la nature. A Groix, des
efforts ont été faits dans |e cadre du plan
d'occupation des sols (P.O.S.) pour
regrouper l'urbanisation autour des
noyaux d'habitat existants. De cette
maniére, la plupart des villages restent
bien individualisés et séparés les uns des.
autres par de vastes zones agricoles ou
naturelles.

Cependant, le est gagnee par le phéno-
méne de « mitage », et certains secteurs de
\a céte nord, notamment entre Port-Tudy
et Le Mene, tendent & se transformer en
panlieue résidentielle assez informe. L'es-
sentiel du littoral est heureusement
préservé, si I'on fait abstraction de quel-
QUEs Verrues.
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Le probléme de la préservation dun
patrimoine architectural original se pose
avec acuité, en particulier dans les villages
ol le style néo-breton passe-partout,
accompagné de pelouses désertiques
parsemées d'inévitables cyprés, ne fait pas
toujours bon ménage avec les maisons de
schiste traditionnelles aux petits jardins
entourés de murets de pierres seches. Les
orientations architecturales fixées par le
P.O.S. ne semblent pas trés efficaces.
Heureusement, quelgues maisons ancien-
nes ont été restaurées avec godt et s'inte-
grent admirablement a leur environne-
ment,

La seule opération importante d'amena-
gement touristique est celle des Grands
Sables, ol un village de vacances a éte
construit a flanc de falaise, au-dessus dela
plage. Cette affaire fitgrand bruitde 19752
1977, lorsqu'une association locale
demanda au tribunal administratif I'annu-
lation du permis de construire pour des
motifs d'atteinte au site. |l faut croire que
les arguments invoqués étaient serieux,
puisque le tribunal prononga le sursis &
l'exécution des travaux et se deplaca
méme sur le terrain; mais la requéte fut
finalement rejetée par le Conseil d'Etat.

L'opération étant réalisée, on peut estimer
que le lieu d'implantation est contestable,
méme s'il procure a n'en pas douter des
satisfactions aux usagers du village. Une

) on est dailleurs condam-
textes actuels en matiére
it du littoral.

Dans le méme secteur, la seule véritable
dune de lle & m-rayaga::ﬂ printet:nbps

1985 par des travaux qui n'ont laissé sub-

ter que quelques oyats épars. Deux
pistes d'accés a la plage ont en effet été
tracees aux emplacements de sentiers

préexistants a 'aide d'un en in mécani-
que; la largeur de ces «sentiers éton

niers » est considérable et les déblais sim-
plement repousses sur les cotés recou-
vrent entierement la pente de |a falaise, qui-

&té détruit. La dune fixée n'ex
quement plus; quant a la dune ma
oyats, les engins 'ont eventrée et
en partie. En Juin 1985, un tas.
déposé sur le fr :
creusement d’

larriere-dune. Pl




! nisation rampante, qul s'étend
:aﬁ;aenum'tgangrbnapgn | littoral conti-
nental sous la forme de mobil-homes,
d'abris de jardin et de cabanans, demeure
dans des proportions modestes a Groix,
mais il yalieu de s'inquiéter pourle littoral
oriental de l'le et pour les bosquets. Une

rande vigilance simpose de la part des
s, avant que la situation ne devienne
incontrolable.

Le difficile probléme
des ordures

Le probleme des ordures ménageres est
commun a toutes les iles, et Groix n'y fait
pas exception. En l'absence de site favo-
rable a l'ouverture d'une grande décharge
publique, la solution adoptée jusgu'en
1982 était simple: les ordures etaient
déversées directement & la mer depuis le
haut de |a falaise, au sud-ouest du village
de Quéhello; elles se répandaient ensuite
le long de la cote de [le. Cette situation
ne pouvait pas s'eterniser, etla municipa-
lité a decide la construction d'une usine
de broyage des ordures. |l faut souligner
que linstallation et le fonctionnement
d'un tel equipement pésent lourd dans le
budget d'une petite commune. Cette usi-
ne fonctionne depuis 1982 Les déchets
broyés sont stockés a proximite, tandis
gue les objets encombrants sont déposes
ans des décharges controlees.

Les abords de 'ancienne décharge.

Bien que la situation soit théoriquement
maitrisée, trop d'lliens ont conservé I'habi-
tu‘de de déverser leurs ordures n'importe
ou, par exemple dans la réserve mineralo-
gigue entre Locmaria et la Pointe des
Chats ou les falaises basses sont trans-
formées en dépotoirs, au détriment de la
salubrité, du paysage et d'une végétation
halophile digne d'intérét. Mais c'est sur-
tout a I'emplacement de l'ancienne
decharge que les dépdts clandestins sont
le plus vayants, malgré l'interdiction et les
contrdles, Lors d'un bref passage un jour
d'ao(it 1985, nous avons observé immédia-
tement le jet de sacs-poubelles dans |1a
falaise et la vidange d'une citerne & lisier

N'en jetez plus!

Jean-Pierre Ferrand

Jean-Pierre Ferrand

philes et souvent g‘;
donc progressivement
tion insidieuse de la
fectue aux
tanées.

Circulation et érosion

L'impact de la circulation des véhicules en
bord de mer est de plus en plus préoccu-
pant, De Pen Men a Locqueltas, une
bonne partie du rivage est accessible aux
voitures, et cela entraine de graves dom-
mages dans |es endroits les plus fréquen-
165, Au Trou de I'Enfer et & Pen Men, le
tapis végétal a totalement disparu aux
endroits de passage des véhicules. Le
substrat ainsi mis & nu est ensuite rapide-
ment décapé par le ravinement au cours
des fortes pluies. A Pen Men, sur delarges.
suraces, a l'emplacement de la pelouse
rase, la roche est maintenant a nu, et la
situation s'aggrave trés visiblement d'une
année sur l'autre. A la pointe de IEnfer, de

A Pen Men la pelouse rase a



Les plantations de résineux modifient le paysage.

substrat peu épais, et dans la traversée des
vallons humides comme celul de Saint-
Nicalas. Enfin, la pratique de |a moto tout-
terrain, bien qu'assez limitée a Groix,
contribue & détériorer les pelouses a cer-
tains endroits, comme au Camp des
Gaulois.

Banalisation

Certaines modifications du paysage peu-
vent ne pas étre considérées a premiere
vue comme des dégradations, mais il y a
lieu de réfléchir & leurs conséquences. La
plantation d'essences résineuses (pins,

prés.. ) est un phénomene récent, qui se
traduit par une altération trés sensible du

ysage (2). Ces boi its peuvent con-
tribuer a diversifier la faune; ainsi, l'appa-
rition de 'epervier a Groix leur est directe-
ment lige. En revanche, ces plantations,
sous lesquelles rien ne pousse, appauvris-
sent la végétation et le sol; et il n'est pas
sir quelles apportent grand-chose au
paysage en le cloisonnant et en lui &tant
une part de son aspect insulaire. De
méme, I'envahissement des parcelles
agricoles marginales et des fonds de val-
lons par une végétation arbustive trés
dense présente ses avantages et ses
inconvérients aux points de vue biologi-
que et paysager. Enfin, et en sens Inverse,
il est certain que la disparition progressive

des ormes est une grande perte pour le
paysage groisillon.

Des éléments prometteurs

Dans |'ensemble, on peut considérer que
limpact des activités humaines sur e
milleu naturel de Iile n'est pas assez fort
pour entrainer des problémes insolubles.
La situation démographigue de Groix,
ainsi que certaines mutations sociologi-
ques et culturelles, se traduisent yraisem-
blablement par un moindre usage du
milieu naturel. Quant au tourisme, il se
développe lentement et ne se manifeste
pas vraiment d'une maniére agressive
pour |a nature, beaucoup de touristes ne
venant que pour la journée etse déplagant
& pied ou a vélo.

Certains mécanismes de protection déja
en place peuvent étre considéreés comme
des atouts pour une protection du patri-
moine naturel de Ile a long terme. Ainsi,

sne bonne partie du littoral a éte classee
au titre des sites en 1977. Cette reglemen-
tation rigoureuse constitue une protection
efficace contre les dégradations les plus
lourdes. La création de laréserve Frangois
Le Ball compléte encore ce dispositif
réglementaire, bien que sur une surface
trés inférieurs, et lui ajoute la possibilite
d'une gestion, c'est & dire d'interventions

(2} La violente tempéte d'octobre 1987 aer

3 €0 certalnes p S ;
arpres non abattus ou cassés par le vent ont péri en raison de la fore iaﬁna!i?n Par |Bs embruns salés.
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Jean-Fiarre Farrand
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B oulre. | ne semble b
la protection de la nature
particulierement mobilisateur
nion publique locale. Le
existe vraisemblablement |
question, en des termes

concrétes lorsque celles-cl te
modifier des habitudes. L'idée de pro

ja nature contre 'homme a sans doute du
mal a faire son chemin dans une commu-
nauté dont la préoccupation premiére a
toujours été de défendre homme contre
la nature. Un bon nombre de Groisillons
manitestent un intérét actif pour la conser-
vation du patrimoine culturel, grace au
musée et a des associations locales. Mais
cet intérét ne contredit pas la désintérét
qui entoure le patrimoine naturel, dans la
mesure ou les objets et traditions du passé
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Laquestion de la péche aux anatifes (de
l'espéce Pollicipes cornucapiae, dite aussi
« pouce-piedn ou «pied de cochonn),
déclenche facilement les passions a
Groix, comme d'ailleurs a Belle-lle. Ce
crustacé cirripede forme normalement
des colonies denses dans la zone de
balancement des marées sur les litto-
raux les plus battus du sud de la Bre-
tagne, sans dépasser Ouessant vers le
nord, mais il a déja disparu de plusieurs
secteurs en raison de la récolte exces-
sive dont il fait 'objet.

Les pécheurs utilisent fréquemment
une embarcation pour se rendre dans
des endroits inaccessibles par la terre
ol l'espéce est encore abondante et
recourent si nécessaire au marteau et
au l;;;m pour détacher les animaux du
rocher.

Trés appréciée des gourmets, cette
pece est ise non seul aun
grélé.vm_mnt traditionnel de type fami-
lial, mais aussi & un véritable pillage
organisé¢ & des fins commerciales. Cela
concerne surtout Belle-lle, ol quelques
affaires spectaculaires ont alimenté la
rubrigue des faits divers dans la presse
locale et échauffée t!ueique peu les
::znu. Mais de tels faits ont également
3 i v W a

La récolte des pouce-pieds

Cette réglementation est totaleme
autonome par rapport a celle qui E.an
plique aux espéces «terrestres » ot g
découle de la loi de 1976 sur la prmq"-h
tion de la nature. En I'occurrencee‘-'-l
s'agit de l'arrété n® 1209 P4 du 29 m.-‘ul
1976 émanant du Secrétariat d'Etat au:
transports, « réglementant l'exercice de
la péche aux anatifes sur le littoral de
Bretagne et Vendée » selon lequel « iy
péche aux anatifes exercée en bateau ou g
pied est interdite du 1** janvier au 15 janvier
du 15 mars au 15 septembre ef du 15
novembre au 31 décembre de chague
a:—:née ». En d'autres termes, la péche
n'est possible que du 16 janvier au 14
mars et du 16 septembre au 14 novem-
bre, soit durant quatre mois, A Belle-lle,
une r!g_le.mentatinn spéciale (arrété

ériel du 10 septembre 1982) porte
la période d'interdiction & neuf mois et
impos la délivrance d'une autorisation
individuelle & renouveler annuellement
sous certaines conditions.

A Groix, cette réglementation semble
largement ignorée ; c'est ainsi que l'on
peut voir durant tout I'été des pécheurs
s'affairer au pied des falaises de Pen-
Men. Dans lintérét de Follicipes cornu-
capige et de ses amateurs, on pourrait

er que ce braci prenne fin
et que la récolte, qui doit garder un ca-

Groix. Il est donc utile de faire le point
sur la réglementation qui a été instituée
pour assurer la survie de l'es

wfamilialy, se limite i
B e T, o ones aiox piri

Jean-Pierre Ferrand
et Eric Thoumelin

£
£
&
g Population de
H pouce-pieds dans
| s rocherr:“"u..té
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La réserve naturelle
Francois Le Bail

Max Jonin

Pourquoi des réserves
naturelles ? (1)

Dans la plupart des pays, les miligux natu-
rels se rarefient, La pression dér)'lograph:—
que, |'urbanisation, Iindustrialisation, la
mécanisation de 'agriculture, I'emploi mal
controlé des produits chimigues, mais
aussi le tourisme et le développement des
|oisirs, et bien d'autres facteurs encore,
sont a l'origine d'un appauvrissement
grave, souvent irréversible, du milieu natu-
rel. Il suffit pour s'en convaincre de consta-
ter avec quelle rapidité les biatopes les
plus remarguables disparaissent, tandis
que les listes des especes animales et

(1) Larges extraits d'une brochure éditée par |e minis=
tére de 'envirannement.

la

dence
mesures de protection spec 35 p
conservation des especes, des

des equilibres naturels.

Les réserves naturelles sont ainsi
toires ol des mesures de prot
clales sont appliquées lorsque
vation de la faune, de 1a fl
eaux, des gisements de mi
fossiles, et en genéral du mili aturel
terrestre ou marin, présente P
tance parti::uliiarj:1 ou wbwqik 3
convient de soustraire Ces éléments

toute. intervention artificielle susceptible
de les degrader, Toutefois, les réservas.
natureliasnasont-pu‘nw 3 ]
espaces réservés inter! ts au public. Cha-




1) Lumnrdul'm-um Mﬁalnlm:m.mphudu hhimd'nng:mu:d.&tém
nich "mcth e (s dntios e onse v sycee

s - Les Saisies - Pointe des Chats ne comprend qu'une
'au chemin des douaniers, sauf au droit de Locqueltas o
‘est mm dans la réserve. L'intérét est ici essentiellement
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DEWN A BED
L4 tevue de I3 nature en Bretggne

Vous venez de lire un numéro spécial de la revue Penn ar Bed. Sayic,.
vous gue celle-ci existe depuis prés de 35 ans, et qu'elle en est 4 son 134
numéro ?

Sivous aimez la Bretagne et la nature, vous découvrirez dans les numeé-

ros parus et dans ceux & venir une foule d'informations captivantes sur des

jets souvent méconnus. La vie quotidienne des phoques de 'archipel

uessant, par exemple! Vous apprendrez aussi de quelle facon vous

pouvez participer efficacement au grand travail d'inventaire du patrimoine
naturel régional, et bien siir & sa protection.
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La nature, avee rigueur

Dans Penn ar Bed, pas de spectaculaire ni de vulgarisation approxima-
tive : tous nos collaborateurs savent que la connaissance et la sauvegarde de
la nature sont trop importantes pour étre traitées de fagon superficielle. Mais
n'allez pas croire que notre revue ne s'adresse qu'a des spécialistes ! Nos

lecteurs sont seulement exigeants: sur la diversité et l'intérét des sujets

abordés, sur 'exactitude de 'information, sur la qualité rédactionnelle,

La natute, avee passion

Penn ar Bed est édité par la Société pour 'Etude et la Protection de la
Nature en Bretagne (SEPNB), fondée en 1958 et regroupant 2300 adhérents
en 1989. Penn ar Bed est ainsi en contact avec les réalités quotidiennes d’'une
action d'étude et de défense de I'environnement, menée par 'une des princi-
pales associations francaises. Une action menée par des passionnés dont,
vous aurez peut-8tre, vous aussi, envie de partager l'enthousiasme.

Une référence

Penn ar Bed est un outil irremplagable pour la connaissance et !ﬂ

rotection de la nature bretonne. Il est peu d'études ou de publications quin'y

assent référence. Beaucoup d'établissements scolaires la recoivent, et peu-
vent témoigner de ses vastes possibilités d’exploitation pédadogique.

Abonnez-vous !

Penn ar Bed ne se trouve pas dans les kios ‘est diffusé que sur
abonnement (4 numéros par an). En vous L etans

! bonnant, vous nous aiderez a
améliorer encorela onde la revue, et vous soutiendrez notre action
pour la protection de la nature,

Vous pouvez aussi vous procurer d'anciens numéros et vous constituer
ainsi une véritable encyclopédie de la nature bretonne !

SEPNB - 186, rue Anatole France
B.P.32 - 29276 BREST Cedex - Tél.98.49.07.18
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