


il la vie, la mer, la com-
"est pour cela qu'il avait




une n'est qu'un moignon qui ne doit sa
fortuite d'un ilot rocheux & 'ombre
sable a été épargnée : celle que nous voyons

Je de comete” dont le plan général est un




Quel sera 'avenir de la dune de I'ile Moléne ?

ENES BIHAN
EN PLEUMEUR-BODOU

A court et moyen terme, ce que nous en ferons (surveillance et
réfection des dispositifs, respect des interdictions devront suffire auy
mieux a maintenir en I'état I'lle Molene, au pire a en limiter 'érosion)

A long terme, !a nature reprendra ses droits : la dune disparaitra
avec la remontée inexorable du niveau de la mer ; mais cecl c'est I'his-

par Jean-Pierre PINOT

toire géologique qui continue.

adlE- -
Six ans aprés le début des fravaux, (e cou-

loir d'érosion Nord est en bonne voie de
cicatrisation.

Le tombolo, presque entiérement coupé
en 1988 vers son extrémité NW, s'est bien
reconstitué six ans aprés : les ganivelles
ont déja dd étre remontées une fols | le
panneau s'ensable (noter I'effet décapant
du sable projeté sur le panneau).

Cing ans aprés la pose du panneau, celui-
ci est presque entiérement enterre : le
niveau de la dune est ici remonté de
1,20 m.

Les protections périphériques doivent étre
posées au niveau des plus hautes mers
pour limiter leur arrachement par les tem-
pétes. En été, des plantes annuelles
poussent en aval (Cakile maritima et Atri-
plex hastata).

Il existe au large des cotes bretonnes un certain nombre d'iles
que leur petite taille a fait nommer Enes Bihan. Parmi elles, Enes Bihan
en Pleumeur-Bodou, aussi appelée Enes Vihan, petit massif granitique
ovoide situé & une centaine de metres au Nord de la presqu'ile de Bilo,
elle-méme en bordure de la route de corniche. Cette ile culminea 11 m
N.G.E selon la carte de ['.G.N., ce point culminant étant dans sa partie
Sud. Elle est entourée d'un platier rocheux, plus large au Nord-Ouest,
coté le plus exposé et donc le plus érodeé, qu'au Sud-Est, ou il est
d'ailleurs masqué par un amas de sable en position d'abri, esquisse
d'une queue de cométe qui ne se développera sans doute jamais plus
faute de matériel disponible.

Situation d'Enes Bitian sur le vaste estran de Pleumeur-Bodou. tleso00.
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Axe approximatif du caim;

Nord 537 E - Nord 233° E

ouvert au coucher du Soleil
au solstice dhiver

Croquis géomorphologique d'Enes Bihan et de ses abords. 1/2500.

Lile Bihan est la plus interne, etla moins battue, des iles qui acci-
dentent le vaste estran sableux entre I'lle-Grande et la presquile de
Landrellec. Plus en avant qu'elle se trouvent dabord les iles qui recoi-
vent directement les assauts de la mer : Ille Morville (ou Morvil) et l'lle
Plate, puis des fles médianes : I'le d'Aval et son flot annexe méridional,
Iile Dafvat (ile Mouton de la carte de I'.G.N., ile Daval du vieux
cadastre de Trébeurden), et 'lle dErc’h (ouile d’Erac’h). Sil'on ajoute &
cela que l'estran a en moyenne 1,5 km de large, et qu'i estdonc en trés
faible pente, on congoit que les houles qui frappent Enes Bihan soient

Dans ce secteur, le granite qui fait partie de la famille des gra-
nites gris de I'lle-Grande, au coeur du batholithe, est accidenté par des
diaclases, des failles, et des filons, dont les principaux sont orientés a
peu prés Nord-Sud, tandis qu’un certain feuilletage du granite est plutot
orienté Nord-Est - Sud-Ouest. Quand une orientation peut étre discer-
née dans les chaos granitiques qui forment les saillants de I'ile, elle est
elle aussi N-S ou NE-SW.

Au cours de la derniére régression marine, cette ile formait une
colline moulée sur l'armature formée par la roche en place. Le bas des
versants était probablement couvert de loess, car on en rencontre des
restes sur l'estran. Mais le sommet était déja forme de blocs de granite

saillants, entre lesquels il n'existait qu'une mince couche de terre

Tuble. Le bas des versants s'étendait jusqu'a une distance du rivage
actuel que I'on peut estimer, par la prolongation des profils, & une cen-

{aine de métres du coté exposé, une cinquantaine du coté abrité.

|'homme a fréquenté Enes Bihan avant méme que le rivag n'ait
commencé 4 s'en rapprocher, et 'a utilisée comme support cultuel et
funéraire, comme le montre la présanie d'un cairn enveloppant les
restes, décoiffés, d'une allée couverte. A I'Age du Fer, le niveau étant
assez proche de I'actuel, quoiqu’encore plus bas de quelques metres,
le rivage a atteint les flancs de la colline, probablement sans l'encercler
totalement. Des sauniers se sont installés sur le W 2
border un cul-de-sac marin entre Bilo et I'lle actuell
les eaux sursalées étaient retenues au fond de ce
sées, et évaporées par chauffage sur le versant Sud de
tie de I'ile a été érodée depuis, et les débris des terres ¢
sont descendus sur place en méme temp
aprés le départ de la terre meuble, et on les ] d
entre saillants, sur le platier rocheux. Une aire d'estran
de metres carrés est assez riche en debris de
débris sont de trés petite taille et aucune structure en
observée. |l existe au voisinage plusieurs tétes ¢
qui pourrait étre des traces defeu. ?

Une fois I'le encerclée par la mer, .
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Nord de lile, un filon de roche plus diaclasée, vers lequel se concen-
trent les eaux du sol, correspond & un rentrant d'une dizaine de metres
dans le tracé de la cote.

Les éléments grossiers libérés par cette érosion sont restés sur
place, et ce n'est que du coté Nord et Nord-Ouest qu'ils ont evolué en
galets. Ailleurs, il ne s'agit que de cailloux anguleux, émousseés unique-
ment du fait de l'altération de leurs arétes, et noircis par 'abondance
des micro-organismes, ce qui démontre leur immobilité.

Les éléments fins, au contraire sont allés se regrouper en une
sorte de «queue de cométe» sur le flanc le plus abrite. Curieusement
coexistent deux amas de sable : I'un est de sable «vif», souvent
déplacé de nos jours, et protégé de ce fait contre l'installation de toute
végétation ;, son axe correspond a l'endroit ol convergent les houles
entrées entre le Corbeau et I'lle Morville. Lautre amas de sable est sta-
bilisé depuis assez longtemps pour que des Salicornes y prospéerent ;
son axe correspondrait & une certaine influence des houles d'Ouest,
passant entre |'lle-Grande et le continent ; il aurait donc éte mis en
place avant la construction de la chaussée par laquelle passe la route
de I'le-Grande, donc au cours du XIX&me siécle. Sa persistance jus-
qu'a nos jours montre & quel point ce secteur est calme.

Il est peu probable que I'le ait pu étre cultivée a aucun moment
de son histoire, en raison de 'abondance des chaos de granite. Cepen-
dant, elle a été enclose, comme le montre, du coté Est, la présence
d'un mur quasi-rectiligne, Nord-Sud, conserve sur 80 m environ.
S'agissait-il de protéger ce flanc contre I'érosion, ou de retenir du betail
mis a paitre la ?

Plus tard, et en tout cas au XIXéme siécle etau debut du XXéme,
I'lle et son estran rocheux ont été exploités par les carriers, comme
presque toutes celles de ce secteur. C'est probablement alors que les
dalles de couverture de I'allée couverte ont été débitées. C'est surtout
sur I'estran que les traces de cette exploitation sont nettes, puisqu'on y
trouve tous les stades du débitage, des simples trous alignés jusqu'aux
fentes obtenues sur toute la largeur d'un bloc resté en place, et bien sr
jusqu'aux cicatrices d'enlévement de blocs débités.

Dés auparavant, peut-étre, mais en tout cas pendant la méme
période, il y aurait eu sur I'fle des fours a goémon, que des Voisins nous
ont dit avoir vus, mais qui sont actuellement masqués par la vegétation.

LE MONUMENT MEGALITHIQUE
D’ENEZ BIHAN EN PLEUMEUR-BODOU

par Marie-Yvane DAIRE" et Gaélle LE PAGE™

La “petite" ile d'Enez Bihan dépend de la commune de Pigu-
meur-Bodou (section E du cadastre de 1987) ; modeste territoire de
moins d'un hectare, culminant a 11m NGF, l'ile est située dans l'anse
de Penvern, ol elle voisine avec plusieurs autres fles : I‘TIe—derc'h,.-l’-ﬂé
Daval. I'lle Grande et, plus au nord, I'fle Morvil, pour s'en tenir aux plus
proches (photo 1).

Vue aédrienne |
d'Enez Bihan
(au prermier plan)
etd'Enez Erc’h
(au second plarn,
4 droite) ;

en arrieérg-plan,
I'lle Daval et

I'ile Grande.

En fait, Enez Bihan fait partie de
s'égrennent au devant des cotes
collines qui se sont retrouvés entoures d'eau
sions marines. L'époque ol s'est produite I'

toires est variable (Pinot
Bihan, il s’agit probablel
toute proche de la cote et encore tres

marée basse. .

* U.PA. 403duC.N.R.S.
** Laboratoire d'Archéor







dentale de la sépulture. D'autres affleurements naturels sont, semble-t-
il, intégrés au corps du cairn ou bien se trouvent en périphérie.

La sépulture (photo 2) affecte la forme d'un ‘L inversé” avec une
chambre arientée NE/SO de 4,30 m de long etde 1 m a 1,30 m de large
pour une hauteur moyenne des piliers voisine de 1,50 m ; la chambre
est prolongée par un couloir ou
diverticule oriente E/O dont la
paroi nord est matérialisée par
trois dalles plantées représen-
tant 4 m de longueur tandis
que la paroi sud est beaucoup
plus lacunaire, materialisée
seulement par deux dalles ;
une grosse pierre, maintenant
couchée dans la partie ouest
de ce couloir, pourrait cepen-
dant avoir constitue une partie

Photo 2 - La sépulture mégalithiqgue d'Enez  du parement. Les deux
ensembles communiguent par
une petite entrée meridionale,

Bihan, la chambre et fe coulpir.

dans |'axe de la chambre, entrée qui
se trouve partieliement obstruée
aujourd’hui par le glissement du der-
nier pilier de la paroi ouest.

La chambre (photos 2 et 3 et
fig. 1) présente une architecture par-
tiellement conservée, composée
d'une dalle de chevet, de cing piliers
dans la paroi est, de deux ou trois
dans la paroi occidentale, I'incerti-
tude venant de cetie exploitation de
la roche en place avec des limites,
entre les piliers, dont on ne peut dire
s'il s'agit de failles naturelles ou de
réelles ruptures entre des blocs jux-
taposés ; la limite sud de cette paroi
présente un hiatus apparent, qui cor-
respond en fait 4 'emplacement du
pilier qui a glissé vers le centre de 18  proo 3 - La sépulture mégalithique
chambre. Les dalles de couveriure g'enez Bihan, la chambre, vue du
de la sépulture ont disparu, sans Sud

doute & cause d'une utilisation des blocs liée soit & 'occupation proto-
historique du site, soit a I'activité plus récente des carriers ; il ne sub-
siste plus de cette couverture qu'un fragment d'un bloc de granite
débité, reposant surle sommet de la sépulture dans son angle nord.

Le cairn (fig. 2) de cette sépulture est relativement bien
conservé, avec des portions de parement apparentes, et n'a subi que
les outrages d'une petite fouille clandestine dans sa partie nord. Ce
cairn représente un monticule de terre et de pierres de 10 m de dia-
métre environ formant un relief atteignant 2 m, en son sommet, par rap-
port au sol environnant.

Photo 4 - Enez Bihan, pierre & cupules.

Un élément original et inédit sur ce site a été reconnu a l'occa-
sion de la réalisation des relevés ; il s'agit de la présence d'une grande
piene.sauéaaupiedoﬁenulmmmmdmthmm
est constellée de cupules (photo 4).

Cette pierre est en fait une émergence du rocher naturel dont la
parﬁasudaappmrmrﬁéﬁdnuhmmw-mm
mmm.wrmmwmammm
gneusement gravées.
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1. Kast
Platier ar

a facilite
extraction
soulignée a
par un ensemt
de mares ef oe
marches o ¢
(7/08/1989,

2. Kastelf Erek
Falaise de néo-forma-
tion, constituee par
une succession de
gradins de taille.

A gauche, piton
épargné par
l'exploitation,
témoignant du recul
anthropique de la
falaise.

(7/08/1989).

3. Kastell Enez Vran
(le Corbeau).

Vue d'ensemble

du platier de
néo-formation et du
monadnock

4. Kastell Enez Vran,
Vue partielle du
monadnock, dont
['une des faces

(au premier plan)

a été intensément
exploitée.
(4/10/1989).

5, Kastell Enez Vran.
Aprés l'abandon des
extractions, les banecs
de granite se tapissent
de balanes, de
patelles et de moules.
{4/10/1983).

6. Pointe occidentale
de I'lle Grande
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LEST ABANDONNE SUR LESTRAN :

UN TEMOIGNAGE DU TRANSPORT PAR MER
DES GRANITES DE LILE GRANDE

par Louis CHAURIS

Les données archivistiques et bibliographiques s'accordent avec
les observations sur les constructions les plus diverses dans diffé-
rentes villes de Bretagne (et méme de France) pour souligner I'impor-
tance de I'emploi des beaux granites du district de I'lle Grande pendant
plusieurs siécles et jusqu'a une époque récente. Trois types granitiques
ont été mis ici en évidence : le granite gris perle de I'lle Grande sensu
stricto ; le granite blanchatre avec muscovite du récif du Corbeau ; le
granite rose-bistre de l'ile Agathon. La localisation des sites d'extrac-
tion au bord méme de la mer, souvent dans des ilots, voire méme des

Sur 'estran de Ile Ifiavek, lest trés abon-  Sur l'estran, & l'ouest de Ile Agathon, fest
dominants ; calcaires blanchatres, subor-  mélé aux galets et aux fragments de taile
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récifs immergés a marée haute d'une part, et les difficultés du transport
par charrois des matériaux pondéreux dans le passe d'autre part,
s'etaient conjuguées pour privilégier les acheminements maritimes.

Si le vin pouvait, éventuellement, constituer un fret de retour pour
los bateaux fréquentant le port de Bordeaux, comme nous le rappelle
Ardouin-Dumazet, il est évident qu'un nombre important de navires
gagnait I'lle Grande sur lest, ce que confirment les archives [Arrivée a
Marlaix, le 5 septembre 1853, du sloop “Célina”, venant de I'lle Grande
chargé de pierres et y retournant le méme jour sur lest ; disparition le 16
decembre 1878, prés des Sept-lles, de la gabare “la Mathilde” en pro-
venance de Pontrieux sur lest, pour charger des pierres a 'lle Grande ;
naufrage, le 15 novembre 1896, de la goélette “I'Héroine”, au nord-
ouest de I'lle Grande, venant du Havre sur lest en vue de prendre un
chargement de granite...].

Un autre témoignage, encore directement observable, de lacti-
vité maritime, est fourni par la fréquence du lest éparpillé sur l'estran
autour de I'lle Grande. La zone des plus fortes concentrations en lest
est située dans la partie occidentale du district, En certains points,
comme a I'le Iliavek ou encore dans le secteur ouest de I'ile A n
dans I'lot voisin, les blocs de lest deviennent parfois presqu
quents que les fragments de taille du granite. Ces accum
été notées aussi bien a proximité de certains qual
(relativement récents) que prés des sites d'extraction
cale d'embarquement, indiquant ainsi la généralité
I'aspect quelque peu désordonné de cette pratique...

L'examen de la nature pétrographique des
de fournir des renseignements sur la localisation
répandu -

de loin



conservés aux archives municipales de Morlaix stipulent fréquemment
que ... “les pierres de taille proviendront des meilleures carriéres de gra-
nit de I'lle Grande” ou encore ..."des meilleurs bancs des carriéres de
I'le Grande..."].

Les roches vertes, riches en épidote signent les relations avec
différents ports du Trégorrois et de ses abords : Toul an Hery, Paimpol...
Des grés rougeatres viennent peut-étre de la région d'Erquy... Des
fragments de micaschistes a staurotide, en provenance des environs
de Toénno, nous ont été communiques par M. Y. Le Manac't, des
Affaires maritimes. Ce lest provient certainement des cétes breionnes,
mais son origine précise n'a pu encore étre déterminée (ria de la
Penze ? environ de Plouha ?...). Il y a la une énigme intéressante a
résoudre !

Les lests calcaires, de teinte blanchatre, plus ou moins corrodés,
sont localement abondants (lle lliavek). lls indiquent avec certitude des
ports situés au-dela du Massif armoricain ol ce type de roche fait
defaut. En fait, les lests calcaires sont assez fréguents sur la cote
septentrionale de la Bretagne ; dans certaines localités (Locquirec,
Roscoff...), leur association avec des silex suggére vivement une ori-
gine normande.

wan©h

Localisation

des dépdts de lest
autour de I'lle
Grande

({rond noir :

lest abondant ;
triangle noir :

lest sporadique).
[Etat actuel des
recherches].

Les lests abandonnés sur les estrans de ['lle acr‘aﬁfmioiejleom eor!tmrl:
bué, pour une part non négligeable, a alimenter, artificiellement, le
formes d'accumulation &u Ces fragments, d'origine distale, se
mélent ainsi aux galets granitiques “naturels” et aux débris de taille
“anthropiques” de provenance locale.
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LE CHATAIGNIER :
UN IMMIGRE BIEN SYMPATHIQUE

par Odile GUERIN

Arbre  écorce grise et lisse, 4 craquelures verticales, le d\&lﬂ-
gnier (Castanea sativa Mill.) se reconnait & ses grandes feuilles
cadugues vert sombre, lancéolées et au bord dente.

Au printemps, les fleurs sont des
nant a l'automne des fruits recher-
chés : les gnes (entourées
d'une bogue trés épineuse).



dans la partie de I'ile la plus proche de la terre, dans ce que l'on a
appelle la “forét”. Les arbres accompagnants sont des chénes (Quer-
cus robur) ; les arbustes accompagnants sont principalement des houx
(llex aquifolium) et des sureaux (Sambucus nigra).

Carte de répartition du chétaignier.

L Les chataigniers se présentent sous forme de cépées (c'est-a-
dire plusieurs troncs partant d'un méme point), ce qui prouve qu'ils ont
été coupés. Il n'y a que peu de troncs massifs. Actuellement, quelques
jeunes chataigniers poussent dans le boisement ; le délierrage de 1990
leur a fait le plus grand bien, mais les arbustes souffrent d'un trop grand
ombrage, sauf en bord de chemin. Léclaircissage des cépées (1991)
devrait limiter ce handicap.

On assiste & une tentative d'extension du boisement vers la
créte, tentative vouée a I'échec a cause de I'exposition au vent : aucun
arbre ne dépasse la créte qui protége des vents de tempéte. Cette
situation d'abri est particuliérement nette vue du chemin axial de I'ile ;
aucun arbre ne dépassant la ligne de créte, la cime des arbres dessine
une ligne horizontale.
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A I'exception de la partie amont de la forét, les chataigniers sont
absents de I'le. On peut s'étonner de ne pas trouver de chéataigniers
dans le bois de résineux en contre-bas : I'acidification du sol sous rési-
neux, mais encore plus certainement la présence de fougéres pertur-
bent la germination.

Le chétaignier a trouvé sur l'ile Milliau de bonnes conditions de
développement; mais celles-ci sont strictement limitées au versant tres
abrité : le chataignier n'aime pas les embruns et la concurrence
d'autres plantes au sol (fougéres notamment). Une extensi
boisement s'il était envisagé devrait s'accompagner de '
des fougéres. 2 :

La question de l'origine du boisement n'a pas été résolue : cha-
taigniers spontanés ou chataigniers plantés? Le fait qu'ils soi
cépées prouve qu'ils ont déja été coupés (une gt
selon les cernes de croissance); mais les photos du ¢
montrent aucun arbre a part quelques résineux en bo
ils venaient d'étre coupés, soit ils n'avaient pas encore
c’est plutdt la seconde hypothése qui serait alors la bo
drait dire que cette petite forét serait ceuvre




L'IMAGE DES ILES TREBEURDINAISES
DANS LE DISCOURS TOURISTIQUE

par Josette JACQUIN-PHILIPPE

Deuxieme partie : de 1929 a nos jours

Nous avons quitté I'archipel trébeurdinais en 1928 (1) te! qu'il
était montré dans la promotion de I'époque. Sur tout le littoral, e tou-
risme est bien implanté, une “gentry” trés mondaine fréquente les
hétels alors que des familles bourgeoises ont bati, sur les falaises. le
long des plages et méme sur les iles, d'importantes villas

Lile Milliau a vécu cette mutation en abandonnant son statut de
terre en partie cultivée pour devenir lieu de villégiature; elle a quitté le
patrimoine du propriétaire terrien Rogon de Carcaradec pour devenir,
en 1911, la propriété de Mme Lucie Jourdan, ce qui n'est pas sans
conséguence puisque depuis 1919 cette derniére a pour “ami” le Prési-
dent Briand qui en 1926 s'est vu décerner le Prix Nobel de la Paix (2).
Pour faciliter I'acces de I'nomme d'Etat, quelgues aménagements ont
été opérés, ainsi, en 1923, “la mise en parfait état du chemin com-
munal de Ker an od a Kerellec et I'enlévement des rochers qui I'obs-
truent..."(3). La villa “les Tamaris", propriété de Mme Jourdan se trouve
ainsi desservie. |l avait été tentant, on I'a vu (1), de signaler la présence
estivale du grand homme, nous allons voir comment son deces, large-
ment relaté dans la presse, dopera de maniere temporaire le tourisme
de Trébeurden.

Mais c'est a la lumiére de deux autres phénomeénes, beaucoup
moins éphémeéres, gu'il va falloir regarder I'image de I'archipel trébeur-
dinais dans le discours touristique. Le premier, en 1936, sera la nais-
sance du tourisme populaire. Le deuxiéme, plus tard, sera une nou-
velle orientation mariant découverte intelligente et respect de la nature
sauvage. Cela nous raméne au manuscrit de Charles Barré (4 et 5). Ce
dernier, prenant le développement hételier et urbain a contrepied, ne
trouva personne pour éditer son ouvrage. Il est en revanche fort inté-
ressant de montrer aujourd'hui “son” image de nos iles parallélement a
celle - trés proche - qui est présentée de nos jours.
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La passe de Milliau, vue de Trozoul

“(La Pointe du Chéteau) est la promenade favorite des |
localité, qui peuvent aussi visiter Milliau située tout en
|a terre ferme par un étroit chenal (150 & 200 métres pre ;
4 marée basse). Cette ile étend perpendiculairement a la ¢
énorme masse bordée de roches abruptes et denlelées, couv
landes sombres et sauvages baignées par les en 15
par tous les vents et par les efforts de l'ouragan

On y remarque une modeste et certes fort
quelgues champs que le laboureur ne peut
raison de tapermhuppmnoméeonx renco




Guide officief illustré Edité par
'ESS| de Trebeurden en 1930
(Archives de I'Office du
Tourisme de Tréebeurden)

Le Syndicat d’Initiative de Trébeurden
et son guide officiel

Le 13 juin 1921, Trébeurden est classée “Station touristique”. En
1920 Perros-Guirec a quitté, le premier, le giron lannionnais mais ce
n'est que par arrété préfectoral du 11 juin 1929 (publié au J.O. du 21
juin 1929) que sera entérinée la décision des hételiers trébeurdinais de
fonder un syndicat d'initiative indépendant de celui de Lannion,
" dénommé “ESSI de Trébeurden”. Y figure la mention : “les dames peu-

vent faire partie du syndicat’. Quand on sait le réle prépondérant joué
par les veuves de marins dans le développement hotelier local, on ima-

gine mal comment elles auraient pu étre tenues a I'écart. La mission
32

officielle de 'ESSI est, conformément a ses statuts ; ‘de ... provoguer
les améliorations susceptibles d'y attirer les touristes.” (6) Reste a
publier, pour la saison 1930, ce qui sera le premier livret touristique
d'origine réellement trébeurdinaise.

|| s'appellera “Trébeurden - Guide officiel illustré” (7). A l'intérieur
une belle photo, signée Audy, montre le soleil qui vient mourir a la
pointe de Milliau. Quelques lignes plus loin : “A ['Ouest (du parc de Lan-
Kerellec), & un mille au large, ['lle Moléne, formée d'un sable éblotis-
sant de blancheur et entourée de grands rochers de granit, émerge des
flots d'un bleu verdétre et forme un contraste saisissant avee ['lie Milliau
que l'on pourrait appeler “I'lle Noire” tant son aspect sévere différe de
celui de Moléne. Lile Milliau est séparée de la terre par un étroit chenal
de 200 métres qui est asséché complétement aux grandes marees.”

Quelques lignes ... On est loin des cing pages de Léon Waren-
ghem en 1896 et 1912 (1). Que se passe-t-il pour que |a visite de Mil-
liau ne soit plus conseillée 7 Tout simplement, I'éventuelle présence -
qui touche & sa fin - dans la maison de la pointe de I'ile, du Prix Nobel
de la Paix. Il ne viendrait pas a l'idée d'inciter les touristes et les curieux
a tenter d'importuner le grand homme. Et d'ailleurs, ils seraient ecar-
tes,

L’ile Milliau perd son héte de marque

“Enfin les hebdomadaires, qui ont été de beaucoup les plus inte-
ressants, ont rendu visite & la bonne Mme Jourdan, la vieille amie qui,
depuis longtemps, entourait I'ancien ministre de soins affectue

choisis; riche bourgeoise, elle ne ménageait pas son dévoue ;

Début mars 1932, le décés d'Aristide Briand est ainsi relaté dans
L'Echo Perrosien (8) avec ce propos d'Anna de Noailles : “Le 7 mars
sur son it de mort, Aristide Briand avait la douceur radieuse de celui qui
- un jour il me l'avait confié - souhaitait reposer 4 jamais dans le sable
breton prés de la mer poétique.” Le journaliste,
poétesse avait laissé parler son imagination, ou depuis,
changé d'avis ... 7

On imagine limpact touristique qu'aurait eu la
beau de Briand au milieu des sables de Moléne. Il

si I'on apprend par un rapport de police date
“Dans les couloirs de la Chambre, le b
épousé Madame Jourdan, in extremis.”




ments Généraux, adressé au Préfet de Police le 12 mars 1932 (9). que
lors des obséques nationales, au coté de la famille de Briand, "Mme
Uro-Jourdan”est présente, le Prix Nobel de la Paix ne sera pas enterra
sur Moléne - ni au Panthéon, comme cela avail éte envisage - mais trés
provisoirement au cimetiére de Passy a Paris, puis a Cocherel, selon
sa volonté.

En cette méme année, le guide Diamant (10) passe rapidemeant
sur les iles de Trébeurden “ ... fa presqu'ile du Castel qui se prolonge
par l'ile Milio." Rien de plus. Qu'est-ce qui fait alors se pracipier les
curieux ? La presse ... qui a fait office de caisse de résonnance o du
déces et de l'inauguration du monument commeémoratif énge dans le
jardin des “Tamaris”, a l'initiative des “Bleus de Bretagne a la meémoire
de leur regretté Président d'honneur”(11). lis avaient lance une sous-
cription a laquelle Lucie Jourdan avait répondu en donnant la coquette
somme de 10 000 francs (12).

Les chiffres parlent d'eux-mémes (6) : alors qu'en 1932 Trébeur-
den occupe la 6e place du classement des plages bretonnes, en 1933,
elle passe en 4e place, avec une population touristique brusquement
multipliée par six (11448 visiteurs). Cette 4e place sera conservée en
1934, mais “le soufflé retombera” des 1935 et Trébeurden reviendra a
la 8e, pour remonter en 1936 et 1937 a la 5e place, mais alors grace a
une toute autre impulsion : les Congés Payes.

Cette période “historique” suscita un dynamisme touristique
euphorique. En 1933, toutes les gares de France montrent un paysage
trébeurdinais sur une affiche éditée par les Chemins de Fer, ensuite
placardée, dés 1935, dans le métro parisien (13). Nos iles ne sont pas
complétement oubliées méme si leur visite n'est pas conseillée et sur
les cartes postales va commencer a s'écrire I'erreur que |'on trouve
encore parfois pour qualifier la maison de Mme Jourdan : “Maison de
Briand". C'est I'époque qui verra naitre les “fables” mondaines et méme
demi-mondaines de Trébeurden. La discrétion, voire le secret, qui
recouvrait les rencontres détendues que 'homme d'Etat y avait parfois
avec les plénipotentiaires de la SDN ou ses ministres (2), les interdic-
tions d'approcher, avaient créé un vide comblé bientét par un fatras de
“contre-vérités" contradictoires entre-elles, concernant la vie sur I'ile
Milliau. Colportées, déformées, ces rumeurs occultérent progressive-
ment la véritable histoire. Mais ce discours fabuleux n'apparut jamais
dans aucun texte imprimé de quelgue nature que ce soit. Un silence
juridiquement et historiquement plus prudent prit sa place. “Le splen-
dide Milio" (2) disparut presque alors des textes touristiques.
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Anglais (15). o R
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Cetfe carte postale éditée par la Compagnie des Arts 1otograph (CAF) vers
années 30 mantre, sans y faire la moindre aflusion, la maison de Lucie Jourdan dans
laquelle vient le Président Briand.

Les congés payés ey
Comme ailleurs, 1936 et ses Congés eurent une infit
Trébeurden quant'k:la:ﬁ!g?&

dérable sur le tourisme de Tréb quant a la na
tation. Apres deux années trés fastes 1936 et 1937, c
vaille que vaille, deux “populations” se c( nt; en

geois” s'enfuirent littéralement, abandonnant le terrain.
payés”. La fréquentation touristique de [a station sera
pour 64% de personnes issues de milieux modestes ; pou
cadres moyens et enfin de 4% de “nantis”, accrochés a la be
lieu (6).

Mme Jourdan ne vient plus et, en 1942,
l'aube du second conflit mondial, on n'a guei
veaux guides et ceux qui sont en vente desigr
comme le fait, en 1939, le dépliant de 'ESSI, t

pour quelques années, ¢
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“Larchipel bley” trébeurdinais

“Tout & nos pieds enfin, la plage de Trozoul, bornée & gauche par les Roch'gwen, la Porlre du Chéteau et par I'énorme masse vert sombre de ['lle Millio, & droite par le

toire de Ke.vzf;sc étend, v p,EZ des villas et des hétels sa bande de sable blanc et rose qui borde londe calme o se balance gracieusement urie flotille de barques & W'
enfin, plus au large, & un mille environ de la cale ot abordent les bateaux pécheurs, I'le Moléne, pareille & un pur diamant au milieu d'une riviere de diamants | m
laisse étinceler au soleil sa gréve de sable rose au sein d'un archipel de récifs et d'lofs noirétres et surgis des ondes, qui rendent fort difficile I'entrée de la
et augmentent les dangers sur cet horizon admirable, sur cet Océan d'azur pittoresquement frangé d'écume blanche et auxquels de fervents admirateurs c M
d'archipel bleu.” i

Texte et dessin de Charles Barré - extraits de ses carnets de notes inédits. (4-5) - Collection particuliére (Reproduction interdite).




de ce sport (16). Le voile épais qui recouvrait I'archipel se dechire et,
dans “Le livret de la cote de Granit Rose” (17) comme par le passé, les
deux iles majeures occupent une place prépondérante dans le texte
consacré a la commune. Pour ce qui concerne Milliau : “Pendant fes
grandes marées, on peut facilement y accéder a pied, mais il est pru-
dent de ne rester sur ['lle que trois heures au maximum, afin d'eviter
d'étre encerclé par la mer ... De la cale, un sentier assez abrupt méne
au centre de l'ile prés d'une petite ferme ol I'on pratique I'élevage du
mouton et qui était autrefois I'unique habitation de cette terre isolée. A
quelques métres du batiment existait une roche branlante qui, en 1950,
par suite d'une violente tempéte accompagnée de secousses sis-
miques, fut précipitée dans la gréve.” suit une description de l'allée cou-
verte pour laguelle on souhaiterait des fouilles archéologiques, puis : “A
l'extrémité Ouest de ['ife on trouve un chateau gravement endommage
par l'occupant et qui fut édifie par Bunau-Varilla, directeur du journal
“Le Matin”. A partir de 1921 et jusqu’en 1928, le célébre homme d’Elat,
Aristide Briand, venait régulierement y passer ses vacances.”

On notera que ce texte ne tient aucun compte des légendes
locales et serre de pres la réalité histarique telle qu'on peut la reconsti-
tuer d'apres les actes officiels. Malgreé la condamnation de son journal
pour “faits de propagande collaborationniste” Maurice Bunau-Varilla,
dont on suppose fortement qu'il a financé I'acquisition de I'lle et entre-
pris les constructions pour sa protégée, est désigné. Depuis 1942, I'lle
a été vendue par Lucie Jourdan a la société immobiliére des Bunau-
Varilla ce qui peut expliguer cette tournure (14). Moléne occupe
presque une page entiere, le vieux texte de Léon Warenghem est prati-
quement repris puis vient un court passage concernant Losquet et
Canton. Elargissement qui montre la mutation qui s'opére : on guitte
l'anecdote et le clinguant de I'épogue mondaine pour s'intéresser a l'ar-
chipel d'une maniére qu'on peut commencer a qualifier de culturelle,
voire de scientifique.

Milliau a été vendue en 1957 a un fabricant de confiture (14).
Lexploitation agricole a été abandonnée et le nouveau propriétaire per-
met l'installation sur I'le d'une toute autre forme de développement que
nous découvrons dans le méme livret de la Céte de granit rose réactua-
lisé en 1959 : “Cette ile est actuellement le siége du Centre Hippique de
fa Céte d’Armor. Il dispose de 14 pur-sang arabes et cavaliers et ama-
zones peuvent & leur gré faire du manége ou du terrain varié. Une piste
cavaliére de plus de 5 kilométres a été aménagée et permet d'effectuer
le tour de I'ile en passant dans des sous-bois insoupgonnés, sur
la lande, au pied d’énormes rochers ou dans la vallée des fées.”

TREBEURDEN




une correspondance professionnelle datée du 18

 faim et d’accidents. Cette EXpé-
_gu:dss touristiques ne le savent pas et
€” que leur a transmis 'exploitant.

dinaises,
tagne, nouvelle vague”

60, le touriste prétend ne plus souhaiter
découvrir, se cultiver et marcher.

peut lire : “La cote dente-
 (les pnnc:pales l'ile MH~
28 ; I'il

res chevaux, abandonnés sur |’ fle,

ving” (Ah, bon
accéder a pied,



: Milliau prend la 2e place en
rés le nouveau port. Le tour des fies 4
et ... trés en accord avec notre
oin des légendes et des
u siecle. La preuve, s'il en
ecis est de vendre,
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(14) JACQUIN-PHILIPPE J. - "Il n'est de verité que ce qui est écrit” in fles du Tregor
n°8.
{15) Divers dépliants de 'ESS| de Trébeurden - (Collection particuliére).

(16) ROIGNANT J. - Le quartier maritime de Lannion - 1992 - Editions Nature &t Bra-
tagne - p.154-155.

(17) “Livret de |la Cote de Granit Rose" - Plusieurs années - Edités par |'Office du Tou-
risme de la Cote de Granit Rose - (Collection particuliére).

(18) Lettre adressée par I'entreprise Cozannet de Trébeurden le 17 décembre 1558 4
Monsieur Derrien (Archives de ' APEGIT).

Note : Cette entreprise élait chargée des travaux de restauration sur ITle au fitre
des dommages de guerre. M. Derrien etait le directeur du centre hippigue

(19) Divers dépliants du Syndicat d'Initiative de Trébeurden-Pleumeur-Bodou (Collec-
tion particuliére).

Note : Les deux communes sépareront leurs Sl respectifs en 1992
(20) HARDE J. - Guide touristique de Bretagne - 1967 - Edité par laM A LLE

(21) Dépliant de I'Office du Tourisme de Lannion - 1972 - (Archives de I'Office du Tou-
risme de Lannion).

(22) "La Cote de Granit Rose - Passeport officiel OTSI" - 1994 - (Collection particu-
liere).

(23) RENOUARD M. - Guide de Bretagne - Editions Sécalib - 1986 - p.361.
Note : Le monument se trouve sur la céte au dessus de la plage de Pors Termen.
Il ne comporte pas de buste mais un médaillon (voir lles du Trégorn® 6 - p. B).

(24) “Le guide de la Cote de Granit Rose - Trégor - Bretagne nouvelle vague” - Edité
par TDS conseil puis par les OTS| associés - 1989 ... (Collection particuliere).

(25) Guides d'accueil de Perros-Guirec - 1989 ... - Edité par |'Office du Tourisme de
Perros-Guirec - (Archives de I'Office du Tourisme de Perros-Guirec).

(26) Guide Gallimard - Cotes d'’Armor - 1992 - p.319.
(27) Trébeurden- Cote de Granit Rose - Dépliants annuels - (Collection particuliére).

Les photos extraites des dépliants louristiques sont publiées avec fautorisation des différents Offices de
Tourisme concernes.

Les dessins et textes de Charles Barré ont 616 aimablement communiqués a J. Jacquin-Philippe par
propriétaire, Monsieur Christian Le Bellec. (Reproduction interdite. )

| ES GOELANDS ARGENTES DANS
LES ILES DU TREGOR OCCIDENTAL

Par Odile GUERIN

Qu'ils soient argentés, bruns ou marins, les Goélands sont SO d
vent confondus avec les mouettes (de la méme famille des Laridés) et
on en a un peu fait 'embléme du littoral. S aans

: s oiseaux les plus familiers de

De par leurs meeurs, ce sont les oiseaux les plus _tarrﬁM i iy
notre littoral trégorrois : les plus abondants, les p@lﬁz:;@#whé!
approcher, les plus présents. De tous les Goélands, 5 7




-mesplusai@ésaobsemr les soirs d'été, ils investissent
les hauts de plage a la recherche de quelque résidu de pique-nique ;
est basse, ils parcourent les estrans sableux, soulévent
dans I'espoir d'y dénicher quelque crustacé; ils n'hésitent
_mammm de péche a l'affit des tripailles de poisson...

~ Oiseaux cotiers, répandus dans le monde entier, ils se reprodui-
e dans les lles du Trégor occidental, et notamment

ébeurden, principalement I'le Moléne. A la diffa-
de mer (et en particulier ceux des Sept lies), on
.peu&h&ﬁbseww toute I'année dans le Trégor.

‘Comme toutes les espéces vivantes, la vie des Goélands sst
m par‘iavecherche de la nourriture, le jeu, le sommeil et la repro-

: ‘éclectiques sur la nourriture et ont su tirer parti de la
consommation. Frequentant volontiers et assidument les
leur approvisionnement privilégié. Il est
urs habitudes alimentaires lors de la période de
"b;oulasdarégurgnaﬁan' portions de nourriture







Défense du territoire.

Par des cris de menace.  Parlintimidation physique.  Par “la prise de bec', o
lei couple de goélands Goeéland argenté montrant  ou moins violente.
marins. a l'adversaire le blanc du

torse et du dessous des

ailes.

algues arrachées ou ramassées, brindilles d’herbes... et détritus
apportés par la mer.

Peut-étre galants et poétes, les goélands dont les couples sont
formes pour la vie (ou du moins jusqu'au veuvage) offrent parfois &
leurs belles des coquillages ou bouts de laine qu'ils déposent dans le
nid. 3 semaines aprés I'accouplement, la femelle pond 2 ou 3 ceufs (le
plus souvent 3) de grande taille (8 cm) et de couleur brun moucheté.

Les ceufs tachelds de god-

(Eufs de goélands bretons fand dans un nid bien

dans un ‘nid clos” (épave  Un nid “avec vue impre- construit de brindilles,
d'algues el de cordages..

échouée a I'ile Losquet). nable”.

armiére percée de Le bec trés dur du poussin mﬁ:smm
s le poussin lui- agrandit l'ouverture. i

'euf
méms

|ls éclosent au bout de 3 semaines ; comdn;en%;::rr);s‘el: nourri:;

saqe mianst s o paerts s kVerL 20 5 EE v fgres

ur progéniture affamee. | les =

g?)lj? stiﬁ'lulger cette régurgitation, les poussins lapl_zate set:‘r :2: otc;lecde

rouge pres du bec des adultes (t_ache rouge p:ep’gﬂ b st o

reproduction). Les goélands crolsser'l_@ trés vite : i tge o o Ly
au profit d'un plumage cendré lorsqu’ils ont atteint leur !

bout de 2 mois.

phases de la vie d'un
" N ,rim:goémﬂ de la nais-
. AT s sance a I'aprentissage du
i !: ;‘\? vol.



Ills sont alors préts a 'envol et apres des jours d'essai a batire les
ailes sur leur rocher, c'est I'envol définitif. Pour une vie de goéland, ryth-
mée par la recherche de la nourriture, le jeu, le sommeil, la reproduc-
tion... Mais il leur faudra, bien qu'ayant la taille adulte attendre encore 3
ou 4 ans pour étre réellement adultes donc reproducteurs. Au fil des
ans, ils perdront leur plumage moucheté (on les appelle alors “gri-
sards”) au profit d'un plumage de plus en plus blanc avec le dos af e
revers des ailes gris.

Le lissage des plumes a  Pour la téte, la patte va l&  Toilette terminée et bien

pour but de les graisser ol le bec ne peut aller. placés au premier rang...

uniformément. le spectacle peut com-
mencer.

L'observation des goélands est aisée dans le Trégor. On les voit
partout, tout le temps et par n'importe quel temps. Mais leurs sites de
reproduction doivent étre protégés car ils abritent aussi d’autres
espéces. C'est pourquoi le débarquement devrait étre interdit sur les
flots rocheux de Moléne (voire méme sur I'llot dunaire) entre le 15 mars
etle 15 juillet, ceci afin que pendant longtemps encore, on puisse admi-
rer ces merveilleux oiseaux ... et les autres.

- geeier NI EE
Ad e sididi

LA FERME DE MILLIAU

(seconde partie)

par Jean Henri JACQUIN - architecte d.plg.

L'article précédent (ct. lles du Trégor n°9) 29 termtllj‘:itl:ur une
invitation & découvrir les particuk_améa de ch:g?t%isé lément de ferme. 8
Pour rafraichir la mémoire, le plan genéral de l'e e ;
veau reproduit (fig. 1). Alors commengons no?_ el
chague batiment sans trop s encom brer de otar; s s tec
mais plutét en attirant I'attention sur certaines de leurs disposilions P

ticulieres.

Le batiment A




Le pignon Est, massif et puis-
sant, plus épais que les murs
“gouttereaux” (du mot “goutte”),
est le seul de I'ensemble que
I'on voit bien dans sa totalité
(fig. 3). On notera la dimension
importante des pierres du ram-
pant (aréte inclinée paraligle a
la toiture) lequel est saillant par
rapport a la couverture. Le pare-
ment de remplissage est Irréqu-
lier et fait appel a des éléments
de petites dimensions. Les
“crossettes” (pierres d'extrémi-
tés basses du rampant) ont été
realisées avec des éléments fort
longs, exprimant probablement
la volonté d'avoir une bonne
y assise horizontale pour “mon-
== T ST : ter" la partie triangulaire au sens
Fig. 1 - Plan de la ferme. ol un magon “monte” un mur.

La ou cela s'est révélé néces-
saire pour assurer le calage des moellons I'ouvrier a “bouché les trous”
en utilisant des petits morceaux de “cornéenne” (variété locale de silex)
qu'il a trouvés sur place. :

Avant les travaux de 1986 la couverture était déja en tuiles (voir
encadré page 13). Toutefois a l'origine, il y a de fortes chances pour
que ce batiment (et les deux autres qui 'accompagnent, B et C) ait été
recouvert de chaume. Rappelons que le terme de chaume recouvre
tout un ensemble de matériaux comme la paille de blé, la paille de
seigle, le genét, la fougére, la bruyére, le roseau, le “gled” ou iris des
marais, le “hedre” ou variété de glaieul (1). En ce qui nous concerne,
nous pencherons pour le genét et ce pour quatre raisons.

- 7 ‘—"‘,
\ | Tout d'abord, a I'époque de la
construction, la matiere pre-
miere existe et est abondante,
ensuite les rampants saillants
des pignons plaident pour une
couverture vegeétale car ils sont
| st ~ == la pour assurer le blocage du
Fig. 2 - Batiment A. chaume contre la magonnerie.

Puis, dans les textes anciens
relatifs aux environs de Trébeur-
den, il est mentionné comme
métier celui de “couvreur de
genéts” comme ['était, par
exemple, Maurice Thomas
témoin d'un procés en 1687 (5).
Enfin au XVlle siécle, dans ['in-
ventaire d'un ensemble bati tou-
jours proche de Trébeurden, les
maisons sont décrites avec cou-
veriure en genéts.

|| est important de noter
que, dans chacun des pignons,
on ne trouve aucune trace Fj.e
cheminée ni a I'intérieur ni a Fig. 3- Pignon Est du batiment A,
I'extérieur. Nous reprendrons R rampant
ainsi 'hypothése déja faite dans C.: crossette <
I'article précédent que ce bati- S - élément saillant avec cavité.
ment a eu vocation, dés sa
construction, a étre une étable.

Maintenant imaginons que nous soyons dans la cour, le ma 2
lorsque le soleil illumine la fagade Sud (fig. 2). Nous y voyons e;s:enﬁsl
lement quatre éléments ; une entrée avec arc en plein cintre i3 mwutes_ B
petites ouvertures disposées a des_hauteurs vqri’ab{eg e*hgnéi 1 deux
éléments saillants, 'un tout a gauche, qi_._ui's_emqup atve_lqu n dispo il
destiné & pouvoir poser un objet, l'autre, beaucoup plus mystéﬂ! Sté 2
situé a I'angle Sud du pignon Est sur lequel nous reviendrons.

a peu a dire sur cette ouverture Sud. La magonner
trés sc!ilgynéei.}?a-:d'i'sposiﬁan'_dq I'arc en deux parﬁesast"d s
la construction bretonne : chaque élémentesﬂﬂilléﬁ um; sese
mités en quart de cercle concave, la réunfon - deux forme
plein cintre. Il faut toutefois noter la minceur de 1a |
arc au droit du joint central, mais les d
dimensionnées et la Pa;“ﬁ :n

: Il ne se pose
Ja P e de Ia charpente et de la toiture sur I

TSR
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N'hésitons pas maintenant a contourner le batiment par la droite
pour aller voir la fagade Nord. Dans son ensemble cette derniére est
peu différente de 'autre. Faisons bien sir abstraction du petit edicule
qui a été rajouté tardivement et, aprés avoir note qu'il n'y a pas de
fenétre méme modeste, (ce qui est logique : nous sommes au Nord),
examinons I'ouverture qui se trouve pratiquement en face de celle que
nous venons de quitter. Tout de suite, il saute aux yeux qu'elle est plus
large que son homologue en fagade Sud (1,30 au lieu de 1,10 m). La
raison en est-elle que les vaches nécessitent une largeur de passage
plus importante que les humains ? C'est fort possible. Cette entrée est
située coté champs et la disposition d'un batiment a double entrée face
a face est généralement assez commune.

Mais cette largeur plus importante a probablement posé pro-

bléme au constructeur. Elle a rendu la solution de I'arc en deux parties
plus délicate a réaliser. Le magon a donc été amené a utiliser une autre
maniere de traiter cet arc. Il I'a exécuté en trois parties (fig. 4). Il a taillé
deux pierres pour former “sommier” avec fagon de cercle a une extré-
mité, les a posées sur leur piedroit respectif (partie verticale de la baie)
puis a mis en place, entre les deux, un élément central. LU'élément, ici
utilisé, est tout a fait caractéristique de la construction bretonne : c'est
la clé d'arc en T. Il n'est pas nécessaire de beaucoup d'explications
pour comprendre cette dénomi-
nation : elle va de soirien qu'ala
regarder. Pourquoi donc cette
forme en T bien que la partie
centrale soit “conique” ? C'est
que, peut-étre, pour ne pas
avoir bien assimilé le fonction-
nement de la clé en forme de
coin, certains I'avaient taillée
“droite” ou “cubique”. Or, dans
ce cas, il est évident que, sans
barre de T, elle ne demande
qu'a tomber (fig. 5). Le tailleur
de pierre breton, par bon sens,
a donc créé ce retour supérieur
qui, tel un linteau, s'appuie sur e |
les sommiers. ;

Cette disposition trés par-
ticuliére se retrouve sur beau-

coup de batiments anciens en  rig 4-Arcaveccléen T A e
Bretagne. L Fagade
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Avec le temps, la | { .
parre de T a méme T;é Ersl ¥ ﬁ Tk .[
utilisée avec des clés | ﬂ 2 :
coniques (c'est le cas = H [
ici) : la clé d'arcen T avait .:
acquis une valeur esthe-
tique. Refaisons Ie.;:he- .
min inverse et arretons ¢
nous a langle Sud-Est de j [ |
notre batiment : on ¥y y
découvre un ensemb}e
de deux pierres au sujet l _j'

1}

desquelles il est difficile [~ v
de se prononcer.

Cet ensemble

(fig. 6) comprend d'une

part, une pierre saillante

dont la sous-face regoit [— .

une cavité horizontale et, 3

d'autre  part, deux E

assises plus bas, une : gt

pierre %'angle NON  CLE D'ARC DROMTE EN T CLE ARG CONIQUE

saillante qui comporte Fig 5+ ot e e

une cavité verticale a L §

I'aplomb de la préce-

dente. : e
i hése réaliste pour donner |

Faute de pouvoir avancer une hypot ; o
sens a ces éléments, nous pouvons toutefois faire au moins quelq
remarques. A )

Tout d’abord cetaménagement est volontaire, du moins en cequi
concerne I'élément saillant, rr’tamsfestementél prévu ! le commence- DEIGe0
ment de la |::c|nstruc":th::l;!iT Cti! nré zzidl:;a;l;r;n ément rajot . .

illeur de pierre 'a bien S'dans son Progiets etk
Eétzg‘;alre gie noter que les creux qu'il comporte ne wnt: p!.ls des

v our assurer un encastrement ou un scellement mais ces
g:lfeupgrofmdequui font pegger amwﬁwﬁmm
sorte qu'on souhaite ne pas Ce raper. El‘lﬂn.du dispositif ﬁi*m

ment prévu et exécuté lors de la constuction du o

il .axits;t);é sur .ct'-autret:;:."I ?::rrmhde la région : il en aetw o

exemples & Kerguntui en [regas ¢ o St B
Dans un premier temps, on pampommpem't : M. 4

parriere, d'une cldture, mais. fonct orait- elle, quelle




forme Iuildonner pour que ces
deux cavités servent a quelque
chose ?

; Pourquoi prévoir dés I'ori-
gine une cloture d'un céteé et
rien de l'autre ? (Il n'y a rien sur
le batiment C), etc. Une autre
direction devrait étre étudiée :
Iecharcher s'il ne s'agit pas d'un
sgpport" pour un instrument
utilitaire dont étaient équipées
l?eaucuup de fermes de cette
époque, (par exemple (2), le
pressoir a levier).
~_ Et maintenant entrons a
l'intérieur. On remarquera que
les toutes petites fenétres qui
furent peut-étre a l'origine des

ventilations sont accompa-
gnées d'un trés large ébrase-
$ie:;1t pe;mettant d'une partde -
ux repartir la ie
?a’autge paEt . donnl;rz |: ées ue:} Fig. 6 - Eléments d'angle avec cavité.
ce de pose possible. Les encadrements intéri i
cutés en pierre de taille de grand format aiurs:u:li;spi?ebnﬁ::nts ghf:rﬁl

suivant la coutume, est en i
e 3 moellons plus petits que ceux du parement

Il n'y a pas lieu de faire de rem,
arques sur la charpe
moins sur le plancher du comble tout neufs, puisqu'ils d];t:rt: :é ?gg%re

Les autres batiments

Nous avons la terminé ce 'hori
r I petit tour d'horizon concernant i-
;’Ineu::s A. L:g batiments suivants, sauf le E, ayant les mémes carelgtebﬁg
ques geneérales, nous éviterons les redites et essaieront d'attirer |'at-

tention sur | i iculi
b B.s 1 les points particuliers de chacun. Passons donc au batj-

Ily a peu de chose a dire sur sa constructi jaé
on. |l a déja été si
;1::1 ;JB b;i(tli;(nen_t‘a été profondémment remanié, d’'une pa’m. prgl;%nblaﬁ
débuta;a . :e sn::ire par la création d'une large ouverture et, aprés un
: sa remise en état il y a une dizaine d' né
peut tout de méme attirer I'attention, en g;gada Ouest, su? Ia:&egisnagz
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d'angle jouxtant la “cellule de moine”. Ces grosses pierres d'angle sont
fort probablement les restes du pignon Nord, non pas a leur emplace-
ment d’origine si I'on en croit le cadastre de 1819 (cf. lles du Trégor
n® 9) mais en récupération lors de I'élargissement du batiment. Leur
usure et la provenance pourrait peut-étre fournir une confirmation. De
plus, a I'intérieur, on peut voir les restes d'une cheminée dont le foyer, le
conduit et la souche ont été supprimes.

| e batiment C comprend deux acces, I'un en fagade Ouest

Pautre en en fagade Est. Coté Ouest, on retrouve le “coup de sabre” au
droit de la jonction avec le batiment D (cf. lles du Trégorn® 9). A noter
que ca joint vertical n'existe plus la ou commence la surélévation du
pignon Sud, surélévation indispensable pour en faire le pignon Nord du
batiment D et ce a cause de la déclivité du terrain (fig. 8 et 9). En fagade
Est, laccés est accompagné de deux petites fenétres. Il estintéressant
de noter un début de décoration, une petite coquetterie de la part du
tailleur de pierre a savoir le chanfrein en forme d'arc surbaissé a la par-
tie inférieure du linteau de la fenétre de gauche en regardant la fagade
(fig. 7). Bien que I'hypothése de la construction simultanée de A, BetC
ait été faite, on remarquera que cet accés ne recoit pas, comme nous
I'avons vu pour le batiment A, un arc en plein cintre mais un sim lin-
teau. Est-ce bien la disposition d'origine 7 La réponse sera donnée plus
loin.

Intérieurement, dans l'axe du pignon Sud selon la bonne regle,
on trouve une cheminée dont I'atre est délimité par deux jambage en
grosses pierres sur lesquelles
reposent de frustes corbeaux (sup-
ports en pierre saillants) qui regoi-
vent le linteau. Le foyer est sur-
élevé par rapport au plancher et
s'avance dans la piéce. On note la
présence de niches pour les-
quelles il existe de nombreuses
explications quant a leur destina-
tion (garder au chaud, sécher le
sel, recevoir des objets utilitaires,
etc.) A noter également sur son
coté droit, la base d'un gros mur : g
peut-dtre vestige o’ une banquette gy, 7. perie endire du béiment C.
prés de la cheminée ou PURNR. T A it ol
grande niche pour un meuble. | 5

 Le batiment D, dont la construction est pius
reoit lui aussi deux accés. Lun trés simple, coté:
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Fig. 8 - Batiment C avant la construction du D. Fagade Ouest.

)
|

L}

- i
|

|

BURELEVATION DU PIGNON SUD DE ©

COUP DE SABRE

Fig. 8 - Bétiments C et D. Fagade Ouest.

et linteaux) I'autre en fagade Est. Cette entrée sur cour est construite
avec un arc en plein cintre en deux parties trés exactement comme
pour le batiment A. Toutefois & noter une disposition particuliére ; au
droit du joint central, Iépaisseur de la pierre est trés faible. Le magon a-
t-il eu peur que le poids de la magonnerie au-dessus ne crée un
désordre, toujours est-il qu'il n’a pris aucun risque et qu'il a pose, juste

60

au-dessus, un moellon suffisam-
ment long pour faire office de
faux linteau et reporter les
charges au droit des piedroits.
Ayant ainsi soulagé a la fois et
les deux pierres formant arc et
sa conscience, il put dormir tran-
quille (fig. 10). Comme celaaété
évoqué plus haut, au droit du
pignon Sud, on retrouve la pierre
salllante avec cavité horizontale
en sous-face mais il y a, a cet
endroit, absence de cavité ver-
ticale similaire a celle du bati-
ment A.

Peut-on en déduire que
['utilisation de I'hypothétique ins-
trument ne s'est plus révélée
indispensable et qu'il n'a pas été
jugé utile de terminer le dispositif  Fig 10 - Faux linteau de décharge.
concernant son support ?

A lintérieur, la cheminée est éxécutée avec de gros éléments :
jambages monolithes surmontés de “corbeaux” |égérement ouvrages.
Le linteau est en trois parties, dont la partie centrale est traitée comme
une clé en T probablement par manque d'une pierre assez longue pour
faire linteau d'un seul tenant. Comme au batiment C, le foyer aatw%e-
ment réhaussé et s'avance dans la piece. Pour la fenétre, il y a un n-
toau en bois a Mintérieur au droit de 'ébrasement, Prés de  porte &
droite en entrant, une niche importante a été réservée peut étre pour y
encastrer un meuble tel un vaisselier. En outre, on lit au sol les traces

de implantation d'une cloison coupe-vent

qui a probablement &té rapporté plus ta o mant

Nous terminerons notre petit périple par le batim
au Xl1Xe sigcle. |l regoitun parement extérieur forme |
qui contraste avec les batiments rec
vés avec de gros éléments. A Iinve
extérieures du batiment A a savoir : ram
. 2 fené .

des crossettes.Lapodé*
A Tintérieur, la cheminée a son linteau en

S0




de son utilisation : on enfournait la quantité de fagots nécessaire que
I'on allumait. La combustion terminée, on ramenait les cendres sur le
devant du foyer et, dans le four ainsi chaud a point on deposait les
boules de pate. Lentrée était ensuite fermée par la tole que I'on voit
encore et qui était maintenue par un cordon de pate gardeée a cet effel
Lorsque ce dernier était cuit et se détachait, le pain 'était également &t
les enfants se partageaient le cordon... 'ils ne se le disputaient pas.

Il y a peu a dire sur 'appenti F qui contient le volume du four, la
soue, et un petit grenier dont 'acces, en fagade Est, est ferme par un
volet plein.

La grange (G), élevée slirement apres 1911, ne presente pas de
caracteres particuliers. On peut remarquer toutefois que son pignon
Quest a probablement été fonde a cheval sur les restes de ['un des
petits édicules qui ont disparus mais qui apparaissent sur le cadastre
de 1819 (cf. lles du Trégorn® 9).

Enfin il reste le modeste édifice (H) bati au Sud-Est de I'en-
semble. Sa construction, trés simple, ne mérite pas de commentaires.
Si, comme nous l'avons dit dans le précédent numéro, on ne sait pas
trop bien pourquoi il a été édifié, on croit pouvoir dire, par contre, que
dans les derniers temps de la ferme il aurait servi de poulailler.

Nous avons terminé notre rapide visite de la ferme. Il y aurait
slirement beaucoup plus a dire, mais quelques dessins seront plus
explicites qu'une description écrite aussi simplifiée et limpide soit elle.
Souvenons nous : il nous reste un point a éclaircir. Nous allons en par-
ler en examinant avec attention les fagades.

Les cicatrices des raids dévastateurs sur l'ile.

La guerre & la Hollande au XVlle siécle puis, au XVllle comme le
souligne M. Grivel (3) dans La guerre des cétes, “Iindolance de la
Régence et de Louis XV (qui) stimule plus d'une tentative des Anglais
sur les cotes” ont largement favorisé le fait que ces “ennemis” exerce-
rent au passage des déprédations sur les cotes surtout bien évidem-
ment |a ou elles étaient le moins défendues.

Il faut noter toutefois que ce ne fut pas toujours des raids dévas-
tateurs car, comme le note le méme auteur, “sur cette frontiére, si mise-
rable et si peu surveillée depuis que nos grandes guerres continenlales
attiraient ailleurs notre attention et nos forces, les Anglais débarquaient
la nuit, nouaient des intelligences avec les habitants et se procuraient
sans difficulté des renseignements utiles, des vivres frais, du poisson
et jusqu’a des boeuf sur pied.”

&2

Fig. 12 - Les mémes aprés le désastre.

il i ; i a bel et
Il semble bien qu'il n’en fut point am“si pour la ferme qu : et
bien été “détruite” par les “holandois”, par ‘les habitants d;e .ﬁ‘rﬁ :fgi
Guenezay (qui) ont démoli en plusieurs fois les maisons de uﬂt*ils
et aussi, en dernier lieu, par les Anglais. Les mt,lrs df la ferme ont-
gardé la mémoire de ces faits ? La réponse est : “oui !

Surtout si la toiture était en chaume (nous avons vu que ¢
fort probablement du genét), cette derniére et la charpente quila soute-
nait étaient incendiées et ne Iais_salent__;_a la vug_quedes,p_qg_t__ras carbo-
nisées. Les pierres des sommets de ces mufsétaient égaleme
nées, elles avaient fortement chauffé agug_l incandie atdé“tés’ nt de
ce fait impropres a la reconstruction. Il était m&@ e oy déposer
jusqu’a atteindre les pierres non touchées qui resteraient en place.

Comme la reconstruction du haut des murs s'est to/avec des
moellons de plus modestes dimensions que ceux dorigine, last—,qm
effet, tout a fait possible de nos jours de lire sur les fagades dans qu
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Fig. 13 - Fagades Est des batiments C et D.

Fig. 14 - Les mémes aprés le passage des "holandois”.

état on pouvait voir la ferme aprés un raid ennemi i
honnéte, apres le dernier per?:%tré‘ Gt g
Il faut bien noter que pour le batiment A, seule la toiture et la
charpente furent touchées. En effet on ne lit pas de traces évidentes de
rgmns!ruct‘mn de la magonnerie. Pour le batiment B, on ne peut rien
E‘l;it %uﬁlé iély i:ﬂt:ll_réfefiicga des murs dans leur quasi totalité en 1986.
examiner les batime
s nts C et D tant sur leur fagades Ouest
Comme il est difficile de décrire comment les fermiers ou les pro-
priétaires devaient découvrir la ferme quand ils reprenaient poss'esglon
des lieux apres un raid, il est proposé, pour chaque fagade d'une part
une photo, d'autre part un dessin qui tente de montrer I'ampleur du
désastre (fig. 11 a 14). Nous nous attarderons un peu plus sur les
facades Est afin de répondre & la question posée plus haut. '
Partant de I'idée que les batiments A, B et C ont bien été
cfmstruits ensemblr-_.- comme évoqué plus haut, pourquoi I'entrée du C
n'a-1 elle pas 6té traitée comme celle du A avec un arc en plein cintre ?
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Lors des travaux de rénovation de
1986, on déposa des toitures des
batiments les plus anciens, de
grandes tuiles plates marquées a
reffigie de Napoléon Il Elles
furent posées a 'époque de “l'en-
tente cordiale” durant laquelle des
contrats commerciaux franco-
anglais favorisaient I'approvision-
nement (lest des caboteurs) de la
Bretagne - dont I'Angleterre est
toute proche - en matériaux fabri-
qués au royaume de sa gracieuse
majesté, Ia reine Victoria.

On lit, entourant le profil de I'Em-
pereur des Frangais, le nom dela
tuilerie anglaise : Colthusrt
Symons & Co - Bridgwater.

i

Nous proposons I'hypothése, qu'en fait, il en fut bien ainsi. Mais

les dégradations subies lors des raids ont obligé ceux qui ont eu la
charge de la remise en état des batiments a abandonner les deux
pierres taillées avec le quart de cercle. Alors, pour di
délais, cot, etc., il n'a pu en étre taillées de nouvelles. On a
plus court en posant un simple linteau droit. Sur la droite de
la magonnerie est composee de petits ele pre
place du demi arc de droite (fig. 15). A gauche, c’est!

e ot
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faut honnétement reconnaitre que si le moellon jouxtant le linteau e= st AR
d'origine, I'hypothése ne tient plus. Mais on peut tout de méme tres ; i}
bien imaginer, car rien ne s’y oppose, qu'il ait éteé récupére et utilisé a
cet emplacement comme ayant la dimension exacte pour “boucher |e
trou”.

Il est vrai que nous ne faisons pas la une véritable démonstia
tion, mais la facade n'en était-elle pas plus belle avec un tel arc ?

TrrTTEETErTE LT

FAGADE OUEST

FACADE E6T













TABLE DES MATIERES

e a I'lle Milliau et Moléne : Les dunes de sable (2)
par Odile Guérin

.................................................... page 1
Enes Bihan en Pleumeur-Bodou
PRESBREIRTO PUIOL .........ooooeenson page 5
Le monument mégalithique d’'Enez Bihan
en Pleumeur-Bodou.
par Marie-Yvane Daire et Gaélle Le RO e page 9
Morphologie littorale anthropique : Kastell Erek et
Kastell Enez Vran & I'lle Grande.
P LU CIBUDS o..iincseinrorssionionsnsmoninsessensen. page 16
Lest abandonné sur I'estran : un témoignage du transport
par mer des granites de I'lle Grande
BRI AU . oo e oaninionos s e page 24
Le chéataignier : un immigré bien sympathique
e R RO PSSR page 27
Limage des fles trébeurdinaises it g
sl dans le discours touristique (2) g ol
it i d par Josette Jacquin-Philippe ...................... s Page 3
- Lesgoélands argentés dans les iles du Trégor Occidental.  * T |
B oo parOdile Guérin ........ eeppandiis Rt e Uil ...page4s
- Laferme de Milliau (2) |

3

e par Jean Henri Jacquin - architecte d.p.l.g. .........page53
 Tabl écenns ‘7 "1995 ----- NI RN A N R A B ...---.,:u.-..'eouu.-'pa_ig..e:; _‘ .i:'



