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I.A LEGENDE DES POUPEES

u temps ot les roches que les carriers de Kersanton débitérent en parpaings pour construire

le phare d’ECKMUHL, n'avaient point encore émergé du sein des eaux, et ol les plus
hauts menhirs des landes de Carnac n’avaient guére poussé plus haut que les genoux d'un Koznandon...O
vivait en terre d’Armorique une Gtoac’/i?) laide comme tous les péchés du monde.

Malgré sa richesse fabuleuse elle avait vu repousser ses offres de mariage par les jeunes gens les
plus déshérités des quatre cantons. Et son cceur s’endurcit tellement & la suite de tels affronts qu'il devint
semblable & un silex et cruel comme celui des tyrans.

Elle poursuivait surtout de sa haine les jeunes épousées de modeste condition, leur en voulant d'avoir
trouvé mari en dé‘pit d'une obscure origine, alors qu'avec tous ses trésors elle-méme devait se consumer dans
la vaine attente d'un regard d’amour. Et cette haine la conduisait & ravir, au soir méme de la naissance, la
premiére née des jeunes ménages, surtout s'il s'agissait d'une belle petite fille susceptible d'étre plus tard
aimée & son tour.

La méchante fée habitait une demeure souterraine communiquant avec la surface du sol par une allée
couverte que l'on peut voir encore & Commana-en-Léon, face & la chaine des Monts d'Arrée ; et cest
pourquoi on l'appelait “Groach ar Méné”d.

Se rendant invisible & volonté, elle s'introduisait dans les maisons, enlevait le bébé de son berceau
-'pt;:dj'sp_missaif avee lui en ricanant d’horrible facon. Mais c’est surtout en Cornouaille, pays des plus belles

'__- hoi m:u:lll.l monde, que la ““Groach” exergait sa détestable activité. Et I'on ne comptait plus dans cette contrée

les méres dont elle avait brisé le ceeur,
Eh . magique de plusieurs lieues de tour protégeait l'accés de son palais contre les enfreprises
ii auraient voulu délivrer le pays d'un tel fléau. Et l'on ne sait en vérité, combien de
- dur: la terreur qu'elle faisait peser sur les esprits des fiancées et des futures mamans, entre les
'mﬂ.m__ et les dunes du Cap-Caval®, si une petite couturiere de Locmaria-sur-1'Odet restée
selaues mois de mariage n’avait décidé d'offrir son existence brisée pour la sauvegarde de tous

chez les sujets du Roi Gralon,

(3) Feée de la Montagane (4) Région de Carhaix (5} Pays de Peamwarch



Cette jeune veuve nommée Lévénez attendait un enfant. Elle se sanctifia dans la priére et supplia Sainte
Brigitte de lui insuffler le courage nécessaire pour subir | épreuve qu'elle voulait aflronter : ne point se séparer
de son enfant si ‘“Groach-ar-Méné" venait 'enlever au cours de la nuit qui suivrait sa naissance

La jeune Cornouaillaise fit bénir en I'église de Monsicur Saint-Corentin une bandelette de drap qu
devait servir A entourer le maillot de son enfant, afin de le garantir contre toutes les manauv naléfiques

Au soir de sa délivrance, ayant tracé le signe du Christ sur le front de sa petite fille avant
donner le sein, elle 'attacha solidement & son propre buste & 'aide de la bande bénite et attendit, tout en
invoquant la Vierge de Locmaria, Saint Alor d'Ergué, Saint Cadou de Gouesnach, Saint Moran de Combrit
et Sainte Brigitte de Perguet....

Vers minuit, alors que la voisine qui l'assistait venait de s'assoupir, sa porte

poussée mystérieuse. La jeune mére sentit son front se glacer cependant que d'invisi
4 saisir le fréle bébé qu'elle portait sur sa poitrine et qu'elle serrait au risque de I'étoulfer, de peur que
les liens qui le retenaient ne vinssent & céder.

Ceux-ci tinrent bon. Incapable de défaire des nceuds bénits par les Saints et Sain
breton, la “‘Groac’h” proféra une épouvantable malédiction. Soulevées de leur couche par une force irrésis-
tible, la mére et sa fille se sentirent entrainées dans la nuit glacée, franchirent la créte des Montagnes-Noires,
la vallée de Ster-Aon(), efleurérent le déme de Méné Mickel(2), et se trouvérent soudain devant I'entrée
du Dohnen de Mougau-bian sous lequel le sol s'ouyrit pour leur laisser passage.

““Groac’h ar Méné" apparut alors & la jeune mére transie
de froid au milieu d’une vaste salle aux parois de laquelle étaient
appuyés les corps sans vie d'innombrables nouveaux-nés.

— Tu es, lui dit-elle, la seule femme qui ait osé braver ma
haine et les affres de l'inconnu pour ne point se séparer de son
enfant. Je veux reconnaitre ton courage et t'offre la vie sauve si
tu consens & défaire la bande qui vous lie, ta fille et toi.

— Pourquoi ne le fais-tu toi-méme ? objecta Lévénez,

— Je suis sans pouvoir sur elle, car tu I'as dotée d'une
vertu qui dépasse mes artifices.

— Et que feras-tu de cet enfant ?

~— Je m'abreuverai de son sang comme je l'ai fait de toutes
celles qui I'ont précédée, comme je le ferai jusqu'a ce que mon
~ miroir me renvoie une image merveilleuse et que je puisse enfin
- &re aimée d'un mortel.... Si ta fille est celle dont le sang doit
~ régénérer tout mon étre, tu partageras mes richesses.

2 jeune maman eut un éclair dans le regard. Elle fit mine
affecta de céder, puis enfin 6ta la bande qui entourait
- elle eut passé l'enfant & la ““Groach”, d'uon

(2) Mont Saivt-Michel de Brasparts




geste prompt elle lanca la bande de drap au cou de cette dernitre, serra de toutes ses forces jusqua ce
que son ennemie elit expiré dans une grimace qui la rendait plus horrible encore.... Puis, défaillante, la
maman se laissa choir avec sa fille.

Une voix douce la rappela & elle-m&me. C'était celle de Sainte Brigitte qui lui apparaissait dans
une lumiére céleste.

; — Léve toi, ma fille, disait I’ Abbesse de Kildare ; tu as bien mérité de toutes les méres de Cornouaille
et ton courage appelle une récompense.

— Je n'en veux d'autre, assura Lévénez que de voir rendre vivantes A leurs méres toutes les pauvres
petites filles qui sont ici.

— Hélas | beaucoup d’entre elles seraient orphelines si la vie leur était rendue. Et je crains que
toutes ne soient pas heureuses.

— Dans ce cas, reprif Lévénez, accorde-moi du moins de les adopter telles qu'elles sont. Elles
seront plus heureuses que les enfants des rois, car elles n'auront jamais ni faim, ni soif, ni froid, ni douleur
d'aucune sorte. Je les habillerai toutes avec les riches étoffes de ce palais, et elles éblouiront par leur mise
quicongue les verra....

Quelques jours plus tard le palais du Méné transformé par Lévénez était peuplé de brodeuses et de
tailleurs choisis parmi les plus experts manieurs de ciseaux et d'aiguilles des campagnes de Cornouaille.

Tour & tour les innocentes victimes de la “*Groac'h”, auxquelles il ne manquait & vrai dire que la
parole et le geste, avaient vu se raviver les couleurs de leurs joues et avaient été vétues de somptucux
habits des clans Glazik, Mélénik, Bigouden, etc.... Puis elles reprirent aux cbtés de leurs sceurs nées entre
temps la place laissée vide par elles & Moncouar en Briec, & Tréanna en Elliant, & Penvern en Scaér,
au Cosquer en Loctudy et dans mille autres lieux

Et clest ainsi que furent créées, voici bien des siécles, les premiéres ** Poupées de Bretagne” les
ainées des Babig Coant, des Maie, des Thumette, des Rozen, des Cotenfine, que I'on voit de nos jours
sortic des ateliers Le Minor, & Pont-I’Abbé, qui font le ravissement des petits, 'admiration des grands, et
portent & travers le monde, ef jusque dans les palais des rois, la renommée des costumes Bretons.
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| QUIMPER

j P Costume  “ Elsl”

Il y a quelques dizaines d’années, c'est au pardon de Saint-
de Troménie de Locronan quiil fallait voir dans tout leur
" (bleus), ainsi appelés parce que pour les hommes, l'azur
ar p"é des broderies couleur de soleil.
tume “ Glazik ” est encore en honneur dans
les cantons de Quimper, de
ﬂ@tiemant jadis les mariées, le rouge dominait, les draps
. mais les riches galons et les broderies d’or se main-
ont de ce costume I'un des plus riches de Cornouaille.

Anne-la-Palue et 3
éclat les costumes
dominait, servant

une vingtaine de communes,
Briec et dans une partie de ceux de Cha-




Femme de Quimper
1860

Costume de 1935

Castume de 1900

Bébé de Quimper



P ONT- L’ABBE’

Le Costume & Bigom]en %

, fera » pas ici d’étymologie pour tenter d'interpréter une nouvelle fois le
““ bigouden ", passé d’'une partie de la coiffe, 4 la coiffe elle-méme, étendu

a personne — homme ou femme — vétue 4 la mode des cantons de
el-Saint-Germain.

MORDANT, SJMON‘ &t MEHE-U_T par leurs tableaux, ont

e ce clan, dont les broderies réduites jadis 4 un
et les parements des manches, ont peu a peu envahi
issi bien chez les hommes que chez les femmes.

ans aux couleurs éclatantes a suivi une
léden” de Quimper. 1 y a cinquante ans
ar la téte ; aujourd’hui elle est devenue
1nes ” fagonnent avec un art que l'on




Costume 1900

Femme de Pont-l'Abbé

1935

Bébé de Pont-1'Abbé




PONT~AVEN

La “ Kiz Fouen”

de Fouesnant.

ises ne sont pas les seules i porter ce costume. Avec
a coupe des corselets, tantdt dans I'architecture de la
irer de Benodet au Pouldu, de Névez au Faouét, en
it si bon vivre, oli tout semble cré¢ pour la joie des

us les costumes bretons et celui qui s'adapte
rit, celui dont Brizeux, Jos PARKER et

Les mOuhm de la ““ville de




Costume 1900

Femme de Pont-Aven
1935




ne en de nombreuses communes du midi Breton, une
e par son calvaire et par ses fraises, constitue tout




Homme de Plougastel

Bébé de Plougastel

Bébé de Quimper



Bébé de Quimper
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Bébé de Quimper









