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I — L’Association pour la Promotion des Iles du
Ponant. (A.P.P.1.P.).

I — Une politique de rattrapage en matiére
d’équipement :

a) le probléme des transports
b) le probléme de I’eau et de I’assainissement
¢) les difficultés de logement
d) Pinsuffisance des services publics et privés.

LES ILES DU PONANT

La reproduction en totalité ou en partie de nos Dossiers est strictement interdite sans auto-
risation préglable. Par derogation, elle est auvtorisee au profil ifferents cycles de

I'Enseignement sous réserve de la mention d origine

Pour le plaisancier ou le passager d’un bateau de linison, les fles
qui bordent les cotes francaises apparaissent comme des rivages ou il
fait bon vivre : le soleil, une ambiance de kermesse estivale y sont pour
beaucoup, mais cette période ne dure que trois mois ; viennent
I'automne et I’ hiver oi les temps sont plus durs, les réalités quotidien-
nes que le simple passant ne soup¢onne souvent pas, plus difficiles.

Puisse cet article consacré aux iles du Ponant aider nos lecteurs i
les découvrir sous tous leurs aspects et leur permettre non seulement de
les aimer mais aussi de les respecter.

I. — L’Association pour la promotion et la pro-
tection desiles du Ponant

Au Ponant, c’est-a-dire a I'Ouest, 12 ot le soleil se pose, 16 iles ceintu-
rent les cotes frangaises de la Manche et de I" Atlantique : Chaussey - Brehat -
Batz - Sein - Ouessant - Moléne - Glénan - Groix - Aux Moines - Arz - Belle-
Ile - Houat - Hoédic - Yeu - Ré - Aix - sont exclues Noirmoutier et Oléron
qui, reliées par pont au continent, sont devenues des presqu'’iles artificielles et
sont d’ailleurs considérées ainsi par I'Administration.

La diversité caractérise cette polynésie de I'extr@me ouest francais, rien
ne ressemble moins a une ile qu'une autre ile ; chacune s'offre dans sa nou-
veauté, I'lle Chausey au paysage lunaire de marée basse ; Ouessant, austére,
aux falaises souvent noyées de brumes n’ont rien a voir pour le touriste ou le
navigateur avec les plages ensoleillées de I'ile d’ Yeu ou de Ré.

Et pourtant... pourtant dispersées entre 6 départements et 4 régions de
programme les 16 iles du Ponant ne comptent au total que 25 000 habitants et
leur population est en constante diminution en raisgn des difficultés de la vie
insulaire.

Mais leur intérét national et régional au plan de I’environnement et du
tourisme est sans commune mesure avec le poids de leur démographie
propre.

C’est pourquoi, dans le cadre de la politique de rénovation rurale pour-
suivie par le Gouvernement, s’est constituée, le 24 Avril 1971, une Associa-
tion de protection et de promotion des iles du Ponant, dont le titre résume
bien a lui seul les buts et 'activité, ‘Association de type Loi 1901, elle réunit
les élus des 16 iles, normands, bretons, vendéens et charentais.

L’APPIP est présidée par I'un de ses fondateurs, Christian BONNET,
Conseiller Général de BELLE-ILE, actuellement Ministre de 1'Intérieur,
entouré de 2 vice-présidents A. COLIN, sénateur, conseiller général de
OUESSANT, Président du Conseil Régional de Bretagne et Maitre YVON,
Sénateur Maire de Groix. Elle dispose d'un secrétaire général permanent,
Maurice Pinard, dont les bureaux sont situés a Lorient. (1)

(1) APPIP — 31, rue Paul-Guyenne- 56100 LORIENT - Tél. (37) 21.07.57.

Le financement de I’APPIP est assuré moitié-moiti¢ par les Départe-
ments et |'Etat ; jusqu’a présent et cela peut paraitre paradoxal, les munici-
palités n’ont pas participé a ce financement. 4

L’un des roles les plus visibles de ' APPIP consiste dans la préparation
d’un budget spécifique d’aide aux fles du Ponant. Depuis 1977, le fonds
d'équipement des fles du Ponant (FEIP) fait partie du budget des services
généraux du Premier Ministre et apparait comme un article spécifique du
fonde de rénovation rurale. A ce titre les fles du Ponant disposent annuelle-
1;1ent de imoona F de subventions (rénovation rurale et crédits fles du

>onant), 4 ce montant s'ajoutent 2 000 000 F attri g ssemen
Public Régional de Bretagne. R
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Les 16 fles du Ponant : Chausey, Bréhat, Baiz, Sein, Ouessant, Moléne,

Glénan, Groix, Aux Moines, Arz, Belle-lle, Houal, Hoédic, Yeu, Ré, Aix.

Les mémes pertes de temps et de frais se retrouvent au retour ou I'flien

doit méme « prendre un pied de pilote », ¢’est-a-dire arriver 4 I'avance, pour
ne pas manquer l'unique ou le dernier bateau qui regagne I'ile avant la
tombée de la nuit.

Si on enléve le temps du car ou du taxi, les deux heures du déjeuner ot la

plupart des Administrations et commerces sont fermés, le pied de pilote au
retour, on voit qu’il reste peu de temps a I'flien pour vaquer au véritable objet
de son déplacement.

Pour la moindre affaire sur le continent, I'flien doit donc y passer la

journée et se payer le repas de midi. Il doit souvent méme partir la veille si son
rendez-vous est tdt le matin (inversement revenir le lendemain si le rendez-

vous est tard I"aprés-midi) avec tous les frais de restaurant et d’hatel que celd

Le transport influe également sur le coiit des marchandises majoré par la
sion de ruptures de charges qui comportent chacune un long temps de

- manutention et I'utilisation d’une importante main-d’ceuvre.

Sur le continent le camion du fournisseur va jusqu'au magasin du
usqu’au chantier de I'entrepreneur. Pour une ile, il livre &
2 marchandise fait I'objet de deux transports successifs ;
U entre le continent et I'ile, puis & nouveau par camion ou
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e probléme de P'eau et de Passainissement.

leur petite dimension et de leur microclimat insuffisamment

S fles ont longtemps manqué d'eau potable pour faire

it considérable des besoins pendant la saison touristique.
meﬁ«eﬁa e‘pnn?dd&. rationnements d’eau, notamment
' un ravitaillement de secours certainement co 2
pas les séveres restrictions. s
les iles & la demande conduit inévitablement, comme le

IP, & des aberrations économiques et 4 la destruction des sites
les campings, le piétinement ; Paccroissement des touris-
résidents), entraine des besoins en eau qui impliquent des
 derniers favorisent, & leur tour, I’accroissement des cam-

T M freiner cette spirale infernale, ’APPIP a coordonné une action
Meﬂia‘eles élus, lgs pouvoirs publics, les services techniques et les

101, qui a permis de mettre au point une politique de moyen terme et
dﬁ npératmm l‘l"équipeme_nts trop ambitieuses ; dans pratiguement
1les des opérations d’équipements dans le domaine de 1’assainisse-

ment, de station d’épuration, de réseau de fourniture en eau potable, ont été
m-‘}@’fﬁm que les €quipements en eau de la plupart des iles sont consi-
dérés par ’APPIP comme satisfaisants, compte tenu des opérations finan-
:?;Elm encore réalisées ; celles-ci y répondent en effet aux besoins de la

ulation permanente et d'une population estivale environ dix fois plus
€, o€ gui est considérée comme un maximum a ne pas dépasser.

5y I‘gFonds des iles du Ponant interviendra donc de moins en moins pour
T'eau potable, d'autant plus que les actions incitatives (AIX - SEIN
- MOLENE) ont porté leurs fruits.

~  L'assainissement, I'élimination des ordures ménageres ne sont pas des
€quipements partout nécessaires. En ce qui concerne Iassainissement, prio-
rité sera donnée aux zones aquicoles (RE - ILE-AUX-MOINES) et aux fortes
rations urbanisées (PORT JOINVILLE - LE PALAIS).

3) Les difficultés de logement,
#) le cofit de Ia construction.

_ Les iliens rencontrent une premiére difficulté constituée par les charges
spécifiques de la construction dans es fles : tous les matériaux de construc-
tion. iennent en effet, de I’extérieur. Quant 4 la main-d’ceuvre, certaines

propres petites entreprises et artisans du batiment, mais la plu-
it s’adresser a des entrepreneurs du continent qui se transportent
n, avec ouvriers et matériels, pour la durée des travaux,

prix des matériaux il faut ajouter le colit de leur transport, toutes
iprises, qui s’applique 4 la traversée en bateau et au transbordement
: en plus, pour cette derniére opération, I'entrepreneur
‘mobiliser un camion et une équipe d’ouvriers.

C ail s'ajoutent les frais de déplacement, de
vriers. Le cofit du passage par bateau se chif-
‘et le temps d’ouvrier perdu pendant la traversée.

. ne fait aucun cadeau au client flien, particulier ou
er dans les suppléments : frais de transport et de
el, heures de traversée perdues en manu-

tains sont tentés de morceler en terrains constructibles une exploitation agn—
cole plutdt que de la cultiver, de louer une fortune une maison deux mois
d’été, plutdt que d’y mettre des locataires 4 I'année, de vendre une maison 4
des vacanciers fortunés qu’a des iliens qui ont moins de ressources.

Pop. SDC RP RS LV

1968 1975 1968 1975 1968 1975 1968 1975
BREHAT ........... 6530 533 232" 922" 3397 3457 14 56
PATZ S et o986 807 418 292 133 71§ TT¥H T2
MOLENE 15t e 7. 9T 463 18T k13 55 3 9
OQUESSANT......... 1814 1450 599 535 111 250 47 7
SHIN S ReEae . g3 607 245 p8 B T4 R 32
GROTCIG e 3161 2721 1051 987 350 460 102 110
HOBRDIC . . 22 191 A4y U560 51 a5 8 6 19
HOUAT. LN sm 457 4301108 122 21/ 49 g8 24
ILES-AUX-MOINES. 711 588 267 243 384 443 16 13
ILEDIARZ oo 24 0 171 142, 129 163 5 8
BANGOR . ..o vsreos 550 S63 179 196 179 234 22 A
LOCMARIA ........ 5SRO0 S6% 19 200 177 331 45 11
LEPALAIS......... 2661 2633 762 826 284 369 72 141
SATZON o oo oa 621 566 199 200 156 259 25 20

POP - SDC : Population sans doubles comptes Source : APPIP

RP : Résidences principales
RS : Résidences secondaires
LV : Logements vacants

Le phénoméne de compétition touche les logements anciens : ceux-ci
sont vendus de préférence aux résidents secondaires en raison de leurs possi-
bilités financiéres ainsi que I’espace constructible : en raison de la demande,
le prix du terrain s'accroit (50 & 100 F le m2). De plus, la construction privée
supporte aussi les 30 2 40 % d’augmentation de coflt et c’est un double han-
dicap pour les iliens.

__Les jeunes ménages iliens, citent souvent comme cause d’émigration les
difficultés de logement.

Selon ' APPIP les Municipalités insulaires peuvent intervenir efficace-
ment dans ce domaine.

1) En créant des réserves fonciéres, soit par acquisition a I'amiable, soit
en demandant 'institution de ZAD (Zone d’ Aménagement Différée) qui leur
donne droit de préempter.

Le principal handicap réside dans les faibles ressources dont disposent
notamment les petites iles (12 ou le probléme est le plus aigu) pour assurer ces
acquisitions. La taxe sur les transports maritimes, dont I’étude est en cours,
pourrait assurer des ressources a cet effet.




5 nciéres, prévoyant
)gements en accession a la pro-

GROIX. Une telle opération
es efforts de la Municipalité

maisons anciennes pour les res-
EIN (acquis avec I'aide du dépar-

€s en priorité dans les petites iles
communal, BATZ, MOLENE) eu

permis I'installation de jeunes iliens dans
particulier). Cette aide provient du Secré-
elles et du Fonds des fles du Ponant

ndaires dans les iles bretonnes témoigne
t.

ce des services publics et privés.
es disposent désormais d’un niveau de services satisfaisant
: contre, le probléme est trés grave dans les
pulatio permet pas de rentabiliser I'installation
pensaires) ou privés (boulangerie).

spécialiste, ou simplement « aller

ir certains d’entre eux, se rendre sur le

endez: ie pour eux, une journée perdue, avec
‘de déplacement et de restaurant non remboursés par la
nfort de la traversée en hiver, pour un

ou une femme sur le point d’accoucher, doi-
u Continent. Mais quand la tempéte

| Patterrissage incertain, I’hélicoptére

n doit alors étre tentée au moyen du

ont pourtant été installés
1C ‘exemple), ol un personnel
coptére (d’un dentiste notamment)

A Ouessant comme ailleurs sur le littoral breton, la vague eést le
sculpteur inlassable qui fagonne les volumes démesurés des rivages.

Mais ici plus qu’ailleurs, ceux-ci sont déchiguetés el taraudés ; ici
plus qu'ailleurs, le sculpteur est fantasque ; ici plus qu'ailleurs, les
assauts qui se percoivent méme par temps calime au creux des cavernes,
parviennent a forer des failles dans le granit et dans le schiste.

Ici, les coups de boutoir d'une mer roujours en mouverment
deviennent des coups de canon. Pendant les coléres marines, iis sont
capables, en comprimant I'air violemment dans le fond des gouffres,
de désagréger par en-dessous le sol de l'ile et de faire éclater la terre
arable a plus de soixante pieds au-dessus.

Des entonnoirs se créent ainsi un peu en retrait du rivage et
s'agrandissent jusqu’a former des crigues nouvelles ; fusqu'a isoler ces
rochers au grain plus dur qui peuplent de leur rmultitude certains para-
ges en bordure de l'ile, tandis que les matériaux plus faibles sont épar-
pillés a entour ou bien sont rassemblés, au gré des courants, en digues
courbes de galets.

Yann VAZHE.

camarades internes du continent ; et quand bien méme le temps le permettait,
I'absence de liaisons fréquentes et régulieres avec le continent, ne laissait aux
jeunesiliens qu'un bref temps de séjour le dimanche dans leur famille,

Crée a linitiative de '"APPIP par TEDUCATION NATIONALE, le
C.LP. a été ouvert 4 la rentrée 1975 dans les iles d’OUESSANT, de
MOLENE, de SEIN et 4 la rentrée 1976, dans I’fle ' HOUAT.

Neuf professeurs et quatre correspondants encadrent les 61 éléves disper-
sés sur 4 iles, les éléves du C.I.P. inscrits aux C,N,T.E. sont réunis par ces
professeurs qui les initient, sur place, 2 la technique du travail indépendant.
Pou'r découvrir le monde contemporain les jeunes iliens peuvent utiliser un
équipement audio-visuel important : Télévision, Magnétoscope, Magnéto-
phone, ctc... Enfin, des séjours sur le continent permettent aux jeunes iliens
d’élargir leurs horizons quotidiens.

Il est encore trop tot pour porter une appréciation sur cette i
A i ) expérience
originale d’enseignement a distance renforcé, mais le directeur et les familles
sont apparemment satisfaits et pleins d’optimisme pour ce nouveau collége.

Jaker Mazd




agronome

- d’Armorigue coordonne actuellement, avec laide de
GOPEX, de la Chambre d’Agriculture du Finistére, de la

Rurale et la municipalité de I'le, une action de relance de
 sur Quessant.

'ous avons renconiré Jean-Yves MOIGN, Ingénieur agronome,
du travail d'animation sur le terrain.

couverts et nous avons organisé
au mois d’aofit un marché sur la
place du Porspaul pour écouler le
surplus de la production : ce
march€é a connu un trés gros suc-
cés qui peut s’expliquer par les
prix proposés, inférieurs de 20 a
50 % des prix de marché mais
aussi : par le caractére « biologi-
que » de nos produits, les Oues-
santins se refusent 4 employer
tout engrais de synthése.

m._ xphmdesmmtés
| Quessant. En fait, ce

11 faut dire que ces résultats ont
été favorisés par la terre d’Oues-
sant qui est particuliérement
riche : on peut trouver de 1 m &
1,50 m de terre noire en profon-
deur, en 77 nous avons ¢galement
connu sur I'fle des conditions
particuliérement favorables,
contrairement au continent
(ensoleillement, bonnes précipi-
tations, etc...).

_ Le seul obstacle a la culture &
Ouessant, mais il est de taille, est
le vent.

— Ces résultats encou-

:xﬁgeam&, vous offrent quelles
bt s
Cett nowelle expérience était

destinée A tester les réactions de
la population face & un modéle
; e dds 1077  Proposé. Parallélement au travail

4 f de production, nous avons tenu,
- ' : Gl mnj s chez I habitant, une cin-
ai e de réunions. Celles-ci

Barnard Larvol

un circuit de distribution

original, en faisant appel aux
Associations de consommateurs,
‘aux particuliers, etc...

— Et le mouton d’'Ouessant ?

Pour le mouton, nous démar-
rons beaucoup plus timidement.
11 est vrai que les iliens en ont
toujours élevé pour leur consom-
mation personnelle comme pour
la vente.

Actuellement, les moutons qui
subsistent vivent au piquet de
février 4 septembre et vont en
vaine pature le reste de I'année.
Quatre groupes de familles vont
essayer de constituer un élevage
en enclos : chaque famille posse-
dera 3 brebis et les bénéfices
seront partagés de fagon égali-
taire, indépendemment des résul-
tats de chaque brebis. D’ici 3 &
4 ans nous pourront peut-étre
mettre en fonctionnement un ate-
lier d'abattage sur place.

Le mouton a par ailleurs
commme avantage de pouvoir
#tre a l'origine d’un artisanat de
la laine : nous avons un projet
d'atelier de tissage et filature qui
serait relié 4 une unité de lavage
de la laine dans les Monts
d'Arrée ; nous pensions dés lors
cultiver des plantes teinctoriales
comme la garance par exemple.

— Vous relancez des activités
comme [’élevage du mouton ou la
culture de la pomme de terre qui
existaient auparavant da
QOuessant. Avez-vous des projels
qui soient véritablement nou-
veaux ?

En ce qui concerne la pomme
de terre, nous avons débuté une

expérience, qui d'un point de vue
scientifique est originale sinon
aberrante ; la pomme de terre est
une plante de jour croissant,
c’est-a-dire qu’elle pousse au fur
et & mesure que les jours s'allon-
gent. Nous avons cependant
planté en aofit cette année et nous
espérons faire une récolte vers le
mois de janvier.

L’APPIP étudie également 1'éle-
vage d'escargots sur les fles du
Ponant et Ouessant pourrait &tre
concernée,

— Comment s'annonce

1978 ?

Le contrat que j'ai passé avec
le Parc d’Armorique est renou-
velé. Nous procédons, par ail-
leurs, a la création de deux postes
d’ouvriers agricoles qui vont se
charger du matériel nécessaire &
nos expériences. Les crédits de
'opération sont (100000 F
annuels) également renouvelés
pour 1978 et la Rénovation
Rurale va nous verser une sub-
vention de 300 000 F pour I'achat
de matériel,

Ces engagements financiers
sont d’ailleurs dégressifs, c’est-a-
dire que ce sont les Ouessantins
eux-mémes qui prendront de plus
en plus la charge de ces actions,
¢’est-a-dire de leur propre avenir,
Il y a enfin, un dernier fait encou-
rageant ; un ilien vient de s'ins-
taller comme agriculteur 4 Oues-
sant, ¢'est-a-dire que nous attei-
gnons déja un objectif & long
terme que nous nous étions fixé,
qui est de créer les conditions
favorables pour I'installation de
paysans sur place.




UNE ILE PARMI D"AUTRES - SEIN

60‘7_habitants en 1975 contre 835 en 1968 et 1 034 en 1962 pour une
superficic de 58 hectares : I'évolution démographique de Sein au cours de la
dernitre décennie a été la plus mauvaise parmi toutes les jles du Ponant.

L'hémorragie a cependant pris fin en 1976 et la population s’est stabili-
sée depuis cette date. Pour Monsieur LEROY, Maire de Sein, depuis 1971, 50
A 60 personnes supplémentaires auraient quitté I'fle en 1976 et 1977 si le CIP
n’avait pas €té institué. Cest dire I'importance vitale pour les iles des réalisa-
tions coordonnées par I' APPIP, organisme dont I’action est particuliérement
appréciée par Monsieur LEROY. L'un des autres problémes auxquels se
heurtent les fliens est celui des moyens de communications : pour une ile, un
bateau est une route qui doit assurer la continuité territoriale avec le conti-
nent. Ainsi une route nationale est refaite pratiquement tous les 10 ans et les
travaux sont financés par I'Etat. Les bateaux qui relient les fles du Ponant a
la Grande Terre sont actuellement financés par les Départements ; I'une des
revendications des fles est d’en passer la charge 4 I'Etat qui aurait les moyens
d’assurer entre I'fle et le continent, au moins un aller-retour par jour, ce qui,
en hiver, n’est pas le cas pour Sein.

La municipalité de Sein a également préparé un dossier concernant la
création d’un port au Vorlen, prés de la pointe du Van. Plus proche de Sein
qu'Audierne, un tel port permettrait des liaisons plus rapides et plus nom-
breuses en évitant le passage du Raz.

Un certain nombre d’équipements ont été mis en place récemment 2
Sein : station de dessalage d’eau de mer, groupes électrogénes permettant 4

I'ile de produire son électricité. Un probléme s.u.bsis.[e_au nlive.au des 'sgrwfjes
en ce qui concerne les soins dentaires : la mt.ll_‘IIClpahie a fait | acqu_lgmon u
matériel nécessaire (excepté I’équipement radio) ; malgré tout, les iliens doi-
vent toujours aller se faire soigner sur le continent.

Pour Monsieur LEROY, I’écloserie @ homards qui a été n_'-ise en p,lace Ia
Sein depuis juillet 1977 et qui bénéficie d’une Assistance Technique de I Insti-
tut Scientifique et Technique des péches maritimes, est un élément fonda-
mental dans la gestion des fonds et de leurs ressources qu’il est de plus en plus
urgent d’organiser. Cette nouvelle activité pourrait étre complétée par un ate-
lier de cuisson de soupe de poissons dont la mumcn;::c:tlne a émis I'idée. C et
atelier pourrait permettre 4 la flottille de péch; de 1'ile de progresser al_urh
qu’elle n’a réussi jusqu’a présent qu’a maintenir son volume de pmductm‘n
au prix d’investissements de plus en plus importants (fuel, nombre de casiers,
etc...).

La municipalité s’est également intéressée & I'élevage d'escargots qui
parait-il, pullulent sur I'fle. Mais le Maire s'est heurté en ce domaine a un cer-
tain scepticisme de ses concitoyens.

Préservée d'un afflux touristique excessif, I'ille de Sein a réussi & maintenir
I’harmonie entre I'estivant et la p&che, qui reste 1'activité principale de I'ile.
Pour Monsieur LEROY, I'émigration désormais supprimée, |'avenir de I'fle
en 1977, peut certainement tre envisagé avec plus de sérénité qu'il y a quel-
ques années.




ieie restreinte. Une dizaine de milieux
sont facilement discernables : les zones
thab les boisements, les zones cultivées, les
vallons, les marais deau ‘douce, les marais salants,
les landes, les pelouses maritimes, les dunes, les
falaises et les ilots.

UN MILIEU MARIN VITAL.

Le domaine marin qui entoure les ilés parficipe
pour beaucoup a leur vie et @ leur richesse. Les
deux grands types de fonds, fonds durs et fonds
meubles, ont chacun leurs caractéristiques. Les
fonds durs et rocheux sont colonisés par les algues
dont les espéces s'étagent suivant la profondeur.
Celles-ci font U'abjet d’une exploitation intensive,
& Moléne surtout. Zone d'abri pour la foune, ces
champs d’algues sont aussi d’une productivité iné-
galée et participent a lo fertilité des milieux alen-
tour. Ces fonds sont peuplés de crustacés (ho-
mards, crabes, araignées, crevettes, langoustes) qui
sont péchés aux casiers a Houat, Hoedic, Moléne,
., Sein, Belle-lle. Ponctuellement certaines iles

différents

-~ des .\c.ol_Iﬁ&_i abritent sur ces fonds durs des espéces particit-
on c.oi_uidére. ligres. Larchipel de Maléne abrite la derniére
ont été parfois colonie reproductrice de phogques gris. Une ving-

i taine d’individus y vivent et sont menacés por le
T dérangement. Les bancs de pouce-pieds ou anatifes
ou en
s entourant les villages et des o
15 de création

5) de Belle Ile sont encore les plus
g » malgré lo péche intensive
est malheureu-
ven( atteint dans son
de 1'Olympie-Bravery

e réduites dans Uespace, et
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milie  marin. Les Mollusques (coquilles St-
Jacques, praires, palourdes) sont capturés sur les
fonds sablo-vaseux comme Ré et Belle Ile. Les
gisements de maérl font Pobjet d'une intense
exploitation (Molene, Glénans). Le chalutage
relativement peu pratiqué dans les iles s 'exerce
sur ces fonds meubles (soles, turbots, raies, etc...).

Le domaine de la pleine eau ou milieu pélagique
est le domaine de la sarine, de Panchois, di
Les grands banes ont périclité, et en
méme lemps, les ports de Groix, basé sur le thon,
ot de Belle Ile, basé sur la sardine. Les pécheurs
ont aujourd’hui & faire face au grave probléme de
la surpéche dont la responsabilité incombe surtout
aux engins de plus en plus performants, de plus en
plus sophistiqués. La péche plaisanciére est éga-
ment ressentic comme une concurrence déloyale.
Il est vrai que dans certaines zones, le nombre des
engins de péche des plaisanciers surpasse celui des
professionnels. Face d ces problémes, les pécheurs
ont mis sur pied des zones de repeuplement et de
cantonnement, comme a Groix, Houat, Beile-lle.

UN DOMAINE TERRESTRE AUX MULTIPLES
FACETTES.

Les paysages insulaires sont faussement mono-
tones. Les milieux les plus variés s'imbriquent les
uns dans les autres en une mosaigque od les zones
lisiéres sont particuliérement abondantes. Et ces
-ones lisiéres, on le sait, sont synonymes de
richesses biologiques et d’équilibre.

Les zones habitées traditionnellement se fon-
dent dans le paysoge et par leurs bosquets d’ormes
se poursuivent sans heurt dans la nature. Les
structures de ces zones sont variables ; unique
bourg a Houat, Hoedic, Sein, Moléne ; multi-
tudes de hameaux a Yeu, Bellelle, Ouessant.
Deus éléments sont venus récemment troubler
cet ordre. D'une part, les résidences secondaires
dont la plupart se sont implantées sans respect
de la structure des villages existants. It en résulte
une structure désorganisée ou méme dispersée
des habitations qui, a défaut d'étre esthétique,

magquereat

permet au moins de lire Uévolution récente de la

vie insulaire, Le second élément est d’ordre végétal
les Cupressus, ow Cyprés de Lambert, aujourd’hui
amniprésents en raison de leur rusticité et de leur
faculté de croitre en milieu battu des vents, sonl
dlintroduction récente dans les iles. Las premiers
ont 616 implantés au début du siecle et aujourd hui
ils sont de plus en plus utilisés comme brise-vent ;
ils sont particuliérement abondants a Belle Ile,
Yeu, et dans une moindre mesure a l'ile d’Arz et
Pile aux Moines.
Les baisements feuillus ou résineux sont rela-
Hvement iécle au plus. D'autre part, ils
i ue dans les iles bien proté-

Cupressus. [ls réussissent.
: de cote, mais leur

Belle-lle, Bréhat). Les pins, pins
times, ont fait leur apparition un
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Pile de Batz, des murs de pierres séches et des
talus non plantés protégent les cultures margi-
chéres d'artichauts et de choux-fleurs. A Belle-le,
Vabsence de talus est remarquable ; la polyculture
et U'élevage se partagent le terrain. Autrefois terre
@ blé, les moutons s'y développent aujourd’hui.
A Tile de Ré, les céréales, les cultures maraichéres
et surtout lo vigne donnent au paysage un carac-
tére nettement méditerranden.

Dans la plupart des autres iles, & Uexception
de Groix qui amorce un renouveau, l'agriculture
n'est plus qu'iin souvenir et comme & Ouessanf et
Sein, les champs clos de muretins montrent que
celleci a été plus importante. Les atouts sont
pourtant nombreux dans les des avec la quasi-
absence de gel, la précocité des printemps et un
marché de consommateurs de plus en plus impor-
tant en période estivale.

Les vallons entaillant les plateaux sont surtout
bien développés a Belle-lle et dans une moindre
mesure & Groix, Ouessant et Yeu. Parcourus par
des ruisseaur asséchant P'été, bordéds de saules
cendrés, de frénes, ils sont actuellement de plus en
plus délaissés. Les proiries naturelles de fauche
qu tls sbritent sont pourtant trés productives et ce
sont, en été, les derniers endroits frais ot l'in-
fluence marine se fait le moins sentir.

Les marais et plans d’eau sont peu importants
en étendue, mais, naturels ou artificiels, ils sont
essentiels @ la survie d'une flore et d’'une faune
rares dans les iles. Le gibier sédentaire et migra-
teur y fait des incursions fréquentes, surtout en
période de sécheresse marquee. Situés le plus
souvent en arriere des plages, les marais naturels
sont souvent transformés en dépotoirs ou en
perkings. Comme élément de diversité, ils ont
pourtant G jouer un autre role.

Les marais salants, présents uniquement a !'ile
de Ré, sont encore plus ou moins exploités. Ceux
gui sont ebandonnés sont colonisés par une
flore et une faune lides aux milieux salés et parti-
culiérement intéressants. Ces milieux sont fga-
lement trés producteurs et jouent un réle non
négligeable dans la production de certaines
espéces marines (crevettes, poissons).

Les landes sont une constante dans la plupart

. des iles et marquent profondément le paysage.
" Landes séches pour la plupart, elles montrent que

le climat est bien atlantique, et que les fortes
pluviosités e sont pas l'apanage des iles ; il y
tombe généralement moins de 800 m d’eau par an.
Les landes hautes & ajoncs d'Europe occupent
Vintérieur des iles, la partie des plateaux non
‘cultivée, les flancs des vollons. Parfois une lande
un peu moins séche, a ajone de le Gall et bruyére
o slinstalle dans les zones oi Ueau subsiste
plus longtemps dans la terre. La lande territorisle 4

bruyéres est de loin la plus belle et donne a la
frange cotiére tout son éclat en septembre lors de
la floraison. Cette lande, formée de coussins
ondulants, ol les éléments végétaux s’abritent les
uns derriére les autres, est particuliérement adap-
tée aux vents dominants. Certaines de ces forma-
tions sont rares en dehors des iles et abritent des
espéces méditerranéennes qui remontent 4 la
faveur du climat ; ¢’est le cas de la lande a bruyére
vagabonde connue uniquement & Belle-lle et a
Groix. La wiolence des éléments et du vent en
particulier, a modelé certains végétaux qui ont fini
par constituer de véritables races locales (Callune,
carotte de Gadeceau, plantain caréné, aubépine).

Les pelouses maritimes, véritables prés salés,
sont d'autant plus étendues que le vent est intense.
Formées de graminées (fétuques rouges), elles
sont la liaison entre la lande lLittorale et la falaise.
Les races locales de végétaux y sont également
nombreuses et nous permettent de comprendre
comment les espéces évoluent et se différencient.

Les dunes, lieu sec par excellence oii Ueau ne
tient pas, sont le refuge d'une flore rare dont le
caractére meridional est prononcé (erchidées,
lys maritimes, immortelles, géranium sanguins).
Les dunes les plus importantes sont situées a Reé,
Hoedic, Houat, Belle-lle. Le narcisse des Glénans,
espéce unique au monde, ne croit que dans les
dunes de cet archipel. Un peu partout ces zones
sont menacées, par les cueillettes sauvages, le piéti-
nement, le camping.

Les falaises et les flots, points de contact entre
domaines terrestre et marin, sont les lieux privi-
légiés de multiples activités de détente, prome-
nades, péches a la ligne, sous-marine. Ce sont aussi
les lieux ot a la belle saison, les oiseaux de mer se
concentrent pour nicher (Chausey, Ouessant,
Moléne, Glénans, Belle-Ile, Houat). Au foisonne-
ment de la vie printaniére et estivale, s’oppose la
solitude hivernale. La vie y est dure ; les animaux
et végétaux qui y vivent sont soumis a des change-
ments brusques de salinité, de température, d'en-
soleillement, que peu d’espéces peuvent supporter.
Les lichens, par leur faciés et leur physiologie, sont
parmi les organismes les plus résistants de cette
zone. Le perce-pierre, le spergulaire, l'obione
s'adaptent en gorgeant leurs feuilles d'eaux et de
sucs comme le font les plantes du désert.

Guillemots, pingouins, cormorans, mouettes,
tridactyles s'installent dans les endroits les plus
inaccessibles des folatses. Pétrels tempéte, puffin
des Anglais, macareux nichent dans un terrier ou
sous une pierre. Goélands argentés, bruns et marins
sont omniprésents et déposent leurs ceufs dans
tous les endroits disponibles, ilots et falaises.
Huitriers pies, grands gravelots, sterres de diver-
ses espéces occupent les ilots plats de préférence.
Toutes ces espéces sont sensibles au dérangement

et la production est souvent compromise par les
incursions trop fréquentes dans les eolonies.

UNE INFLUENCE MERIDIONALE ET DES
ESPECES ANIMALES PARTICULIERES.

Au point de vue floristique, les iles du Ponant
sont parcourues par un courant d'espéces méri-
dionales qui se font de moins en moins nombreu-
ses en remontant vers le nord. Chaque ile abrite
quelques unes de ces espéces el se sont évidem-
ment les fles du Sud qui en sont les plus riches. Le
lys de mer ne remonte pas plus au nord que
U'ile d’Houat, la bruyére vagabonde sarréte a
Croix. Cette influence méridionale se fait encore
largement sentir dans la flore introduite, Tﬂriers,
mimosas, agaves, yuccas, genéts d'Espagne,
efc....

La faune terrestre des iles est en général plus
pauvre que celle du continent proche. Cependant
l'isolement géographique a donné naissance a des
races locales de mammiféres, nettement différen-
ciables des races continentales. C'est le cas de la
musaraigne des jardins, d ‘Ouessant et de Sein, de
la musaraigne pygmée et du campagnol roussatre,
de Belle-fle.

UNE PROTECTION A ASSURER ET UNE
PEDAGOGIE A DEVELOPPER.

Milieux fragiles et menacés, les iles du Ponant
se doivent d’étre protégées. Sur la plupart des
iles bretonnes, un programme de classement des
principaux sites et milieux a été mis sur pied par
les Affaires Culturelles et VAP.PIP., en colla-
boration avec la Société pour UEtude et la Pro-
tection de la Nature en Bretagne. Ces classements
permetiront la sauvegarde des secteurs ayant le
plus grand intérét et permettront aux iles de
conserver leur diversité et leur spécifité propres.

Champs clos, mais ouverts sur le monde, les
iles, par la multiplicité de leurs milieux, par les
relations privilégides que homme y échange avec
la nature, ont un réle peédagogique a jouer. Tous
les grands milieux y sont réunis et ici, sur de
courtes distances, on peut appréhender et com-
prendre des phénoménes qui ailleurs exigent de
vastes surfaces pour s’exprimer. Les iles peuvent
et doivent aider a l'éclosion de la prise de cons-
clence qui se fait jour actuellement vis-g-vis de
Venvironnement. Laboratoire vivant en grandeur
nature ot I'homme doit rester le maitre d’euvre,
chaque ile est un monde qui aide a la compré-
hension du monde.

Y. BRIEN
Société d Etude et
de Protection de ln Nature
en Bretagne
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