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AU LECTEUR

Quiconque, venant de Lannion, .arrive sur la céte perrosienne
et y sejourne méme peu de temps, a le _regard et l'esprit frap-
pés par les caprices apparents de l'archipel des Sept-lles.

Est-il proche ? Est-il éloigné du rivage ? Tantét ces iles
dont on n'en discerne guére gue quatre, ;«emblen! Inintaines
et presque fondues dans la brume (il leur arrive méme de dispa-
raitre complétement), tantot elles paraissent & la portce du tir
d'un simple fusil de chasse, séparées du continent par une échar-
pe de mer de quelques centaines de meétres, au bleu -ussioin-
tense que la Méditerranée,

Si on arrive de Tréguier, en suivant d'aussi Prés que possis
ble le rivage, on les apergoit de Port-Blanc, du Trévou ou de
Trélévern, et méme de Louannec, sous de tous auires aspects,

Elles attirent et elles captivent touristes et estivanls, comme
jadis elles ont attiré et captivé les marins des navires danites,
phéniciens, grees et carthaginois dans leurs voyages vers les iles
septentrionales, ol ils trafiquaient de l'ambre et de l'étain,

Elles ont été T'objet de légendes gréco-romaines avant de
participer aux légendes celtiques de la ville d'Is.

Touristes et estivants ont tout de suite envie d'y aborder,
de les mieux connaitre. Chaque jour, durant la saison, ils em-
barquent & bord des vedettes et des bateaux a moteur ou a voi-
les qui sont a leur disposition pour les y conduire ou pour leur
procurer, a I'époque des grandes marées, la saine et parfois
fructueuse distraction de la péche des mollusques et des crus-
tacés. ‘
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Mais il ne suffit pas de veir : beaucoup veulent savoir,
Clest pour répondre a leurs désirs ; c'est aussi pour répondre
aux désirs des gens de la cote que nous avons eu 'ambition de
leur offrir en un nombre de pages assez restreint tout l'ensem-
ble des connaissances existant relativement aux Sept-Tles.

Nous aurons di parfois — le plus rarement possible — faire
appel & la conjecture. La géographie el ses sciences annexes se
développent et progressent avee une telle rapidité | T.'histoire
elle-méme est toujours suseephb]e d'apporter des précisions im-
prévues. Nous doutons néanmoins que leurs découvertes mrhqent
apporter un jour a la brochure, si agréablement illustréc o0 pré-
sentée par notre imprimeur, Monsieu_r Chevalier, de sérieuses:
modifications. Nous souhaitons qu'elle satisfasse les connzisseurs,
les eurieux, et les amis toujours plus nombreux de la splendide
Cﬁte de Granit Rose.
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Nos remerciements vont en parficulier & Monsieur le Prince
Paul Murat et 4 Monsieur J. Giban, Président et Vice-Président
de la Ligue Frangalse des Oiseaux qui ont bien voulu nous four-
nir une mtéressanbe d umentation sur la Réserve Ornitho-
1 le 4 Monsieur André Meynier, Direc-
ire de Géographie de la Faculté des Let-
a ieu Maunqe Le Lannou, Prof_




Un aspect de Rouzic. (Photo A. Le Clec'h)
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LES COSTANS (0 ha. 25), constitués de plusieurs rochers

e forme circulaire. Ils semblent avoir été adjoints aux Iles pré-

dentes pour atteindre le nombre de sept. (On verra plus loin

ue Seiz — sept est sans doute une déformation de saith —

unt (page 13). Leur nom voudrait dire «les vieux feux»

0oz = vieux ; tan = feu). Mais on n’a pas la moindre idée de
raison pour laquelle on leur aurait donné un tel nom.

LES SEPT-ILES

LEUR LEGENDE.
Ecoutons les poétes méme quand ils écrivent en prose.
Ils ont fait des Sept-Iles, des iles de caprices et de mystéres.

Le poéte qu'elles paraissent avoir le plus frappé est Anatole
Le Braz, qui les connut surtout quand son pére Nicolas-Marie Le-
bras fut nommé, en 1874, instituteur a Penvénan et davantage
encore quand lui-méme acheta en 1898 les deux modestes mai-
sons de Port-Blanc dont il fit son Castellic. C’est dans leur con-
templation qu’il a vérifié ce caractere de fantomes que leur re-
connaissent les habitués des codtes perrosiennes et trégorroises.

« Les bétes mauvaises les Sept Iles », les nomme-t-il dans
son admirable Légende de la Mort chez les Bretons armoricains.
Et dans une note, il cherche a expliquer le maléfice de leur fan-
tastique attrait.

«.. A lextréme horizon, comme baties aux confins de la
mer visible, apparaissent Ar Gentiles, les Sept-Iles, Rouzic (la
Roussotte) en téte, Véritables apparitions en effet. Fantéomes ca-
pricieux qui, par les jours clairs, semblent s’avancer jusqu’a
toucher presque la coOte puis, soudain, s’évanouissent dans la
brume, dans la profonde immensité grise, comme ces demeures
enchantées que l'imagination bretonne croit voir surgir a épo-
ques fixes, du mouvement infini des eaux... »

« Rouzic en téte.» C’est bien de Port-Blanc qu’il les a con-
templées.

Et, dans Evocations « en souvenir de Port-Blanc », il chante
dans la Chanson de la Bretagne :

« .. Comme aux jours de Port-Blanc, le groupe des Sept-Iles
S’est mis a defiler dans le fond de tes yeux...

Elles nageaient ainsi les iles enchantées

Dans une lueur blonde au-dessus des flots pers...»

Du rivage de Trévou, elles lui apparaissent semblables a
¢« un chceur de cétacés préhistoriques se jouant a fleur d’hori-
zon... »
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Or, toutes ces apparences d'irréalités contradictoires, sont la
vérité méme, Les pécheurs, selon qu'elles se dessinent lointaines,
perdues dans la brume, tout a fait effacées ou gu'elles imposent
toutes voisines leurs silhouettes abruptes, pronostiguent avec une
certitude presque absolue les variations du temps. Ils savent
aussi que ces iles sont mauvaises, moins mauvaises pourtant o
le plateau des Triagoz précédé a I'ouest par des roches tou
couvertes, dont la plus élevée, nommée La Fouillie, dicer! o
ingénieurs hydrographes qui, en 1837, effectuérent les =or
destinés & la confection des cartes marines de la région 1111
entre les Iles de Batz et de Bréhat, est de 4 métres 50, au-de
sous des basses mers des plus grandes marées — mauva 2%,
quand une brusque saute de vent les oblige a v passer |
dans des conditions presque inhumaines, jusqu'a ce que vier
l'accalmie, ou les contraint de se laisser porter vers l'est
courants.

Aussi la légende s'est-elle emparée des Sept-lles.

Submersion de la Ville d”!‘w. (Malo Renault) \__

_ <..La ville d'ls, écrit encore .
de Douarnenez a4 Port-Blanc.

plus belle église de la ville s
d'hui les Triagoz. Clest

»
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{it « la forét de Scissy et sépara le Mont St-Michel et les Iles
Chausey de la terre ferme s,

Dans cette seconde alternative on ne voit pas trop comment
la région comprise entre Perros-Guirec et les Sept-lles aurait eu
& souffrir de ce «cataclysme ».

Eh bien ! si fertile que soit ¢« I'imagination breto
réveries ne sont que pales chiméres comparées, comr
verra plus loin, aux longues et lentes modifications
géologiques ou il faul moins compter par siécles que |
naires et méme par dizaines et centaines de millénair
LE NOMBRE ET LES NOMS DES SEPT-ILES.

On ne saurait douter que depuis plusieurs siécle i
moins, on ait distingué, dans la masse des ilots qui afll. nt du
plateau sous-marin auquel ils appartiennent, sept iloic 1iinc
paux gu'on a appelé les Sept-lles. Leurs noms respectiis oot pi

Vol doiseaur devant Rouzic. (Photo Stoll)
plus ou moins vmer‘ Mm aujourd’hui la carte ﬂ‘m

importent assez
sithoé, de Coronis, ﬁ
et de Tyché.

Leur frére Hy:
rir. Elles en furent i
Dieux touchés par I
formérent, du nom ¢
laquelle les poétes ont at
vieuses) et de tristes (tr:
et le mauvais temps.

Si l'attribution a
ne du nom d'ir
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blissements insulaires auxquels les difficultés de se procurer
de la nourriture et les intempéries les obligeaient & renoncer
dans un bref délai et dans la plupart des cas. On n'en donnera
pour exemple que les moines qui s'installérent dans l'ilot de Ty-
bidi, non loin de Plougastel, et qui ne tarderent pas 4 g'établir
a Im_dévennec, sur la terre ferme. Saith serait ainsi l'ile du
saint, qui n'étant pas isolée, aurait permis la forme latine piu-
riel Saida, les iles du Saint.

..D'Ar Gentilés, aucun linguiste, & notre connaissance, n'es
parvenu a donner une étymologie vraisemblable, Ils y percont
leur brittonique, ou leur moyen breton. Ils donnent leurs !ypo-
théses comme < trés dubitatives ». S'agissait-il d’Ar Gentil les. |=
fief gentil ou le fief du dénommé Gentil ? d’Ar Gentilés (le G
se pronongant comme le K, ce gui n'a jamais sans doulv ete
vrai), le domaine qui existait avant le fief ? D'argen-i-les, la
cour de Pargent ? Mais les Sept-lTles ne paraissent pas avow
t?éléé- la moindre domination féodale — au moins jusqu'nu XV
siecle,

Sera-t-il pem'us a des profanes d'aventurer une auire hypo-
thése pour le cas oil ella seraitl phﬂaloglquement admissible 7




C’est au Phare de Ploumanac'h et a la pointe du Skéwel
qu'on trouve des profondeurs voisines du continent de 35, 34 «l
37 meétres. Or, la plus grande partie des coles entre ces profon-
deurs et celles qui avoisinent le plateau des Sept-Iles, cerné a
une certaine distance par la ligne bathymétrique de 30 métres,
varie de 40 a 45 métres environ,

Ce sont des profondeurs de méme ordre qu'on reléve enlre
les Sept-Tles et Thomé, et les Sept-lles et les Triagoz, Aussi les
ingénieurs hydrographes de la marine pouvaient-ils ecrive en
1838 : ¢ la Fouillie est située dans le N 55" 30" E du Phare de
1'ile de Bas (Batz), a la distance d'environ 15 milles et dans le
N 87" 49' E du Phare des Sept-Iles a la distance d'environ J

« Aprés avoir dépassé le plateau des Sept-lles, en gouver-
nant & I'Est, on aura immeédiatement connaissance du phare des
‘Héaux qui git au N 83" 30" de celui des Sept-Iles a la distance
d'environ 16 milles.
cartes feront voir gue dans le eas ot l'on ne pourra

des Triagoz et des Sept-Tles il y a
aux et la terre.. »

! £}
ces plate

'FORMATION DES SEPT-ILES.
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que trés peu de chose aux dépens du granit en place. C'est que,
d’une part, la roche en place est tres dure, d’autre part, la mer
n’a atteint son niveau (fin de la transgression flandrienne) que
depuis trés peu de temps, géologiquement parlant. En effet, lors-
qu’on a construit les monuments mégalithiques, la transgression
flandrienne n’était pas achevée puisque certains de ces monu
ments sont partiellement envahis par la mer, par submersion et
non par éerosion... Cela donne une date dans la mesure ot

de ces monuments est connu ; on en discute et on oscille entr
2.000 et 5.000 ans avant J.-C., — 2.000 étant plus vraisemblab!
Depuis cette eépoque, le niveau de la mer s’est élevé d'au

4 ou 5 metres. »

Meme depuis la création du cadastre, quelques lambeaux di
rivage ont été arrachés et recouverts par la mer, notammenti
dans la partie déprimée de l’anse de la Bastille, a Ploumanac’h

Ainsi la derniere et actuelle insularité des Sept-Iles poiurrail
remonter a un minimum de 40 siecles.

N’avions-nous pas raison de dire que les imaginations celti:
ques, si grandioses et si somptueuses fussent-elles, demeurent

bien mesquines aupres des gigantesques réalisations de la na
ture ?

GEOGRAPHIE SOMMAIRE DES SEPT-ILES.

C’est tout récemment, a la suite d’'un accident mortel sur
venu lors de la construction du nouveau phare des Sept-Iles, er
remplacement de celui que les Allemands avaient détruit le 4
Aott 1944, au moment de leur débacle, qu’elles figurent au ca
dastre de Perros-Guirec.

Mais leur superficie était connue antérieurement (J. Tre
védy : Les Sept-lIles et les Perroquets de mer 1886).

Elle est au total de 30 hectares 66 ares, inférieure a celle
de I'Ile Thomé, qui est d’environ 33 hectares.

Au moment des basses mers, suivant 'importance du retrait
des flots, il est possible de passer a pied de I'lle aux Moines a
Bonno, a I'Ile Plate et aux Costans.

Ce n’est pas sans raison que Charles Le Goffic, en parlant
‘d’elles, a évoqué l'existence d’une « grande barricade ». Elles
dressent, en effet, leurs falaises presque abruptes a 35 meétres,
au-dessus du flot. Bien qu’elles soient presque entiérement du
méme granit rose que les falaises de Ploumanac’h, elles offrent
le plus souvent un aspect noiratre et triste, méme a leur pied,
quand il n’est pas recouvert par les goémons. De rares anses seu-
lement permettent un accés plus facile : & I'Ile Plate (Porz Coz et
Porz Don) et a I’Ile aux Moines (Porz Nevez). Durant de longues
années, les officiers du génie militaire de la garnison cantonnée a
I'lle aux Moines, les ingénieurs des Ponts-et-Chaussées et les
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gardiens du phare, n'ont cessé de se plaindre de l'incommodité
‘d’accoster & cette derniére ile dans I'anse de Gouarlem. ¢ La
Eréve est rocheuse et semée de gros galets, écrit I'ingénieur or-
dinaire des Ponts-et-Chaussées de Saint-Brieuc, Guillemot, dans
son rapport du 24 juillet 1888. Le canot qui sert aux débargue-
ments, risque de se défoncer au moindre ressac ; des accidenls
se sont déja produits et ne manqueront pas de se produire tan!
que les conditions d’accostage n'auront pas été améliorées.
Elles l'ont été sensiblement depuis cette épogue.

LA VEGETATION.

Clest d'une végétation pauvre qu'il s'agit, telle qu 'elle peut
se développer dans les terrains argilo-siliceux. Ceux-ci n'offrent
d’ordinaire qu'une maigre couche d’humus. A peu de profon-
deur se retrouvent les roches de granit, quand elles n'affleurent
pas en larges dalles comme dans la lande Ploumanachaine, En
leur manque, et, en dépit de 'humidité qui en-
pe les Sept Iles s0US fbrme de pluies, de crachinz, de bru-

ait défautl. Elle s'infiltre trop vite ou n’hu-
que supetﬁc:eﬂement les plantes qui parviennent a y

lﬂzﬁsahon du maerl (cette vase argilo-calcaire du riva
qui dans la baie du Mont St-Michel porte le nom de !angue
: m_;éie ,-mnambrablea pa cu.le i
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11 est d'ailleurs fort rare qu'on se trouve dans ces conditions
extrémes, mais que, en n'importe guelle circonstance, les marins
novices se montrent prudents et que les touristes obéissent aux
instructions des marins qui les conduisent !

LA FAUNE SANS LES OISEAUX.

Iles généralement qualifiées de « désertes», les Sept-lles
on en excepte la multitude d'oiseaux qui font plus loin l'objel
d'ure étude détaillée, ne possédent gqu'une faune encore plos
pauvre que leur flore. Les lapins y pu]lulent lapins immanges-
‘bles parce qu‘ﬂ.s ont di se résigner a se nourrir pour une bonne
part de goémons. Mais aux alentours la péche est fructueuse
qu’il s'agi se de poissons, de crustacés ou de mollusques. D lu
mer fournirait encore si on voulait s’y intéresser, de trés belles
_mmsgms d’algues, susceptibles d'étre brilées pour en faire de
la soude et de ['iode, telles les laminaires, ou d'étre utilisees cn
pharmacie et méme en patisserie comme le chondrus crispus
quon appelle aussi goémon blanc ou chicorée de mer ot dont la
‘récolte, durant l'occupation allemande, a permis a plus d'une fa
'mﬂk d’?aiwter un appomt non négligeable a ses modesies res-

t-Tles ‘nnnt pas d’hlstnme. », @ éerit J. Trévedy.
! pérem i




S e

Méme parmi les Cordeliers, il s'en trouva pour gémir sur
les atteintes dont la régle était trop souvent l'objet et pour sou
haiter le refour aux enseignements de saint Francois d'Assise
C’eést pourquoi, au XIV' siecle, on vit apparaitre les Cordeliers
ou Minzurs de I'Observance, résolus a vivre dans la pauvrete la
plus absolus et dans la simplicité, en dehors des villes et mim
dans des lieux difficilement accessibles.

Clest dans ces conditions que plusieurs d'entre eux vinr
s'établir et batir leur modeste couvent dans l'ile qui fut apj
plug tard l'ile aux Moines, et qui devait alors étre connue
lr nom de Talvern (Talvern pourrait se traduire par le froni d:
T'aunaie, évogquant sans doute le souvenir de la vaste foret su
mergée d'aunes et de chénes, a laquelle se rattachent les non
continenfaux de Trélévern, de Penvern et de Trovern et dont ov
retrouve d'incontestables restes en divers points de la cote)

Si, au XIV® sieele, les Bernardins de Bégard avaient acquis
sur les Sept-lles les droits qu'ils revendiqueront plus tard, au
raient-ils permis aux Cordeliers de !'Observance de s'établir a
Talvern ?

Ceux-ci y construisirent un couvent et une chapelle qui au-
rail été dédiée a Sainte-Amne — ce qui laisserait peut-étre sup
poser qu'un modeste oratoire avait pu y avoir été fondé préce
demment, les Cordeliers comme les Bernardins étant particulie-
rement dévats a la Vierge.

Les Cordeliors sefforcérent de défricher les gquelques ter-
vains de l'ile qui pouvaient élre mis en valeur. Ils n'en tirereni
que de maigres récoltes, insuffisantes pour leur nourriture.

 Ayant la vocation de moines mendiants, ils ne pouvaient
d'autre part solliciter les aumones que sur le continent. Ils de-
vaient, souvent par gros temps, affronter la mer entre l'ile el
Ploumanac’h ol ils débarquaient & Pen ar Crec’h. Plusieurs
d’entre eux y périrent.

Clest gratuitement qu'on leur a attribué certain défaut doni
Alexandre Dumas a fait généreusement don au célébre Goren-
flot. §'il arriva & quelgues-uns d'entre eux de commettre quel-
q’g: égére faute de gourmandise c'est peut-étre parce que l'ex

elles ils étaient astreints ne leur laissai
utes, si elles existérent, furent toujou
de I'Observance se distinguant.
couvents urbains qui, dans leurs tour
nt d'assez fréquentes tentations.

a saint Gildas.

Le pape y mettait po
toir, le réfectoire, le
raient reconstruits dans le
transporteraient tout ce g
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On ne sait pourquoi ces moines ne bénéficierent pas de la
on qu'ils avaient sollicitée. Le connétable de Richemont,

permission gu
‘aurait-il changé d'avis ?

| partiront qu'en 1483, avec lautorisation du pape
x mémes conditions que celles exigées par Nico-
er s’aiabbr sur la rive gauche du Guindy, dans la
louguiel, oli un seigneur du pays, Jean de Kerousy,
femme, ;Jeafrme de Bars.c'h, haur accordaient un assez vasie
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Enfin, dans l'aveu de 1567, il est fait allusion aux ruines
causées par les Anglais a I'ile aux Moines, durant les dernieres
guerres. Rien de plus exact. Mais les méfaits des Anglais ne se
sont pas bornés & cette période. Ils firent souvent, eux et leurs
sujets de Jersey et de Guernesey, de l'ile aux Moines comme
un poste avancé de leur contrebande avec le continent. Elle
s'exercait en plusieurs points de la cate, notamment pres du Ska.
wel (pointe de Ploumanac’h) dans I'anse toujours conr e sous le
nom de Pors Laéron (l'anse des voleurs).

 Clest au reste, pour remédier aussi bien aux destrict ons des
Anglais qu'a leurs campagnes de contrebande qu'il ful décidé,
‘au nom du roi, seigneur supérieur de l'ile, de construire una fort,
sur Tile aux Moines. Les Bernardins de Bégard ne paraissent pas
¥ avoir fait la moindre opposition.

sa

est de 1720, ce qui suffit & prouver qu'il n'a pu
it par Vauban, comme on le répete couramment.
grand maitre de Partillerie et des f rtifications = était, a
époque, mort depuis plusieurs années. Ce fut I'un de ses
gléves « architecte et ingénieur du roi », en résidence & Sain
Malo, Siméon Garengeau, qui en dressa les plans et en assuma
e : . 4,

cette

e fort ne fut pas immédiatement occupé par
comme le montre Jﬁjhcidi;)_lt suivant. ; ]
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demment un prétexte, dont les officiers n'étaient pas dupes, pour
aller & terre dans l'espoir d’y trouver des plaisirs de tout temps
et partout recherchés par les militaires, et qui leur faisaient to-
talement défaut dans l'ile.

Si la garnison fut maintenue a 'époque révolutionnaire, ells
fut sensiblement réduite. Or, elle n'avait jamais été importante.
Aussi ne put-elle guére s'opposer aux émigrations, en ac
qu'elle en ait eu le ferme propos. Les Sept-lIles furent a
vent la premiére étape sur le chemin de lexil. Ce fut :
ment celle de Mgr Le Mintier, dernier évéque de ‘[rénuier.
Ayant pu s'enfuir de son palais épiscopal par une poric don

-
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hauteur des Sept-Iles, par une corvetle anglaise. La canonniere
fut prise, ainsi qu'un sloop ; les six autres navires purent se ré-
fugier dans la baie de Lannion. Le 28 du méme mois, attague
sans succes dans les mémes parages, d'un convoi de 23 voiliers
allant de Perros-Guirec & Brest par un vaisseau anglals, 5
croisieres anglaises se risquaient jusqu'aux abords du liltors
proprement continental. »

L'’Empire tombé, le calme revint, Mais la garnison de 17l
aux Moines fut maintenue et des installations nouvelles [1ror |
méme édifiées pour la commodité de ceux qui la composaienl,
de maniére a leur donner la possibilité de pourvoir eux-moncs |
I'essentiel de leur nourriture.

Le président Habasque, qui publia en 1832 ses Notices.. sur
le littoral du département des Cétes-du-Nord a decrit o
apreés les avoir visitées, les fortifications des Sept-lles :

¢ ..Inaccessible au Sud et couverte a 1'Ouest par une chaine
de rochers contre lesquels la mer se brise avec violence, I'ile aux
Moines n'a rien & redouter sur ses divers points.

¢ On a construit sur cette ile un fort et sept batteries. Ils
sont armeés de onze canons, huit de 18 et trois de 6. Ces canons
sont montés les premiers sur affits marins et les derniers sur
affiits de cote. Le Guerlen ou Guerleno (Gouarlem), batterie de
I'Est de lile défend Punique endroit ou les vaisseaux et les fré-

es nt mouiller au Sud de I'ile Bonneau (sic).

o« Il existe a l'ile aux Moines, des puits
un lieutenant du roi, pour quatre officiers
d'artillerie du génie. : '

un logement pou
et pour un garde

une garnison qui, depuis longtemps, est
de guerre par un capitaine, e de
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~ Le premier rapport relatif a cette tour-fanal fut demandé a
Pingénieur ordinaire de l'arrondissement de 'Ouest (de I'ouest
‘du département des Cotes-du-Nord) qui résidait & Guingamp. II
s'appelait Dreppe. §'il confondait l'ile aux Moines et I'ile Piate,
‘persuadé qu'il s'agissait pour la méme ile de deux noms diffe.
rents, il ne commettait pas d'erreur sur la situation exacte que
devait occuper cette tour : presque a Pextrémité orientale de TI'ile
aux M . 14 méme ou l'autorité militaire avait disposé sur e
‘schiste qui apparait ici, une sorte d'observatoire. Il envisageait
nstruction d'une tourelle en magonnerie ¢ cone tronqué

e milieu serait évidé pour recevoir un escalier tournan:
it & prendre moéllons et pierres de taille dans les gra
e, d'aprés la consistance et I'homogénéité des bloes. Le v,
la construction s'élevait a 6.000 francs.

___ Approuvé par lingénieur en chef Lecor ot par le préfel
‘Thieullen, le projet de Dreppe fut rejeté par la Commission des
- Phares, désireuse d'y voir introduites «quelques modifications
sur le rapport des intéréts militaires, »

Mais le Ministre tenait beaucoup a ce que la tour-fanal de
€ €s fat construite dans le courant de année. Anssi
rgeait-il Léonor Fresnel de dresser ¢ immeédiate-
Nt un nouveau projet ».




Le montant total des dépenses s'était élevé a 2524 fi. 44.
était 1 00 francs primitivement prévus par le devis

_sera peut-étre intéressé par le libellé de l'affiche annon-
éclaivage du phare de lile aux Moines,

DIRECTION GENERALE
des Ponts-et-Chaussées et des Mines
AVIS
AUX NAVIGATEURS
Fanal des Sept-Iles
Département des Cotes-du-Nord

urs sont prévenus qu'a partir du premier inai
feu varié par des eclats sera allumé, pendani
s nuits, sur la tour récemment construite a I'ex-
ntale de I'lle aux Moines appartenant au groupe des

ccederont de
paraitra dans
é et suivi de tres
eau temps, jus-
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Aunsi s'achevait par sa destruction l'existence de ce phare,
allumé le 1" mai 1835, aprés plus d'un siécle de services signa-
lés dans des parages particuliérement difficiles, non pas seule-
ment du coté du continent, mais encore jusqu'a ¢ 4 milles au
N.E. » constituant une zone qualifiée « dangereuse » par le mi-
nistére des Travaux publies.

LE NOUVEAU PHARE DE L'ILE AUX MOINES

Le nouveau phare tel qu'il se dresse actuellement a élé cou
truit d'aprés les plans de Monsieur Le Bras, ingénieur a Lo
drieux, chargé du service des phares et balises, sous l'auto
de MM. les ingénieurs ordinaires Grattesat et Izabel, et de -“»:
Bideau, ancien ingénieur en chef du Département des Cotes

d. Les architectes qui les mirent au point définitivement -I
apérérent au travail de consiruclion exécuté en régie ont vic
‘ Auﬂr&t et Hardion, de Saint-Malo. Ce sont les rochers dc
1*119, qui fournirent la plus grande partie des matériaux ordi-
naires,

Les travaux ont été poursuivis de 1949 a 1952.




« caracteristiques ;
Lumiére : 0,2
Obscurité : 2.8
Lumiére : 0,2
Obscurité ; 2,8
Lumiére : 0,2
Obscurité : 8,8
Total : 15 secondes.

~ «Invisible dans la baie de Lannion a l'est de son releve
ment a 39'. Masqué par l'illot de Rouzic et par l'extrémité est de
Bona entre ses relévements a 237" et a 241"

« Le batiment a la forme d'un L pour créer une protection
@m les vents dominants. La tour en fer & cheval se trouve
ﬁm au batiment au Nord. La pierre grise provient d'une car-
2 de lile. Le soubassement, la corniche des batiments et le
couronnement de la tour sont en granit rose de Ploumanac'h... »

~ Le service des Ponts et Chaussées n'avait d'ailleurs pas at-
tg;gxlu l'achévement du nouveau phare pour rallumer le feu de

I'ile aux Moines. Elle l'avait étabii en hsmt d'un batis provisoire,
de temps aprés le départ précipité des Allemands, de
qsmmr la sécurite des navigateurs.
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tait-il le préfet a faire étudier par les ingénieurs « les moyens
d'adosser » au fanal «un appentis semi-circulaire, sauf a ne
I'exécuter qu'en charpente, pour étre supprimé en cas dc
guerre. »

Il appartient a Fessard, I'ingénieur ordinaire de Saint Bri
d’établir le projet : il porte la date de mai 1844. Le d.
travaux s’élevait a 6.000 fr. Lors de I'adjudication du 1°
le conseil de préfecture n’avait recu qu'une soumissior
d’'un entrepreneur lannionnais, Auguste Le Da. I1 demand:
augmentation de 5 % sur les travaux de terrassement de ma
nerie et de menuiserie. L’augmentation, qui en reésultait, n's
que de 229 fr. 48, alors que, dans le devis, avait été inclus
somme & valoir de 434 fr.07, la soumission fut retenue et
peu apres l'approbation du ministre.

En décembre 1844, Le Du avait achevé son travail. Il semble
y avoir perdu, car sa mise en faillite fut prononcee peu apres
Mais il avait aussi consenti d’autres adjudications pour l'entre-
tien de routes départementales.

Il a été fait précédemment état du rapport de l'ingénieur or-
dinaire de Guingamp, de la Tribonniére (12 février 1853), a 1a
suite duquel fut construite la tour carrée, au sommet de laquelle
le fanal de I'ile aux Moines se trouva exhaussé de cing metres
Elle communiquait avec la tour ronde a laquelle elle était acco
lée. C’est dans la tour ronde que les gardiens avaient leur nabi-
tation.

Mais de la Tribonniére insistait sur leur sort peu enviable.
Leur position, écrivait-il, «est fort pénible et tres dispendieuse,
vu la nécessité d’avoir un ménage a terre. Les deux gardiens
(ls s’appelaient Le Vieil et Joubaud) sont mariés. Les femmes
ne sont pas regues a habiter dans l'ile, soumise au régime mili-
taire, et de plus, au cas méme ol on les autoriserait a le faire, les
habitations du phare n’ont pas été construites dans cette vue.»

De la Tribonniere concluait en demandant que ie phare de
I'ile aux Moines fut considéré comme « phare en mer », qu'aux
gardiens fut allouée une indemnité pour «vivres de mer» (sur-
tout biscuits et lard salé) et qu’un troisiéme gardien y fiit nommeé.

C’était préluder a l'érection, en 1854, de la tour-fanal en
phare de troisiéme ordre, et a la nomination, en 1855, d’un troi-
siéme gardien en la personne de Le Savouroux, vite remplacé
par Vigla.

Une quarantaine d’années plus tard, le ministre des Tra-
vaux publics décida, le 10 mars 1863, que le phare ne serait plus
desservi que par un seul gardien «auquel on donnerait un loge-
ment pour lui et sa famille et une parcelle de {errain d’une suf-
fisante étendue ». Il était déja en possession d’'un projet que les
ingénieurs des Ponts-et-Chaussées lui avaient adressé directe-
ment. Il le jugeait « simple et économique» «et prévoyant
néanmoins le nombre de piéces nécessaires pour une famille qui
~vivra trés isolée et les petites constructions annexes dont elle a

besoin. Mais il ajoutait : ce logement «sera indépendant de la
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tour du phare et du magasin aux huiles, mais il y sera relié par
un passage clos et couvert. »

Le devis de la construction montazt 8.800 fr. L'adjudica-
tion en fut donnee & un entrepreneur trés connu de Lannion,
‘ensorer, au prix de l'estimation : il avait été le seul sou-
ire. Les travaux se trouvérent acheves en 1894, non
nett eu quelques dﬂﬁcu.ltes avec ses ouvriers
1 1893, avaient exigé quiil les ramenal a terre
des Empetes qui sev:ssalent alors. Mais dautrec entre-

Le 22 mars 1395, le trésor pub]:c recuperall le
de Tadjudication une somme de 7 francs 65 qui #'avail

montant
pas. été dépensée.

le ne 'ziiavait pas t'arder a Tevenir sur
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Fin mars 1913, 'association fit apposer, bien en evidence sur
un rocher de Rouzic, une grande plague émaillée, reproduisant
larticle principal de l'arrété préfectoral sur la police de la chas-
se. Voicl son libelle :

« Propriéié privée. Chasse défendue.

Société d'Acclimatation de France.

Reconnue d'utilité publique, 33 rue de Buffon, Par

Ligue Frangaise pour la Protection des Oiseaux.

‘Extrait de l'arrété permanent de M. le Préfet des C u-N.

— Article 5. — Sont interdits en tout temps, d'une (oo ab-
solue, la destruction, le transport et la vente des macarcux ou
‘caleulots, sur le rivage de la mer, ainsi que dans les ilec <t no-
tamment dans l'ile Rouzic, en face de Perros-Guirec. »

~ Far la suite, notamment en mai 1929, d'autres dispusitions
vinrent compléter V'arrété précédent. On v lit :

— Article 7. — Sont interdits en tout temps, méme lorsque
hmsseestwwerte.hehasse.hdestmcnon,lamptm 1'im-
portation, le trmqpmhcn]portagehmmeenventedesm—
~ seaux ci-aprés :
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A ROUZIC : DEUX MACAREUX. (Photo Docteur L. GUEZENNEC. St-Brieu
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Ce document fut communiqué par le Directeur du Muséum
d'Histoire Naturelle de Nantes a la Ligue Francaise pour la Pro-
tection des Oiseaux qui s'en émut et alerta a son tour le Préfet
des Cotes-du-Nord. Ce haut fonctionnaire ne resta pas insensi-
ble a I'appel de la Société et prit d'urgence les mesures qui s’im-
posaient.

Par bail en date du 18 janvier 1930, enregistré a Lannion,
le 20 du méme mois, passé entre M. HILD, Sous-Préfet de Lan-
nion, sur avis favorable du Chef du Génie a Brest et du Diree-
teur départemental des Domaines et du Timbre, d'une part, et le
Prince Paul Murat, membre de la Société Nationale d’Acclima-
tation de France et vice-président de la Ligue Francaise pour la
Protection des Oiseaux, dument mandaté, d’autre part, la dite
Société affermait tout le groupe des Sept-Iles — avec certaines
réserves concernant 1'Ile aux Moines, le phare et ses dépendan-
ces. Les parties essentielles des ouvrages militaires n’'étaient pas
compris dans la location. Les droits des agents de la Douane,
ainsi que ceux des Ponts-et-Chaussées et des pécheurs étaient
sauvegardes.

Devenue ainsi locataire légale de l'archipel, I’association es-
tima indispensable d’assurer sa surveillance effective par un
garde assermenté, propriétaire d’'un bateau. Apres de multiples
formalités administratives qu’il serait fastidieux de relater, Mon-
sieur Borvo Jean, premier maitre de la marine en retraite, an-
cien Syndic des gens de mer, résidant a Perros-Guiree, fut, par
arréete du 11 février 1931 de M. Hild, Sous-Préfet de Lannion,
nommé garde particulier de la Ligue. Il recevait une indemnité
annuelle de cing mille francs. Il s’acquitta de sa mission avec dé-
vouement et compétence. Son zele parfois excessif suscita cepen-
dant quelques plaintes émanant des goémoniers de I'Ile Plate et
des patrons pécheurs de Perros qui, a l'intention des touristes,
organisaient des excursions aux Sept-lles. Ces incidents furem:t_ :
d’ailleurs assez vite réglés. La L.P.O. neut qu'a se louer des

services de son homme de confiance qui exerca ses fonctions jus-
guen 1938. Pendant la durée de son mandat, la colonie de ma- |
careux ne cessa de prospérer réguliérement chaque année. P

« Le gardiennage des Iles fut ensuite assuré par G. LE PEN- ’-‘3

VEN et P. LE FLEM et il 'est actuellement par Monsieur LE |
DRET, patron pécheur a Perros-Guirec qui, a I'exemple de ses

pr edecesseurs veille avec un soin jaloux sur les Oiseaux plaaés
sous sa protection. » _ 2N

Ajoutons que depuis 1962 le Conseil Supérieur de la Chasse
— organisme dépendant du Ministére de I’Agriculture — a PR
tenu, a son profit, 'affectation définitive du territoire des | |
Iles. Ces terrains, devenus proprlete du Ministére de I'A
ture, continuent cependant & demeurer en réserve, sous 1

ponsabilité du Président de la Ligue ﬁ:a.ngalse peur 13,' mgg
tion des oiseaux. ok
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LE MACAREUX-MOINE

Appelé couramment perroquet de mer et par les gens de la
région « Calculot » il fait partie d'un assez vaste groupe de pai-
mipédes marins connus sous la dénomination d'aleiformes, dont
le pingouin est le type caractéristique. Son nom scientifique
€ Macareux-Moine » qui se traduit en latin fratercula-artica so
lustifie ainsi : fratercula signifie ‘¢« petit frére ou moines. La li-
vrée de l'oiseau, robe blanche sous un manteau et un bonnet
noirs, rappelle bien I'habit des Dominicains. ¢ Quant 4 'épi-
thete artica, elle découle du fait que l'espece est abondamment
représentée dans les régions articques ; les colonies de Maca-
reux de Bretagne dont Rouzic est la plus importante parmi cel-
les qui subsistent actuellement, sont les points méridionaux on
I'espece se reproduit. » La provenance nordique des Macareux
bretons est trés ancienne et se situe loin dans les temps, au mo-
ment de la derniére grande glaciation probablement. Les pé-
cheurs de la Baltigue lui ont donné le nom de Larvventauscher,
traduisez « changeur de masque », ‘expression imagée et corres-
s t bien a la réalité.

‘Sensiblement plus

petit que le canard puisque son corps dé-
i es, il est, comme tous les palmi-
uatique. Les doigts de ses pattes sonl
for _palette, ce qui permet a l'a-
ment dans 1 :




Colonie de Macareux d Rouzic. (Photo A. Le Clec'lh
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Il arrive aussi, mais moins fréquemment qu’on ne le croit,
que le Macareux s'installe dans un terrier de lapin ; il utilise en-
core son ancienne résidence aprés l'avoir soigneusement mise en
état de propreteé.

Dans son trou obscur, le Macareux béatit un nid qui est
'une extréme simplicité : quelques herbes et quelques algues
cches le constituent. Sur ce matelas rudimentaire la femelle de-
pose un ceuf — un seul — qu'elle couvera alternativement avec
on conjoint pendant cing semaines environ, incubation fort lon-
sue en comparaison avec celle des oiseaux terrestres. Cet ceuf,
hors de proportion avec la taille du palmipéde, puisqu'il est plus
sros que celui de la poule, revét une tonalité blanchatre tirant
un peu sur le jaune. Dés la premiére alerte, la femelle a l'aide
de son bec et de ses pattes, le pousse devant elle jusqu'a Pextre-
mité de la galerie. Sentinelle vigilante et bonne couveuse, elle se
poste alors devant l'ouverture et se tient préte a faire front a
'assaillant éventuel. De cuisants coups de bec l'attendent.

Le petit qui sortira de I'ceuf n’est pas beau bien qu'il ne
soit pas encore affublé du bec carnavalesque de ses parents. Il
ressemble a une grosse pelote recouverte d’un épais et globu-
leux duvet noiratre dessus, blanc sale dessous. Dans sa sombre
retraite il reste sept semaines avant de faire connaissance avec
le monde extérieur. Pour le nourrir, le pére et la mere se re-
laient avec un zéle constant et vont parfois bien loin. Des cal-
culots ont été vus au large des Triagoz, soit a plus de six milles
de Rouzic. Leur vol est lourd mais néanmoins aisé, Ils ne s’éle-
vent guere au-dessus de la mer : trois a quatre meétres a peine.
Leurs ailes noires battent l’air & une vive cadence, tandis que
leurs pattes palmées sont largement étalées et servent de gou-
vernail pour suppléer a linsuffisance notoire de la queue. Des
que leurs yeux percants apercoivent les bancs de petits poissons,
ils se posent sur la masse liquide, écartent leurs ailes et plon-
gent. Le Macareux peut descendre a une trentaine de métres de
profondeur et rester deux minutes sous l'eau.

Pécheur trés habile il revient de son excursion sous-marine
en tenant dans son bec, anchois, sprats, lancons ou sardines qui
pendent et se balancent dans le vide. Estimant sans doute que
son butin n’est pas suffisant, et sans lacher ses victimes tenues
par la téte, il s’enfonce de nouveau et réapparait avec de .nou-
velles captures qui lui font des moustaches du plus comique ef-
fet. On a compté le nombre de ses prises jusqu'a dix-huit lan-
cons. Ainsi lesté, le calculot regagne son nid out son petit l'at-

partie distribuée non sans qu’au préalable elle n’ait été écras

tend avec une légitime impatience. La péche lui est alors en

wg
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triturée afin d’éviter des indigestions a I'oisillon. Le bec du
poussin se développe rapidement, surtout en hauteur Par con-

tre le jeune Macareux garde sa primitive livrée pendant

deux mois avant la naissance des grandes plumes des ailes. Les
pattes prennent des teintes successives pour finalement se fixes
a l'orangé.

Il atteint son plein développement dans le nid. G
etre sa surprise de voir pour la premiére fois la lumi
et I'étrange paysage marin.

Sans qu’il en ait conscience il peut voler et nage:
parent ne l'ignorent pas : aussi I'entrainent-ils ver:
immédiats de I'Ile. Progressivement il prend de 1
s'aventure, lui aussi, au grand large.

Sa mue ne s'accomplit pas a Iautomne qui suit sa naissal
ce, mais au printemps suivant. Par suite de la chute des rémiges
primitives, puis des secondaires, les ailes sont réduites a 'état
de moignons. L'oiseau est pour un temps hors d’'état de voler. [
lui reste heureusement la possibilité de nager.

C’est au début de juillet, alors que tous ses petits sont sor-
tis du nid, que Rouzic est la plus animée et la plus curieuse a
visiter. Des milliers d’individus peu farouches garnissent la base
de I'ilot, d’autres sont disséminés parmi les fleurs de matricaires,
d’autres enfin, juchés sur les pointes des rocs, tournent vers la
haute mer leur abdomen tout blanc et leur bec brillamment co-
loré. On en voit enfin qui s'ébrouent gaiement dans les criques
ensoleillées, sans trop s’émouvoir de votre approche.

La quasi-totalité de la colonie semble muette car le Maca-
reux est un silencieux. A peine percoit-on de temps a autre un
cri rauque poussé par l'oiseau arctique voletant au-dessus des
flots. En vérité c’est un spectacle ravissant de contourner Rouzic
en bateau a cette époque. On en emporte un souvenir durable
et charmant.

Fin aoQt approche. Il faut songer au départ. Insouciants du
sort de leurs parents, les jeunes ont pris leur essor et gagné la
pleine mer. Le pére et la mére se voient dans I'obligation de de-
meurer encore quelques temps, car leurs préparatifs de voyage ne
sont pas terminés. Ne doivent-ils pas se débarrasser de leur te-
nue estivale ? Nous empruntons au Docteur Bureau, jadis Chef
des travaux anatomiques de I’Ecole de Nantes, la description du
Macareux au moment de sa retraite de Rouzic, description que
Pon pourra comparer a celle de son arrivée (voir page 50). « Les
pattes sont orangées, plus de cercle rouge ni de plaques colorées
aux paupieres, plus de rosaces aux commissures du bec, et le
bec différemment constitué. Il n’a ni la méme taille, ni la méme
coloration et les piéces qui le composent ne sont plus les mé-

—
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mes. Il est petit, tronqué au front et surtout a la mandibule in-
férieure, dépourvu d'ourlet 4 la base et aplati latéralement au
niveau des narines oil une peau molle et grisatre remplace une
cuirasse solide, cornée d'un beau bleu de plomb.

«Une transformation compléte s'est opérée, le bec qui for-
mait un étui solide s'est démonté et est tombé par piéces, sem-
blables a celles d'une armure. L'oiseau est méconnaissable. »

«La mue accomplie, ou méme parfois sans attendre sa com-
pléte terminaison, les Caleulots quittent Rouzic ; ils se disper-
sent vers les cotes voisines de France et peut-étre d'Angleterre,
ot ils séjourneront jusqu'au moment on I'appel de la migration
les entrainera tous aux mois d'Octobre et en Novembre vers lo
colfe de Gascogne, les cotes du Portugal et pour certains d'enire
, les cotes atlantiques de T'Afrigue du Nord, ou peut-étre mé-
1 es et Cotes de la Méditerranée Occidentale. » Quelques
ividus malades sans doute, et se sentant incapables dentre-
prendre un aussi long voyage, restent sur celte terre isolée oii
ils ne tardent pas & succomber. _ ;

_ Rouzic et Melban ont perd
nstivants et reprennent leur

eurs curieux et sympathiques
> aspect hivernal. '




Fou de Bassan défendant son nid. (Photo Ed. Prisma, Paris)
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protection efficace a assuré leur prospérité. C’est donc I'effort de
protection fait en Angleterre et conjugué en France qui a permis
une extension tout a fait nouvelle de cette magnifique espeéce.

Classé dans la famille des pélicans, le Fou de Bassan aime
la haute mer et les fortes vagues. Une infime partie de sa téte
est revétue d’'un jaune accentué tandis que son corps et ses ailes
sauf leur extrémité sont d’ur blanc neigeux. Un puissant bec
gris bleuté, des pattes vert-bleu, des yeux jaunes et vifs ache-
vent de donner au palmipéde une fiére et imposante allure.

On l'appelle « Fou» parce qu’il se laisse facilement appro-
cher par Yhomme pour sa propre perte d’ailleurs, et « Bassan »
du fait que l'une de ses colonies les plus importantes se sitye
sur le rocher de Bass au large de la céte est de I’Ecosse.

Il fagonne un nid immense & ’aide d’algues spéciales, ion-
gues et legeres flottant sur l'eau et que l'oiseau parvient a dé-
crocher du fond ou elles sont fixées. Ce nid qui ne contient qu’un
seul ceuf, deux fois plus volumineux que celui de la poule, (il
mesure 7 & 8 cm. de long) est édifié sur une petite plate-forme
du rocher, dans un endroit difficilement accessible.

Lorsque le goéland réussit par surprise a gober son ceuf, la
fzmelle en pond fréquemment un autre mais le petit qui en sor-
tira, venu trop tard au monde, sera dans l’obligation de demeu-
rer a Rouzic lors du départ de ses parents. Trop faible pour pou-
voir se procurer seul sa nourriture, il ne tardera pas a y mourir.

Autant le Fou de Bassan se montre d’habitude assez fami-
lier, autant il devient d’une agressivité redoutable dés qu’on
veut atteindre son nid. Ses attaques sont d’une telle violence et

s1 dangereuses que l'indiscret se voit fréquemment contraint de
renoncer a son entreprise, '

Ce palmipéde se nourrit de lieus, de maquereaux, d’or-
phies, etc...

Sa voracité est si extréme qu’il se trouve parfois incapable
de reprendre son vol. Ne I'a-t-on pas vu rejeter une orphie en-
tiére pesant plus de 500 grammes et qu’il avait absorbée d'un
seul coup ? Il avale ses captures par la téte. Un témoin digne
de foi nous a certifié que lorsqu’il présentait un maquereau par
la queue a un Fou de Bassan apprivoisé, ce dernier I'engloutis-
sait aussitét, mais ne tardait pas a le dégorger. Il le projetait en-
suite en lair, et, avec une merveilleuse adresse, le happait par
'a téte, puis 'avalait.

Le départ de Rouzic, des Fous de Bassan, n’est pas collectif
et s’effectue plus tard que celui des Macareux. Jour aprés jour,
la colonie s’éclaircit. Fin octobre, le dernier et splendide oiseau
quitte I'llot et part probablement comme ses congénéres britan-
niques vers les cotes du golfe de Gascogne, du Portugal et de
’Afrique.
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LE CORMORAN (en breton guelheu)

Que dire de lui que nous ne sachions déja ? Clest un fort
oiseau dont le bec est recourbé en crochet, au plumage entiére-
ment noir comme celui du corbeau et qui nage avec une rapi-
dité extréme. Pendant son avance le corps demeure entiérement
immerge, la téte seule reste hors de l'eau. Autre typique détail :
son plumage se mouille, aussi voit-on souvent le cormoran cam-
pé sur un rocher étaler largement ses ailes afin de les faire sé-
cher.

Cormorans sur un rocher. (Photo A. Le Clec'h)

Plongeur remarquable et pécheur d’élite, il peut rester long-
temps sous l'eau. Il surgit parfois & une distance assez consi-
dérable de l'endroit de sa disparition. Dans son bec crochu et
fendu jusqu’a I'eil se balance une plie ou un carrelet qu’il a
happé au fond de la mer. On demeure stupéfait en constatant
avec quelle facilité déconcertante il avale ses prises qu’en-
vieraient bien des pécheurs. Alors la poche située en dessous des
mandibules du bec se dilate et devient énorme. Un cormoran
mange chaque jour, parait-il, plus que son propre poids de pois-
son.,
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La femelle pond jusqu’a six ceufs d'un bleu verditre. Les
petits vont chercher leur nourriture au fond de la gorge de leurs
parents.

Pris jeune au nid, ce palmipéds s'apprivoise facilement, [I
reconnait sa maison, les persu.ines qui I'habitent et accourt au
premier appel de son maitre.

A Rouzic, on rencontre aussi le cormoran huppe, ainsi ap-
pelé & cause de la petite aigrette qu'il porte, & I'époque des
amours, sur le sommet de la téte. Son plumage vert sombre g
de jolis reflets métalliques.

Fait curieux & noter : le grand Cormoran (Phalacrocorax
carbo) a nettement régressé depuis 10 & 15 ans, rempl: par le
Cormoran huppé (Phalacrocorax cristatus). Clest 1a un exemple
typique d'une de ses si curieuses variations naturelles dans 1'é-
quilibre des espéces.

QUELQUES AUTRES OISEAUX

a) Le Goeland.

Trop connu pour que nous en fassions la description, nous
nous bornerons a rappeler quelques-unes de ses ‘particularités.
Avant tout, c'est un grand nettoyeur d'océans qu'il débarrasse
des cadavres d'animaux. 11 batit son nid, confectionné d'herbes
séches trés tassées, dans un trou du sol et ¥ pond deux & quatre
ceufs, d'un bleu vert tacheté de mauve ou de gris foncé. Si nom-
breux sont les nids qu'on ne doit marcher sur les ilots gqu’avec
d’infinies précautions afin d’éviter d'écraser les couvées.

Les poussins, dont le corps est Tecouvert d'un épais duvet,
‘atteignent, avant de prendre leur vol, la taille d’un jeune ¢
nard. La mortalité chez eux dépasse celle des autres oiseaux, car
ils ne sont guére protégés contre les intempéries. Le vol du
gotland est trés gracieux. .

«Il existe plusieurs espéces de Goglands. A Rou
‘ban, sur le versant mér onal des I1
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Nous noterons aussi
Mouette de haute mer
son nid d'algue aux
la zone battue par les
trés jolie colonie de « ‘uries X, |
lonies de Fous de Bassan ». o]
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presentant quelques points rouges. Les vers et les mollusques
constituent la base de sa nourriture.

Quand il est attagueé, le thalassidrome dégorge un liguide
huileux d'une odeur si &cre et si persistante gu'elle

I'assaillant et le contraint 4 abandonner sa poursuite

deroute

¢) L’huitrier.

Plus connu sous le nom de pie de mer a cause de sa res-
semblance assez frappante avec la pie terrestre, 'huitrier « un
oiseau qui parait toujours trés affairé. Vétu de noir el de
il treottine sans cesse sur les gréves pour découvrir les
les coguillages dont il se montre trés friand. En observant son
manége on arrive facilement & déterminer l'emplacement son
nid. Il continue a roder autour en poussant des cris sonores et
décéle ainsi le trésor qu'il voudrait préserver,

wianc,

el

Sa ponte se limite 4 deux ou trois ceufs de couleur rousse
ponctues de petites taches noires.

d) Le pipit.

Voiel un autre siseau, pauvremenl vétu qui appartient a la
famille des passereaux et que 'on rencontre tant sur le lLittora!
que sur les ilots assez éloignés de la terre ferme. Certaines per-
sonnes le dénomment alouette de mer en raison de sa similitude
avec l'alouette des champs. Comme cette derniére, le pipit s'é-
léve tres haut dans le ciel, en chantant a tue-téte, plane guel-
ques instants ef, tel qu'un fil & plomb, se laisse tomber A terre, I1
bétit son nid qui contient de quatre a six ceufs, au ras du sol,
parmi la végétation chétive des iles,

Il se nourrit de vers, d'insectes et de menues graines.

Avant de clore cefte petite étude, indiquons que quelques
piseaux terrestres se sont également établis sur I'lle aux Moi-
nes et sur Bono. Parmi eux nous retenons le moineau, le linot, Ia
bergeronnette, la fauvette des buissons. Le coucou méme s'aven-
ture parfois jusque la et, avec la paresse qui le caractérise, deé-
pose ses ceufs un @ un dans le nid des gentils passereaux. Un
seul rapace, le faucon pelerin, grand desiructeur de lapins et de
petits oiseaux, niche aux Sept-lles. Son nid fait de ‘hranchage"-
entrecroisés et placé au sommet d'un roc, renferme de trois a
quatre ceufs de couleur rousse avec des taches brunes:

Lis

i5 sont les plus beaux et les plus singuliers ornements.

e

Tels sont les principaux hotes ailés de archip rrosien,
ont droit & notre bienveillance, 4 notre ymteﬂﬁen, non

éral a cause de leur utilité ou de leur chant, mais
vart de beauté quils représentent dans ces terres isoléss &t-&&ﬁk

Rumercmns donc la Lxgue Frangaise
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LILE PLATE & LES GOEMONIERS

Inscrite au plan cadastral de la commune de Perros-Guiree,
sous le N° 1512, section C, pour une contenance de 7 ha. 50, I'lle
Plate est située derriére et au nord de I'lle aux Moines. Flle me-
sure dans sa plus grande longueur 750 meétres et dans sa plus
grande largeur 175 métres. Comme son nom lindique, clle n'a
pas de relief et s’éleve peu au-dessus du niveau de la pleine mer,

Celle-ci en se retirant laisse a découvert de vastes groves, for.
mées de larges coulées de sable entre les roes chevelus of une
multitude de flaques d’eau dans lesquelles se refugient cioveltes
et petits poissons. Alors apparaissent aussi, dans toute leu: splen-

deur, de véritables champs d'algues marines.
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Limportant pour les goémoniers était de sectionner le stipe
de maniére a libérer la longue lame ; opération délicate qui exi-
geait une adresse remarguable et une mer calme et transparente,
permettant de distinguer les fonds sous-marins, Campes a 'a-
vant de l'embarcation et armés d'une perche de quatre a cing
métres de long terminée par une serpeite, d'un coup sec, les cou-
peurs tranchaient la partie cylindrique. A l'aide de rateaux ou
de crocs leurs compagnons agrippaient aussitot le beau ruban ot
le hissaient a bord.

Dans son livre «Sur la Cote» (1) Charles Le Goffic rit
ainsi la récolte du goémon de fond sur les cotes de Bretagne

coup sec, la faucille tranche le
fauché remonte aussitot & la s
cueillent. Deux heuif ; ma
prestes et les fonds ; :
que. Au premier flot 'on-‘mmfn%n,
que gréve voisine ; I'équipage
+ dune gui lui appartient en pr
« littoral contre une minime
les femmes et les enfants & °
ves, faites de tiges recourbée
sur la dune; il y demeure gus
tas de mille kilogrammes

. séches, haute de trente eing
sorer et, apres deux ou treis n
néré, »

AR A K & %

Cette description
supr un point de détail,
4 I'lle Plate. Iei, en effet,
transport de la récolt
charrettes trainées par de
tante, elles recevaient le
naient péniblement
étalée, Son séchage di
fallait 1a tourner et le
T'incinération. Cell
riode pendant lag
leurs occupation
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On ne sera pas étonné du prix élevé de l'iode quand on
saura que pour en avoir deux a trois kilos, il faut traiter cing
4 six tonnes de goémon. L

Actuellement on ne brile plus les laminaires car l'incinéra-
fion détruit Valgine qui représente environ 65 % de la matiére
organique de la plante. Or, cette substance sert & de multiples
usages industriels : préparation des tissus, des pellicules photo- faispit el p"

graphiques, des matiéres plastiques, fabrication de combu tibles, ! srosses pi

tels que briquettes et boulets, ete.. Elle pourrait méme 4 la ri- ; iinle. Les souche

gueur, parait-il, remplacer l'avoine dans T'alimentation des che- 3 nés danecltleg

vaux. Clest pourquoi dans les usines modernes on Lralic les al- o

gues fraiches desséchées par voie agueuse. oy Deux heures

2 _ 3 gréve ol elle s
Signalons qu'une de ces usines existe a Larmor Pleubian masseuses allaient de

poignée de lichen qu

(Cétes-du-Nord). Elle occupe de soixante a quatre-vingt-dix ou-
moment le pl

yriers et ouvrieres, posséde neuf bateaux, spécialement cons-
truits pour le transport des laminaires et fucus, qui cxplorent
toute la cote de Bretagne, La visite de cet établissement in-
dustriel ne manguerail pas d'intéresser nos lecteurs.

en revenir aux goémoniers de l'lle Plate, indiguons
cérent leur activité sur lile jusquen 1939, année de
de la derniére guerre. Craignant sans doute leur
les occupants leur interdirent de se
) s pas revu les rudes
ils trouvé plus prés
en algues, ou le me-

Pour
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de détreise, poussés par la femme et par l'adolescent qui, de-
bout dans l'embareation tendaient vers le ciel leurs mains join-
tes. Trop lesté, le bateau se soulevait avec peine sur les vagues
et peu a peu se remplissait d'eau au grand effroi de I'équipage.
Eng:, 1 une lame énorme submergea le pauvre batiment qui s'en-
gloutit dans T'abime avec son patron et ses passagers. Malgré les
recherches du canot de sauvetage de Ploumanac™h, aucun survi-
‘vant ne put étre recueilli,

Le méme jour, la tempéte fit une autre victime parm les
goeémoniers. Le patron-pécheur Briand, de I'lle-Grande, revenail
‘également des iles avec un chargement de lichen. Son baicau e
morgt un eanot rempli de goémon blanc et monté par ui seul
homme. En marin expérimenté, Briand guidait, avec une sirete
merveilleuse, les deux embarcations sur cette mer démon!cc. De
temps en temps, il jetait en arriére un rapide coup d'eeil pour
s'assurer que l'annexe le suivait toujours. Soudain, en se retour
_nant, il s'apercut avec une douloureuse stupéfaction gu'il etait
seul sur les flots : le canot avait rompu lorin de remorquace &t
sombré instantanément entrainant avec lui dans l'abime 1'infor-
tuné pécheur.

De tels drames sont heureusement fort rares sur nos cotes,
5 1101 t comprendre davantage I'utilité des ceuvres socia-

4 venir en aide aux familles des disparus en mer.

LA PECHE AUX SEPT-ILES

-

capture a la

1l arrive
parmi lesquel
de, la bréme, le

Depuis quelgues
nac'hains se livrent
Comme engins, ils u
nisé, a mailles trés s
crabes et divers
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boisés de Landerval, s'estompent dans les lointains vaporeux. A
droite, la tour carrée de I'Eglise de Louannec émerge de la ver-
dure. Plus loin, la plage de Port-Blanc scintille sous le chaud
soleil, L'Ile Thomé approche. Elle est bien telle que je me la
:_i;éerésentais : falaises escarpées, végétation pauvre, ferme déla-
breée.

Un goéland, perché sur un roe, s’envole a notre apprmhc en
déployant ses blanches ailes. « Dans vingl-cing minutes, nous se
rons la-bas », articule mon cousin, Nous contournons Thome of
ne tardons pas A nous trouver en pleine mer. Ce n'est plus =
calme et limpide de la rade. De petites vagues courtes, hachees,
accourent du large et font danser notre embarcation. « Manvalc
passage de cing cent métres, provoqué par la renconire du cou-

I'an dernier j’
sUls pas un s
Comme je luf demam!;&
peu ironiguement ¢
dant gue tu t'ammm
lisus ou maguereaux

L'instant d’aprés,
jo mets pied & terre.
Lette vaste gré
garde avec eunﬂsifé-_ } ...,_
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neux 7 Mon incertitude est de courte durée, car, plus loin, mon
coup d'haveneau est aussi fructueux. Deés lors j'air V'impression
que je vais faire une péche de qualité. En effet, a chaque explo-
ration, le contenu de ma hotte augmente réguliérement. Jus-
gqu'au début du flot, je poursuis avec ardeur ma récolie dans cet-
te coulée de sable. A regret, je quitte ce lieu sauvage, muis en
me promettant d'y revenir un prochain jour.

Le canot m'attend. ¢« Eh bien ! me dit mon cousin, e
tent ? ». Pour toute réponse, je lui montre mon panic
plein de bouquets frémissants. « Compliments ! Tu e:
pres troig livres, C'est trés bien. Moi non plus, je n'ai p
mon temps. Regarde ». — Dans le fond de la barque
une douzaine de maguereaux au ventre argenté et au o
de bandes noires et bleues. A mon tour je le félicite. -
nons a présent, car tu dois avoir, comme moi, un rude ap
Jamais un repas froid ne m’'a paru aussi succulent.

C'est enfin le retour. La mer parait immobile, A la cale du
Gouarlem, de confortables et spacieuses vedeltes débarquent de
nombreux touristes qui vont visiter I'ile aux Moines, son phare
et peut-étre les anciens ouvrages fortifiés. Vingt minutes plus
tard, nous accostons au débarcadére de la plage de Trestraou.

De cette partie de péche, je conserve un impérissable sou-
wvenir.

AU RETOUR DES SEPT-ILES

Vous voila de retour des Sept-Tles. Si vous avez été autorisés
a aborder a Rouzie, vous aurez eu le privilége d'y voir ses nom-
breux hétes ailés, qu'Albert Le Clec’h, sans trop d'exagération
appelle « les cent mille oiseaux des Sept-Tles » et vous aurez
‘médité un peu sur la ressemblance lointaine des calculots avec
‘des nains humains assez mal conformeés.

A Tlle Plate vous aurez retrouvé, avec de vagues res
tures anciennes, les vestiges des fours des goémoniers
; C e,en_dépl.de_ ssiorta 1

Vous n'y aurez pas vu,
peau claire comme la lune A
cause de Dengloutissement de la cité s,
reux de vous retrouver dans un de
irégorroise a attaché la plus be
celle de la submersion de la Vﬂie
lle du Roi Arthur.

Jous vy aurez vu, bien
o forteresse que, Sur
ane ou mieux de Pabbé D
sour mettre fin aux entreprises
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En tout cas, vous aurez respiré un air si salubre qu'on n'a
pas craint d’édifier sur une des plages du Trévou le sanaterium
hélio-marin de Trestel qui dresse, a lest, sa vaste fagade blan-
che, et dont, depuis plus d'un demi-siécle, de savants professeurs
des Facultés ou des Ecoles de Médecine, ont consacré la réputa-
tion, parce qu'il apperte une aide efficace au traitement des ma-
ladies des os.

Si vous avez fait le tour des iles, vous aurez admire lvs as-
pects changeants de leurs abruptes falaises et vous aurci navi-
gué dans la plus grande quiétude, au milieu des écueils, sous un
ciel dont l'azur profond est adouci par cetie impalpable brume
laiteuse qui estompe et magnifie, ou que chevauchent des
ges aux formes tantot lourdes et tantot irréelles, traverse 1
vols de goélands et de mouettes, ou d'oiseaux aux espéces ¢
re plus rares que Rouzic et Melban ont accueillis au début du
printemps.

Si vous n'avez voulu faire qu'une partie de péche, les ma-
. vous auront débarqué dans un des meilleurs endroits, qu'ils
parfaitement. Il est 4 espérer que vous aurez fait
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