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n de ses vmsms, chef d'une
ait, lors de la moisson,
{ argeait, assis sur un petlt

gﬂmser les faucilles maniées

 anciens, afin que ceux-ci
n effet, avoir une adresse
2t outil, il est tout aussi
de main pour bien l'aiguiser.
une pierre a aiguiser, qu'il
on dans une corne de vache
mais dans la poche de son
demander pendant longtemps
‘une des poches percée. Le
crachant dessus, et la passe
f et précis, des deux cotés
Quand un ancien paysan dit

pion pour aiguiser », il
e, mais avec une flerte
qui n'est pas également

rent qu'avec une longue
onner, ajoute-t-il, ce n'est
s l'adresse pour manier la
». Disposer d'un bon outil est
srtaines fermes, chacun a
pre, et dont il prend le
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L’orge et l'avoine sont €talées sur le champ, ol elles
restent entre deux et une quinzaine de jours, le temps de
sécher. Si le temps est a la pluie, la moisson est retournée
I’aide d'un béton de 3 a 4 métres de long, afin de faciliter
le séchage. Il est essentiel qu'au moment d'étre battue
I’avoine soit séche, sinon la balle ne “vient” pas.

La machine a battre n'étant pas toujours disponible au
bon moment, le paysan doit parfois attendre 5 2 6
semaines avant de voir son grain a l'abri. Le grand jour
nt enfin arrivé, la récolte est charroyée sur l'aire a
re. La derniére charretée qui vient du champ est ornée
ouquet. Cing ou six charretées représentent la
uction d'un hectare. Dans les champs vidés de leurs

filles et des femmes viennent glaner sur le




choisit celui ou celle qui en est le plus capable. Bien des
femmes, en effet, n'ont rien a envier aux hommes pour ce
qui est du maniement du fléau. L'idéal est de placer, cote a
cote, un droitier et un gaucher : ils peuvent ainsi se serrer
davantage et, dans ce cas, peu d'épis échappent a leurs
coups. Les batteurs se deplacent par petits pas latéraux, les
pieds restant sur la méme ligne. Au début du travail, ils
ayancent d'environ 10 centimetres a chaque coup de fléau.
ui perd la cadence et prend du retard géne tout le
nonde, et il est rappelé a l'ordre par un énergique « sach
( zdganez !» (enleve tes pieds de 1a!). Quand la
est terminée, deux hommes chargés
OVisio nner les batteurs retournent le blé noir, car des
essous, hors de portée des fléaux. Ce
de d'une fourche en bois, a de




davantage leurs chevaux que ceux des autres. Les bétes
agées sont placées du coté interne, afin d’avoir A parcourir
un moins grand cercle.

Un homme, muni d'un fouet au manche flexible, auquel
est attachée une laniére en cuir de porc, - ce fouet est
fabriqué par le paysan - se tient debout a l'intersection des

du manege. En s'aidant de la voix, et du fouet qu'il
laquer au-dessus des chevaux, sans les toucher, il les
ancer, en s'effor¢ant de leur faire garder toujours le
hme, ni trop lent, ni trop rapide. Ce but atteint, il
r un tabouret a trois pieds. Le bruit fait peur aux
t les fait tourner tout seuls, mais il doit veiller &
rdent la méme cadence, afin d'éviter les a-coups
i endommager les dents des engrenages

on difficile car, bien souvent, |

erm nt pas '




grains, (...) l'opéere sans fatigue et avec une promptitude
qui prévient leur détérioration, sera sans doute quelque
Jjour l'un des premiers meubles de toutes nos fermes ; mais
nous sommes encore bien loin de ce temps (...).! »

Un homme d'un certain age, ou une femme, (un enfant
serait incapable de faire ce travail pendant longtemps),
actionne une manivelle qui fait tourner un axe, sur lequel
fixées quatre lames de bois. Le courant d'air ainsi
u chasse la balle, tandis que le grain tombe sur le sol,
écoulant sur un plan incliné. Un autre travailleur est
approvisionner le tarare en grains.
parachever le nettoyage de celui-ci, le paysan
n tamis. C'est un ustensile de forme circulaire,

une e de centimetres, et dont le fond est




deux parties: "ar hein" et "ar harr bern'". La base étant
plus étroite que le milieu, la pluie n'arrive pas sur la partie
inférieure du tas : elle tombe directement du dos (ar chein)
sur le sol. On dit : « N'eo ket mad dezani staotad deuz e
gov », « il ne faut pas qu'il pisse de son ventre ». Obtenir
la courbure de la partie supérieure se dit “keina” (faire le
0s). Celui-ci doit permettre a l'eau de s'écouler
ment, et donc d'en préserver la paille. Quand les

tte au pied du tas. Sur celle-ci se trouvent deux
_qui enfourchent la paille qui y a été déposée par
s. Ayant gagné en hauteur, ils peuvent la passer
vailleurs sur le tas. Si toute la paille ne peut
ace sur ce tas principal, on édifie un tas




dont le boueter (celui qui approvisionne la machine en
gerbes), vient installer la machine. Celle-ci était
anciennement munie de deux roues, puis, deux autres ont
été ajoutées. Il faut quatre chevaux pour la déplacer.
Quand la pente est trop forte, ils sont dételés et remplacés
par des hommes.

- La chaudiere commence a étre chauffée par un feu de
‘ ec ; puis, quand il y a suffisamment de braise, elle est
e en charbon. Deux personnes, en général un
et un enfant, sont chargées de l'approvisionner en
fois, le ravitaillement ne se fait pas assez vite, et
gter le travail. Parfois, c'est le blé qui menace de
aotr ar mekanik actionne alors le sifflet de
our faire se dépécher les hommes qui, dans

ent la moisson dans les charrettes. Ce
ssi entendre le matin, pour appele




moudre 1'avoine grise - c'est la seule variété d'avoine qui
soit moulue - dont la farine est destinée 2 faire la bouillie
(yod kerh). Le meunier de Moulin du Pont (paotr ar bleud
kerh) est le seul a disposer d'un four ou le grain d'avoine
est grillé, avant d'étre transformé en farine.

Le meunier, ou son commis, fait le tour de sa clientéle
une fois par semaine. Il prend un sac de grain dans chaque
erme, et la semaine suivante raméne la farine et le son. Le
‘lui a préparé des sacs contenant 110 livres de blé,
elles, en paiement de son travail, il préléve 10
fois, c'est le paysan lui-méme qui livre son blé
par sacs de 50 kilogrammes, et qui recupere la




Les cultures potageres

1l existe un potager dans chaque ferme, et les familles
habitant le bourg possédent leur jardin ol sont cultivés les
égumes : carottes (semées le plus souvent parmi les
tes, car c'est ainsi que l'on obtient le meilleur
t), salade, oignon, ail. A la campagne, les
a rouge pour les hommes et la blanche pour les
t aussi semées, mais en petite quantité, parmi les




pénétre pas. Si la greffe a bien pris, elle porte des feuilles
des le printemps suivant, et les premieres pommes sont
récoltées 4 ou 5 ans apres.

L’entretien des vergers ne demande pas beaucoup de
travail : en décembre ou janvier, avant la pousse des
geons, il faut débarrasser les pommiers des branches

, de la mousse, du lierre. Il est nécessaire aussi, de
uer la terre au pied des arbres fruitiers, et d'y mettre un
de fumier animal ou de terreau.




Une partie du cidre est destinée a étre transformée en
eau-de-vie par distillation. Chaque année, en février, le
bouilleur de cru (paotr al lambig) vient installer son
alambic au bord d'un ruisseau. Le cidre a distiller doit étre
c'est-a-dire avoir de 2 a 3 mois d'dge. Le paysan peut
nir au maximum 20 litres d'eau de vie. S'il en désire
, il doit payer une taxe. Afin qu'il prenne une belle
ur, le lambig est mis dans une petite barrique de
e I'on laisse ouverte pendant quelque temps. Pour
processus, de petits morceaux de chéne sont
barrique. Au bout de quelques mois,

é b n-de-vie




parle Conseil Général et par les Sociétés d'agriculture, se
donna pour but d'inciter les cultivateurs a reprendre la
culture du lin qui avait périclité. (...) Mais il était trop
tard : I'habitude de cette culture était perdue ' (...) »

La fenaison

ries demandent de l'entretien. Sur celles qui
s, clest-a-dire non irriguées, il faut passer le

e haute. Ce
d'éviter qu



un bon aiguisage exige que la pierre soit mouillée. Un
‘bouchon, coincé a I’extrémité de la corne, lui évite d'étre
ée par la pierre. On préte attention au moindre détail
d il s'agit de préserver l'instrument de travail, aussi
ignifiant soit-il. Avec de bons outils, plus que de force,
dont a aussi besoin le faucheur, c’est d'adresse.
La journée débute vers Sh30-6h par un casse-crofite pris
1 ne : pain beurré, lard, crépes!, cidre, rarement du
repas de midi, les travailleurs martélent a
ame de leur faux. Aprés une sieste (eun ramm
21}




La culture des plantes fourrageres

1l existe deux sortes de trefle : le trefle vert (melchon ar
). et le trefle rouge (melchon ruz). Le premier, qui a
d'une terre lourde, est semé dans un champ qui
e l'orge. Ceci peut entrainer un inconvénient,
ale dont la paille est assez tendre, se couche
et fait alors pourrir le tréfle. La semence est
e par le passage de la petite herse. Pour
e pénétrent trop profondément dans le
trop ées, on attache




enlevée lors du creusement du deuxiéme sillon, recouvre
le premier. Ici, les planches sont la moitié plus larges que
ar les pommes de terre. Dans les fossés, on met parfois
houx ou de la graine de navette, cette derniere plante
it pas exigeante. Il arrive que les fossés ne portent
culture.
virons de PAques, le sarclage des betteraves est
’aide d'un sarcloir 2 deux dents. L'effeuillage des
pratiqué 2 partir du 15 aodt, avec un couteau
ont la lame est celle d'une faucille. Cet outil
le forgeron. Les feuilles servent de



L’élevage

Les chevaux



nt pour Huo ! (a gauche !), Dioh ! (a droite '], Kul ! (recule !).

Parfois méme, il suffit que le charretier prenne en mains

les rénes, pour qu'il avance, sans qu'aucune indication ne
) lui ait été donnée. Et il y a mieux : la belle-mere d'un
rmateur fabriquait des paniers en osier blanc!, qui
nt 2 entreposer le linge, et qu'elle vendait sur le
de Morlaix. Elle récoltait l'osier 2 Coat Lestrezeg
Vuoh (2 environ 2 km. au nord-est de Berrien).
terminé, elle coupait au plus court, a travers




jours apres la lune change, la prochaine naissance possible
sera celle d'une pouliche. Le vétérinaire n'est appel€ qu'en
lier ressort, lorsque se pose un probléme qui €chappe a
mpétence du paysan. Celui-ci peut aussi, pour aider la
ment & mettre bas, faire venir un cultivateur qui a la
- réputation de s'y connaitre en la matiére. Quand une
jument vient de mettre bas, les délivrances sont mises a

- sur une touffe d'aubépine!’.
les quatre ou cinq premiers mois de leur vie, le
1 la pouliche ne sont pas séparés de la jument ;
dant cette période, leur apprend a brouter.
ion de deux a trois semaine




contenu la nourriture des cochons, et n'a pas €t€ nettoyél.
L'ajonc entre dans la nourriture des chevaux depuis les
environs de la Toussaint, lorsque la récolte de trefle est
épuisée, jusqu'a la fin du mois de mars, le début du mois
époque ou l'on commence a couper le trefle vert.
ant, comme celui-ci n'est pas tres sain au début, on
nne pas beaucoup, et l'ajonc est utilisé jusqu'a la
de trefle rouge, au mois de mai. On comprend bien
Louis Oggs ait pu écrire que I'ajonc « était le tréfle des
pauv: articulierement apprécié en hiver,
ges faisaient défaut’.» Certains
une parcelle de terre afin

soulig EQJ
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qui ne peut se faire le soir, apres le travail, alors que les
bétes sont souvent en sueur, est indispensable : « Les
chevaux sales sont malheureux ».
Les chevaux sont ferrés tous les trois mois environ.
ndant, le cheval de limon, lui, I'est tous les deux
Ce cheval (c'est parfois aussi une jument), est le plus
ux qui vivent dans la ferme. C'est lui qui se
ve entre les brancards et « qui est toujours de service »
onnant que ses fers se détériorent plus vite ! Le
paie au forgeron, au début de ce siecle, un forfait
ar an pour le ferrage de trois chevaux.




on y dépose des perches qui supportent une couche de
branchages, de fougere, de ronces... qui protégent les
chevaux de la pluie, lorsqu'il arrive que le toit prenne
| T'eau.
On peut, sans inconvénient, installer la cuve a cidre
dans I'écurie (pas dans les étables !) : « Les chevaux sont
propres que les bétes a cornes, leur crottin est plus
que la bouse de vaches ».

ins en cas de maladie




elles ont déja commencé a en faire leur repas, mais,
surtout, sans les effrayer. Si, malgré tout, le mal est fait, il
faut agir rapidement. La bouche de 1'animal est maintenue
ouverte a l'aide d'une barre de fer. Si la pomme n'est pas
descendue trop bas, on essaie de la faire remonter en la
poussant avec les deux mains. Si cette opération s'avere
impossible, on s’efforce, avec un baton flexible, de la faire
, dre dans I'estomac. Tout ceci, on s'en doute, ne se
mal, ni sans angoisse.

ne des chevaux se soigne, en leur faisant inhaler
te par du sucre que l'on brile. Une

2

versée dans leur avoine, soulage leur
3 . ne, soulag =




animal inférieur, d'une plante, d'un objet'. »

On peut reprendre a notre compte la conception de la
maladie, qui était celle des Frangais de I'époque moderne,
et dont nous parle Robert Mandrou :

 « La maladie est (...) considérée comme une intruse qui
at s'installer dans le corps du malade, et qu'il faut
déloger ; conception en partie magique, car il est
e de sqzmmer le mal d'évacuer un organisme
. »
u service qu'il re

nd, le
cependan

guérisseur ne
dant, en guise de

()
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) elles mettent bas, par la suite, une fois par an. Des qu'elles
sont en chaleur, on les fait saillir par le taureau de la ferme
ou, quand il n'y en a pas, par celui d'un voisin. Les
naissances ont lieu toute l'année. Dans la mesure du
ossible, cependant, on essaie de faire en sorte qu'elles

ennent avant I'hiver, car c'est a cette époque de
Tannée que le lait et le beurre se vendent au meilleur prix.
‘une vache ne doit plus étre traite pendant les deux
i édent la naissance du veau, sous peine de




ordinairement dans la nourriture des bovins ; cependant,
certains paysans leur en donnent parfois « car, dit un
informateur, c'est trés bon pour le lait. »

Les vaches prennent trois repas en été : le matin, a midi
et ]e soir. Elles mangent "du vert" : de I'herbe, du trefle, et
; i des choux. Il faut se meﬁer de ce dernier légume,
consommé en trop grande quantité, il dénature le lait.
ne donne pas non plus beaucoup de tréfle : de celui-ci,
quand il est sec, il ne reste que des “baguettes
s que le foin se conserve intact. Mais en €té, foin et
réserve pour l'hiver. Aux vaches -
aux brebis - qui viennent de véler,



pour la nuit sécher, et sont conservées soigneusement. Elles sont
» O trouve utilisées en infusion que I'on fait boire a la béte malade.
Du son, ajouté 2 la nourriture ordinaire, constitue aussi un
remeéde contre la diarrhée.
On fait manger des graines de navette aux vaches dont
le ventre gonfle.
~ Quand les vaches eprouvent des dificultés a marcher,
u'elles sont "peuket". Pour les guérir de cette
, le paysan pratique au niveau de l'estomac, une
la peau, et glisse, entre celle-ci et la chair, la
e dont le ‘
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de vaches laitiéres. Il est parfois nécessaire de disposer de
deux pots.

Dans les fermes ot il y a beaucoup de lait, le barattage
est journalier. En moyenne, cette opération se déroule tous
deux jours La créme est déversée dans la baratte (ar

hataignier, car ce bois ne donne ni gofit, ni couleur. Son
' le est percé d'un trou par lequel passe le béton (ar
, long d'environ un metre, d'un diameétre
t supérieur a celui d'un manche a balai.
rlquement de haut en bas, paz:ﬁoxs pendant

demi de "travailler" la




d'énoncer les causes de ce déclin en parlant de la
diminution des landes, de l'extinction des propriétés
collectives de villages et des progres des clotures!.

Les brebis s'abritent dans 1'étable avec les vaches : les
deux especes s'entendent bien. Par contre, la cohabitation
avec les chevaux n'est pas possible.

Tous les ans, avant la chaleur, mais jamais quand il fait
la brebis est tondue. L'opération se déroule donc a la
mois d'avril ou au début du mois de mai. Le paysan
de gra.nds ciseaux, d’une dizaine de centimétres de




une ou deux truies. Celles-ci mettent bas une fois dans
I'année et la portée comprend, en moyenne, une dizaine de
gorets. Au bout de 8 ou 9 semaines, ils sont sevrés et
séparés de leur mere.

Les cochons sont nourris deux ou trois fois par jour. Ils
‘mangent du barbotage, composé d'un mélange de pommes
e - dont il faut enlever les germes - de betteraves, de
, de navets, d'orge, de son, de petite farine”
blhan)... Les pommes de terre sont écrasées a l'aide
nflé a l'une de ses extrémités. Le tout,




en remplissant des boyaux avec le sang que l'on a
auparavant fait chauffer, n'existe pas dans toutes les
fermes. Les boudins doivent étre rapidement consommés
car ils ne se conservent pas.

Les femmes mettent la graisse a fondre aprés I'avoir
:salée Le saindoux ainsi obtenu est versé dans une terrine,
il prend la forme en se refroidissant et en se
issant. On le conserve aussi dans la vessie du porc,
lntenue suspendue au plafond, pres de la cheminée, par
X morceaux de bois disposés en croix, percés

culairement a leur intersection, par une tige




levant un lourd, qui se chargent habituellement de la fabrication des
TCeau pour ruches. C'est un ouvrage délicat car, pour d'abord attirer
) les abeilles, et ensuite leur donner envie de rester, il faut
leur offrir une "demeure" plus que convenable. Le
matériau de base est la paille de seigle : elle a la longueur
voulue (le selgle peut pousser jusqu'a deux métres de
hauteur), elle n'est pas cassante et, de plus, son odeur plait
. Le "boueter"! la récupére, 4 la fin du battage,
ntant que juste ce qu'il faut de longueur de tige
. la paille reste intacte. Certams




maniére de procéder garantit une étanchéité parfaite.
L'entrée de la ruche est aussi en partie condamnée, a I'aide
d'un morceau de bois rectangulaire (ar grib : le peigne),
dont la partie inférieure comporte des encoches qui
permettent aux abeilles d'entrer et de sortir librement, tout
en préservant la ruche des intempéries. Le "peigne" est
/€ pendant la nuit du Vendredi Saint, alors que les

c’est le moment d’enlever le peigne des abeilles), dit-on.
date, en effet, on estime que les risques de

temps sont passés.
manche -du mois d'octobre (Sul ar



-

méme temps que les gens ». Il est utile pour la chasse qu'il
fait aux souris (il s'en nourrit aussi) et aux mulots qu'il se
contente de tuer. Certains d'entre-eux s'attaquent méme
aux rats. Beaucoup de paysans pensent, qu'« avec ce que
mange un chien, on peut aussi bien nourrir un cochon ou
un veau ». On ne lui accorde qu'une qualité : il donne

n n'éleve donc pas de bétes uniquement pour le

ir. Chaque animal, dans une ferme, a son utilité et

ce de sa représentation résulte d'un examen de
' en tire. Ne retrouv

tout au moins, 1




Activités diverses

La chasse



€ en chaleur,
lui, posait son A l'aide d'une béche, la tourbe est découpée en cubes
1Sposait un d'enyiron 25 cm x 25 cm x 10 cm, qu'il s'agit de faire

sécher. Pour cela, les mottes sont disposées en rangées, et
retournées quand elles sont seches d'un coté. Pour parfaire
l'opération, on les dispose en tas de 15 a 20 unités. Puis la
tourbe, complétement débarrassée de son eau, est
royée jusqu'a la ferme ou elle est entreposée, bien a
dans une cabane ou dans le grenier des étables. Une




biseau est faite a la hache a lame droite, afin de permettre
aux deux hommes qui manient le harpon d'entrer en
action. Une fois leur travail bien avancé, ils vont, toujours
a la hache, entailler le tronc, du c6té opposé, et enfoncer
dans cette encoche deux ou trois coins, destinés a faciliter
la chute de l'arbre dans la direction choisie par eux. Ils
ilisent pour cela une masse en chéne, en if, ou encore en
car ce sont des bois trés durs. Les masses en buis
ennent mieux - elles sont encore plus solides - mais
rares : le buis ne fait pas de gros troncs. Quel
tériau utilisé, la masse est bridée par un

her ¢



Flkest f égalisés ? », dit un informateur. II est vrai que tout un

partois chacun, avant d'entrer dans la maison, ne peut faire
autrement que de voir le résultat du travail "exposé" dans
la cour de la ferme.

On prépare, pour commencer, le "lit" du tas de bois, en
étalant sur le sol des branches d’ajonc. Dans un deuxiéme
temps, les cotés sont édifiés en empilant les biiches. Il faut
veiller a leur changer de sens a chaque rangée, de fagon a

rer la solidité de l'ensemble. En méme temps que

g@'%,se cette construction, l'intérieur du périmetre ainsi

¢, est rempli de biches, sans grand souci de
lui découl 1 eidi




Htume, prépa{é un pain. Tous se servent a méme le chaudron, disposé au
edonner vie ay milieu du groupe.

Encore faut-i] mercredi : bouillie d'avoine.

mme la paille ‘ jeudi : soupe, pommes de terre au lard.
Ul permet vendredi : crépes.

sent ainsi, samedi : bouillie d'avoine.

dimanche : soupe, pommes de terre au lard.

1@._90 tion de 16 heures (en été seulement) : soubenn ar
blo soupe au saindoux), que l'on apporte parfoxs au
‘une temne. Si le temps est tres chaud, c'est du



La farine doit d'abord étre tamisée; il s'agit de I'épurer,
en la débarrassant du son qu'elle contient. Elle est ensuite
délayée dans l'eau qui apparait sur la pate, une fois que
celle-ci s'est reposée ; cette eau a été mise de coté lors de
la derniére préparation de bouillie. On y ajoute du lait
doux et du sel. La pite repose toute une nuit et, le
lendemain matin, elle est tamisée. Les grumeaux retenus
donnés aux poules. Le tamis est soigneusement lavé
ssible, mis a sécher au soleil. Deux heures plus
 peut enlever 1'eau apparue sur la pate, et
- une prochaine fois.




f.le .b°.‘%‘“l§ est préparée le matin ; c'est mieux ainsi, car elle a alors le
tnijenn . temps de se reposer et elle est, de ce fait, plus consistante.
Elle est faite, soit uniquement avec de la farine de blé
noir, soit avec un mélange de farine de blé noir et de
froment, dans la proportion de 1 pour 10. Ce rapport n'a
rien d'impératif. C'est ainsi que certaines femmes trouvent
ie les crépes sont plus faciles a faire, en utilisant une
de blé noir pour trois ou quatre livres de froment. Le
inge, qui donne ce que l'on appelle, malgré tout, des
e froment, est délayé avec du lait écrémé. Si l'on

inée, et




Repas et hiérarchie familiale

Chacun occupe, autour de la table familiale, une place
bien déterminée. Celle du pére est a I'une des extrémités,
en face de la fenétre, a coté du pain. Celui-ci est
soigneusement enveloppé dans une nappe de lin, décorée

at son pourtour d'une dentelle, et munie de franges
tituées de longs fils tressés. Ainsi enveloppé, le pain
et s'asséche moins vite. Il est coupé au-dessus

e dépliée : ainsi les miettes ne sont pas perdues.
amille que revient I'honneur de couper I
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du ch . . )
i audron est les autres, y compris ses enfants. Son travail, rythmé par

les fétes des saints et saintes du calendrier, est organisé et
donc rentabilisé. Le paysan reconnait que la solidarité
avec les autres membres de la communauté est
indispensable et, de ce fait, il se soumet aux regles du
groupe, faisant sienne, en particulier, la notion de contrat,
qui suppose qu'un service donné doit étre rendu. Il
fforce d'optimiser et son travail, et celui de la main-
‘d'euvre dont il dispose : la tiche est répartie selon les
de chacun et de chacune. Le travail en commun
ouvent, associé a la notion de féte, de plaisir
compétition. L'ouvrage est d'autant mieux
S Urs ¢ 0Se€




Tllustration n°4 : Un croc (eun divah).




Tlustration n°6 : Eun arar turk.

,il




llustration n°7 : Eur ¢’haspern.




Tlustration n°9 : Une herse.

- A:armature * : trous pour
']% traverse recevoir les dents




Eun arar gand kilhorou.

Illustration n°10
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Un maneége.

Tllustration n°12

L’engrenage du manége
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Illustration n°13 : Les deux parties d’un tas de paille vu
¥ en coupe.




Illustration n°15 : Au moulin de Guerdavid : la
canalisation qui améne I’eau dont la force fait tourner la
roue hydraulique. (Source : collection personnelle)
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Tllustration n°17 : Une houe pour creuser des canaux
- d’irrigation.



Ar blegenn (en if,
ou, & la rigueur, en
chéne ou en noi-
setier), permettait,
quand il n'y avait
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Illustration n°21 : Eur rastell koad.

Ar varenn rastell



Illustration n°22 : Toiture d’écurie vue de I’intérieur,
(Guerlirzin en Lannéanou). (Source : collection

personnelle)
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Tllustration n°24 : Un plant d’artichaut sur le toit d’une
étable, a Lohennec Vihan, en Lannéanou. (Source :

collection personnelle)



Illustrations n°26-27 : Andouilles suspendues devant la
cheminée 2 Lohennec Vihan en Lannéanou. (Source :

collection personnelle)
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IHustration n°28 : Eun askorn : un outil utilisé pour la
fabrication des ruches.

‘Butoir ol vient s’appuyer
extrémité de la e
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Les jeux des enfants

Les jeux de lancer
pari kraofi (jouer aux noix)

eulement



distance d'une ligne tracée sur le sol. Chacun a son tour, ils
lancent un bouton, en essayant de le faire tomber le plus
prés possible de cette ligne. Le joueur dont le bouton
occupe cette place les ramasse tous, les secoue bien fort
dans ses mains, et les laisse tomber. Puis il ramasse tous
les boutons présentant leur coté face. Le joueur dont le
bouton occupait la seconde position par rapport au but,
e les boutons restant (donc ceux tombés sur le coté
nse d'une , o). les secoue, les laisse tomber, et ramasse aussi tous

tait ce". Et ainsi de suite pour chaque joueur,
I -nt des boutons. A noter que les boutons
dits : ils peuvent trop facilement déloger




sous les petites. Les toupies tournent sur un clou enfoncé a
leur base.

On fait tourner la toupie 2 l'intérieur d'un cercle tracé
sur le sol, en essayant de faire en sorte quelle y reste.
L'élan est donné 2 la toupie grice a une ficelle qui en fait
le tour, et dont on tient solidement l'extrémité entre le

uce et l'index. La toupie est lancée d'une main. La
ait le tour de la toupie, a partir d'une encoche

a partie inférieure. Quand la toupie tourne, si
on mouvement est imperceptible, on dit qu'elle

" Un second joueur lance a son tour sa
{ e qu'elle fasse semr du



St remplacée
tout en poussant

- Jouer a couteau-marteau-ciseaux

Deux équipes de cing ou six gargons chacune sont
constituées. Le premier groupe se place de la fagon
suivante : un garcon se tient debout, le dos appuyé a un
un autre se penche, appuie sa téte dans le ventre du
pr et lui tient les hanches des deux mains. Les trois
ou quatre autres membres de 1'équipe s'arqueboutent, une
puyant sur le derriére du précédent.

lii% de l'autre éqmpe, chacun a leur tour, et en
ar les m - sauteurs, afin de laisser le




Jarge comme une assiette, et profond d'une dizaine de
centimetres. Chacun des deux joueurs dispose d'un baton

a peu prés la longueur d'un manche a balai. Placé a
Ique distance du trou, le premier joueur tente, a l'aide

n baton, de placer une petite piéce de bois dans le
ou aupres duquel se tient l'adversaire qui, lui, avec son
essaye d'empécher la pice de bois d'y entrer.

quelque
le jeu se




- C'hoari kelh (jeu de cerceau)

sont des cercles de fer entourant des seaux en bois
age, qui font office de cerceaux. 1l s'agit de les
ler en les poussant 3 l'aide d'un béton, et en
eur faire garder la bonne direction.



montée de la séve que I'écorce du saule peut s'enlever sans
se déchirer.

n autre passe-temps apprécié des garcons : grimper
arbres. Ceci se pratique par nécessité (aller chercher
d de pie par exemple), ou simplement par plaisir.
Occupations diverses

oari merhodenn (jouer a la poupée)



 jeux des adolescents
et des adultes



considéré comme appréciable. Mais, retrouver les pieces
dispersées par le choc, ne va pas toujours sans difficultés...

Les jeux de force



montent des chevaux non sellés.

i

Tout e

~

st prétexte a jouer, a exercer sa force et son
entrer en compétition avec soi-méme ou avec les
s cette société rurale. Jusqu'a cette barre de fer
les greniers, rejoint les deux pignons d'une
& empécher ceux-ci de s'écarter, et qui




il pas a l'esprit de compétition, si largement répandu dans
la société a laquelle nous nous intéressons, de s'exprimer
ment? Clest 13, probablement, le premier intérét qu‘on

ve. Le jeu de cartes, interdit par I'Eglise, constitue
dant une exception. Il y a ceux qui jouent aux cartes
ux qui n'y touchent pas. Le clergé, est en cela, un

de division sociale. Cette coupure est peut-étre
ante qu'on le croit au premier abord. Ne
aussi des comportements politiques




basées sur la richesse n'est que de fagade. La volonté de
s'élever dans la hiérarchie sociale ne Jui est pas étrangere,
is la difficulté, pour ne pas dire l'impossibilité de
I'ascension est telle, qu'il a tendance 2 se résigner a son
conscience des devoirs a remplir a 1'égard de ses
les, il se fait aussi une obligation de se préoccuper
ui, il en est persuadé, peuvent revenir sur
btenir aide ou réparation. Il s'adresse
aints et saintes pour solliciter un secours,




nfants change. Avec les progrés des voies et moyens
mmunication, avec le passage progressif d'une
lture de subsistance 2 une agriculture de marché,
progrés de la scolarisation, avec la Grande
paysan s'ouvre de plus en plus sur l'extérieur, et
nouveaux "modeles" éducatifs pour ses
jusque 13, apprenaient la vie, essentiellement
le donné par une communauté routiniere et
méme, certes, mais dont la cohésion
la solidarité familiale et la

ure. - :
W



Sources orales :
Liste des informatrices et
informateurs:

T, (17 décembre 1914 - 9 octobre 1986).






XVIIIe siécle a 1830, these pour le doctorat d'Etat, t.1: jusqu'en 1814; t.2: de
1814 a 1830, Brest, Centre de Recherche Bretonne et Celtique, 1980. Cette
these, "remaniée, complétée et assez considérablement augmentée", pour
reprendre les termes de l'auteur (Cf., 'ouvrage cité ci-dessous en référence,
npression en .15), a été publiée sous le titre Clergé, religion et société en Basse-

§ . gne de la fin de I'Ancien Régime a 1840, 2 volumes, Paris, Les
uvrieres, 1991.
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Ce livre nous invite & découvrir la maniere dont les
paysans du Trégor morlaisien eduquent leurs enfants au début
de ce siecle. Quelles méthodes utilisent-ils pour les préparer a
la vie ? Quelles valeurs entendent-ils leur inculquer ?

~Tres vite, il apparait que l'éducation des enfants se fait
moins par la parole que par I’exemple. Aussi nous faut-il
penétrer, a la suite des vingt-trois informatrices et informateurs
_ qu ont fourni l'essentiel de la matiere de cet ouvrage, dans la
- vied'un paysan bas-breton d’avant la Grande Guerre.

_ Essayons de nous mettre a la place d’un enfant du Trégor
- morlaisien. Ecoutons ce que lui disent - trés peu de chose en

Xy fait - ses parents, ses voisins. Alors, regardons surtout le
- spectacle que lui donnent tous les jours ces mémes personnes.
B g Clestaan partir de ce spectacle événements familiaux, scénes de
= e T - ' i)

= o

i ,emma}gasine des connaissances, fait

i les plus anciens, revivront
0 i ents,



