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OBJET DE L'ETUDE

Le Moulin du Roc’h, sur la Commune d’ARZANO, a cessé son activité de meunerie
depuis 1971.

[l s’agit de I’'un des éléments d’un ensemble patrimonial exceptionnel et complet datant de
I’époque moyenageuse qui regroupe, sur quelques hectares de la rive droite du Scorff, une
motte féodale, un pont de pierre reliant le Browaroch a la Comouaille, une ancienne
viscinalité gauloise, une pécherie médiévale et le moulin, objet de I’étude.

Le site, acquis depuis 1998 ans par la municipalité, fait déja I’objet d’une premiere phase
de réhabilitation dans sa présentation d’ensemble et son ameénagement.

La rareté et la disparition des moulins a eau, qui s'affirme tous les ans, ont sensibilise la
Commune a envisager la restauration de ce moulin, élément majeur du site puisqu’il en
porte désormais le nom, a lintégrer dans un schéma d'aménagement touristique, et a
rétablir les mécanismes en vue de production de faring "a I'ancienne”.

Cette restauration permettrait ici de faire découvrir la technique séculaire de production
meuniére et. sur un site rempli d’histoire, de porter le témoignage d’une vie sociale
aujourd’hui meéconnue.

Le projet de restauration du batiment et des mécanismes nécessite une réflexion globale et
I'établissement d'un programme qui pourrait étre réalisé étape par étape.

L'étude est scindée en six parties : ,

I - Etat des lieux.

[l permet de connaitre et de comprendre le contexte touristique dans lequel ce nouveau
produit sera congu, et comment se positionne ARZANO au sein du Pays de QUIMPERLE
en matiére de tourisme.

11 - Un ensemble patrimonial complet.

Analyse du contexte historique et social qui a procéde a I’établissement humain et son
organisation spatiale.
Présentation de chaque élément constitutif d’un habitat aujourd hui disparu.

111 - Analyse fonctionnelle et technique d'un moulin.

Un bref historique et le rappel du principe de fonctionnement de cette machine aident a
saisir 'importance et le role que le moulin a joué dans le développement de notre societe,

IV - Analyse architecturale et technique du biti existant.

Elle permet d'établir une synthése de I'état actuel du batiment existant. Les plans sont
dressés sur la base de releveés effectués sur place.

La description des désordres et des potentialités du batiment, révélés a partir des constats
réalisés in situ, oriente les travaux a effectuer.

V - Programme fonctionnel d'utilisation du batiment.

Préciser les phases d'aménagement nécessaires a la restauration et la remise en fonction de
cette usine du temps passé, et comment I'insérer dans un circuit touristique local.
Déterminer les éléments qui peuvent en faire un outil pédagogique digne d'intérét, et quels
doivent etre les ameénagements d'accompagnement nécessaires au bon fonctionnement de
celui-ci.

VI - Estimation financiére et programmation.

Sur la base des observations précédentes, des propositions de travaux sont établies, ainsi
que leur estimation, en les détaillant par tranches opérationnelles.
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ETAT DES LIEUX

1°) Contexte touristique : Le Pays de QUIMPERLE

Au-dela de son appartenance a la Communauté de Commune du Pays de QUIMPERLE.
(COCOPAQ), la commune d’ARZANO appartient au Pays des Portes de Cornouaille,
pays d’accueil touristique qui €tablira par la suite le dossier final destiné a obtenir les
subventions nécessaires au financement du projet, au niveau du Département et de la
Région.

C'est aussi ce méme Pays qui assurera la diffusion du nouveau produit touristique an
travers de sa plaquette.




A - L'infrastructure :

e Un pays peu étendu : :
Il regroupe 4 cantons (QUIMPERLE, BANNALEC, SCAER et ARZANO) auxquels sont
rattachées les communes de MOELLAN et de RIEC, soit 16 communes pour une
population globale de 51 000 habitants.

e Une pénétration facile :

Le Pays d'Accueil bénéficie de 20 kilometres de voie rapide a 2x2 voies, la RN 165-E60
vers BREST et NANTES. Trois échangeurs sont autant de portes pour accéder a la
découverte du Pays et I'irriguer correctement.

I’axe de QUIMPERLE a ROSCOFF permet de rallier la cote Nord de la Bretagne et les
iles britanniques.

Le chemin de Grande Randonnée, le GR 34", depuis Quimperlé, est raccordé au GR 34
(qui traverse la Bretagne Sud) a la hauteur de la Forét de Pontcallec. 1l offre de multiples
possibilités d'exploration aux randonneurs.

e Des activités de plein air structurees :

Antinomie prononcée entre les communes littorales et celles de I’intérieur, les premiéres
n’ayant plus de notoriété a établir en terme d’image.

Les secondes, dont le canton d’ARZANO, doivent développer des produits touristiques
faisant appel a des concepts différents s’appuyant sur le tourisme vert et un patrimoine
rural.

Centres équestres, circuits balisés, sentiers pédestres, équestres et VIT, G.R. et boucles de
petite randonnee.

Etangs et plans d'eau aménaggs, baignade, péche en riviere, canoé kayac.

B - Le patrimoine :

e Un patrimoine naturel riche :

Une partie de la vallée du Scorff, sur la commune d’ARZANO, est classée Natura 2000,
Elle abrite des loutres d’Europe, espéce protégeée.

Un réseau dense de riviéres (bassins du Scorff et de I’Ell¢), support d'un tourisme péche et
nature repute.

La Forét domaniale de CARNOET et le site de la Roche du Diable, supports des circuits.

e Un patrimoine architectural non significatif :

Hormis le patrimoine civil et religieux de QUIMPERLE, le manoir de Kemnault (MH) &
MELLAC, le chitean de Kergoaler 4 SCAER, le site abbatial de Saint-Maurice et le
Moulin de Kercousquet a CLOHARS-CARNOET, le reste du territoire ne recéle
principalement que des églises et chapelles rurales sans la richesse de celles des enclos
paroissiaux.

¢ Un patrimoine muséologique inexistant
Il n’existe pas de structure muséographique thématique (costume civil, costume breton,

p(_)upées, militaire, résistance, imaginaire, écomusées, sciences naturelles, péche, etc...) ou
bien a ciel ouvert (archéologique, médiévale, nature) sur I’ensemble de la zone étudice.

2°) ARZANO au sein de la Communauté de Communes

A - Les faiblesses d'ARZANO :

La commune ne peut pas se prévaloir de la renommée des secteurs voisins tels que celle
de PONT-AVEN ou des pays cotiers finistériens ou morbihannais.
. Absence de monuments ou de sites d'envergure sur son territoire.

Les structures d'accueil sont quasi inexistantes, hormis le Centre Intercommunal
d’Animation et de Loisirs (CIAL) qui permet néanmoins I’hébergement de groupes et de
classes de découverte pour une capacite de 59 lits.



. Aucune connexion factuelle en matiére de tourisme n'est établie avec les communes
voisines.

. Llactivité touristique des communes recelant un patrimoine important et des
destinations particuliérement atiractives ne genere aucune retombée economique pour
ARZANO. L'isolement est donc parfait.

B - Les atouts d'ARZANO :

e Des éléments intrinseques :

. ARZANO est une commune rurale suffisamment dynamique pour avoir connu une
augmentation de 16.50 % de sa population depuis 35 ans, grice 4 la proximité des villes
de LORIENT (25 km) et de QUIMPERLE (9 km), atout majeur.

. Les vallées du Scorff et de ’Ell€ suggérent un tourisme péche (saumon, truite et
anguille). ‘

Le chemin de Grande Randonnée, GR 34% qui longe la commune, propose
promenades et découverte de la nature par un circuit pédestre balisé en place.

. Les sites archéologiques et meédiévaux de qualité, mais non exploités, peuvent ouvrir
la porte a des randonnées culturelles.

Le petit patrimoine de caractere (chapelles et calvaires, croix, fontaines et puits) ne
demande qu'a étre valorisé.

Un patrimoine molinologique ancien constitué de 9 moulins a eau est largement
suffisant pour permettre la découverte pédagogique d'une veritable archéologie
industrielle et des techniques anciennes.

. Quelques sites élevés en bordure du Scorft peuvent offrir la possibilité de mettre en
place une table d'orientation et d’interprétation de la vallée.

e Des éléments extrinseques :
. L’échangeur routier sur la RN 165 a 2x2 voies a 12 km permet un acces facile a son
territoire.
. La proximit¢ de sites touristiques reconnus offre la possibilité de recueillir les
retombeées favorables de fréquentation sur la création d’un site meédiéval réhabilité.

Une base d'hébergement touristique importante (campings de 325 places a
LOCUNOLE et de 40 places a GUILLIGOMARC’H) existe a proximité immédiate, soit
une capacité d’hebergement estimée a 1100 lits.

L'absence actuelle quasi totale de moulins rénovés ouverts au public constitue une
place a prendre dans un créneau
aujourd'hui porteur :

- les ¢énergies douces (eau et vent)
regoivent  aujourdhui  un  accueil
favorable auprés de l'opinion publique
(Moulin a vent de Kercousquet a
CLOHARS-CARNOET),

- la  sensibilisation au patrimoine
archeologique industriel par 1'Institut
Culturel de Bretagne (forges, sites
sidérurgiques, minoteries, manufacture
de cigares...),

- l'ntérét que portent I'Etat et la Région
aux micro  centrales hydrauliques
(partenariat avec 1'ADEME sur les
projets de centrales éoliennes, tranche
d'EOLE 2005),

- saisir 'opportunité de la mise en place
de circuits molinologiques en gestation.
sur I'ensemble de la Région Bretagne
afin de s'y intégrer. 2

OT Clohars-Carnost
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UN ENSEMBLE PATRIMONIAL COMPLET

1°) Le contexte historique :

Les premiers moulins implantés en Bretagne sont des moulins a eau. Dés le IX*™ sigcle,
certains ont été cités dans des donations faites a I'occasion de fondations monastiques.
C’est I’époque qui couvre une période allant de Nominog (victoire de BALLON contre
Charles le Chauve en 845 qui rend la Bretagne indépendante du pouvoir carolingien) a
Geoffroi 1%, comte de Rennes, 1¥ duc héréditaire de Bretagne (992).

C’est aussi celle des invasions violentes des Vikings (IX™ et X™ siécles) on la
population, obligée de fuir, de survivre a la miseére, et de se réfugier dans un habitat hatif,
perd I’art de la construction.

En 878, les Vikings ravagent a ANAUROT (ancien nom de QUIMPERLE) le monastére
de Saint-Guthiern qui suivait la régle irlandaise de Saint-Colomban.

L’acquis de la période gallo-romaine est perdu. Le travail de la pierre disparait au profit du
bois. : .

C’est dans ce contexte qu’une
motte féodale est élevée au
début du XI*™ siécle sur le
Scorff sur le site du Roc’h.

A cette méme époque vers I’an
1050, le comte de Cornouaille,
Alain  CANHIART, fonde
I’ Abbaye Sainte-Croix a
QUIMPERLE, au carrefour de
I’axe QUIMPER-NANTES et de
celui de CARHAIX a la mer.

Avec ses guerres des rois
PLANTAGENET, le XII'™
siecle, a laiss¢é la Bretagne
dévastée. ‘

Dans le cadre du duché, les

comtes de Rennes et de Nantes

se disputent la prééminence, : : - e

Ces conflits donnent aux comtes de Blois et d’Anjou, puis au duc de Normandie,

I’occasion d’intervenir.

Le XIV*™ sigcle voit la Guerre de Succession de Bretagne survenir en pleine Guerre de

Cent Ans, et la ville de QUIMPERLE est ravagée par DU GUESCLIN en 1373.

De cette periode trouble, les Bretons ont énormément souffert des ravages exerces par les

routiers ou les pirates anglais. Toutefois, la guerre a contribué a insérer la Bretagne dans le
- réseau des routes maritimes internationales.

La prospérité naissante de la marine, I’activité des marchands de sel et des vendeurs de

toile dépendent en grande partie des relations étroites nouées avec le marché anglais.

1000 ans de travail ont fagonné ici, sur le site du Roc’h, un paysage cohérent qui mérite
d’étre préservé et de conserver son dme. : _
Un tel ensemble patrimonial complet constitue notre héritage et nos racines. L'irréparable
n’est pas une fatalité.




2°) La viscinalité gauloise :

La rocade du Bas-Empire (IV*™ siecle) ne résulte que partiellement d'es viscinalités
antérieures, d’intérét local. Elle tranche net a travers le bocage. elle ne sert Jamais de base
pour le parcellaire, il lui arrive méme de couper des parcglles en deux. :

La voie romaine utilise partiellement un vieux chemu_L coupe ensuite au travers du
parcellaire quasiment en diagonale 'd'e ’l'onentanon dominante tandis que la portion non
réutilisée du vieux chemin s’est fossilisée et sert encore de base au parcellaire.

L’héritage gaulois était important. Seules les rares routes stratégiques, édifices
tardivement dans cette extrémité du monde romain, coupent délibérément a travers la
campagne, mais en réutilisant autant que possible des trongons de viscinalités antérieures,

Sur le terrain, nous découvrons un chemin de terre encaissé et taluté a flanc de colline.
Tres large 4 leur base et d’une hauteur de 2.50 4 3 ml de hauteur, ces talus de terre et de
pierre sont de construction gauloise et en bon état de conservation. I! sont encore, comme
toujours, surmontés d’une haie de haute futaie, chénes et chataigniers, qui les font
disparaitre dans le paysage.




Chemin gaulois et ses talus sur le site du Roc’h

L’ouverture d’un chemin de randonnée qui emprunterait cette ancienne voie gauloise, sans
nullement la modifier, pourrait faire apprécier a un grand public, qui I'ignore aujourd’hui,

que ce que 'on appelle improprement voie romaine existait deja bien avant la conquéte de
I’Armorique.

Le chemin (qui se retrouve sur la carte de Cassini a la fin dl.l XVIIT™ siécle) mene de
QUIMPERLE a SULIM (Castennec). 11 détourne le bourg d’ARZANO pour suivre un
tracé qui €vite zones humides et hauteurs prononcees.

Depuis la chapelle Saint-Laurent. cette unique voie carrossable (mais non dgllee}
empruntait a voie communale n° 4 jusqu’au village du Moustoir oi s’est établi un prieuré
vers 'an 1000, puis un chemin d’exploitation (ZK n° 20). : :

On le perd ensuite au travers de la parcelle ZK n® 21 sur 300 métres environ pois le
retrouver sur un autre chemin d’exploitation (ZK n° 8) ou il rattrape le chemin rural n® 12,
et dévale enfin entre ses talus une pente adoucie jusqu'au Scorff a la hauteur du site du
Moulin du Roc’h. (e bt !

Il emprunte enfin le pont ancien sur le Scorff (qui a succédé au gué initial) pour se
poursuivre sur la commune de PLOUAY.







L’implantation de sites gallo-romains a peu de distance de cette voie est remarquable, ef
I’on peut parler d’une organisation de I’habitat liée & une voie de communication : La
Croix Rouge, Saint-Laurent, Kerbonalec, Kerhoél (maison du prince) et Kersalic (maison
noble).

Néanr)noins, les sites de Kerbonalec et de Kersalic ont deéja révélé, au travers des fouilles
de 1982, des implantations plus anciennes néolithiques (lames de silex, pointe de fleche)
qui traduiraient leur haute antiquite.

A la hauteur du Moustoir, ce chemin croisait I’axe Sud/Nord qui reliait PONT-SCORFF &
CARHATIX. Celui-ci délimite presque les bassins versants du Scorff et de ’Ellé, le chemin
évitant les vallées des petits affluents.

1 est également bordé d’implantations gallo-romaines découvertes aux villages de
Penlann, du Cosquer, Kerbazen, Beusidou, Kerarnal, Viout et Kervran (sur Guilligomard).

L’examen précis des cartes et du cadastre nous montre un parcellaire aux formes ovalisées
comportant plusieurs champs résultant de partages successifs.

BEUSIDOU

{plan cadastral de 1810 )

—
m gosqueriou

oFE——————==100m

Le site gallo-romain de Beuzidou et le bocage organique

1l s’agit d’un bocage dit "organique", 1i¢ & la séculaire organisation culturale du sol et
correspondant 4 des groupes de champs a travail collectif. 1l constitue comme un organe
du paysage. La cartographie dévoile 1’existence des parcelles primitives oblongues et
assez vastes, subdivisées par la suite. Le cadastre de 1810 est en cela beaucoup plus
explicite car non remembrg.

A partir du XTI*™ sigcle, les nouvelles créations ont pris des formes moins fantaisistes,
plus géométriques.






3°) La motte féodale (X°™ ou XI°™ siécle) :

Etape intermédiaire entre le castellum gallo-romain et le chateau fort médiéval, 1a motte
féodale est non seulement la demeure du seigneur et de ses hommes, mais encore un lieu
de refuge ou se retireront, en cas de danger, les paysans et les troupeaux alentours.

Ainsi s’expliquent les deux enceintes étagées. La partie principale en est le dunio (dérivé
en donjon), tour massive en bois élevée sur une butte naturelle ou artificielle nommée
motte.

Autour de cet ouvrage se déroulent les enceintes en palissades de rondins dont la forme et
I’épaisseur varient suivant les époques.

La premiere délimitait un espace protége, la baille ou basse-cour, ou se trouvaient
généralement la chapelle seigneuriale, les dépendances, les étables et parfois une véritable
ferme pouvant suffire au ravitaillement en temps de siége.

La seconde correspondait au donjon proprement dit, seconde ligne de défense.

Au XII*™ siécle, les chteaux de pierre de plan carré et a contreforts ronds ont remplacé
les chateaux de bois.

Dans le cas present, la motte de la Roche Moisent (Moysan) défendait le gué initial sur la
voie QUIMPERLE - PLOUAY.

Le choix intelligent de I’assiette se manifeste ici par la situation naturelle propice de cette
butte naturelle limitée a 1'Est et au Nord par la riviére, par un ancien étang au Sud.
actuellement zone marécageuse traversée par un ruisseau, et par la raideur d'un fossé large
de 15 metres a 1I’Ouest qui sépare I’éperon du versant de la vallée.




De ce site privilégi€, la motte dominait et commandait le gué, puis le pont qui i
jours le Scorff a ses pieds, dont le péage : pont qui franchit tou-
fut la probable source de 1’enrichissement
du maitre des lieux.

La butte, de 50 par 70 metres a sa base,
est haute d’une dizaine de metres et de
forme tronconique.

Elle possede une avancée vers I’Est, en
partie détruite, qui devait correspondre a
la basse-cour.

La plateforme sommitale oblongue porte
en son centre une structure circulaire de
5 metres de diametre, formant la base de
pierre du donjon.

Peut-étre existait-il, a cet emplacement, une construction défensive antérieure a cette
époque, mais il n’en reste pas de trace.

PLOUAY

Le Scorff =

T

ARZANO - LE ROCH L
(d'aprés le plan cadastral de 1810)
PONT DU
ROCH

[] touraou

chapel ANCIEN
! ETANG
2 Oom R AR 4
L ettihﬁcatlon d’un véritable chateau, siége de la chatellenie au XII™ siécle, succédera a la
motte.

N’en subsistent aujourd’hui que d’anciens bétiments agricoles aux éléments
architectoniques de grande qualité en réemploi (linteaux, cheminées, jambages...), des
pierres de taille de grandes dimensions dans la structure des ouvrages du déversoir du
mollllnl:l, _le nom de Kerho&l mentionné Keromel (Kermagl - le village du chef) au début du
XV siécle et des parcelles attenantes aux toponymes évocateurs sur le cadastre de 1810,
touraou (les tours) et chapel.

Le chateau tombe sous la coupe des Rohan en 1385.

A’t':tuell_emen‘t, 37 communes de France portent encore ce toponyme dans leur nom
d “defmﬁcatmﬂ, dont une en Bretagne prés de LOUDEAC. La toponymie locale est aussi
tres riche pour rappeler ces lieux de défense érigés il y a 1000 ans.




4°) L’habitat :

Contemporain de la motte, aucun habitat paysan ne subsiste ici, qui a dii pourtant bien
exister 4 sa proximité immediate.

1l s’agissait d’enclos circulaires
de 30 a 40 meétres de diametre,
cernés d’un petit talus, comme
celui du Bois de Kerhouant au
Nord de la commune
d’ARZANO, ou se groupaient 3
ou 4 habitations reliées entre
elles par des murets en pierres
seches.

Des vestiges importants ont €té
découverts et étudiés sur le site
de Pen-er-Malo en GUIDEL a
I’embouchure de la Laita, ou au
Village de Lann-Gouh &
MELRAND dans la vallée de la
Sarre.

Leur proximité géographique
laisse 4 penser que le mode de
construction était similaire.

Cet habitat du XII*™ siécle, qui
a mal résisté a I’histoire, donne
cependant une image de ce
qu’était I’habitat médiéval.

o ‘mm
Le village déserté du Bois de Kerhouant

Un méme type d’habitat a été mis a jour en forét de Pont-Callek ou il a été habité par des
artisans charbonniers jusqu’au XIX™ siecle.

Le site de Lann-Gouh a vécu du IX*™ siecle au XV*™ siécle environ. Il a fait I'objet
d’importants travaux de recherches scientifiques. Les batiments mis & jour, de plan
rectangulaire, se font face de part et d’autre d’une aire centrale.

Reconstitution du village de Lann-Gouh

Aujourd’hui, les reconstitutions soignées d’une architecture inattendue faite de terre, de

bois et de pierre permettent de redonner vie au village et de découvrir ainsi les vestiges

exceptionnellement bien conservés de la vie des paysans.




A Pen-er-Malo, le site s’étend sur 3 hectares. Les
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Pen er Malo en Guidel (d'aprés R. Bertrand et M. Lucas).

Les murs des batiments sont constitués de deux parements de granite, grossierement
équarris, remplis par un blocage de pierres et de terre.

La largeur des murs varie entre 50 et 80 cm pour une hauteur de 1 metre environ. Ils n’ont
pas de fondation.

Pen er Malo en Guidel (d'aprés R. Bertrand et M. Lucas).

Ces murets bas en pierre de forme elliptique entouraient des poteaux de bois fichés dans le
sol qui supportaient des clayonnages fortement inclinés. Ceux-ci recevaient une couverture
en chaume.

Au centre de la piéce ainsi définie, de 4 a 5 metre de large sur 7 a 10 métres de long, un
foyer circulaire de 80 ¢cm de diaméire ou carré était aménagé pour le chauffage et les
besoins culinaires. Un trou établi dans le chaume permettait I’évacuation des fumées.

Ces batiments, de 30 & 50 m? abritaient chacun une famille et son bétail, séparés par un
muret de refend en pierre.




Si un tel habitat a bien existé au pied de la motte, ce devait &tre dans la prairie légérement
en aval de I’ancien gué. Les crues de la riviecre ont pu avoir eu raison de cette
implantation, ou bien celle-ci se sera déplacée dans le méme temps que la construction du
chateau, sur le site plus éleve de la Roche Moisan et de Kerho€l.

Les pierres auront pu trouver leur réemploi dans les ouvrages du moulin ou de la pécherie.

¢ 4

La prairie du Roc’h en aval de la motte

A Pen-er-Malo, les meules constituent la plus grande partie du materiel lithique recueilli
sur le site.

[l est remarquable de
constater que ces meules ont
toujours €été retrouveées a
’état de fragments. Elles
sont toujours en granit, et en
granit & gros grains, d’un
matériau différent de celui
utilisé pour la construction
des murs.

Toutes ces meules sont
grossierement circulaires,
percées d'un trou central
également circulaire. L’une
de leurs faces est aplamie
avec soin, l'autre étant
plano-convexe ¢t moins
réguliére. La tranche est
convexe ou plane.

2z B/ R N

—eurz ax variant de 4 4 12 cm.

La généralisation des moulins A eau seigneuriaux a partir du K™ siécle a mis fin a

I'usage de ces meules dont le rendement était tres faible, et ne pouvaient servit gui#des
besoins d’autosubsistance.




5°) Le pont de pierre (XIII*™ ou XIV™ siécle) :

Comme beaucoup de ponts du Moyen-Age, celui-ci a certainement été a I"origine construit
en bois, comme la motte féodale qui le surplombait, a I’'emplacement de 'ancien gué sur
I’axe de QUIMPERLE a CASTENNEC.

En limite du Doyenné des Bois sur I'ancien Diocése de Vannes, il date vraisemblablement
du XIIIE™ ou XIV™ siécle, et un péage a dii y étre établi pour son entretien auquel le
seigneur du lieu était tenu.

La passerelle et ’emplacement présumé de ’ancien gué

Le pont se compose d’une pile centrale et de deux culées appareilices avec somn en gros
blocs de pierre de granite tout-venant.

La pile centrale comporte un tabouret de plan rectangulaire de 2.03 par 2.80 ml dont la
magonnerie contemporaine est hourdée au ciment, trés massif, prolonge par deux éperons
dont les avant-becs présentent, non pas un angle aigu, mais une courbe en tiers-point

Cette disposition avait I’avantage de permettre le glissement de I’eau courante et de
donner plus de force aux éperons. La section étant plus forte, ils ont plus de poids et plus
de résistance.

La hauteur des avant-becs est de 1.50 ml pour une hauteur de pile sous poutre de 2.60 ml
sur le fond de la riviere. Celui d’amont conserve son apparetllage ancien dans un é&tat
convenable tandis que celui d’aval est trés détériore, couvert d’une vegetation poussee sur
des atterrements vraisemblablement trés anciens

La culée Est comporte une partie partiellement effondrée due a I’cclatement provoque par
le développement de la souche d’un arbre.

Le tablier en planches. trés dégradé, est supporté par des longrmes consfituces par
d’anciens poteaux électriques en béton. Large de 1.23 ml, il franchit deux portées Ouest et
Est respectivement de 7.40 et 8.40 ml.

Le bon état général de conservation révéle bien la qualité de son appareillage, et 1 usage de
la pierre traduit ici I'importance accordée, a I'epoque de sa construction. @ la voie de
passage que le pont ancien mettait hors d’eau.
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A I’examen, on ne note pas de départ d’arches ou d’arcs doubleaux, ce qui laisse a
supposer que le tablier n’ait jamais ¢te reéalisé en pierre. Du reste, les chainages de la pile
ne sont pas realisés en :

pierre de taille. - .

Pour mémoire, le pont
médiéval de NANTES
qui enjambait la Loire
avait été construit avec
un tablier bois sur des
piles en pierre.

Cette situation etait
fréquente  afin  de
diminuer la dépense
considérable nécessitee
par la construction des
arches appareillées en
claveaux.

Entre la pile et les
culées en magonnerie
¢taient disposées des longrines en troncs équarris compatibles avec la portée laissée libre
et éviter tout fléchissement. Puis un tablier en madriers était cloué sur les longrines

Le principe de cofinancement par les deux deépartements limitrophes a ét¢ avalisé.
Neéanmoins, sa mise en oeuvre est différée car, dans la mesure ou nous sommes en
presence d’un site archéologique sensible, il est apparu indispensable de diligenter une
etude de diagnostic archéologique au droit du gué qui a précede I'implantation du premier
pont. Selon le resultat du rapport, le CERAM (Centre d’Etudes et de Recherches
Archéologiques du Morbihan), habilité pour ce type de fouilles pourrait etre sollicite.

Actuellement, la réalisation finale de la rehabilitation de la passerelle est envisagée a
I"étiage 2006. 1l serait souhaitable de la voir 4 nouveau dotée d’un tablier de bois, telle
qu’elle se trouvait dans son etat premier.

La pile centrale et ’avant-bec amont




Passerelle sur le Scorff et zone humide




6°) Le moulin (XIII*™ ou XIV*™ siécle) :

Les communautés médiévales en Bretagne vivaient en autarcie. 1l est légitime de penser
que, pendant les périodes troublées du IX™™ an XTV™™ siécle, les tenants de ce lieu isolé,
mais solidement fréquenté sur ’axe QUIMPERLE - PLOUAY, avaient éprouvé trés tot la
nécessité de s’équiper d’un moulin pour conforter leur autonomie.

Celui-ci fut implanté a I’emplacement présumé de la basse-cour de la motte. Ceci permet
de penser que les communs de la motte s’étaient déplacés dans le méme temps que la
création du chiteau (mentionné des 1167), et que ce lieu privilégié devenu vacant fut
reconverti aussitot de maniere tres lucrative.

Le moulin dépendait directement de la chatellenie de La Roche Moisan dont le sigge,
établi sur le plateau en surplomb, fut déplace a Tréfaven en PLOEMEUR en 1482

La plupart des moulins appartenaient a des seigneurs ou des religieux. Les vassaux ayant
du grain a moudre étaient appelés les "mouteaux”. IIs étaient tenus de moudre au moulin
banal. L’obligation de moudre au moulin du seigneur s’appelait "droit de suite du moulin”
ou "banlieue du moulin".

Selon la trés ancienne coutume de Bretagne, « la banlieue d’un moulin était d’environ une
licue, soit 8 856 pieds. On la mesurait des lieux ol la somme de bl¢ était levée jusqu’aux
lieux ou elle devait choir, c’est-a-dire jusqu’au lieu de décharge a la porte du moulin. La
distance était comptée, non pas en ligne directe, mais par le chemin habituel ou par un
chemin assez bien entretenu pour que les charrettes puissent passer ».

Le droit de suite des moulins seigneuriaux s’accompagnait des banalités annexes : corvées
de curage des canaux et ruisseaux, corvée de charrois des matériaux pour les réparations
des chaussées de moulins a eau, mais aussi pour celles des moulins eux-mémes.




Un acte de vente daté de 1383 nous confirme que la partie la plus ancienne remonte donc
au XIV*™ siécle, voire au siécle précédent (les archives restent muettes sur ce point)

Il remonte donc trés largement avant I’abolition du régime féodal (nuit du 4 Aoiit 1789),
ce qui lui confére un droit fondé en titre dont il est néanmoins indispensable d’apporter
la preuve. 1l posséde ainsi un droit d’eau inaliénable.

Sur I’ancien pignon Nord, on retrouve le témoin de fonte scellé dans sa magonnerie qui
permet de préciser qu’il a ét¢ naguere réglementé par un arrété préfectoral et que le
seuil du vannage est précisément repér€. Il s’agit 1a de sa consistance légale considérée par
|’administration.

Ce moulin était tout d’abord équipé d’une seule roue a aubes d’une quarantaine de
centimétres de large. Puis une seconde lui a éte¢ ajoutée sur le pignon opposé,
accompagnée d’une seconde paire de meules afin de lui doubler sa capacité de mouture.

11 comporte un corps de batiment primitif perpendiculaire a I’axe de la riviere, en grande
partie ruiné, et un agrandissement parallele au second bief dans lequel on note un certain
nombre de réemplois, peut-étre de I’ancien chateau, dont un jambage de chemince

Le déversoir installé au travers de la riviére permet une retenue d’eau utilisable en période
d’étiage. Les vannages des deux biefs ont disparu.

Ses dépendances :

e La maison meuniére est un grand batiment en pierre datant, pour son extremiteé Nord.
vraisemblablement de la 2% moitié du XVIII*™ siécle et du XIX“™ pour le reste. Son
état correct de conservation permet d’y envisager une transformation en gite d’étape.

» L’ancienne étable a déja été restaurée par la municipalité qui 'utilise & I'occasion de
fétes, de mariages, de kermesses de I’école ou de classes vertes.
Un large auvent sur ossature bois, ouvert au Nord sur la prairie et sur la niviére, est
construit en appentis. Equipé de tables et de bancs, il accueille les pique-nique des
randonneurs ou des pécheurs.

e Un petit batiment a usage de cave a cidre contenant le pressoir compléte I'équipement
agricole de cette ancienne unité rurale. 1l est en mauvais état de conservation.




Entre passerelle et pécherie




7°) La pécherie (XV™ siécle) :

La richesse poissonneuse de la riviere a été tres tot exploitée. Des pecheries sont connues
depuis le XI1°™ siecle sur le Scorff ou I'Ellé, témoins d un mode de gestion particulier des
r1vieres.

La pécherie du Roc’h, vraisemblablement du XV*™ siécle, est bien caracteéristique de ces
constructions dénombrées pour une quarantaine sur le Scorff a cette époque.

Deux digues forment un goulot d’étranglement au centre de la riviere. Un systeme de
passerelles de bois relie celles-ci et des glissieres verticales y sont fixées au niveau des
passages. On y fait coulisser un carré de bois sur lequel est fixé un filet ou un sac de toile.
long d'un metre, nommeé guideau.

L’utilisation de la pécherie, propriété de la noblesse. donne licu a des pratiques
communautaires (comme I'exploitation initiale des champs), tant au niveau de la péche
qu’au niveau de la distribution des captures, des anguilles pour la plupart du temps.

La nuit, aux crues de 'automne, les anguilles descendaient la riviére et les pécheurs se
relayaient pour relever toutes les heures les guideaux (plusieurs dizaines de kilos captures
par nuit).

Chaque village riverain possédait sa pécherie appelée gored (pécherie ou passage), ce qui
illustre bien les deux fonctions de I'installation.

L TREAN

Reconstitution de la pécherie du Roc’h (Zoic TREHIN)

A titre exceptionnel, et dans le cadre de la réhabilitation compléte d’un site patrimonial
lui-méme exceptionnel (la pécherie se situe 4 600 metres en aval du Moulin du Roc’h et de
la motte féodale). il serait utile de rencontrer les DDAF du Finistére et du Morbihan ainsi
que les APPMA de QUIMPERLE et de PONT-SCORFF qui considerent de prime abord
qu'une pécherie est un obstacle a la remontée des poISsOns migrateurs.

Une telle réhabilitation, bien gérée et maitrisée dans le contexte de NATURA 2000,
pourrait devenir un projet pilote interdépartemental unique en son genre.
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La pécherie du Roc¢’h sur le Scorff

Bien qu’endommagge, cette pécherie garde encore son caractére imposant. Les levees de
pierre qui la constituent sont larges.

La digue prenant assise sur la rive gauche est protégée par un dépét alluvial. Elle reste en
meilleur état et atteint six métres de largeur. Celle partant de la rive droite, directement
soumise au courant, n’est visible qu’en période d’étiage. X :
Il est probable qu’une troisiéme levée, perpendiculaire au courant et plus massive, ait
remplacé cette structure ruinée. Les trois ouvertures, auxquelles il faut ajouter une
quatriéme, peut-étre plus récente, sont paralléles au courant.




Vue amont sur le goulot d’étranglement

La digue rive droite
Vue aval
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ANALYSE FONCTIONNELLE ET TECHNIQUE
D'UN MOULIN

1°) Généralités : présentation des moulins & eau

Le nom de moulin signifie "couple de deux meules", susceptible de concasser et de réduire
en farine n'importe quelle graine. C'est a la meule que le moulin emprunte son nom.
D'abord mu par I'énergie humaine, il est attaché a une fonction unique : la mouture des
cereales.

Au cours des dges se succedent, par stades successifs, des adaptations aux sources
d'énergie nouvelle : I'animal, 1'ean des riviéres et des ruisseaux, la marée, et enfin le vent.

Dés que l'eau actionne la roue a pales, tout ce qui tourne regoit le nom de moulin. Les
"usines” ou fonctionnent des soufflets de forge, des martinets, des scies, etc... sont
dénommeés moulins. Il en va de méme avec le vent.

2°) Historigue des moulins

A - Les origines :
Moudre le grain, sauvage ou cultivé, pour mieux l'utiliser dans l'alimentation, fut une des
préoccupations majeures des peuples primitifs. Ils s'y prirent d'abord en I'écrasant entre
deux pierres, puis en roulant une pierre ronde dans une pierre creuse (meule néolithique),
puis avec un pilon dans un mortier, tout cela a la main. Les Egyptiens procédaient encore
de cette maniére-la.

Il est difficile de déterminer quand et ou la premiére pierre cylindrique munie d'un manche
fit son apparition (vraisemblablement au Proche-Orient). Au cours des siécles, le
mouvement circulaire ne cessa de se perfectionner. On imagina d'introduire le grain par le
centre évidé de la meule supérieure, ce fut le "moulin a bras". Cette astuce engendra
plusieurs types de systémes. L'idée du moulin était née.

Le grain est introduit par le haut, il descend par gravité, se trouve coincé entre les meules
et écrasé. Ces meules sont d’un
petit diametre et mues 4 la main.

On inventa des manéges auxquels on attelait des hommes ou des anim?lux po'ur faire
tourner des pierres plus grosses. Ce furent les "moulins 4 sang". Restait 4 l_lbércr l'esclave
ou l'animal, dont I'énergie pouvait étre utilisée ailleurs, en trouvant un substitut au muscle.




B - L'ingéniosité :

On ne sait toujours pas, et l'on ne saura sans doute jamais qui imagina de construire un

tourniquet dans une riviére en prise directe avec la meule courante, puis, un peu plus tard

sans doute, la roue verticale a augets qui

nécessitait un renvoi d'angle pour transmettre le

mouvement a la meule horizontale.

Toujours est-il qu'au 1% siécle avant J.C. les “H=R i

Romains utilisaient déja la force hydraulique de 3 &3

maniére trés complexe (Moulin de Barbegal

prés d’ARLES).

Nous le savons aussi par des descriptions

détaillées qu'en a laissées 1'Architecte i

VITRUVE. ¥
i

Ce type de moulin est capital pour la g{?-‘
compréhension de la meunerie traditionnelle, ;
car il permet pour la premiére fois, grace a un
renvoi d'angle, de transformer le mouvement e
vertical en un mouvement horizontal, et vice
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la transmission, la puissance des meules est ¥ x; TR e\'-‘\;f
supérieure a celle de la roue motrice. f: %\ Ve U0 1
Dans beaucoup de régions, ces moulins a une 8 A Z St
ou deux paires de meules n'ont subi aucune N % ‘.;'\ Y L
modification technique pendant prés de deux AR s

mille ans, et, tels que les décrit VITRUVE, ils \‘ﬁ § -

tournent encore sur plusieurs riviéres de s

France. )

C - Les améliorations :

Au Moyen-Age, cette technique géniale fut graduellement améliorée et étendue a la
fabrication d'autres produits alimentaires, le jeu des meules permettant de tout écraser.
Puis, lors de l'invention de l'arbre a cames grice auquel le moulin se mit a battre, et du
mouvement alternatif, elle put étre appliquée a tous les secteurs de l'artisanat. Drapiers,
papetiers, forgerons, tanneurs, sagards (ouvrier ou patron de scierie), virent leurs métiers
changer de dimension, et l'on assista a un véritable essor industriel.

Sur le plan économique, I'enjeu des moulins bladiers (ou céréaliers) était de premidre
importance. Jusqu'a la Révolution, la plupart d'entre eux étaient banaux, c'est-a-dire qu'ils
appartenaient aux nobles ou aux clercs, et que les gens étaient tenus de faire moudre le
grain de leur circonscription moyennant paiement d'un droit qui constituait, pour ses
propriétaires, une source de revenus importante.

Lors de la vente des biens nationaux, les meuniers les plus riches purent racheter les leurs.

Sur le plan stratégique, les moulins étaient une position stratégique a défendre a tout prix,
car ils assuraient la survie de la cité. Aussi, certains d'entre eux sont-ils de véritables
petites forteresses (Moulin de Bagas a LA REOLE).

C'est pendant le siége de ROME par le Ostrogoths de 537 & 538, sous le regne de
JUSTINIEN, que le Général romain BELISAIRE eut l'idée de faire placer des moulins sur
des bateaux amarrés au milieu du Tibre, I'adversaire ayant coupé les aqueducs qui les
alimentaient.

Les armées, quant a elles, se déplagaient avec leur provision de grains, la farine se
conservant mal, et le moyen de la moudre. Aussi les Romains transportaient-il§ legrs
meules a bras, et, quelque vingt siécles plus tard, les soldats de NAPOLEON partaient-ils
avec leurs moulins portatifs dans leurs bagages.
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D - La modernisation et la chute :

Au tournant du siécle dernier, tous les petits artisans utilisateurs de I'énergie naturelle de
I'eau et du vent, plus particuliérement les meuniers, n'eurent pas les moyens de moderniser
leur équipement pour l'adapter aux techniques nouvelles. Aux roues se substituérent les
turbines, aux blutoirs les plansichters, aux meules les cylindres... Une invention poussant
I'autre, tout se mit a aller trés vite. En outre, en 1935, une loi fixant un contingent par
moulin, calculé suivant sa moyenne d'écrasement, puis en 1953 sa transformation en "droit
de mouture", acheverent ceux qui avaient surveécu a la révolution industrielle.

3°) Principe de fonctionnement des moulins A eau céréaliers

A - Les céréales :

Au bas Moyen-Age, on cultivait sur notre territoire principalement I'épeautre, sorte de
froment, le seigle et I'orge, tous trois trés résistants aux intempeéries et poussant sur tous les
sols. IIs étaient semés en automne, et récoltés en été.

La farine obtenue a partir de chacune de ces céréales, pure ou mélangée, servait a la
fabrication du pain de ménage de différentes qualités, préparé et cuit chez soi ou au four
communal.

A partir du XI*™ siécle, la culture de l'avoine (pourtant trés médiocre, mais qui convient
aux terrains et aux paysans pauvres), et celle du froment, prédominent. Heureusement, les
techniques vont s'améliorer et, au XIII*™ siécle, c'est celle du froment qui se généralise
pour la fabrication de belles, fines et blanches farines panifiables.

Plusieurs facteurs ont concouru a cette expansion :

- l'accroissement démographique urbain conditionnant la demande,

- la multiplication des moulins a eau et l'arrivée des moulins a vent, a eux tous capables
d'écraser de grandes quantités de blé a la fois,

- la spécialisation de celui qui fabrique le pain en boule : le boulanger.

B - Les meules, la mouture :

Dans tous les moulins céréaliers, d'oi que provienne la force motrice, c'est toujours la
meule supérieure qui tourne sur la meule inférieure fixe, la courante sur la gisante. Sa
vitesse de rotation est d'environ 100 tours/minute.

Elles ont d'abord été monolithes, puis, plus tard, constituées de carreaux de différentes
qualités disposés dans un ordre précis, assemblés au platre et cerclés. Leur diamétre varie
de 1.50 a 2.00 metres, leur épaisseur de 25 a 30 centimétres. La meule peut peser plus
d'une tonne.

La meule courante est maintenue au-dessus de la gisante par un axe en fer qui s'emboite
dans l'anille, sorte de forte patte en fer, elle aussi en forme de X percé en son milieu d'un
trou carre, fichée et scellée au centre de la gisante. L'espace entre les deux meules est
réglable.

Les meules sont surmontées d'une trémie dans laquelle le meunier déverse le grain. Il en
ressort par l'orifice inférieur d'on il tombe dans I'auget, un petit conduit mobile en bois
dont l'agitation saccadée provoque, en faisant tic-tac, son acheminement vers le centre de
la meule, nommé oeillard. Le tic-tac de l'auget est produit par le babillard, picce
métallique a angles saillants qui termine I'axe en fer et tourne avec lui, afin d'imprimer des
saccades a l'auget.

Le grain disparait dans l'oeillard et s'infiltre entre les deux meules dont les faces sont
creusées de sillons de maniére a faciliter sa progression durant son écrasement.
Finale