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The Island’s 100 miles of seashore ensures
that everyone can find a bathing spot to
suit their needs: bustling beaches, remote
and lonely strands, quiet and mysterious
coves, pleasant family picnic sands. And
because there are beaches on the east,
west and south coasts, there is never a
shortage of swimming spots which are
fully in the sun—from dawn to dusk.

Swimming is remarkably safe at any of
the Island’s eight resorts. Visitors will find
the water crystal clear and free from
pollution—an asset much appreciated by
scuba divers.

Deck-chairs and windbreaks can be
hired at the main seaside resorts.

A vol d'oiseau, il y a 160 km de frange
cotigre, chacun est donc assuré de trouver
son petit coin révé quelque part au bord de
la mer: plage animeée, gréve déserte, petite
baie mystérieuse, anse cachée dans les
rochers, ou plage familiale idéale pour
pique-niquer. Et comme les plages sont
orientées vers |'est, 'ouest et le sud, on y
trouve toujours un endroit ensoleillé pour.
se baigner, de la pointe du jour & la tombée.

Die 160 km lange Kustenlinie der Insel
garantiert jedem das Seine: Strande voll
Leben und Aktivitat, abgelegene, sinsame.
Buchten und Schluchten und ideale Platze
fur ein Picknick. Es gibt Strande an der
Ost-, West-, und Sud-Kuste, so daR man
einen sonnigen Platz fur das Bad in der See
'von morgens bis abends finden kann.
Schwimmen ist bemerkenswert sicher
an allen 8 Orten der Insel. Das klare

delanuit. On peut nageren
partir des hui lions ball L'eau est

, frei von Versch wird

cristalline — I'absence totale de pollution
est fort appréciée par les amateurs de la
plongée sous-marine. Les plus grandes
plages offrent des brise-vents st des
transatlantiques en location.

von dem L
geschatzt.
An den groReren Badestranden hat man
die Moglichkeit, Klappstuhle und Wind-
schutz zu mieten.

pool, Mooragh Park, Ramsey. (4) A
secluded cove, Dhoon Glen. (5)
Port Erin beach. (6) Ramsey Bay.
(7/8) Douglas beach.

(1) Ramsey beach. (2) Sand-castle
building at Peel. (3) The paddling



harbours are a constant delight, each
ng its own character. Port Erin is a
spy haven, whereas Peel is a busy
5 for fishing. The herrings
cappear after smoking as
faix kipper. Ramsey is a
nen’s  harbour, while
¢ the International Tin
wn. Port St. Mary is the
“i'¢ Douglas the major
r

Il faut découvrir les petits ports dont
chacun émane un charme individuel. Port
Erin est plutdt somnolent, tandis que Peel
déborde d‘activité commerciale, par exem-
ple le hareng y est débarqué pour étre
transformé dans les fumeries locales en
« Manx kippers ». Ramsey est un des
centres fréquentés par les amoureux de la
vaile, tandis que Castletown est fier de son
unique Course i de bai-

arbours that will delight

Die Hafen der Insel sind fiir viele Besucher
eine bestandige Freude, und jeder Hafen
hat seinen eigenen Charakter. Port Erin ist
ein verschlafener kleiner Hafen, wahrend
Peel, ein Fischhafen, immer voller Betrieb
ist. Hier legt die Heringsflotte an, und ihr
Fang wird in Peel gerauchert, und die
Heringe kommen als die schmackhaften
Manx Kippers auf den Tisch. Ramsey istim

i ein In Castle-

gnoires. Port St. Mary est le port d'attache
des i et Douglasestle
port de commerce principal.

town finden im Sommer die Tin-Bath
Races statt. In Port St. Mary werden
hauptsachlich Schalentiere gelandet, und
Douglas ist der geschaftige Handelshafen
der Insel.

|

(1) Port Erin haven. (2) Peel outer breakwater,
(3) Ramsey Harbour. (4) Castletown during the
Tin Bath Races. (5) The outer harbour. Port St.
Mary. (6) Douglas Harbour.



Douglas, the Island capital, is the main
focus of day and night entertainment,
offering a wide variety of leisure-time
pursuits; exciting spectator and partici-
pation activities from go-carting to golf,
roller-skating to rowing and tennis to
theatre. Douglas won the premier award in
1978 and 1980 for the best kept large town
in Britain and, in 1979, won the “Keep
Britain Tidy"' competition.

C'est a Douglas, capitale de I'ile, que sont
concentrées les sources principales
d'amusement de jour et de nuit, tant pour
les que pour les parti :
go-carting, golf, patinage a roulettes,
canotage, tennis, théatres.

Douglas, die Haupstadt der Insel, ist das
Zentrum des Unterhaltungslebens bei Tag
und bei Nacht. Hier bietet sich eine reiche
Auswahl fur die Freihzeitgestaltung zum
i oder zum 2 Go-
Kart, Golf, Rollschahlaufen, Rudern,
Tennis oder ein Theaterbesuch.

(1) Douglas Bay (2 riclfer-skating for all
the family. (3) © ren’s entertainment at
Summerland. The main Shopping
Street. (5) 7rz ‘romenade and Sunken
Gardens. (6) Aquadrome main pool.
(7) Asauna b ' at Summerland.




Forgourmetsand nightbirds...

(1) Miss Isle of Man crowned by Frank
Carson. (2) Entertainment at the Palace
Lido. (3) Modern and Latin Dance Fes-
tival. (4) At the Casino gaming tables. (5)
Max Bygraves entertains. (6) At the Gaiety
Theatre. (7) Wrestling at the Villa Marina.
(8) Candlelit dining. (9) A stroll before
bedtime.

Das Nachtleben auf der Insel hat eine
elektrische Qualitat —— die Atmosphare 1
voller Lebensfroude: gute Restaurants,
Discos, Tanzlokale und Cabaret, und das
Gluckspiel im Casino. wo die Bar nichtvor
5 Uhr morgens schliofit

Das renovierte Gaiety Theater hat oin
vollos, wochselndes Programm, und in den

{'atmosphére de I'lle est quasi

land has an electric Le soir
une gaieté scintillante régne

Night life in the
électrique

quality—an atmosphere of sparkling gaiety

with wining. dining, discos and dancing  dans les pubs, le

galore. Restaurants abound, as well as  danse. Les restaurants fc

first-class cabaret and a gambling casino  que des spectacles de cabaret de qualité, et

fon't close until au C 10 de Douglas les bars ne ferment

S5am leurs portes qu'a cing heures du matin
Live entertainment at the beautifully Pendant la saison estivale, le Gaiety

renovated Gaiety Theatre and elsewhere is Theatre, un joyau récemment restaure, drei Kinos in Douglas wer
wranged for the son with frequent offre un roulement de spectacles. Los trois Thrungen gezeigt. Kurz ge

changes of programme Cinemas of which  cinémas de Douglas présentent los tout  nicht schwer fallon, das Abendprogramm

thereare thiee —allin Douglas - frequently  derniers films, parfois avant méme lour — zu gestalten

mise en circulation en Grand- Bretagne

n Douglas where the bar

how pre-release films
In short, whether you are staying for a
or for a month. you will be spoilt for

choice as 1o how 1o spend your evenings




168 bu each capable of holding 24 et qui est munie de

® , One of the best known land-marks in the B s de repére des plus in
’ Isle of Man, the “Lady Isabella” water- s I'ile est « Lady Isabella »
wheel has a diameter of 723 feet and has é a eau dont le diam

gallons of water. Originally erected in 1854

R e

® to pump water out of the now-defunct litres d'eau. C: é 5: n Jah £ D 1
lead mines beneath Snaefell, the wheel is  pour I'ass > de plomb er aus nicht mehr bea

preserved in working order asa monument  exploitée a I'époque sou 3 beiteten Blei-W sm Berg Snaefell

to the engineering genius of the Victorians. e ! Da Rad kommen
< Y5 4 varticularly interesting » mémoiredugénie q fahig erhal n Zeuge
fireacr, some of which you | & de I'ére Victorienr enialen t der Ingenieure

e There are the s -
3 wavel up the east

o s aorthwards to Ram-
tric mountain railway

efell from Laxey;
am-train system between
s ort Erin and the horse-
B along Douglas’s two-mile

L'lle posséde une sélection curieuse
d'anciens moyens de transport public,
dont certains sont uniques: les tramways
électriques qui grimpent la cote est entre
Douglas et Ramsey; le chemin de fer de
montagne avec le plus long parcours du
monde entre Laxey et le sommet de
Snaefell; le chemin de fer a vapeur qui
fonctionne encore entre Douglas et Port
Erin, ceci depuis I'ére Victorienne et les
tramways tirés par des chevaux qui vous
promeénent clopin-clopant le long des trois
kilométres de digue & Douglas.

PR

=1

Die Isle of Man hat besonders interessante
und i 0
lichkeiten. Von Douglas nach Ramsey
konnen Sie mit der elektrischen

StraBenbahn fahren. Von Laxey zum . LAY LA
Gipfel des Snaefell’s fahrt man die langste
Strecke in der Welt mit der elektrischen
Berg-Eisenbahn. Von Douglas nach Port
Erin gibt es eine Verbindung mit der
ictoriani mpf-Ei Aufder
3km langen Promenade von Douglas kann
man von PferdestraBenbahn gezogen
werden.




The most colourful occasion in the Isle of

Man's calendar is Tynwald Day which is
traditionally held in early July.

The open-air meeting of Tynwald, the

sland's Government, closely follows the

ure laid down by the Viking Kings of

ho ruled around 1,000 years ago.

proceedings all the laws

previous twelve months are

summary form both in Manx

fter anyone wishing to

but it has always been a powerful and
visible reminder that the Isle of Man is an
ancient kingdom enjoying its own govern-
ment, making its own laws, levymg its own

cédents est proclamée en Manxois et en
Anglais, aprés quoi toute personne ayant
un griefa le droit de présenter une pétition.

Pour le peuple de llle de Man, la
ie de Tynwald dans la plaine de

taxes and lling their

St. John's rapréseme non seulement la
annuelle d'une scéne historique

L le plus de
I'année, Tynwald Day, se déroule tradi-
tionnellement au début du mois de juillet.

La réunion en plein air de Tynwald, le
Parlement de l'ile, suit fidelement les réglas

y do so.

instituées par
M régnaienti

qui est une des survivances politiques des
plus remarquable, mais surtout une dé-
monstration concréte de I'indépendance
de leur Royaume de Man avec son
gouvernamamauton

éms ﬂscal

Das farbenreichste Ereignis im Kalender
des Insel-Lebens ist Tynwald Day“ das

nach alter Sitte Anfang
Das unter freiem Himmel staztﬁndende
effen des Tynwald — die ngiarung‘ der

| — halt sich eng an d
die Vikinger Konige, die vor ungsﬁhr
1.000 Jahren die Insel beherrschten,
niedergelegt hatten. Wahrend des Treffens

amahrllcha Treffen a lem. l'fg
John's nicht nur ein Schauplat
bemerkenswertes

altes amgsreich ist, mit seiner eigenen
Verfassung und Verwaltung, mit eigenen
Gesetzen, Erhebung von Steuern, sowie
Kontrolle der Ausgaben.




history

rich in places of

and historical interest.
ienuments, prehistoric

f Viking boat burials,

e settlements, hill forts and
‘The finely preserved Castle
tha site of a Viking strong-
hias the remains of the

!ion Abbey, Balla-
Iiee of the last Viking

i
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The Island plays host in early June to the

N world, when
riders compete over the famous mountain
circuit. The International T.T. Races, the
International Cycle Week and the Grand
National Scramble take place in quick

comporte  beaucoup
‘cretarchéologique et histo-

4 G=5 monuments anciens, des (1) Peel Castle and Cathedral on St. Patrick's Isle. (2) Historical pageant at Castletown.
2. préhistoriques, des sites viking (3) Castle Rushen at Castletown. (4) Viking ships at Peel during the Viking Festival. (5)

1

colonies celtiques et nordiques, des for-
teresses sur les collines, et des croix
runiques, Le Chateau de Rushen bien
conservé se trouve sur le site d'une
forteresse viking. Le Chateau de Peel
4 entoure les ruines d'une cathédrale an

cienne.

Les derniers des Rois Viki de |7

enterrés au cimetiére de Rushicr
Ballasalla.

Die Isle of Man hat eirie 3=
archaologischzr 1nd 5

rrement de bateaux, des vestiges de Defending the Island against the invaders during the Viking Festival.

succession and are followed in July with
the “Southern 100" short-circuit motor-
cycle races.

For the star motorcycle riders of the
future there are the Manx Grand Prix Races
in September.

Il n'est pas exagéré de dire que chaque
année au mois de juin I'lle de Man devient
La Mecque des motocyclistes quand les
champions internationaux viennent dis-
puter le fameux parcours de montagne. Les
courses se succédent rapidement: TT
Races, la Semaine Internationale du Cy-
clisme, et le Grand Concours national de

teressanten Crt=n kmaler Scramble (course de cote), le tout suivi en
5 aus der juillet des courses de motos « Southern
der grofen der I

Wikinger, Uberreste keitischer und nordi-
scher Siedlungen und Runenkreuze. Das
gut erhaltene Castle Rushen steht dort, wo
schon die Wikinger eine Festung errichtet
hatten, und die Burg in Peel enthalt die
Uberreste einer uralten Kathedrale.

Innerhalb des Grundstuckes der Rushen
Abbey in Ballasalla, liegen die Be-
grabnisstatten der letzten Vikinger Konige
der Isle of Man.

lo riders cornering at Creg-ny-Baa. (2) The T.T. side-car races.
torcycle scrambling. (4) Stock Car Racing at Onchan Stadium.
's Manx International Traphy Rally.

100 » épreuve parcourue sur un plus petit
circuit.
Anfang Juni ist die Isle of Man Treffpunkt
fur die Motorradfreunde. Internationale
Rennfahrer nehmen Tel an dem T.T.
Rennen dber die beruhmte bergige
Das int i Tl
Rennen (Tourist T/:-1y), das inter-
nationale’ Radreri- 1 und das Grand
National Scrar /= isigen kurz hinter-
nd im Juli findet das
ein kurzes StraBen-
tatt.
7 eister von morgen gibt es
auBerdem i % das Manx Grand Prix
Rennen im Sc:« uber,







(1) Qutdoor market at Rushen
Abbey. (2) Carnation Nur-
series at Killane. (3) Horse
trekking is very popular. (4) A
traditional Manx  cottage.
(5) Manx brewed real ale for
thirsty throats. (6) A tented
encampment. (7) Bulrhenny
Home for Old Horses. (8) A
horse show event. (9) The
Pparish church at Bride. (10)
Good walking country.




The Island’s ysid

s
varied, ranging from heather-clad and
gorse-sprinkled moorlands to lush tree-
lined water meadows, and from cool
mysterious glens tosilent highland forests.
Wild flowers abound the.

Land: ich bietet die Insel groRe
Abwechslung: Moorland mit Heide und
Ginster, Wiesenlandschaft mit Baumen
begrenzt, kihle Schluchten, weite griine
Taler, und rauschende Walder.

spring and summer, and the variety of wild

birds both inland and on the coast attracts

many natural historians. The Island re-

mains quite remarkably unspoilt despite its

comparatively small size, thanks to its
i o \HE2

in groRer j
im Fruhling und Sommer, und die Viel-
zahl der Vogelwelt (an Kuste, Land und
Seevogel) bringen den Besuch vieler
Naturwissenschaftler. Die Insel ist be-
merkenswert unverdorben fur ihre

The Sulby river illustrated on the op-
posite page is the largest of the Island's
many rivers and streams, a number of
which are stocked with trout bred for the
purpose by the Isle of Man Government.

The 100,000 sheep population ensures
a plentiful supply of fresh Manx lamb for
the oven.

Au printemps et en été I'lle se revét d'une
profusion de fleurs sauvages pour le délice
des botanistes, tandis que |'abondance et
la variété des oiseaux — de mer et de terre
— font la joie des ornithologues. Les
habitants de I'lle veillent jalousement & la
préservation de la nature et de la beauté de
leur petite ile qui reste d'ailleurs étonnam-
ment fraiche et intacte.

La Sulby, illustrée en face, est la plus
importante des nombreuses riviéres peu-
plées de truites d'élevage dont la popu-
lation est maintenue par les autorités
gouvernementales. Et comme I'lle compte
une moyenne de 100.000 moutons
d'élevage, le roti d'agneau pré-salé est
garanti de toute fraicheur!

geringe GroBRe und einer
Bevalkerung von 60.000. Der Dank hierfir
gilt den Bewohnern, die sehr auf Um-
weltschutz bedacht sind.

Sulby-River — abgebildet auf der an-
deren Seite — ist der groRte der vielen
Flusse and Bache auf der Isle of Man. Viele
davon sind voll von Forellen, die fur diesen
Zweck hier besonders gezuchtet werden.

Fur die Landwirtschaft der Insel hat die
Schafzucht mit 100.000 Schafen eine
besonders starke Bedeutung.

(1) Mooragh Park, Ramsey. (2) Silverdale
Glen boating lake. (3) Tholt-y-Will Inn,
Sulby Glen. (4) Shepherding sheep at
Ballaugh. (5) A typical island glen




id Life Park, Ballaugh, provides an
le day's outing. As well as the

ims!s to be seen there,
with their four
n for taking a
ziaph!

Le Parc zoologique situé a Ballaugh peut
faire I'objet d'une belle excursion, avec sa
sélection de reptiles et autres animaux;
c'est l'occasion de prendre des photos
inoubliables de moutons & quatre cornes,
de la race indigéne Loaghtan.

ures great and small

Der Wild Life Park in Ballaugh ist ein
beliebtes Ziel fur einen Tagesausflug,
von vielen i Tie-
ren kann man dort die eigenartigen 4-
hornigen Manx Loaghtan-Schafe sehen,
Ein dieses 0
lichen Tieres ist ein MuR fur das Urlaubs
album.




As a visit to the Crafts Shop at the Sea
Terminal, Douglas, will prove, the Island
‘has many craftsmen and women. There are

several taries w products can be
widelv 4 ihe weaving of Manx
twi e woollen mills of
St o at Laxey thereis
Bt iasture of tobacco
P nall groups of craft

cellery, metal art

vs, dried flower montages

weights, furniture, knitwear,

S “or%, engraved glassware and many
ainier well-designed goods.

Fishing has always played a large partin
the Island’s life and the export of salted
herrings, kippers and Manx shellfish is a
flourishing business.

Thanks to enligh Manx |

Llle a son propre artisanat dont vous
Pouvez découvrir quelques exemplaires au
Crafts Shop dans la gare maritime de
Douglas. Une sélection variée de plusieurs
poteries du pays est en vente un peu
partout; le tissage des tweeds. Manxois
peut étre observé aux Filatures de Laine &
St John et Laxey. A Laxey se trouve
€galement une petite usine de fabrication
de pipes. Les produits de I‘artisanat
comprennent de la joaillerie, du métal
forgé ou repoussé, des jouets, des fleurs de
montagne séchées en presse-papiers, de
I'ameublement, des tricots, de Ia vannerie,
des cristaux ciselés, et d'autres articles.

La péche hauturiére a de tous temps joué
un role primordial dans la vie de I'lle, et
I'exportation de harengs salés, de kippers,

),
the two local breweries produce real ales
which, with imported beers, are available
in most pubs and hotels.

(1) Weaving at Laxey Woollen Mills. (2)
Inspecting finished products. (3) Decorat-
ing pottery. (4) Morris dancers at Port
St. Mary. (5) Norwegian Children’s Band
éentertains the visitors.

et de crustacés est un facteur

Enjoy theldand” goodlife

Vergessen sollte man nicht einen Besuch
zu dem Craft Shop am Sea Terminal in
Douglas. Die Insel hat viele Kunsthand-
werker. Es gibt eine Reihe von Topferreien,
deren Erzeugnisse man tberall erwerben
kann. Die Webereien der Woollen Mills in
St. John und Laxey sind fir den Besucher
offen, und man kann die Produktion des
Manx Tweed bewundern. In Laxey gibt es
ebenfalls eine Fabrik die Tabak Pfeifen
herstellt. In Einzel- oder Gruppenarbeit
findet man die Herstellung von Schmuck,
Metallwerk, Puppen, Montage von getrok-
kneten Blumen, Briefbeschwerer, Mobel,
Stricksachen, Binsengeweben, graviertes
Glas und vieler anderer Handarbeiten

Die Fischindustrie ist ein wichtiger
Factorim Inselleben, besonders der Export

important.
Les deux brasseries Manxoises sont
pour leurs biéres
dont la qualité est controlée et surveillée de
prés par des décrets de lois. Allez les
déguster, et comparez-les aux biéres
importées dans les pubs et hotels.

von Heringen,
Heringen und Schalentieren.

Dank der Manx Gesetzgebung wird hier
von den zwei Brauereien noch ein gutes,
echtes Bier gebraut, aber ebenso kann man
in den meisten Lokalen und Hotels auch
importiertes Bier trinken.










