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Les Briérons vivaient en circuit fermé, ils tiraient leurs ressources du
marais et d'une petite agriculture vivriere.

Des marais provenaient : le gibier, le poisson, les canards, |'alimen-
tation et la tourbe pour la cuisson et le chauffage.

Le bati traduit dans ces formes ces conditions de vie.

Les toitures sont couvertes de roseaux coupés en automne, ligaturés
de paille de seigle, le faitage est en argile et torchis recouvert de terre.

Les maconneries de gros-mur sont soit en pierre hourdie a |'argile, soit
en torchis.




Le Pays de la Mée a un paysage de bocage aux terres acides. L'élevage y est
mportant. La taille des exploitations est dans I'ensemble assez grande, avec
s faible morcellement de la Loire-Atlantique : 1 ha 16 par parcelle et une
nne de 18 parcelles par exploitation.

mpagne est ponctuée par ces longues maisons marquant le territoire
on. Lisolement de chaque métairie tend a resserrer la vie du groupe
) e peu avec la communauté en dehors des jours de foire et de
anche.

Les batiments s'étendent largement dans un pays ol le bon sol ne manque
pas. lls abritent sous une méme coiffe d'ardoise la famille, le cheptel, souvent im-
portant compte tenu de I'étendue des exploitations, les annexes, les réserves de
fourrage et les réserves de grain et de pommes de terre, ainsi que tous les
éléments nécessaires a la vie d'un petit groupe assez isolé. La simplicité, voire la
quasi austérité générale de |'architecture, reflete la mentalité du “pays d'élevage'’
souvent mise en opposition a celle du “pays de vigne'.
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