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PALIOU

- Reiii harp buhezel ha skoazell arc’hant
da diegezhiou an doullbac’hidi vrezhon.

- Reifi harp buhezel ha skoazell arc’hant
d’ar stourmerien toullbachet.

- Paeaii mizou ar vreutaerien da gef
ar pmsezmﬁ savet ouzh ar stourmerien
el ha sevenadurel.

N'emaomp ket € Sofj,
da zont da zirouestlaii an holl
heul bezaii dalc'het gant ar polis. Evi
deus ket bevet se € chall@ﬂsﬂﬁlg‘ /
da vevai. Hor pal nemetari e
elfennoil diazez evit ma vo
dud nes ouzhoc'h tr
koulz e-keiiver spered hag e

A-hend-all e sachon
war ar nsklaa avez




Delc'her un den e bureviou ar polis zo un doare
psikologel, polisel ha diouzh al lezenn da waskaii
warnafi en ur c'hoari gant darvoudou fizikel evel chom '..
h@ b@ &Quqstkzn d'en em lcc‘hnaﬂ en amzer hag en if
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zorn en o fezh el liv, luc'hskeudennot. Gwallaii ho puhez

prevez, ho puhez deoch-chwi eo an "identité". E

fichennaouegou ar P.J. emafi ho skeudenn bremai.
Aergelc'h ar vac'h youc'hadennou,

kunujadennod, galvadennod drammidi war yun,

trouzion metal an alc’hweziou, an doriol, an treuzellou.

An eveshaerien ne reont forzh ebet ac’hanoc'h : o labour

eo digerifl ha serrifi doriou, ho kas eus ul lec'h d'un all.

Komzet e vez achanoc'h, dirazoc'h, d'an trede gour...

Atav an hevelep argerzh evit moustradi, dizenekaat.

Er vach e vez un tamm gwelloch stad ar

merched eget hini ar baotred. Kelligou unden un tamm
naetoc’h ha leanezed a ginnig deoc’h ur gerig

kennerzhaii, ur mousc'hoarzh. HEN

C'hwezh ar c'hoc’hion ha reuzeudigezh mab-
den a chom atav gant ar vac'h avat.

tro met ne voch ket furc
devezh kentaii pe an eil hin
gwelet gant med;sm n
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HARZADENNOU
DARVOUDOU-GWIRIOU-ALIOU

BEZAN HARZET

Ar polis en em gav, gantaii kemenn ar barner, a aotre ar
furchadeg.
Alior : - chom hep digerifi

- ober e vad evit rein da c'houzout ar pezh a

c'hoarvez ganeoc'h
. IS e

- lezel un alc'hwezer da zont. :
tasa

- gwiria lizherou-kemenn ar bolised.

Roit da c'houzout piv oc'h
Aotreet oc'’h gant mella




pelloc'h :
- dieubet oc'h pe ez oc'h kaset dirak ur barner.
- mard oc’h kaset dirak ur bamer e c'hall 3 zra
c'’hoarvezout :
* n'hoc'h ket tamallet hag ez oc'h lezet da vont
dieub
* tamalet oc'h met lezet oc’h da vont dieub
* tamalet ha toullbac’het oc'h.

- Gwir da vezan skoazellet gant un alvokad.

Chom mut eo ho kwellaii difenn

Ha pa vefe :

Lakait kelaouiit SKOAZELL
kevrataet gant Skoazell Vreizh. P
polis pe ar barner mirout ouzhoc
Dalc’hit start, d’ho kwiriod.



( Melladoi 63 ha 706-23 Dezveg an Argerzhadur Kastiza#)

Bezafi dalc'het e ti ar Polis Broadel pe en un Archerdi
evit testeniail eo bezaii dalc'het gant ar polis.

A c'hell bezaii dalc'het gant ar polis kement hini a c'hell
pourchas titourou evit un enklask war ober pe war traod
pe deuliol bet kemeret e-doug ur furchadeg.

¥
An atersiil a ya da heul ar fed bezafi dalc'het. Gant unan
pe meur a ofiser polis-barn e vez graet, an eil o chellout

N‘cus testenn t 0 vevenniii an niver a enklaskerien a







Lakaat peligomz d'unan bennak eus e familh, komz gant
un alvokad goude ur pennad amzer, gwelet ur medisin,
nac'hafi testeniaf, nac'haf sinafi ar skrid-danevell.

A. GWIR DA CHOULENN E VEFE
PELLGOMZET D'UNAN BENNAK A VEZ O
VEVAN GANT AN HINI DALC'HET, PE DA UNAN
BENNAK KAR-TOST DEZHAN, DA UNAN EUS E
VREUDEUR PE C'HOAREZED, PE D'E
IMPLIJER EVIT E GELAOUIN EMEUR OUZH E
LAKAAT E DALC'H AR POLIS.

(Mellad 63- 2 Dezveg an Argerzhadur Kastizaii)

Ma nac'h an Ofiser Polis Barnerezhel (polis pe archer)
degemer ar goulenn-se e kelaou Prokulor ar Republik a

Ar gemlenn wel ar respont roet hag an niverenn galvet a

Gwir zo da welet ur medisin mar
dalc'hadenn a 48 euvezh evit abegol a s

An ezel eus ar familh betke
e teufe ur medisin.

Ha p'o defe Prokulm ar

dalc'het, pe unan ber
goude e teufe ur medtsm
Peurliesafi ¢ vez e ti ar po pe en
medisin.



hend

d-all e talcho an enklask da vont war-raok hag
ezvezafs an alvokad a vo merket war ar skrid-danevell.

ket ret d'an enklasker e gelaomﬁ war abegm} an
dalc’hadenn na war ar pezh a zeuio da heul.

Ma echu an dalc’hadenn a-raok emell an alvokad,
hennezh ne gemero ket perzh en afer. “

Mar ne gomz ket galleg an den dalc'het € vo anvet ur
jubennour evit an emwel gant an alvokad hag evit an
atersifi.

* Gwiriol ispisial :

M ?‘_’ n 'en deus ket c'hoant an den dalc'het da rt d'ar




sofijer en dije gallet kemer perzh enni, evit mont da fui hal
an ti-se (Etre 6 eur ha 9 eur noz).

Evit ar pezh a sell ouzh ar gwir kumun €z eo ret kaout aotre

dre skrid ar perc’henn (ragenklask hepken).

Evit ar pezh a sell ouzh ar sponte >zh n'eus ezh eus

aotre ebet. | s
An traod kemeret e-doug ar furchadeg a vez lakaet dindan

siell.

# Dleadou an Ofiserien Polis Barnerezhel

Skrid-danevell testeni an dud dalc'het a zle be afl warnaii :

- Abegou an dalc’hadenn,

- Deiz hag eur an dalc’hadenn,

- An titouro roet diwar-benn pad an dalc’ha e
an hini dalc’bet,
- An titourod roet da Brokulor ar Republik p
Epk]asker, .‘ wl s ~,.L;;:m ‘”f’ : i :



~emaout o vont da bakail, ez plas e lavarfen pep tra".

er Polis Bamerezhel galloud ebet. N'eus nenwt ur
Bamet evit Bugale a c'hall divizout lakaat ur bugel ¢
lec'h pe lec'h, hag an diviz d'ober tra pe dmdahgul
goude an enklask zo gant ul Lez-Vam goude enklas Cur
Bamer-Enklasker. Arabat bezafi touellet gant seurt
emzalc'hiol eta, n'int nemet drouktunerezh eus

Evnaneﬂtrahag egile ez eo mat gouzout n'en deys
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\OU DIWAR-BENN AR BRIZONIDI

... ANV-BIHAN :
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AVANT

La garde 2 vue est un moyen de pression
psychologique, policier et légal, jouant sur des
phénomenes physiques tels que la perte des reperes
spatio-temporels, la fatigue, la sensation d'étre sale.
Pression qui vise a la fragilisation et & l'auto-
dépréciation.

Se concentrer pour rester digne, pour comprendre dans
quel tourbillon on cherche & vous entrainer, demande
d'avoir un minimum d'informations sur ce qu'est une
garde A vue et de la difficile gestion que VOus avez afaire
de ces longues heures, jusqu'a la libération ou au début

de l'incarcération.

PENDANT

Vous avez préparé votre petit bagage et yous
commencez le temps de la garde 2 vue. La garde a vue
est réellement une épreuve. Clest le temps od Lon va
enter de vous faire craquer psychologiquement en
affaiblissant votre résistance physique, prine
par le manque de sommeil : une planch




passe. Des heures, des jours a attendre, enfermé dans une
sorte de placard (cellule), attendre que I'on vous sorte de 1a
le temps d'un sandwich ou d'un mterrogatoire. Tout le reste
de ce temps, vous le passez seul avec vos pensées, & guetier
les bruits extérieurs pour deviner ce qui va Suivre.

Tentez le plus vite possible de vous détendre, de
dormir dés que possible. Ne vous concentrez pas sur voue
anxiété, pourtant légitime, mais essayez par exemple
d'observer ce nouveau monde, 3 la maniére d'un ethnologue,
trouvez un intérét quel quil soit.

Sale et fatigué, vous vous sentez vulnérable,
humilié... : c'est V'effet recherché ! Résistez !

Si vous faites l'objet d'un mandat d'amener, on
yous conduit 2 Paris devant le juge d'instruction. Le voyage
se fait généralement en voiture banalisée ou dans un car de
CRS. ; voyage pénible q;_:g-,' vous ferez le plus souvent

indifférents 2 votre sort : leur travail, c'est d'ouvrs
autre. On parle de vous, devant vous, ala

personne... c'est toujours ce mmm
déshumaniser. 47 *“m
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mot de réconfort, un sourire.



entierement. I1 faut savoir qu'en prison, on se déshabille

souvent devant des inconnus (& chaque visite, chaque
déplacement individuel, pour des fouilles impromptues,
a la douche collective) ; les vétements, sous-vétements,
cheveux sont examinés. Lors des déplacements

"normaux” (promenade, visite administrative ou

médicale), vous étes chaque fois palpé, mais non fouillé.
Encore un point : le premier ou le deuxidme

jour de votre incarcération, vous étes examiné par le

médecin de la prison. Vous pouvez commencer i

restaurer votre dignité mise a mal en refusant les
examens et surtout les anxiolytiques et somniferes qui

Sont proposés.

e ﬂw passnge dans la "gmnde

CHRONOLOGIE - DR

Vi, mibidin yamaals o

Arrivée de la



papier, enveloppes, timbres, montre
chaussures sans lacets

votre dossier médical

des vétements chauds

une carte de téléphone

it | Ei

Donner votre identité.

L’Article 62 du code pénal vous autorise a garder le

silence durant votre garde a vue et devant le juge.
Si vous &tes bretonnant, demandez un interprete.

y -
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Elle part de 1’heure dentrée de la police dans votre

Votre arme prine

Mémesiilya:




conventionné par Skoazell Vreizh.
En général, la police et le juge essaient de vous en
dissuader. Insistez, c¢’est votre droit.

Tout ce qui est dit en garde A vue ou devant le juge sera
retenu contre vous et peut avoir e graves conséquences
pour d’autres. |
DONC SE TAIRE. .
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Police Nationale o

Peuvent &tre
susceptibles de
en cours ou ‘g r des
,pefCImSltaQn ol -.gg-._.'







B. LE DROIT D'ETRE EX
MEDECIN
(Article 63-3 du Code de Procédure Pénale)

PAR UN

La personne gardée a vue peut demander a étre
‘examinée ‘par un médecin. Dans 'attente du médecin, les

interrogatoires se poursuivent.

Un d@uxxeme examen médical peut &tre demandé s'il - y a
‘prolongation de la garde 2 vue.

(WS = L o |

L examen médical est de droit en cas de prolengaucm de
(B BB Greslen ik e (erioris
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questions posées, elle a le droit de ne faire aucune
déposition (Article 62 du Code de Procédure pénale).

Autre hypothése, aprés relecture du procs-verbal, des  *
mots ou phrases semblent avoir €t€ dénaturées, il est
alors prudent de refuser de signer le proces-verbal. Ce  «
droit existe, il peut étre utilisé (mention est alors portée

au proces-verbal).

L'Officier de Police Judiciaire peut, dans le cadre d'un
uéte préliminaire ou de la flagrance, convoquer une

lique peut I'y contraindre par la
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CONVENTION

la.plésenm. oonvenuon :

LL VREIZH est un comité de
souuenanxfamﬂmsdes&teuusetd&spmncsmxsesen

2/ En fonction de ses choix, criteres et moyens financiers,
Sk-Vzh g engage avenrmaxdealafamﬂle et aux coits de

ation pmpﬁse qwclques avocats E -.si'
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SKOAZELL VREIZH

SECOURS BRETON ’
Comité de Soutien aux families i
des détenus politiques bretons : |
Asseclation déclarée conformément & Ia Lol du ler Juillet 1901 (J.O. du 24-1-1969) [
N° National d'Emetteur
402362 |
i.
|
AUTORISATION DE PRELEVEMENT |
|
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de mon compte a effectuer Sm' ce ]'
mier, si sa sxtuaﬁon le permet, un prélevement nmsuel g
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