un siecle 0€ f€tes O€ la saint loup
1848 - 1956

Certains vont déja se récrier : comment ? fin des fétes de la Saint Loup en 1955 ?
Loin de nous d'accréditer une telle idée... Mais il y a St-Loup et St-Loup...

Jusqu'en 1956, c'est une féte populaire, typiquement Guingampaise, méme si elle
est fréquentée par beaucoup "d'étrangers", animée par des musiciens Guingampais,
(du moins la plupart du temps...).

Depuis 1957, si elle a conservé, Dieu merci, le méme nom, a la féte Guingampaise
s'est superposé (substitué...?) un "Festival de la danse bretonne" sous le patronage
de Kendalc'h. Nous soulignerons, dans notre conclusion, ce que cette féte a ga'dé
de la St-Loup traditionnelle et ce que en quoi elle en différe.

avant "la saint loup"?

Il'y avait tout simplement Saint Loup.

Lequel ? Rien gqu'en se limitant & la France, on en dénombre une bonne dizaine
sous l'appellation "Loup" ou "Leu", dont les lieux d'origine sont situés pour la plupart
au nord d'une ligne Bordeaux-Valence. Il y en a aussi en Italie et en Espagne.

Les plus connus sont Loup de Sens et Loup de Troyes. Chez nous en Bretagne,
chez nous dans le Trégor, c'est ce dernier qui est vénéré. Evéque de Troyes, il aurait
accompagné St Germain d'Auxerre en Angleterre au V° siécle, ce qui explique peut-
étre que St Samson, évéque de Dol, fit a ce nom (St-Loup), dans son propre dioce-
se, un certain nombre de fondations dont la plus connue est précisément prés de
Plouha : LANLOUP, ou I'église paroissiale lui est dédiée. Mais de trés nombreuses
églises ou chapelles conservent son souvenir ou quelque statue de ce saint patron.
Il n'y en eut probablement pas a Guingamp méme. Mais en Ploumagoar, dans la
tréve qui devint Pabu, le manoir de Runvarec avait une chapelle dédiée a St-Loup -
et a St Gilles, car ils étaient fétés tous les deux le méme jour, le 1er septembre, dans
le calendrier liturgique. Si le "patron principal" était Saint Tugdual - d'ou le nom de
Pabu (2) -, Saint Loup était le patron secondaire. Son "pardon" se célébrait le pre-
mier dimanche de septembre.

Comme tous les pardons bretons, il comprenait une messe matinale puis I'aprés-
midi des vépres et une procession. La fontaine - ou était placée une statue de Saint
Gilles - un peu éloignée, était trés fréquentée et on y invoquait les deux saints.

(1) - Voir Bulletin n°® 7. Documentation fournie par M. Henri Maho.

(2) - Tugdual, désigné familierement sous le nom de "Pabu" dérivé de "Papa" : pére ou évéque.
(Bernard Tanguy, dictionnaire des communes des Cotes d'Armor). Il était invoqué aussi contre
I'épilepsie.




Dans toute I'Europe chrétienne (1), le mal "St-Leu", c'était I'épilepsie, le mal "St-
Gilles", la folie... Mais Saint Loup, naturellement, du fait de son nom était invoqué
contre la peur, contre les loups, et Saint Gilles pour la protection des animaux sans
doute parce que ce saint est représenté avec une biche.

" Saint Gilles et Saint Loup, 6 vous
protégez la biche et gardez nos moutons du loup."

Pour étre plus rassurés, on invoquait aussi Saint Blaise, ("loup" en breton se dit
bleiz), Saint Hervé ou Saint Envel, car les loups étaient la grande terreur de I'époque.
Ces saints pouvaient aussi protéger de la peste.(2)

Aprés les cérémonies et les rites religieux, il y avait quelques moments de déten-
te. C'est le coté festif de ces "assemblées" rurales si répandues en Bretagne, et pour-
quoi pas quelques amusements populaires : musique et danse.

La date de ce pardon, la proximité par rapport a Guingamp, méme par la rue escar-
pée de Montbareil, ne manquaient pas d'attirer les promeneurs dont certains venus
dés le matin "pique-niquaient" sans fagon. Au "pain bénit" distribué aux enfants se
serait substitué un "gateau de St-Loup", réplique d'été de la galette des Rois... que
I'on partageait entre participants a la féte.

Les traditions séculaires s'étant un peu perdues, une féte plus profane appar(t au
milieu du XIX® siécle.

quelle en est L'orIGINE ?

- Le Pardon de St-Loup se maintient et conserve ses aspects religieux et le
dimanche, jour exact du pardon, on ne danse qu'aprés les vépres.

- Mais la féte profane cesse d'étre un simple divertissement rural pour s'adjoindre
une féte "citadine" et Guingampaise. L'idée vint probablement de Chatelaudren.

Le "Publicateur des Cotes-du-Nord", dans son numéro du 12 aott 1843, annon-
ce la féte en ces termes :

La féte de Chatelaudren aura lieu comme les années précédentes dans la prairie
de M. Le Gal, le dimanche 20 et le lundi 21 aolit.

Elle sera variée par plusieurs divertissements et danses au biniou.

(1) - Voir J. Delumeau. La peur en occident p. 61 et 62.
(2) - Ce mot désignait toutes les épidémies quelles qu'elles soient, en I'absence d'identification
précise des maladies contagieuses.

1) La féte sera annoncée la veille au son du biniou.

2) Les divertissements commenceront a l'issue des vépres.

3) Les danses permises seront seulement la ronde et la dérobée.

Il est expressément défendu de substituer la chaine ou autres figures a cele
du "balancé". La ronde terminée, il est également défendu de changer
de place.

5) Nul danseur ne pourra dérober sa danseuse pendant le méme balancé.

6) Sont exclues des danses les personnes ivres et les enfants au- dessous ce
12 ans.

7) Nul ne sera admis dans la danse s'il n'est décemment vétu.

8) Il est expressément défendu de fumer en dansant.

9) Nul ne pourra s'opposer a ce que I'on dérobe sa danseuse.

10) Il y aura le soir, sur la place publique, danses et illuminations.

11) Les commissaires, portant des écharpes tricolores, dirigeront les danses
et auront seuls le droit d'y stationner.

12) Le commissaire dirigeant les danses ne pourra étre dérobé que par uvn
commissaire.

(Le lundi les fétes de Chéatelaudren proposaient une course de chevaux.)

la preEMIERE SaINT Loup GuINnGgampaise

C'est encore le "Publicateur des Cotes-du-Nord" qui s'en fait I'écho dans son numé-
ro du 16 septembre 1848 :

Il est, dans le département, une ville ou I'on s'amuse encore quelquefois : c'est
sans doute par réminiscence du passé. La féte de Saint Loup a Guingamp a eu cette
année un éclat nouveau. Le dimanche 3 de ce mois, la danse avait fait des prosé-
lytes si ardents qu'aprés avoir sauté une grande partie de l'aprés-midi on s'en est
revenu en ville en dansant sans discontinuer la dérobée et que le soir, les danses ont
encore repris sur la place du Centre au milieu des illuminations.

Quand on prend du plaisir on n'en saurait trop prendre, parait-il, car le lendemain
a eu lieu la reproduction exacte de la féte de la veille: danses a Saint Loup, retour en
ville en dansant et danses encore le soir. Il n'y a qu'a Guingamp qu'on s'amuse
comme cela.

La tradition s'établit trés vite et cette nouvelle féte est remarquable par son organi-
sation rigoureuse. L'affiche de 1853 va nous permettre de distinguer ce qui est ins-
piré de Chatelaudren de ce qui est proprement Guingampais.

- La féte de Chatelaudren est nettement liée au "pardon" célébré ce jour-la puis-
qu'on ne commence a danser qu'apres les vépres. A Saint Loup aussi, le dimanche.

On conserve le nom de "Saint Loup"... qui peu a peu d'ailleurs va se substituer au
nom de "Runvarec" pour désigner le nom du lieu des festivités.




- Comme & Chatelaudren, la féte va durer 2 jours, le dimanche et le lundi, mais les
divertissements du lundi reprendront exactement ceux du dimanche. Il semble qu'en
Bretagne il était de tradition de doubler les pardons : au jour proprement dit s'ajoutait
le lendemain sa réplique ou répétition "adpardon"... Ce qui fait qu'aux lundis tradi-
tionnels de Paques, de la Pentecdte s'ajouta & Guingamp un "lundi de la St-Loup" qui
était férié et chomé.

- A Chéatelaudren les danses se font au son du biniou. A Guingamp la partie musi-
cale est trés vite confiée a des "musiciens" en formation organisée.

En 1850 les musiciens sont venus de Morlaix (musique municipale probablement).
Nous verrons participer a ces fétes, le plus souvent, la Musique municipale de
Guingamp a partir de sa création, mais aussi d'autres formations Guingampaises ou
non, civiles ou militaires. On ne verra apparaitre ou réapparaitre que bien plus tar-
divement les instruments traditionnels.

- Comme & Chatelaudren, deux danses seulement sont autorisées. A
Chatelaudren, la ronde et la dérobée. A St-Loup, la dérobée et le quadrille : ce der-
nier est une danse 'citadine" sinon "bourgeoise" ce qui démarque la féte
Guingampaise de sa voisine plus "villageoise".

- Dans les deux cas la succession des danses est fixée de fagon précise :

Chételaudren : la ronde et la dérobée.

Guingamp : "on dansera des quadrilles et aprés 2 quadrilles une dérobée"

- Cette rigueur s'applique jusqu'aux "figures" autorisées dans la dérobée :

Chételaudren : "il est défendu de substituer la "chaine" ou toute autre figure a celle
du balancé."

Guingamp : "on ne pourra faire la chaine dans la dérobée, dans le méme balancé
on ne pourra dérober (1) qu'une seule fois. (1853-Art. 3)"

- La tenue la plus correcte est exigée de tous :

Chatelaudren : "Nul ne sera admis [...] s'il n'est décemment vétu. Il est expressé-
ment défendu de fumer en dansant."

Guingamp :"Il est défendu de fumer en dansant " (1853- Art.5) ."Tout individu ivre,
mal vétu ou en querelle sera exclu de la danse." (1853 - Art.6)

- Les commissaires sont chargés de faire appliquer le réglement. A Chéatelaudren,
ils portent une écharpe tricolore(2).

Dans les deux villes on danse chaque jour en deux endroits différents : I'aprés-midi
dans une prairie, le soir sur la place publique, & Guingamp, la place du Centre.

Les horaires a Guingamp sont précis :

Le dimanche a St-Loup de 4 heures a 6 heures et le soir & partir de 8 heures
Le lundi a St-Loup de 3 heures a 6 heures et le soir & partir de 8 heures.

(1) - La danse s'appelle la "dérobée" car il est permis de "dérober”, c'est-a-dire de subtiliser une
danseuse a son cavalier... qui ne peut s'y opposer !

(2) - Depuis 1830, le drapeau tricolore est redevenu le drapeau national aprés 15 années de
drapeau blanc (1815-1830)

FETE

SAINTLOUP

DONNEE PAR

LES HABITANTS DE GUINGAMP,
Le Dimanche % et le lundi 5 Septembre 1853.
R E RS
Cette féte commencera a Saint-Loup le premier jour a

¢ heures; Ie second a 3 heures, et se continuera lIes deux
ioirs sur la place du Centre a Guingamp.

PROGRANIEE DE LA FETE.

ARTICLE 1°-- Oudansera dex qundrilles, et 8 deur Vi conumissalres sont cha de I 5
uadrilles, une dérobée. 4 e Kﬂlhl:'gltnwnb Iy porteront :é:"b‘. lrle.lu“:l::m
ART. & — Aprés chaque danse l'enceinte devra étre | §auche.
racnbe. Ondaosera dans Ia de Saint-Loup u'h 6 hewres
ART. 8, — Oun ne pourra faire la chaine dans la derobee; | du soie; puis lons les danseurs se rendronlep-vzle ausoade
ans am méme balance on no pourra derober qu'une seule [ la musique.
"y A 8 beures les danses recommenceront sur la place du
ART. 4. — Le commbssaire conduisant la danse ne pour- | €entre dians une enccinte formeéc a cet effet.
18tre dérobs. ;

LaSocicte Philhae iq a plusi quadrilles
ARY, 8 Il ost défondu de funier en dansant. a grand orchesire.
VEWTFOREL “Tout tadivide ivre, mal vélu ou en querelle As-lu—uu:r
va exclu do la danee. e, mal e 4 sonnes qui voudront s'y adseole.
Fait & Guingamp . le 20 Acus 1853, Les Commissmires
MM. CAFFIN( )s LE CALVEZ (Maire), Membres Honoraires; —

BUHOT, ; JORET (Simon), Vice-Pres; PHILIPPE, Trésorier;
RIOLLAY; )PEL; URVOY (Charles); LARIBE, fils; BIZOS; SOU-
VESTRE (; ); LARIBE, pére; CAPITAINE; PRIGENT; TAN-
GUY (Yves-Mge); GRIMAULT; PLOURIN; AUGUSTINI; LAUDU;;
LE COQ( jane); OLLIVIER (Augusto); NICOL, Secrétaire.
Ex Mairie, i Guingamp, va et o 30 Aokt 1853, Por b Naire abacnt,
LE CAMUS, wuen.
Ea Mairle, b Pabu, vu ot approuvé be 30 Aot 4853, L Maire,
J. L1 BONNIEC.
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Environs de Guingamp. - PABU. - L'entrée du Chatean de Runvarec
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