Les Montagnes Noires
et la Vallée de I’Aulne
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UN CIRCUIT DE 70 KM
DANS LES MONTAGNES NOIRES
ET LA VALLEF DE L’AULNE

1- VOTRE POINT DE DEPART :
LE DOMAINE DEPARTEMENTAL DE TREVAREZ,

Ce domaine de 75 hectares meérite votre visite a plusieurs
titres.

En effet, le site proprement dit, la collection de camélias,
d‘azalées et de rhododendrons (collection unique dans
la région), le chateau sont autant de centres d'intérét,

— Le parc : fleuri surtout d'avril & juillet, agréable,
calme et accueillant toute I'année, il offre la possibilité
de marcher une demi-journée sur les allées empierrées
bordées d’arbustes ou dans des sentiers forestiers cou-
verts de feuilles mortes.

— Le chateau : c'est James de Kerjéqu, succédant a de
nombreuses familles nobiliaires établies sur ces terres
depuis le Moyen-Age (voir I'ancien manoir du début du
17+ siecle), qui de 1894 a 1906, édifia le “‘chateau rose’”
en granit de Kersanton et briques a parements sur un roc
dominant le domaine.

Le dimanche 6 aolt 1944, au lendemain d'une grande
reception, le chateau qui servait de centre de repos aux
troupes de la Kriegsmarine, fut bombardé par la Royal
Air Force Britannique, puis saccage et pillé. (On ne peut
le reconstruire. ) :

Aux alentours du chateau, remarquez la grancle fontaine
dédiée a la chasse et a la péche, le plan d'eau, la terrasse
avec ses escaliers, les fastueuses écuries au sommet
ldesrlquelles triomphe une téte de cheval entourée de uir
andes.

2 - LAZ

Au sortir du domaine de Trévarez, prenez la direction de
LAZ & votre droite en quittant |e parking du domaine,

A 2 km, arrétez-vous au point de vue de LAZ; la vue
panoramique que vous avez devant vous permel dadmi-
rer les sommets des Montagnes Noires, la Vallée de
"Aulne, le bassin de Chateaulin ainsi que la chaine des
Monts d’Arrée (au-deld du Bassin de Chateaulin): vous




pourrez méme apercevoir le Mont Saint-Michel de
Brasparts par temps clair.

A Laz, remarquez I'église du 18¢ siecle avec son clocher
en facade du 19° siécle, A l'intérieur de I'église, deux
retables de bois du 18" siécle avec deux grands bas-
reliefs sont classés. A noter les statues anciennes sur le

placitre,

Un remarquable calvaire du 16° siécle se trouve au
cimetiére situé sur une route de montagne exception-
nelle qui conduit au canal de Nantes & Brest; pour cela,
prenez la route a droite, au milieu du bourg, 50 métres
apres l'aglise, le cimetiere se trouvant 50 meétres plus
has sur la gauche.
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3 - SAINT-THOIS :

Admirez le paysage de pics rocheux (qui se prasente
vous lorsque vous descendez celte roule de montagne,

A 2 km du bourg de Laz, prenez la direction de Saint
Thois (non indiquée) par une route 4 gauche (au pied
d'un sommat rocheux),

A 2 km environ, vous atteignez la départementale 72
Chateauneuf-Quimper ‘que vous traversez pour conti-
nuer en face de vous en direction du bourg de Saint-



Thois. Vous remarquerez, a l'intersection de ces deux
routes, sur votre droite, un manoir abandonné Ile
Manoir de Keruil a usage de batiment agricole.

Votre passage a SAINT-THOIS ne peut se faire sans un
arret au “Café des Sports" plus communément appelé
dans la region “Chez la Reine”. En effet, la propriétaire
de ce cafe pittoresque fut reine des Montagnes Noires
en 1925, elle vous seduira par sa jeunesse de caractére
et vous montrera le fonctionnement de ses deux pianos
mecaniques tout en égrenant ses souvenirs de jeu-
nesse.,

Vous pouvez également visiter la chapelle de la Roche:
pour cela, prenez la route a droite de la mairie dans |a
partie haute du bourg, pour revenir vers Croas-Brenn: Ia
chapelle est située a environ 1 km avant Croas-Brenn
pres du village Le Merdy.

Revenez ensuite a Saint-Thois par la départemen-
tale 72.

De Saint-Thois, nous vous conduisons vers
Chateauneuf-du-Faou, chef-lieu de canton. Pour cela,
au bourg de SAINT-THOIS, prenez la route en direction
de Lennon, Gouézec (premiére route a droite en remon-
tant du Café des Sports) puis tournez a droite a4 enviran
1,5 km du bourg de Saint-Thois (le point de repére pour
trouver cette route etant une grande maison avec jardin
et atelier a l'intersection).

Vous longez le canal; vous avez a cet endroit la possibi-
lité de mieux apprécier le cadre qui fait l'attrait de votre
visite dans cette région: promenez-vous a pied le long
du chemin du contre-halage que I'on peut atteindre par
des sentiers latéraux.

Puis reprenant votre véhicule, suivez toujours le canal,
prenez la direction de Chateauneuf-du-Faou (prenez &
deux reprises la route & gauche), passez un pont appelé
Pont-Po!.

A 5 km de Pont-Pol, se trouve CHATEAUNEUF-DU-
FAOU.

CHATEAUNEUF-DU-FAQU ;

Au centre du bourg, vous pouvez visilez I'eglise cdu
19¢ sigcle avec son clocher du 18¢ siecle; a lintérieur
vous y verrez de belles statues du 17¢ sidcle ot des peain-
tures murales de Paul Sérusier (199-20¢ sigcles) décorant
les fonts baptismaux.



La chapelle Notre-Dame-des-Portes de la fin du 13 sie-
cle est également intéressante a visiter; cette chapelle
est située a droite & la sortie de Chateauneul en direc-
tion de Scaér et Laz, sur une esplanade qui domine la
vallée de I'Aulne. A noter, le porche de I'ancien édifice
du 14¢ siécle, et une belle piéta de la méme epoque.

A Chateauneuf, ne manquez pas une halte au com-
plexe touristique de la commune gue vous atteignez Enil
a pied par un sentier qui part de I'esplanade, soit en voi-
lure par la route qui méne a Laz et Scaer.

Ce complexe touristique comprend un village de gites
de 42 unités, un camping et un port fluvial a partir
duquel vous pouvez vous promenez en vedette fluviale
(house-boat) sur le canal de Nantes a Brest.

Des activités de loisirs vous sont proposees : piscine
chauffée, tennis, location de vélos et pedalos.

- SPEZET :

Du port fluvial et pour poursuivre votre circuit, il vous
faut remonter vers Chateauneuf, prendre la premiere
route a droite juste a l'entrée de Chateauneuf (celle-ci
est paralléle a celle que vous venez de quittez) : cette
route a forte pente est un ancien troncon de la voie
romaine Carhaix-Morlaix; vous roulez pendant
100 metres dans cette route avant de tourner a gauche,
pour prendre la route qui longe le vallon cher au peintre
Séerusier (de I'Ecole de Pont-Aven 1865-1927): la maison
{aux volets verts) qu'il s'était fait construire au debut du
siecle domine ce paysage quil'a tant inspire. Vous pour-
sulvez ensuite dans cette route cahoteuse cerles, mais
carrossable malgré toul, vous tournez a gauche &
1,6 km, puis a 200 metres, a droite en direction de Spézet.

A l'entrée de Spézel, vous prenez la premiera route i
droite en direction de Roudouallec; arralez vous A
b00 metres pour wisiter la chapelle Notra-Dame du
Crann, exceplionnelle, inscrite aux Monuments Histori
ques (16" siecle), (demandez la clef au monsieur qui
habite la maison qui jouxte la chapelle) : remarquez son
plan en croix latine, son portail & la vollte inléroure en
berceau bris@, sa sacristie du 17° siécle ainsl que
I'ensemble, rare en Bratagne, de 7 vitraux exceplionnels
du 16" siecle (inscrits aux Monuments Historiques),
5 autels monolithes du 16° sigcle; admitez également le
retable remarquable du maitre autel da la fin du 162 si6-
cle (classae), supportant 8 panneaux, ol des statues dos
167 et 17¢ sificles.



7 _ Vous poursuivez ensuite votre périple en direction de

10

ROUDOUALLEC avec un arret au rocher de la Vierge
Noire qui st un site remarquable; pour cela prenes la
route sur volre gauche a environ 2 km de la chapelle duy
Crann que vous venes de quittez (il y a un panneauy
indicateur), suivez cetle voie flachée sur environ
1.5 km, puis poursuivez a pied sur 200 metres avarnt
d’arriver a ce rocher sur lequel se dresse Notre-Dame
du Cudel.

Reprenez ensuite la direction de Roudouallec.

ROUDQUALLEC :

Ce bourg mérite un arrét pour son église du 167 siecle
qui comporte un clocher du 18 siecle.

A la sortie de Roudouallec, prenez la route (avant
d'arriver a 'église) a droite en direction de Laz,
Chateauneuf-du-Faou).

A 1 km du bourg du Roudouallec, prenez le sentier, i

droite dans le virage, qui méne a l'allée couverte a
dalles inclinées de Castel Ruffel qui est une trace des
sepultures de 'age du bronze.

Pour revenir sur l'axe Roudaouallec-Chateauneuf,
vous continuez ce sentier qui debouche sur une route
goudronnée que vous prenez sur votre gauche et vous
reprenez la direction de Saint-Goazec (a droite).

Vous poursuivez votre route pendant 1,5 km avant de
prendre la premiére route a droite en direction de
Saint Goazsec

Adnmires cette route boisee splendide.

Prenes la direction de Chateauneuf sur votre gauche
en arrivant i Sannt Goazoec puis la route a droite en sol

tant da bourg; vous reqoignes ammst axe Chateauneuof

Laz Scaer: au carrefour de cet axe, admirez 'ancienng
maison de garde en brique rouge et granit et sa grille
magnifigue ;. cette mason ogui depend du domame de
Trevarez, est transformae on annexe du Comité Depar

tenental do Toornsme du Finistere poar la régpon inte
rere

A co carrefour, prones sur volre gauche o direction de

Scacr Laz, pus a1 km, tourmez o droite {(direction de
Laz) pour retrouver Fentroe fo Pare de Trovarez,
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Nowus esporons vous avor lait docoiven
(e visade nouveals of contraste de fa reogron.

BONNE FIN DE VACANCES !

Lo Camita Dapartemental du Tourisme
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