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¢ « Didammeriol evit
- stumma#n an toaz
175g9r mel « 50gr sukr
2 loaiad vras eoul tro-heol
[ melen-vi

! loaiad vihan a

boultr chokolad

172 eus chug ur sitrofis

ul loaiad vihan a boultr kanell
250 gr bleud gqwinizh

2,5 loaiad vihan qgoell kimiek
75 gr poultr alamandez
Sukr lindr hag ur banne dour -
.« Vermisel sukr pe chokolad
evit kinklaA

Lak ar
forn da
dommari betek
175 derez

« Lak ar mel,
- Nar sukr, an
 eoul ha div
loaiad vras a zour asambles, da deuzif
goustadik en ur gastelodenn

» Mesk mat ha lak pep tra e-barzh ur
bodez

\ « Laosk an toaz da zistanafi e-pad ur
fj,. prantadig

E 9 e Lak ganto ar melen-vi, ar poultr chokolad, ar chuy

: sitrofis hag ar spisod, hag an 2/3 eus ar bleud,

w asambles gant ar goell-toaz

1 « Da-heul, lak peurrest ar bleud gant ar poultr alamandez
ha mesk pep tra a-benn aozan toaz

« Lak bleud ouzhpenn m'eo pegus an toaz

Plad an toaz
betek kaout
0,5 santime-

= =

. Troc’h anezhi gant drdammermu ha lak pep tamm war
| ur blankenn n’eo Ket pequs anezhafi pe war un
f*._ _ tamm paper parch i

Tamouez ar sukr
lindr ha mesk
anezhafi asambles gant
ul lommig dour
a-benn Kaout un
toaz tev

. Sulr lindr

.I:1 gﬁ“rﬁ

Ur wech poazhet
al lebkuchenou e
¢'hellez goleiri
anezho gant
lindraj, pe ¢'hoazh vermisel sukr,
§ pe chokolad, pe kraofiv a bep

. seurt, a-benn kinklafi anezho:

8 Awenet gant rekipe Moewig Verlag en
| he levr « Kouignol bravaii an Nedeleg »
. (Alamaneg)



Mo jenn ar MARZ ruz

Kontadenn hengounel Maya

Peder seurt maiz disheivel zo € Bro-Watemala : an
hini gwenn, an hini melen, an hini du hag an hini ruz

Ne vez ket kavet maiz ruz kement ha maiz gwenn ha

malz melen avat. Petra eo ovin ar waiz vuz neuze ?

Lavaret e vez e oa bet ur naonegezh pell pell zo
abalamour ma oa ar plantennou maiz o vervel. Ne
oa netra da zebrii ken. Al loar neuze, [xmukane,
mamm -gozh ar vMayaed, a zeue da vezan
trist o welet holl he bugale o c’houzaiv hag o
vervel gant an naon. « N'eo ket posupl e yafe
da get ma diskennidi ! Emaon o vont da sikour

anezho >» emezl.

D'ar c’houlz-se ne oa ket nemet tri spes maiz :
an hini gwenn, an hini melen hag an hini du.
Ixmukane a zivizas krouii un hadenn maiz nevez
diwar an tri chentair kreRv a-walc’h evit kreskiin
ha reiin frouezih brav. Lakaat a reas an holl hadennou
nevez en ur sac’hig hag e roas anezhain d’he merc’h. « Sell,
emaout o vont da ziskenn war ar bed ha da reid an hadennou
‘m eus krouet evit magai hor bugale. Met diwall, ret e vo dit
diskenn dindan tres ur brirsez ha rein an hadennou d’an hini
onestair, gwiriek ha brokusaii. E-touez tout an dud e ranki kavout

anezhan ! »

Sentii a reas ar plac’hig ouzh he mamm. Diskenn a reas betek an Douar
hag e klaskas war-lerc’h an den-se. « Demat deoc’h, » emezi d'ur beizantez

« anavezout a rit un den mil-onest, gwirion ha brokus er c’horn bed-man ? »

« Digarezit, ne ran ket, amai eo dizonest an dud abalamour d’an naonegezh. >
Neuze e kendalc'has en ul lec’h all : « Demat deoc’h, emaon o klask un den mil-
onest, gwiriek ha brokus er c’horn bed-mar. Anavezout a rit un den e-giz—se ? »
« Ne ran ket, pizh eo an dud du-man abalamour d’'an naonegezia... > a respontas
ur paotr kozh. Mont a reas da welet kantadot ha kantadou a dud dre Bro-
Watemala a-bezh hep kavout an hini a faote dezhi kavout.

A-benn ar fin e soijas d'ar briisez ne gavje ket den ebet. Ken glac’haret ma 04,
e tivizas azezan war ur maen en disheol dindan ur wezenn. Tremen a reas ur
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paotr hebiou dezhi e-keit-se . O c’hwezhid e oa goude e devezh labour.
O welet ar paotr, e lavaras ar brifsez : « Eus pelec’h emaoc’h o tont -
e-mod -se ? » <« Eus ar park. Emaon o labourat an douar evit klask
hadaih maiz en-dro > « Ha petra a vit bemdez ? » « Ober a ran war-dro
an douar ha war-dro ma familh. Sikour a ran an dud tro-dro din hag e
kemeran perzh e buhez ar ¢'humuniezh ». O klevout ar c’homzoti-se e teuas *
merc'h Ixmukane da vezaid laouen-tre peogwir e kave dezhi he doa kavet ar —
paotr onestain, gwiriekain ha brokusai er vro.

« Sell ‘ta, c'hwi eo an den a oan o klask | Ma mamm [xmucane, al loar, he
doa goufanmet drgamm kavout un den ispisial evit reid dezhaii ar sac’hig-
mai > eme ar brinsez d'al labourer-douar. <« N’eo ket posupl, won ket
nemet ur paotr paour ha ne ra ket nemet klask lakaat e familh da
chom bev. Perak e rankfec'h veid ar prof-se din ? N'on na priis na
roue. » a c’houlennas ar paotr. < Geo, ma mamm he deus lavaret -
se din, ne fazian ket. Mar plij astennit ho taouarn evit degemer an
hadennoti-se. Ret vo deoc’h hadaii anezho hag e teuint da vezan
p!antademma& bras ha saourus. Met ret eo deoc'h ingalaii anezho | !b T
etre ar muiai posupl a dud evit ma chomfe an naonegezh a-sav

a-benn savetin ar bobl Maya. > ~——r

War-nes mont kuit oa ar briisez pa voe gloazet en he zroad o -

gant ur spernenn. Daoust da se e kerzhas en-dro war he roud f

hag e pignas en aer evit distrein e-kichen Ixmukane. :

Pa voe ar plac’hig aet diwar-wel e verzhas al labourer-douar E

e oa takennou gwad war an douar el lec’h oa bet tremenet ar | |
briRsez. Dastum a reas anezho en e zaouarn hag e tivizas e

hado ar maiz e-mesk gwad merc'h [xmukane.

4 Ur frapad amzer goude-se e oa an holl dud diabask
b S0 B
\\ & o welet an eostad... Pebezh souezhadenn 'voe pa
'verzhas ar geriadennad 'oa ruz ar maiz nevez ! Dalc'het
en doa soiij al labourer-douar en doa mesket an hadennou
gant gwad wmerc’h al loar hag en em lavaras : « Gwad sakred
ar brinsez zo er maiz ! ».

Abaoce an deiz-se, diouzh klevet, pa vez hadet maiz ruz
e c'hell kreskiin forzh peseurt maiz da-heul : ruz, du,
gwenn pe melen... Sin m'eo bet brokus al loar gant
 he bugale o profai ar maiz ruz dezho.
| &
j' Ar gontadenn-man oa bet dastumet gant Yoni, ur c'hontour .

i
| Maya, el levr « La Esperanza » e bro Quetzaltenango.
Tresadennon gant Marine Cariou




Serge Cassin zo arkeologour diovzh
e vicher e skol-Veur an Naoned.
Ur mailh eo war ar savaduriol bet savet
da vare oadvezh nevez ar maen, an
Neolitik ma kavit gwelloc’h. Evel neus
forzh peseurt arkeologour e oar kas
furchadennod da benn, gant ostilhod
oM | - boutin : paliod, loaiol ha wme oar-wme. Met
RREC? |1 oL  dedennet-bras eo gant ar binviji nevez

0 SWERT < @ 2l == ivez, evel al luchskeudenner niverel, ar
oo e e o8 &= W gkaner peal lazer.

| Ser'g'e._ Cassin Qunt ul lodenn eus e skiﬁuilh(@ Francoise Guy)

Abaoe 2011 e labour gant e skipailh war karn
Gavriniz, e pleg-mor ar Mor-Bihan. Savet e oa
bet ar bez-se e-tro % 800-2 700 kent Jezuz
Krist ha serret 400 bloazwar-lerch. V'ar poent-
se e veve an dud diwar al labour-dovar hag ar
sevel chatal. Keriadennol o doa savet. Gouvzout
a ovient sevel podol-pri ha gwiadin. Niverus
a-walch e oant evit stagai gant labouriob bras.
Un tamwm wat izelloch e 0oa ar mor ivez. Gavriniz
ne 0a ket un enezenn choazh.

Aesoch e 0a wmont di eta.
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' Evit mont -1 . el
- | pelloch en deus divizet Serge QL- .
a sin nivmnntn en 30 an holl gizelladennod a Pa gentai penn o deus kewmeret
_ gaverer ¢harn. Evit en ober en deus ranket luchskeudennoU niverel eus

klask tud boazet dober gant an teknikou

nevez-se. Kenlabouret en deus pep maen kizellet, sklerijennet

~ Diwarseo

gant un tisavour ivez, en un doare ispisial, evit gwelet
deus gellet sevel Laurent lgscop ) awelloch ar stumwou.
stumwol 20 eus an holl anv.
gizelladennov.

Kavet ez eus bet re nevez zoken ha
roudod eus liviod war mein zo !
Peadra o deus an arkeologourien
evit studial a nevez karn

Gavriniz a-drugarez Ha mearvat. o
dan 30. .

Tesfenh gant Hervé Peaudecerf
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Dk SEVEL O ZIEZ
DROCH UHELDC'H LHELAEY,
KLEUZIEN A
REQMP-NI,

ey e,

DEUS TA, EMAON
O VONT DA GINNIG
ECTHENOUT DR 121U
WKUMUNIEZH « THE
GREAT HOLE ».

DAQU GAMALAD NA

=| HA KELYON € GENDERY
=\ EUS KERNE-VEUR, PIKSI
ANEZHAT

e
........

SHLUD DIT RUDDY,
YELLAET TEULS DEUS
KAEQD TROUZUS KER
A-BENN DONT D2

: \WELET RC HANOM?Y 7

DRES, YA

SETU NAGLENEEN,
UNAN NEVEZ.

LAMBIGER EO 1

NACLENEEN.

HINI GWELLAN
BRO-TWERZHON !
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loened e vez graet evel
e

. ma vez graet gant an dud.
En ur c’hlanvdi-loened e
vez kavet meur a rann
.. a anavezez dija : un fi
| medisin, un ti dentour, un
| ti skeudennin medisinel &
(radiologiezh, ekografiezh ), - |
ul labourva medisinerezh y
(evit dielfennan ar gwad, da . YAl
skouer), ur blok operata hag
ivez kaouedou hag a servij
da gambreier ospital ! A~

e — - Wal

T

Ma vez drouk ur c’hi, da
skouer, e c’haller lakaat ur minell
dezhan, pe ober ur bikadenn evit

lakaat anezhan da sioulaat :
diankenian a vez graet eus se.
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(AR MEKANIK DA LENN PUSOU ELEKTRONEK -

Lubourut a ra ar mezeg-loened gant ar memes meka-
~ nikou hag ur mezeg boutin : ur gwrezverker, ur boue-
zerez, ur selaouenner, strinkellot ha nadoziou.

Operataet e vez al loened pa vez
- ezhomm, evit ur pav torret da skouer. Ober.
a ra ar mezeg-loened un anesteziezh hollek EEEZS"==C Mg = o
gant ur bikadenn ha gant un anesteziezh " Louzeier a bep seurt a chall kemer Ei
G QGO L LA T G U R G RC UM G TR 43 18 al loened : vaksinoy, sirosouU, kachedoy, |

hag a lak anezhan da gousket). __ louzeier revr zoken...
Ar re-se ne blij ket kalz dezho !

Pa vez klunv ul loen-
feurm ez a ar mezeg-loened
betek ar feurm evit parean
anezhan. Karr ar mezeg-loened
a zo evel ur c’hlanvdi-loened
bihan war rodou !
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O Lata | Pecen %
JENTIL EO FARDAN RN

BOUED EVIT Rouzic /&%
HA ME | .

M4 DIGAREZ,
AENGUS...

MoNT 4 R’HM
DA GERCHAT

(§L-;

DEOC'H TOUCH,
PAOTRED WUAR-

[l

f YA, SUR |

AOZENNOU
DIWEZHAN AR AR SPISOU HEPDALE E TENNIN
MEUZ... EM EUS LAKAET | D'UN AEROUANT |

EN DEUS LAOSKET V%%
UN NEBEUD

SOUEZHUS,

RET €O DEOC'H
MEMESTRA |

ECHUIN BETEW
PENN |

PE € vo FEUKET

AENGUS...

.. PEOTRAMANT...
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