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Itinéraire de Lannion

a Perros-Guirec,
(11 Kil. 900)

En sortant de la Gare, prendre & droite
une rue qui suit un moment la voie fer-
rée, puis laisse a gauche I'hopital et Ia
chapelle Ste Anne, passe sur le pont et
oblique & gauche sur le quai d'Aiguillon,
A droite, dans la cour d’une maison et
indiquée dailleurs par unp ¢eriteau, se
trouve la Fontaine dont les eaux minéra-
les ferrugineuses sont employées avee
succees parles habitants. Le duc d’Aiguil-
lon y fit une cure en 41760 et lui a donné
son nom. Passanl ensuite le pont de Viar-
mes pres duquel les bateaux déchargent
le sable el le goémon, la route, bordée
de maisons, monte et laisse a droite la
vieille edle trés rude, domine ensuite la
vallée du Guer, Jaisse a gauche la route
de Servel dont on apercoit I'église et
droite le bourg de Brélevenez. On longe
4 droile, a 5 kilomeétres, le chateau de
Cruguil @ In marquise de Mac-Mahon et
a gauche l'ancien ehdteau de Keringant
(bel escalier), puis une descente rapide
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an bas de laquelle se trouve le Pont des
‘Quatre Rectenrs conduit aupres do vil-
lage de S* Méen. Plus loin, le bourg de
St Quay Perros et sa jolie église et enfin,
descendant une vallée verdoyante on
découvre la magnifique rade de Perros.
Le pont franchi, on laisse a gauche le
moulin et le vieax chateau de Pont-
Couennec, et a droitel’étang avecses cigo-
gues méditatives perchées sur leurs lon-
gues pattes, puis lournant & gauche, on
#'engage entre deax rangées de maisons
pour déboucher surle quai.La, deuxron-
tes ménent au bourg: 'ancienneagauche
trés raide etla nouvelle a droite quilon-
ge le Port puis dominant la baie et bor-
dée de villas monte en pente douce jus-
qu’au bourg.
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Perros-Guirec.

Chef-lieu de canton (Coles-du-Nord) 2600
habitants environ. — 504 Kilom. de Paris
par la route. — Posle, lélégraphe, éléphone
a Perros-Guirec. — Gare @ Lannion el en
1906 a Perros-Guirec. — Médecin el phar-
macien @ Perros-Guiree (a la rade).

Perros-Guiree n’offre certainement pas
les attractions de Dinard et autres plages
célebres ; les afliches illustrées ont enco-
re peumontré ses ravissantes plages etles
curiosités naturelles de Ploumanach et
Trégastel. Mais cependant malgré le
manque de réclame, Perros voit
d’année en année les baigneurs af-
fluer toujours plus nombreux, les villas
surgissent comme par enchantement et
les holels regorgent d'une clientéle assi-
due. Cette vogue, sans cesse croissante,
Perros la doit a ses plages magnifiques,
i ses environs superbes et fertiles en ra-
vissanles excursions, a son climat mer-
veilleux. Le voisinage du Gulf-Stream (qui
passeau nord de Plonmanach donneenel-
fet aux environs une tempéralure excep-

tionnelle. L'été la chaleur est tempérée



— 3=

par une agréable brise marine et Uhiver
malgré quelques pluies inévitables est
excessivement doux, les vents d Est étant
trés rares. Limportance de cette char-
mante station va d'aillenrs encore s’ac-
croitre par la eréation du petit chemin
de fer qui sera livré en 1906 et qui per-
mellra darriver directement de Lannion
et de Guingamp.

Perros signific téte de promontoire,
pen-ros, Son origine est trés ancienne
paisqu'une voie romaine partant do
bourg se rendait au Yaudet, (alors ville
célebrede Lexobie), et de la, 4 Conear-
neau. La route actuelle de Lannion a
Perros ful pereée par le due d’Aiguillon
afin de se rendre plus rapidement, dit la
chronique, aupreés d'une jeune et belle
hoteliere dont les beaux yeux l'attirsient
souvent, — Perros est divisé en deux
parties : le bourg et la rade reliés par
deux routes.

La Rade, — La rade, bordée de maisons,
large de 3 kil. sur 41800 m. de prefondeur,
esl assez sure et couverle an Nord-Est
par I'ile Tomé. Les Perrosiens racontent
que Yauban voulant eréer un port mili-
taire hésila entre Perros et Cherboorg et
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108 convois, durantles guerres avec I’ An-
gleterre, y vinrent souvent chercher asi-
le. La rade était antrefois défendue par
deux Dbatteries avec corps de garde,
poudricre et guérite : la premicre, a I'ex-
trémité de la pointe de Trestrignel, com-
mandait 'entrée du chenal ; la seconde,
dont il reste la poudricre et le corps de
gardeen ruines, battait'intéricur de I'an-
se el élaib située au sommel dela pointe, —
Quatre feux fixes signalentI'entrée de la
rade.

Le Port. — Le port, abrité par une je-
Lée pres de laquelle se trouve le bateau
de sauvetage, exporle des pommes de
terre et des Iégumes pour I'Angleterre.
Des torpilleurs, école des pilotes et école
de chaufle, y viennent de temps en temps
passer quelques heures. Les bateaux de
pécheurs sont assez nombreux et il est
facile d’exeursionner en mer ou de faire
une journée de péche. Le poisson est a-
bondant et 'on estime particuli¢rement
le turbot et la erevelte de Perros.

Le Douwrg, bali sur un promontoire,
domine la baie,

L' Eglise. — St Guiree, Guévroe ou Ki-
rec ful un des religieux qui accompagné-
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rent St Tugdual passant de la Grande
Bretagne en la Bretagne A rmorique pour
la conversion desdmes au VIe siécle. 11
battit une église et un monastére proba-
blement sur I'emplacemnent de I'église
actuelle. Celle-ci possedeun curieux clo-
cher a conpole en granil poudingue ross
abondant sur la cote et ressemblant a ce-
lui de I'Egypte. De la plate-forme on
jonit d'une jolie vue sur la rade. La par-
tie la plus ancienne de I'église est du
XIIesiecle, 'autre du XII1® ou XIVe, Elle
fut restaurée sous la Renaissance. Elle
n’a ni transept ni chapelles latérales,
mais seulement trois nefs paralléles. Sur
le tympan dao portail latéral Sud se trou-
ve un bas-relief représentant le Christ
entre le lion de §' Mare et I'aigle de St
Jean et le combat du roi Arthur contre
le dragon. A l'intérieur les chapiteaux
des colonnes de droile retracent des sce-
nes légendaires ou symbolisent les ver-
tus et les viees. Ces sculptures indécen-
tes, qu'on a en partie cachées par les ta-
bleaux du chemin de (roix, ¢laient de
mode & I'époque et les archilectes les se-
maient aur leurs ccuvres les plus religi-
gieuses, Le maitre autel est remarquable
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et couvert d'une foule d’'ornements. La
chaire et un confessionnal sont en bois
sculpté. Auprés de la grande porle,a
gauche, béniliers en granit d'un seul
bloc orné de trois cariatides et a droile
une mesure de blé du XIIe si¢ele Lrans-
formée en bénitier.

Maisons Curieuses. — Le chateau de
Pont-Couennec a I'extrémité de la rade
4 I'embranchement des routes de Louan-
nec et de Lannion. Une inscriplion qui
parait peu authentique porte la date de
1473. Jolie fenétre sur la facade ouest et
dans une salle du rez-de chaussée une
belle cheminée en granit malheurcuse-
ment passée au badigeon. Dans la tour
un escalier descend jusquo’a 'ancien sou-
terrain qui communique avec Pleumeur-
Bodon disent les uns, avec le manoir de
Keringant sur la route de Lannion, di-
sent les autres. Quelques personnes pu-
rent , il y a une soixantaine d’anndées, y
pénétrer, mais les lumitres s’éteignirent
au bout de peu de temps. Aujourd’hut
I'entrée est comblée. Les ruines de la
chapelle existaient encore il y a cinquan-
te ans et sur leur emplacement une mai-
son a été construite. A quelques mélres
du chiteau se trouve le colombier.
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Dans le hourg, surla route de Testraon,

une vieille maison porte une fenétre
sur son angzle conpé.

Les Plages.

Plage de Tresiraon.— 1 k. du bourg, La
plus belle des plages de Perros. Pour s’y
rendre, en sortant de I'église prendre 3
droite. Avant d’aborder la forte descente
on a du haut d’'un calvaire de 1622, une
Jolie vue. A droite par une bréche de
quelques metres, on arrive auprés d’une
maisondontlaconstructionaétéabandon-
née. La, le coup d’eeil est {éerique et la vae
s'étend sur la Clarté etle sémaphore, la
cote de Ploumanach avec ses roches ron-
gedtres, I'entrée balisée de Perros, au
loin sur les Sept-Iles. — Prenant ensuite
la descente rapide bordée de villas on
arrive sur la plage entourée de hautes fa-
laises. Orientée au N.-E. de sable fin et
dur, elle incline en pente douce et la mer
nes’y retireguére que de 300m permetiant
ainsi le bain dtoule heure. Mesurantenyvi-
rond500m, elle formeunarcde cercle régu-
lier, bordé par une digue naturelle de ga-
lets. Des collines assezabruptesde 60 a 80™
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d'altitudel’encaissent et se prolongent au
Sud formant une vallée verdoyante. Dans
la partie ouest une source d’eau douce
sort du sable & marée basse.

On trouve & la plage des cabines, des
bazars, des coilleurs.

Plage de Trestrignel., — 4800™ de la rade
Partant de la rade, remonler la noavelle
cote et prendre la premicre route a droi-
te qui monte peu apres, el domine toute
'anse de Perros et de l'aulre colé la poin-
Le de Trélevern et le Port-Blane. Passant
pres de lancien Casino, on arrive au
sommel de la falaise séparant la plage de
Trestricnel de la baie. La, admirer le jo-
li coup d'il puis deseendre 0 gauche.
Loneue de 500™ seulement la plage est
enserrée entre des hauteurs de 50 4 60m.
Elle est orientde Nord-Est, de sable fin
et dur, les bains 8’y prennent a loute
heure, la mer ne se retirant pas plus loin
qu'a Trestraon. En 4895 une société a o-
peéré le lotissement des terrains qui 'en-
tourenl ; on a construit un hotel et des
villas. Une ravissante habilation vient
d'élre achevée sur la pointe Nord-Ouest;
I'autre la Poinle du chiteau forme un
promontoire de tres beaux rochers.
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Plage de Pors-ar-Gout. — S'élend de la
pointe du chdteau jusqu’au port. Ce n’est
pas une plage & proprement parler, mais
c'est le lien de péche par excellence,
Dans les herbiers se trouvent les erevet-
tes, dans le sable les palourdes. Pres de
la balise, aux basses mers on prend au
trident des quantités de plies.

Promenades.

Le tour de la pointe du chéileau.— [La so-
ciété qui a opéré le lotissement des ter-
rains de Trestrignel a percé un chemin
en corriche faisant le tonr de la pointe,
dominant en tout endroit la mer et trés
fréquenté par les baigneurs qui désirent
jouir d'une jolie vue. On prend la route
de Trestrignel, mais arrivé an sommet de
In falaise on descend un peu a droite par
un chemin qui remontant de suite passe
devant une jolie villa & miradores, laisse
a droite une gudrile et aboutit au som-
mel du promontoire ou se trouvent un
corps de garde et une poudricre en rui-
nes. De la, la vue est superbe; a droite,
la baie de Perros el les hauteurs de Tré-
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levern en dessous, le chenal bordé par
les escarpements de la pointe et de I'ile
Tomé, a gauche, les Sept-lles et la pointe
de Ploumanach. Le chemin redescend

sur l'autre versant et domine la plage de
Trestrignel,

De Trestrignel aun boury. — Aprés avoir
vuce premier aspect de la plage, prendre
a gauche au sommet de la falaise un che-
min montant vers des carritres. Belle
vue sur la mer et surla presqu'ile du
Chiteau. Apreés avoir passé pres de la vil-
la Frou-Frouau sommet du promontoire,
un petit chemin raméne prés de I'église.

Dw Bourg a Trestrignel par le Sentier des
douaniers. — Prenant la route de Tres-
traon pendant 200™ on tonrne i droite
par un chemin laissant a gauche la mai-
son dont Ia construction est abandonnée
et descendant jusqu'a la mer. La, un sen-
tier se détache a droite, facile a suivre
et eonduisant sous un groupe de beaux
rochers dontl'un représente le Sphynx.
Suivant le bord de la falaise on aboutit,
en passant un talus, a la pointe nord-
ouest de Trestrignel prés d’'une magnifi-
que villa. De 1a, onredescend surla plage,
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La Jetée el le batean de sauvelage. =— La
cale du bateau de sauvetage est assez pri-
mitive, mais la construction d'une nou-
velle cale est un projet qui sera mis pro-
chainement a exécution. Yisiter le batean
¢t ne pas oublier le tronc des naufragés.
Une fois par mois le canot fait une sortie
d’exercices.

Le Bois d Amour.— Comme fout endroit
qui se respecte, Perros posseéde un Bois
d’Amour. Descendre la vieille ebte et a
environ 200m de la rade un chemin ro-
cailleux se détache a droite et conduit an
bois d’ot on a une belle vue sur la baie
¢t les environs. Redescendre de l'aulre
coté par un chemin creux aboutissant
pres de la rade sar la route de Pleumeur.
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EXCURSIONS
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La Clarté. — Le Sémaphore.

(2 k. roule carrossable.)

La route aprés avoir franchi la plage
de Trestraon monte une cote tres raide
et lourne a angle aigu. De la, par un
beau soleil, on jouit d'une vue ravissan-
te sur la plage toujours frangée de son
écume de vagues, les tétes noires de ro-
chers émergeant de la mer bleve. Iesca-
lade continue jusqu’a une vieille croix et
'on apergoit le clocher de la chapelle de
la Clarté,

La légende raconte qu'un capitaine
anglais, assailli par une épouvantable
tempeéte, fit veu d'élever une chapelle
sur la premitre terre qu'il apercevrait.
Ce ful cette hauteur et il accomplit sa
promesse.

La chapelle de Notre-Dame de la Clarté,
(qui date de 1530, est surmontée d'une
fleehe et n’a qu'un seul bras de eroix, au
sud. Du méme colé un porche de style
flambeyant au-dessus duquel figurenlune
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Annonciation et une Pitié. A I'intérieur
on remarque un hénitier a tétes sculptées
et sur les vantaux de la porte se trouvent
les Evangélistes. Notre-Dame de la Clar-
té est invoquée pour les maux d'yeux et
son pardon est célebre.

En sortant de la chapelle gravir un a-
moncellement de rochers d’ou I'on em-
brasse le magnifique panorama des gré-
ves de Ploumanach parsemés d'innom-
brables rochers étranges, sépardes par
de profondes petites criques. AuNord on
apercoit les Sept-Iles, a I'Ouest Trégastel
ses nombreuses villas et le superbe éta-
blissement autrefois tenu par des reli-
gieuses,

De la, il est facile d’aller visiter le sé-
maphore qui est devant soi placé sur une
pointe escarpée. On peut revenir par un
chemin rejoignant la route de Pleumeur
a Perros (6 K.) Cette route est meilleure
et les automobilistes se trouveront bien
de la prendre a I'aller comme au retour
pour éviter 'escalade de Trestraon a la
Clarté.

<562
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Ploumanach

(5 k. route carrossable. )

Jusqu’ala Clarté, itinéraire précédent.
De la, la ronte tourne a droite devant
I'église et descend sur Ploumanach en
passant devant nn hotel aux fenélres
circulaires. Dans une lande, 4 gauche,
la tour d’un vieux moulin, puis on laisse
du méme colé le chemin de Trégastel,
marqué par un poteau indicateur, et 1'on
arrive dans le bourg biati presque dans
la mer et entouré de criques rocheuses.

Ploumanach ou Poul-Manach signifie
I'étang du Moine. On lui donne une ori-
gine trés ancienne car on a prélendu y
reconnailbre les ruines de Mannatias, ville
importante du temps des Romains.

Ploumanach avait une batterie sur la
pointe la plus avancée du continent, en
face de I'Tle aux Moines, avec un épaule-
ment en terre el une poudriere avjour-
d’hui en ruines, mais les canons de Lrop
faible portée ne pouvaient défendre efli-
cacement la passe, large de 5 k. entre
I'ile ¢t la terre.
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Le territoire entre Ploumanach et Tré-
gastel qui s'étend sur une longueur de
3 kil. est une merveille de la Bretagne,
Lesol semé de rochers aux formes étran-
ges, aux silhouettes monstrueuses, est
découpé en de profondes ecriques aunx
tons rougedtres qui, sous les rayons du
soleil couchant, présentent des aspects
féeriques. Les roches simulant des ani-
maux sonl innombrables ; fizures de
monstres el fizures humaines se mélent
sur cetie terre sauvage et fantastique.
Les blocs de pierre énormes, tantol en
¢quilibre sur une pointe de granit, tan-
tot se surplombant les uns les autres, se
montrent de tous edtés a 'wil émerveillé,
Iei, ce sont des pierres-champignons, la
d'énormes pierres braalantes, bizarreries
de la nature et qui défient les lois de 1'¢-
quilibre. Quelques unes oscillent sous
une tres faible poussée ; d'autres, et d’ail-
leurs le plus grand nombre, ne 8’éhran-
lent que dans I'imagination des croyanls.
Au temps des druides, elles servaient de
pierres d'épreave pour les personnes
dont Ja vertu était soupgonnde.

Plusieurs eriques el un pelit port abri-
tent lea barques de péche.
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Le Phare. — On peut 8’y rendre en voi-
ture. En entrant dans le bourg prendre
un chemin a droite, qui, mauvais au dé-
but, devient ensuile passable et permet
d’arriver apres quelques détours jusqu’a
Ientrée du phare. Un senticr pavé, in-
diqqué par un écriteau, y conduit en pas-
sant sur des bloes de rochers. Le massif
sur lequel le phare est jeté est énorme et
relié ala terre par un pont d’'une arche.
On I'admire dans toute sa beaulé en des-
cendant & sa base par un lemps calme.
Durant les tempétes, In mer y déferle
avec rage et des vagues énormes 8’y bri-
senl avee un fracas de tonnerre. De la
lanterne, la vue est magnifique et s'étend
sur les Sepl-lles, entrée de la rade de
Perros, le sémaphore et I'éelise de la
Clarlé, Trigastel et le phare des Triagoz.
A quelques metres existe une pierre
branlante. Aux environs du phare on a
bati quelques villas.

A TI'Est se trouvent les beaux rochers
du Squével, les ruines de la poudricre, le
Goullre, Ia maison de 'Ermile sous les
roches, une guérile et des bloes énormes
semés ca el la, de toutes formes et de
tontes dimensions.
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La Chapelle de Saint Guirec. — Dans une
crique ravissante, tout prés du bourg, se
trouve la chapelle de St Guiree. Cet édi-
fice du XIIIe siécle est consacré au saint
palron de Perros qui, selon la tradition,
aborda la avee St Togdudl en débarquant
au Vle siccle de la Grande Bretagne. A
Pintérieur on remarque la statue en bois
du Saint toute eriblée de piqures d'épin-
gles, les slatues de St Sébastien et de St

Julien. Aupres de la porte un grand béni-
tier circulaire.

L’ Oratoire de St Guirec. — Un escalier
descend dela chapelle a la gréve, et I'on
a devant soi le singulier oratoire de Saint
Guiree. Elevé an XIITe sitele par les moi-
nes Cisterciens de I'abbaye de Begard,
qui s’embarquaient sur ce rocher ponr
aller visiter leurs iles, il se compose d'un
auvent de pierre supporlé par quatre
colonnes romanes Au chapitean de I'une
d’elles se remarque une téte de bélier. 11
abritait jadis In statue en bois du Saint
et les jeunes filles venaient lui planter
des épingles dans la figure et les maing
pour se marier dans I'annde. Les mau-
vaises langues prélendent que depuis la
trapslation de la statue dans la chapelle
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et son remplacement par la statue de
pierre, sur laquelle les épingles ne peu-
vent tenir, la dévotion des jeunes filles
pour le Saint a diminué et qu'elles y vien-
nent bien moins souvent. A marée haule
I'Oratoire est entouré et les vagues vien-
nent arroser le Saint.

Remontant vers le bourg ct tournant
a droite, on arrive sur le petit porl apres
avoir passé devant une croix sur laquelle
est sculplée une femme en costume bre-
Lon.

Moulins @ mer. — Au milieu des chaus-
sées barrant les vallées des Troierous se
trouvent deux moulins & mer. Le plus
pres de Ploumanach transformé en fabri-
que de glace possédait des vannes ingé-
nieuses se refermant automatiquement
sous l'action de la marée descendunle.
Mais ce sysleme ayant des inconvénients
a ét¢é remplacé par une vanne ordinaire.

Les Viciers. — Il y en adeux: I'un
contre la premiare chaussée, 'autre dans
le bourg. On v trouve des langoustes,
homards, tourteaux, araignées de mer,
palourdes, bigorneaux, moules,

Quelques jolies habitations ont ¢té
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construiies & Plonmanach, L'on remar-
que le magnifique chiteau de Coastaéres,
de slyle moyendgeux, construit sur
I'ilot du méme nom et que I'on apercoit
de partout. Sienkewitz y passa quelque
femps.

Les vallées des Troierous feront I'objet
d’une excarsion spéciale.

vagti

De Perros a Ploumanach

par le Senlier des Douaniers.

(7 hewre — a pied.)

J'engage fortement les touristes ne re-
culant pas devant une excursion a pied,
a se rendre & Ploumanach par le sentier
des dounaniers. C'est le seul moyen de
voir les magnifiques rochers de Ia cole
Est et le chemin en corniche sur Ja mer
vaut par lui-méme la peine de la prome-
nade. Pour bien jouir du coup d’eil
quoffre le contraste des roches rouges
de Ploumanach, da blea de la mer et des
effets de soleil, partir de bonne heure le
matin ou le soir apreés trois heures.

Prendre la route dela Clarlé mais ne
pas tourner a l'angle aigu et continuer
tout droit en passant devant une petite
ferme, puis avant d'aboutir  la gréve,
entrer dans un champ et suivre un sen-
tier le long du talus. Quelques échaliers
a [ranchir, quelques passages étroils
bordés par des escarpements profonds el
I'on redescend sur une gréeve de gros ga-
lets qu'il faut suivre pendant (quelque
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temps, puis le sentier remonte tras raide
et passe sous le sémaphore. Suivant tou-
jours le bord de la falaise on arrive aux
premicres roches de Ploumanach, puis
on traverse uneravissanfe vallée rochen-
se, au fond de laquelle sur le sable rouge
coule un filet d’eau, pour reprendre la
dune de I'autre coté. La voe est mainte-
nantsuperbe : a gauche, des pierres per-
cées forment des cavernes, a droite, de
profondes découpures de roches rougei-
tres vers lesquelles chaque anuée Ja mer
émporte destranches énormes de terrain,
le massif du Squével et le Gouffre. Passant
derritre la poudriére en ruines, on re-
marque I'épaulement en terre de I'an-
cienne baltlerie, puis on redescend le
senlier jusqu'a une fontaine. Apreésavoir
remonté un peu on arrive an phare.
Cette excursion qui ne demande ruire
plus d'une heure est certainement une
des plus jolies, car elle permel de visiter
de prés les cotes uniques de Ploumanach.
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Les Vallée's des Troierous
Le Moulin du Diable.

(a pied.)

Cette délicieuse excursion peutse faire
én méme temps que celle de Ploumanach,
mais comme il est nécessaire d’aller i
pled je I'ai réservée spécialement,

Partant de I'Hotel Belle-Vue a Plou-
manach prendre la route de la Clarté
pendant une centaine de métres. Un pe-
Lit chemin se détache 3 droite, tourne
cneore a droite et devenu sentier descend
une lande et passe entre d’énormes blocs
de rochers formant un couloir délicienx,
puis aboutit au fond de la vallée du pelit
Troierou parsemée de roches splendides
et qui, trés encaissée, se prolonge jus-
quau dessous de la Clarté dont on aper-
¢oil le clocher. Passer le ruissean eot
suivre la rive gauche jusqu'au Pont de
pierres qui traverse la vallée d'une facon
pitloresque. De ce pont assez élevé, fait
de quartiers de roches énormes, on a
une jolie vue dans la direction de la
chaussée. Si on est pressé, on peut le
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franchir, traverser une lande et regagner
la route prés de I'hotel. Mais pour visiter
I'autre vallée et le Moulin du Diable, il
fant remonter le versant gauche par un
chemin qui passe devant quelques mai-
sons puis a coté d'une Croix, descendre
ensuite a droite pour déboucher dans le
grand Troierou. Cette vallée plus large
que la premiére est également fort belle
surtout dans sa partie supérieare. Le
ruissean franchi, vous avez devant vous
les ruines du Moulin du Diable.

Le Moulin du Diable était autrefois un
sujet de terreur et les habitants du pays
ne manguaient pas de se signer quand
ils 'apercevaient en traversant la vallée.
Satan en effet y avait élu domicile et la
légende raconte que le malhenreux meu-
nier ne pouvait vivre tranquille, 'esprit
malin lui faisant mille farces de fort mau-
vais gotl et menant grand fracas le jour
comme la nuit. Nombre de locataires 8'y
succédérent, Satan les forea tous & déme-
nager. Un jour un homme voulant voir
le diable en fate régolut d'aller y passer la
nuit, apporta son lit el se coucha. A
minuil, fracas é¢pouvantable, les énormes

Ay
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blocs de rochers de la vallée bondissaient
les uns sur les autres avee un bruit de
tonnerre, le moulin était seconé comme
un prunier et le malheureux se trouva
transporté lui et son lit sur le sommet de
la colline. Le canal qui amenait I'eau a
€lécoupéet]e ruisseau a repris son cours.
Remonter plus baut pour admirer les
roches couvertes de lierre entre lesquel-
les I'eau coule sourdement, tantot dispa-
raissant, tantot ressortant en cascades
bouillonnantes. Plushaut la vallée devient
marcécageuse mais I'on escalade la colline
pour en admirer I'ensemble.

La partie supérieure qui s'enfonce
dans les terres jusque sous le Calvaire
de Trégastel est fort belle, mais I'excur-
sion est plus longue. Pour la faire, il
faut traverser de nouveau le ruisscau,
remonter I'aulre versant et prendre a
droite un chemin qui suit Ia créte de la
colline. Gn pourrait ensuite rejoindre le
Calvaire. Pour revenir a Ploumanach,
suivre la rive gauche du ruisseau jusqu’a
la chaussée et tournant a droile on arri-
ve au bourg,
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S'-Quay-Perros.
Chapelle de S'-Méen.

(3 k. route carrossable.)

Au fond de la Rade se trouve le petit
bourg de St.Quay-Perros. Deux routes
pour y arriver: la nouvelle que nous
avons descendue en arrivant a Perros,
'ancienne trés raide que 'on prend a
gauche, apres le moulin et I'étang et d’oix
'on a une jolie vae sur la baie, le port et
Iile Tomé. L'église curieuse avec ses deux
clochetons posséde une statue de 8' Yves.

Continuer la roate de Lannion pen-
dant 1500 metres puis tourner a droite
au milien d'une descente, par un che-
min planté d'arbres et bordé par un ruis-
seau, (qui apres 200 métres débouche de-
vant la chapelle de St Méen bien située
dans un joli et frais vallon. Datanl dn
XVIe sitele, elle possede un portail
sculpté. A l'intérieur vieilles statues en
bois dont celle de S' Méen. Dans le coenr
a gauche boiseries sculptées. Un reliquai-
re contient un fragmenl d’os do Saint,
patron de la chapelle.

Revenir & Perros en prenant a Saint-
Quay la nouvelle roule.

La Chapelle de Kernivinen

(3 k. chemin carrossable.)

A la rade prendre la route de Pleumeur
que I'on remonte pendant 4300 mctres
environ, puis tourner i gauche pour ar-
river peu aprés dans une descente. La
un chemin de quelques metres, rocail-
leux, se détache a gauche et conduit a la
chapelle. Sur le eclocheton se voit une
inscriplion avec la date de 1758. Dansl'in-
térieur au-dessus del’autel on remarque
une tres curieuse peinture sur bois re-
présentant le Christ sortant du tombeau
aux yeux cllarés des gardes costumés en
mousquetaires Louis XV et appuyés sur
leurs hallebardes. A gauche sous I'arcade
une toile représenle un personnage coif-
fé d'une Lliare. Statues de St Roch et de
StMare. A droite vieux tableau montrant
St Yves, l'avocal des pauvres, refusant A
un riche seigneur de plaider pour lui et
¢coulant les plaintes d'un malheureux.

PPuisque nous parlons de St Yves disons
par quel subterfuge il se trouve dans le
Paradis : Quand il se présenta devant '
Pierre celni-ci lui ferma la porte, lui
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signifiant qu'on n'admettait pas les avo-
cats, gens propres a mettre la discorde
parmi les ¢lus, jusqu’alors tranquilles.
[aissez-moi au moins jeter un petit coup
d'eil avant de m’en aller, dit St Yves? —
Oh ! si cela peat vous faire plaisir, répon-
dit St Pierre en entrebaillant la porte,
St Yves lanca aunssitot sa toque dans le
paradis et demanda au Saint Portier la
permission d'aller la quérir. Oni, mais
dépéche-toi, répondit celni-ci. A peine
entré, 'avocat mit les deux pieds sur sa
coiffure et refusa de g’en aller, alléguant
qu'il était sur son terrain. 8t Pierre euat
beau erier et se lamenter, il failut réunir
le Grand Conseil qui déeida qu'en bonne
justice il étail en ellet sur son terrain et
avait le droit ¢’y rester. C'est ainsi que le
patron des avocals prit place dansle Ciel.
fn continuant la descente et tournant
i gauche, on peul revenir sur la route de
[annion & Perros pres de 8' Quay.

M/ I
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Louannec.
Le Chateau de Barac'h.

(5 k. roule carrossable.)

A 'extrémité de la Rade la routetour-
ne a gauche, suit le bord de la baie, puis
au bas de la montée hoisée qui conduit
au bourg laisse a droite la maison oi
Renan venait passer I'¢Lé.

L’église toute récente aremplacé une
église du X1Ve siecle. Dans un enfeu du
transept se trouve la pierre tombale d'un
chevalier de Coatmen. On monlre a gau-
che dans une chapelle lalérale une tres
curiense chasuble ayant appartenn a
St Yves. Cet ornement, qui a figuré a
I'Exposilion de 1900, est tramé d’argent
et a la forme d’une blouse sans manches.
On sen sert encore dans les grandes
circonstances.

St Yyes habita longtemps Louannec et
y converlitlesusuriers. On raconte qu’'un
jour sur la route de Tréguier, un pauvre
entreprencur chargé de construire le
Pont da Losquet avait eoupé les poutres
trop courtes et se lamentait, (uand le
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Saint, passant par la, eutpiti¢ de lui et
se mit en priere; lorsqu’il eut fini, les
poutres s'étaient allongées de la longueur
nécessaire.

Louannec posséde un petit port appelé
Je Len et la plage, distante de 500 métres,
de sable fin et bordée de rochers est as-
sez jolie. La vue s'étend sur toute la baie
jusqu’a la pointe de Trélevern.

Pour aller au Chateau de Barac’h,
prendre la route a droile en arrivant
dans le bourg; a 800 metres environ
tourner encore a droile et continuer
jusqu'a la barriere qui donne entrée
dans la propriété.

Le Chateau de Barac'h appartenait en
4400 4 Jean Tournemine, Seigneur d’'une
grande partie des terres de la paroisse.
Originaire d’Angleterre, ses armoiries
porlaient : écartelé d'or et d'azur avec la
devise : Aullre n'auray. Sur la fagade ex-
térieure deux portes flanquées de tourel-
les et des fenétres grillées.

Pour le retour prendre I'allée faisant
face a la grande porte, aprés la barricre
tourner a gauche et 'on arrive aux murs
de l'ancien manoir de Coatgourhan trans-
formé¢ en ferme. La, lourner a4 droite
pour descendre a la rade de Perros.

S e

Trelevern. — Chateau de
Kergouanton. — Trévou-
Tréguignec. — Plage de
Trestel.

(10 k. route carrossable.)

Jusqu'a Louannec itinéraire précédent.
Continuer tout droit et tourner i gauche
a 100 ™ du bourg pour arriver 4800 =
plus loin & un carrefour ou I'on prend a
gauche la descente qui conduit dans une
vallée verdoyante au ruisseaubordéd’iris.
Remonterla edte d'oti I'on a une belle vue
sur l'entrée de la Rade et I'ile Tomé. On
remarque a gauche de I'autre cdoté du
vallon la tour d'un vieux manoir et un
feu marquant I'entrée de la rade.

A Trelevern I'église, dans laquelle le
pere Maunoir entre 16537 et 1683 vint
évangéliser, est curieuse et-durcimeticre
on jouit d'une belle vue sur la mer.

De la prendre la route du Trévou,
tourner de suite a droite puis 400 ™ plus
loin 4 gauche et une jolie avenue con-
duit au ravissant Chidtean de Kergou-
anton, Datant du XVIe gicele, il appar-
tenait a Pierre du Loz scigneur dudit
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lien. Celui-ci avait fait de son manoir un
véritable hopital et recevail les pauvres,
les malades, les blessés et les voyageurs.
Trés pieux, il assistait chacue jour a trois
messes, dans trois chapelles différentes.

Dans le jardin, devant le perron res-
tauré, se trouve la curieuse statue en
eranit d'une héritiere de Kergouanton.

En sorlant de I'avenue tourner a droite
puis a gauche pour arriver au bourg de
Trevou-Treguignec dont I'église récente
de style gothique est assez gracieuse. St
Yves, quandil habitait a Lonanunec, déli-
vradu démon un homme du Trévou en
aspergeant son lit et sa maison d’eau bé-
nite.

La plage de Trestel, située a 400 me-
tres et sur laquelle on arrive par une
descente rapide et raboteuse, est fort
jolie, abritée par deux pointesderochers.
Quelques villas y ont été construites. De
la, il est facile de se rendre au Port-Blanc
en suivant la mer. Dans les environs,
plusicurs menhirs dont 'un a lile Ba-
lanec.

RN,

Trégastel.

(7 k. roule carrossable.)

Se diriger sur Ploumanach mais tour-
ner i I'embranchement marqué par un
poteau. La route passant sur les chaus-
sées tourne a gauche apres la deuxitme,
suit un moment la greve, puis tournant
a droite ¢'engage dans les terres. Plus
loin et pres d'une eroix sur un terlre,
on Ltrouve trois routes; prendre celle
de droite et on arrive, aprés avoir apergu
a gauche dans la verdure !la jolie cha-
pelle de St Golgon, a4 I'hospice fondé a
Trégastel. La, tourner & droite pour arri-
ver sur la plage apres avoir admiré a
gauche le superbe élablissement lenu
antrefois par des religieuses. Ge chemin
sablonneux parendroitestassezagréable.

Trézastel doit, parait-il, son nom & un
ancien chateau fort qui se trouvail sur
son territoire el qui ful assiégé et pris
par le maréchal d’Aumont sur les troupes
du due de Mercceur qui 'oecupaient en
1594, 1l ne reste aucune trace de cette

forteresse.
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Trégaslel est un coin fort curieux et
trés pittoresque, offrant aux baigneurs
de nombreuses plages de sable jaune en-
tourées de rochers splendides souvent
gigantesques, tel le magnifique amon-
cellement silué a I'extrémité de la route,
un pen a droite et sur lequel on a éleyé
une statue du Pére Eternel tenant une
immense croix. Du sommet la vue est
trés belle. Sous les roches se trouvent
des grottes auquelles on acceéde par un
petit escalier et o on célébra la messe
pendant la Terreur.

La plage de Ste Anne située a Iextré-
mité de Io route est la plus fréquentée,
mais celles situées de 'aulre coté des
promontoires de rochers sont bien plus
belles. Une jolie promenade consiste &
prendre 4 gauche le sentier qui con-
tourne la pointe gur le sommet de la-
quelle on a érigé une sorte de menhir
moderne et d'oit I'on domine les rochers
du Coz-Porz et une anse déliciense. On
apergoit presque en face le groupe des
Sepl-Iles, les phares de I'[le aux Moines
et des Triagoz,

Sur les falaises la pierre branlante de
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Coz-Castel ; sur la plage, le Dé, cube de
granil presque parfait de 10 métres de
coté environ et placé en équilibre sur la
pointe d’un autre rocher. A voir aussi le
goullre et a droite, en suivant la corniche

du Fouillet, la roche Téte de mort et les
Tortues.

Environs de Trégastel.

La Chapelle de Ste Anne située a 800 =
de la plage, a gauche sur la route con-
duisant au bourg, n'a rien de curieux.
Dans I'enceinte une croix porte la date
de 1638.

Eglise de Trégastel. — Le bourg distant
d’environ 2 k. de la plage posséde une
église des XIT et XTII* siccle. A I'intérieur
vieux tableau représentant la Céne. A
'extérieur un trés curieux ossuaire eir-
culaire, attenant a 1'église et datant du
A VII- siecle, renferme des craunes et des
ossements.

Calvaire colossal de Trégastel. — Sur la
route de Lannion & environ 300 m dy
bourg. Construit ¢n granit en 1872, i
renferme une petite chapelle, On monte
par un chemin en spirales et d'en haut
on apergoit trés bien I'ensemble des
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cotes. Le panorama est merveillenx
pourvu qu'on ait choisi un temps clair.
Au-dessous du calvaire, a I'Est, la vue
plonge sur la superbe vallée du Troierou
semée de rochers énermes et qui se pro-
longe bien avant dans les terres.

Chapelle de St Golgon. — Cette excursion
est trés jolie et peu longue. Partant de la
plage tourner a gauche aupres de I'hos-
pice par la route se dirigeant sur Plou-
manach. Prendre ensuite un chemin a
droite. La chapelle est d’ailleurs visible
dans laverdure et on y arrive en tournant
- 4 gauche auprés d’'un doué. — Entourée
d'arbres, elle présente un aspect tres
pittoresque et tout & fait breton. Si la
porte est fermée demander la clef dans
la ferme i cOté.

La chapelle n'a qu'un bras de croix. A
Iintérieur Statues de St Golgon, St Fiacre
et St Dorolé. Bénitier en pierre soutenu
par trois létes d’anges. De 'enceinte, i
travers les arbres, on a une jolie vue sur
sur les greves de Ploumanach.

Sl on Lourne a droite en sortant de la
chapelle, on rejoinl prés d'une eroix, le
chemin de Trégastel o Ploumanach tout
prés de la vallée du Troierou,
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Ruines du manoir de Kerlavoz. — Se di-
riger sar la chapelle St Anne, la tourner
a droite. A environ 800 m. le chemin o-
blique & gauche et on arrive aux ruines
de Kerlavoz aprés avoir franchi une bar-
riere et suivi le bord d'un champ. Il n’en
reste qu'on pan de mur, mais sa situation
pres de la merdevait étre fort pittoresque
au temps de sa splendeur.

Dolmen de Kerguntenil. — Pour se rendre
de Kerlavoz au dolmen, conlinuer le
chemin jusqu’a un carrefour oli on re-
marque une vieille eroix de 1666 repré-
sentant la Vierge lenant I'Enfant Jésus.
La, tournera droite et conlinuer jusqu’an
village de Kergunlenil. A gauche dans un
champ se trouve le dolmen. Long de 7 m
50 et haut de 2 m, il est recouvert d'une
plate-forme de 7 m sur 3 ™ 50. Nalu-
rellement une fée y habitait autrefois,
sous les traits d'une fileuse qui lancait
son fusean A des distances énormes et
accomplissait ainsi un Lravail colossal.
Aujourd’hui ¢’est plus prosaique : un
marcéchal y a établi son alelier et vous le

fera vistler.

On trouve aussi plusicurs menhirs sur
le territoire de Trégastel.
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Une ravissante promenade consiste a
suivre la cote jusqu'a Ploumanac’h. On
peut ainsi admirer les nombreuses petites
baies et les roches splendides de ce ter-
ritoire merveilleux.

— I =

Les Sept lles.

L'archipel des Sept Iles, qui fit autre-
fois partie de I'abbaye de Bégard, com-
prend les iles aux Moines, aa Cerf, Plate,
Bono, Costan, Malban et Rouzic. Situées
a b k. au nord de Ploumanach et a environ
10 k. de Perros, il est facile de s’y rendre
en bateau de I'un de ces ports. Ces iles,
peudistantesles unes des autres, n'offrent
que des mouillages peu sirs et ne sont
que des rochers aux pentes rapides entre
lesquels la mer est toujours houleuse.

Des Corsaires des Iles Jersey et Guer-
nesey y ayant élu domicile pour attendre
au passage nos caboteurs, le gouver-
nement fit construire en 41720 un fort sur
I'ile aux Moines et de plus sept batteries,
mais ces défenses furent souvent impuis-
santes étant donnée le peu de portée des
canons. Jusqu'en 4873 le fort eut une
garnison, mais a 'heure actuelle il est
déclassé et 'archipel est loué, parait-il,
a une société de chasse.

Sur ces iles, un des rares points des
Cotes de France avec la pointe des Tou-
linguet, nichent les caleulos ou perro-
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quets de mer qui déposent leurs ceufs
dans des trous qu’ils creusent eux-
mémes, ou s'emparent des terriers de
lapin pour s'épargner la peine de tra-
vailler. Des nuées de mouettes, goélands,
judelles, bernaches s’y abattent aussi.
L’'ile aux Moines posséde une ferme et un
phare a éclipses.

[’espace compris entre les Sept Iles et
S'-Pol-de-Léon était autrefois couvert par
I'antique forét de Lexobie, mais au mois
de septembre 4172 un effroyable raz de
marée snbmergea cefte partie duo conli-
nent et ne laissa émerger (ue 'archipel.

Buts d’Excursions.

Soit de Perros, soit de Trégastel, il est
facile de faire les excursions suivantes
que j'indique simplement : I'lle Grande,
Trébeurden, le Yaudet emplacement de
I'ancienne ville de Lexobie suivant quel-
(ques-uns, S*-Michel-en-Greves. Les ma-
gnifiques ruines du chiteau de Ton-
quédec et celles de Coétfrec. Le Port-
Blane, Tréguier et la Roche-Derrien.

-
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Pardons.

Perros-Guirec. — Dernier dimanche de
Juillet.

La Clarté, — 15 Aout.

Trégastel. — Dernier dimanchede Juillet.

Ste-Anne en Trégastel. — Dimanche de
la Pentecote.

St-Golgon en Trégastel. — Deuxiéme
dimanche de Septembre,

Trévon-Tréguignec. — Dimanche apres
le 14 Juillet.

Trelevern. - Dernier dimanche de Juillet,

Hoétels.

Perros-Guiree a la rade Hotel Troadec.
Hotel du Levant.

Hotel de 1a Plage.
Plage de Trestraon Iotel des Bains.
Plage de Trestrignel Hotel de Perros-

Guirec.
La Clarte Hotel de la Clarté.
Ploumanach Hotel Bellevue.

[Hotel des Rochers.

Trégastel Grand ¢tablissement des an-
ciennes religicuses
Hotel de la Mer.
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Agence de Location

de Perros-Guirec et des environs fon-
dée en 1897,

Madame de SENONNES. A la Rade.

Location de maisons meublées ou nom.
Vente d'immeubles et de terrains. — Gé-

rances et gardes de Propriétés. — Rensei-
gnements gratuits.
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