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Les témoignages des
variations du niveau
de la mer

On observe des buttes peu marquées
qui tempérent le plateau : celle de
Borvran culmine néanmoins a 71 m NGF
(point géodésique) et constitue le point
le plus élevé de I'ile. Ces reliefs sont des
placages de galets de quartz : ils for-
ment un banc trés épais (plus de 7m) a
Borvran, ou ils ont été exploités pour le
gravillonnage, mais se trouvent aussi a
Borfloc'h, Calastréne, Borgrouaguer...
lls déterminent des sols trés drainés.
Leur origine, et celle des sables qui les
accompagnent, est marine (d'apres la
forme et le type d'usure, et la présence
de traces de calcaire) et locale (filons
de quartz de l'lle) : des galets sem-
blables se ramassent actuellement a la
cote. Ceci implique que la mer ait autre-
fois submergé l'lle (au moins 70 m au-
dessus du niveau marin actuel). Les
galets supérieurs du banc de Borvran
présentent également des traces d'éoli-
sation, probablement liées a leur émer-
sion ultérieure.

Le niveau de la mer a en effet fréquem-
ment varié au cours des temps géolo-
giques. Des causes diverses (liées par
exemple a la tectonique des plaques)

Galets pliocénes de I'ancienne carriére de Bo

roran, altitude 71 m (a gauche) et galets

peuvent entrainer ces variations : leg
glaciations successives en ont été |a
cause au Quaternaire. Le refroidisse-
ment provoque la formation d'accumu-
lation de glace sur les continents (inland-
sis) et donc la baisse du niveau des
mers : on parle de régression marine.
Ce niveau remonte en période intergla-
ciaire, lorsque le réchauffement fait
fondre les glaces, comme 'est le cas

actuellement : on parle = ransgres-
sion marine. La transgress « - jui aurait
mis en place les galets du ~teau est

énéralement rapportée - “liocéne
entre 5,5 et 1,8 Ma : d' ortantes
transgressions, jusqu'a 200 -dessus
du niveau actuel, ont été rep: s durant
cette période). Elle est ant< ure a la
formation des vallons tels gt ous les
connaissons, car on ne retroi: - 1as ces
placages au fond de ceux-ci. . ‘e sub-
mersion a pu retoucher la surfa: u pla-

teau par abrasion marine.

Témoins d'autres transgressions, moins
élevées, des "plages fossiles" ont été
décrites sur la cote intérieure. La plus
belle s'observe 4 m au-dessus du niveau
actuel des hautes mers, sur la plage de
Bordardoué (Selosse, 1993) : elle est
formée de sables cimentés en grés rou-
geatres par des dépots d'oxydes de fer
et comporte des galets enchassés dans
la masse. L'un de ces galets, morceau de
granite de plusieurs kilos, a parcouru
plusieurs kilométres avant sa mise en

actuels au niveau de la mer a Port-Coton (a droite).
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P. Mauger

P. Mauger
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E haut, tourbiére postglaciaire submergée a Ster-Vraz, affleurant sous la plage
g: g!:::,t’a'l‘tcet:‘neifc.e de limons et head sur 14 m a E;ort-Guen. au sud d’Herlin,
occupant le fond d’un vallon qui affleure dans la f suite a |

de celui-ci par la mer.
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Vallon raccordé de Pouldon, avec ria marine - observer la planéité de lI'ile a I'ar-
riére-pla

vallons). Lorsque le head est déblayé, le
fond rocheux plat du vallon peut apparaitre
(bien visible & Port-Coter et Port-Coton). La
mer, si son niveau lui permet d'ennoyer le
vallon, poursuit alors le processus d'éro-
sion qui creuse le vallon : abrasion marine
dans le fond de la ria formée et sape, puis
éboulement sur les flancs de la ria, condui-
sent a la formation du vallon en auge. De
telles rias s'observent a Sauzon, Ster-Vraz,
Kérel,... parfois obstruées par des dépots
sableux comme a Donnant, Port-York,... o
des marais cotiers se forment. Le proces-
sus a pu se répéter lors de cycles glaciaires
successifs : I'évolution est polyphasée.

Les vallons suspendus ont plusieurs ori-

< TR 2
I de la cote i 'L

: plage des Grands Sables - observer, a l'arrié
et raccordées au plateau par un glacis.

gines possibles : comme nous |'avons vu,
le niveau de la mer a été plus élevé qu'ac-
tuellement lors de certaines transgressions
interglaciaires. Certains d'entre eux ont donc
pu étre raccordés lors de précédents épi-
sodes transgressifs, on les qualifie de val-
lons “eustatiques®. D'autres n'ont peut-étre
jamais été raccordés et résultent d'une éro-
sion récente par ruissellement, ainsi que
lindique la section en "V" du fond rocheux :
ce sont des vallons “embryonnaires”,
comme les petits vallons autour de la ria
de Vazen (tableau p.18).

D'autres enfin se sont retrouvés suspen-

dus par suite du recul de la cote sous l'ef-
fet de I'érosion marine : on parle de val-

re-plan, les

vallon disp
raccordé,

Guilcher (1948).
I

fin, et qui e
G

Il est a noter que le head pém‘
recouvert le vallon que -
plus aujourd'hui de ruissellement
le dégager : le vallon est

, qui e remplit pres:
ment. Cette mhm ne préj
la nature,  OU | ] v
lon : on trouve par exemple vallons
eustatiques fossilisés sur le versant nord

Ster-Vraz, tandis qu

Mer et glaciations ont donc un réle majeur
dans la mise en place des formations super-
ficielles et le fagonnement des vallons. L. '
mer détermine plus généralemem la mor-
phologie du littoral actuel, par le double biais
de I'érosion et de la sédimentation. Ainsi, la
morphologie des cotes depend pour beau-
coup de leur orientation par rapport a
'Océan.

I b tinte
Falaises de la cote extérieure :lep e"st Jrusaue |
ilots, dont une "roche percée", isolés par l'éros arin
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), abondants sur la cote extérieure,
U L de pans entiers de la falai-
urs a la Pointe des Poulains) expli-
la ,rti;:alité de ﬁﬁ:—ci : le recul,
indre localement plus de 150 m. Mais
cartes historiques ne montrent pas, selon
Guilcher (1948), de grandes différences avec
les tracés actuels, qui ont donc été établis plus
anciennement. La sédimentation sableuse
est réduite, limitée aux rias (plages
d'Herlin, Kérel, Donnant,...) et trés calcaire
(jusqu'a 70% du sable). De nombreuses
plages de galets de quartz existent néan-
moins sur cette cote, petites ou plus déve-
loppées comme a Ster-Vraz. Localement,
mise

La céte intérieure. Plus abritée, elle pré-
sente des falaises moins élevées (20-25 m
au plus), reliées au plateau par des déclivi-
tés plus souples, sauf localement a Kerdonis
ot la géologie particuliere (rhyolites, jaspes
rouges, voir |'article de C. Audren) explique
certains a-pics. A l'opposé de la cote exté-
rieure, les valleuses cedent ici la place aux

vallons ires, préservés par le faible
recul dm réquemment, un replat
rocheux

se développe dans la zone de balan-
cement des marees (on parle de platier :
plages de Samzun et Bordardoué - des pla-
tiers existent aussi dans quelques rias de la
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cote extérieure). Profitant égal

stabilité de la cote intérieure, de:

se développent, dans

le m:vemeptadlo;s blocs que la mer re i
sans parvenir déplacer - comme a Iz
Pointe du Gros Rocher. Clest aussi la S
}muvent les plages fossiles, t'émo S
ransgressions passées qui n'ont pas
conservés sur la cote extérieure.

La cdte intérieure offre également, en ria pro-
fonde, des facies vaseux : le faible apport
detiitique par ruissellement et 'hydrodyna-
misme marin expliquent la rareté de tels
faciés dans Ifle. La ria de Sauzon présente
une “slikke“ (dépot vaseux peu oonsollg"g

, surmontée d'un schorre (ou pre
salant) rédut. La ria de Palais, maintenant
amenagee, était également vaseuse, Dans
un passé récent, a loptimum de Ia trans-
gression flandrienne, Ster-Vraz a pu abriter,
:ﬂm rd?r?:ne e)fdén_'ieure, un faciés vaseux
r enfoui entre les 3

o B ot galets et la tour.

Entre Palais et |a Poj

mentation domine

baies, entre les
de

inte de Kerdonis, la sédi-
nettement. Les fonds de
pointes, xnt Occupés par

 quelle
contient : ce sont les processus d'haloclas-
tie. Les cristaux de sal, formés par évapora-
tion des gouttelettes d'eau de mer, font écla-
ter lors i

longs d'un kilometre et dem; ire
occupe ici encore une grande 'p:; ﬁﬂ'ﬁgﬁﬁ
ment : le maér, en lier, Saccumuyle ay
sud des pointes (Bugul, Gros h 2

feulllets de la
Rocher. ). Caa leur croissance les feu










fours ou la couverture des han ainsi
que les impossibilités rencontrées pour |e
reboisement ont bloqué le systéme jusquiay
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Le bourg de Grandvillage : le 11 t des grandes piéces de
(poneicLan ds resiiences HOEC R e o

"autant que les nouveaux aires implantent toujours au mili,
celles dans le but d’un lsolcpr;:ﬁt illusoire. €4 des par:

terre
a entrainé le .“n‘:?t:;:?'
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s lches Orois ax-
Wit lonqiiols
nues, faisaient 'ob-
reuse qui consistait

| crocata, et diverses autres
- cenanthes (Enanthe fistulosa, (Enanthe
lachenali. Une composée rare au début
du siécle, l'eupatoire chanvrine Eupatorium
‘cjannabmu#. ainsi que |'épilobe hirsute

) irsutum, non mentionnée par
Gadeceau, forment aujourd'hui des méSa
phorbiaies aux emplacements de ces
anciennes prairies humides. C'est dans
ces milieux que la renoncule a feuilles
d'ophioglosse Ranunculus ophioglossifo-
lius a été revue récemment.

Des boisements récents

Pays de champs ouverts, Belle-lle n'a
connu son premier grand boisement qu'au
début du 19 siecle sous la conduite de
J.-L. Trochu, qui aprés avoir racheté un
domaine agricole, décida d'en boiser une
partie. L'expérience fut concluante puisque
le bois & qui il a laissé son nom, existe
toujours et que les arbres plantés sont
toujours debouts : pins maritimes Pinus
pinaster, chénes verts Quercus ilex,
chénes pédonculés Quercus robur,
quelques chénes liege Quercus suber, et
des hétres Fagus sylvatica. C'est a la fin
du siecle dernier que les fortifications de
Palais, appartenant au Génie, sont plan-
tées pour y constituer un jardin botanique.
Aujourd'hui, si de nombreuses espéeces
subsistent encore, le fond du boisement
est constitué d'érables Acer pseudopla-
tanus, Acer platanoides et de frénes
Fraxinus exelsior, auxquels se mélent le
charme Carpinus betulus, le fréne oxy-
phylle Fraxinus angustifolia, et le laurier
sauce Laurus nobilis. Quelques pieds de
grand millepertuis Androsaemum offici-
nale parsement le sous-bois. Le bois de
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I'fle par la plantation de r&si

ou en bosquets, esse

de Monterey Pinus -
Lambert Cupi

On est toujours étonné ¢ ' mpo
la culture du froment et <= {a p
terre au début du siécle, = «c re
ment 1974 ha et 1101 ha pourun |
3836 ha mis en culture. Ces deux
ductions ont progressivement cédé
place a une pol vage ou le
ensilage a pris une part importante
cours des derniéres  anné
Parallelement, les surfaces retourné
n'ont cessé de décroitre et de mo
breuses parcelles redeviennent d
fnchqs. Dans les cultures non traitées, le
messicoles les plus fréquentes sont la
camomille sauvage Matricaria perforata,
Matricaria recutita, le chrysanthéme
moissons Chrysanthemum segetum, 1
coqueliquot Papaver rhoeas. Le souci sau-
vage Calendula arvensis est plus rare,
tandis que le célébre bleuet (?entauraa,
cyanus, encore présent il y a quelques
années dans quelques champs de
céreales, n'a pas été revu depuis lors. En
fin d'été, dans les moissons, la menthe

pouillot Mentha pulegium fleurit en abon-
dance.

Agauche, la
tique, aiteint
e Belle-Il
droite, dédié
a floraison printa

mineuses telles

et autom!

Les landes occupent les zones les plus
plates de la partie centrale de I' ; A
pent par taches I'espace situé
Bourhig gnlLocm:rri;z gte Ié;
Sauzon. Si la majorite la nt
longtemps été exploitées pour la produc-
tion de litiere & bestiaux, seules quelquss;
parcelles sont encore fauchées ‘au,g:r.‘
d'hui. Cette végétation ne dépasse guere
un métre de hauteur, sauf d'ans les agnc;
teurs colonisés par l'ajonc d'Europe. Elle
est dominée par lajonc de Le Gall 3{“
gallii dont |a floraison massive en été ¢ d;ns
automne marque le paysa . Lorsqu' ;
sont rajeunies, ces landes offrent une plus
grande diversité, avec la mqllnie bleue
Molinia caerulea souvent dominante, une
délicate liliacée la siméthis & feuilles planes
Simethis planifolia, ou 1a sgrratule des
teinturiers Serratula tinctoria. Dans les
parcelles encore régulierement entrete-

Les prairies naturelles paturées de manié-
re extensive et fauchées annuellement,
oonseryent un fort potentiel floristique. En
effet, clest dans ce type de milieu que plu-
sleurs especes d'orchidées ont élu domi-
cile : le serapias a petites fleurs Serapias
parviflora, dont la découverte récente a
Belle-lle en 1975 a constitug une premie-
re pour la Bretagne, et l'orchis brilé Orchis
ustulata. IDans_ les parties les plus séches,
abor!de l'orchis bouffon Orchis morio, qui
ler printe ndi
que la planthantére pa deT:gs'f;ﬁR%:
Plantathera bifolia Occupe de préférence.
avec de belles populations, les zones |ag
plus fraiches. Ce type de prairie est par
ailleurs caractérisé par la knautie des pés
Knautia arvensis, |a centaurée g o

Centaurea pratensis, de nombreusg: Ig;is




Le plantain caréné Plan

tago hol var.

lis, prés dans les trois iles de

. litt
Groix, Belle-lle et Yeg, une variété littorale corr

torale en

et
il forme avec la fétuque de Huon Festu,
iches des a roch

Des landes séches et des
coteaux intérieurs d’une
étonnante richesse

Aux vastes étepdues de landes du plateau,
succede une végeétation plus basse et ouver-
te sur les versants a exposition chaude. Sur
des sols superficiels et maigres, l'ajonc a
des difficultés a prospérer et il laisse la place
a une lande rase ouverte dominée par la
bruyére cendrée Erica cinerea. Dans ce
type de milieu, I'asphodéle d'Arrondeau
Asphodelus arrondeaui et 'asphodéle blanc
Asphodelus albus forment de belles popu-
lations. Ces deux especes ont une réparti-
tion particuliére sur Ile puisque la premie-
re ne se rencontre qu'a I'est d'une ligne
Palais-Locmaria, et la seconde a l'ouest de
cette ligne. Les espaces laissés libres entre
les touffes vivaces de bruyeére et d'ajonc,
sont colonisés par des groupements de
pelouses rases dominées par les annuelles,
qui se développent sur des sols trés peu
profonds, surchauffés en été et lessivés par
les pluies automnales et hivernales. C'est le
domaine de prédilection de la violette naine
Viola kitaibeliana, 'héliantheme a goutte
Tuberaria guttata, la linaire de Pellicier
Linaria pelliceriana, le lotier a petites fleurs
lotus parviflorus, 'ornithope pied d'oiseau
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a une lit-

Sur les hauts de falaises semi-abritées,
ca huonii une pelouse qui occupe les cor

Ornithopus pepusillus, la rare tolpis en
ombelle Tolpis umbellata dont Belle-lle
constitue sa limite nord absolue. Si les
annuelles développent une stratégie d'es-
quive et passent la mauvaise saison, en
l'occurrence I'été, a I'état de graines, en
revanche les vivaces développent diverses
adaptations pour supporter le déficit en eau
du sol pendant la saison estivale. Divers
orpins, a l'aspect de plantes grasses di a
Ielurs feuilles et tiges charnues et gorgées
ggau_, sont prosperes dans ces milieux secs
: 'orpin des anglais Sedum anglicum, l'orpin
acre Sedum acre, et I'orpin réfléchi Seadum
reflexum. Quelqugs plantes a bulbes déve-
loppent ‘Ieurs feuilles au printemps, ce qui
permet | accumulation de réserves avant le
début de I'été . la floraison est printaniére
chlez la romulée a petites fleurs Romulea
columnae, Ou a lieu a partir de Ia fin aodt
chez la scille d'automne Scilla autumnalis ou
la spiranthe d'automne Spiranthes spiralis.
Ces pelouses tséches thermophiles n'oc-
Nt souvent que de faib| 8
proximité des aﬂleurementseizzgﬁfe c?eg
coteaux & exposition chaude : elles repré-
sentent I'un des milieux naturels les p|us
precieux au plan de la diversite floristi upe t
€cologique de Ifle. La conservation (? e
micro-habitats est une nécessité maie ge;
ala fois prendre en compte |3 fer}'netus g“
milieu par les ligneux de la lande et lerxef s
quentation humaine qui se tradyjt par dr:;

[S—

Dune fixée a immortelle des sables
pimpinellifolia, & Donnant.

hénomenes de décapage et d'érosion, et
gar une banalisl:rt‘ign des conm Qi:otb-
tiques par des plantes opportunistes et plus
o% mo‘i)r?s nitrophiles, comme la vipérine
Echium vulgare.

Une flore et une végétation
dunaires trés originales
mais d’une grande fragilité

Le sable, transporté par le vent du haut de
plage vers lintérieur, se dépose en nappe
sur les coteaux adjacents aux dunes, arri-
vant méme parfois au contact direct de la
lande haute. Sur les trois sites dunaires les
plus étendus et qui _apntent une flore carac-
téristique et diversifiée, seules les dunes
de Donnant, acquises par le Conslervatqnm
de I'Espace Littoral jouissent d'un mini-
mum de protection effective. Les deux
autres sites d‘Herlin-Ba|udl_enn et de
Samzun-Les Grands Sables, s'ils ne ber

ficient pas encore de telles mesures, n eén
demeurent pas moins d'un grand intérét

botanique.

s laisses de mer en décomposition qui
:gccumulent en haut de gréve, sont colo-
nisées par une végétation originale, 8 la
halophile et nitrophile, et qui ne se ren-
contre nulle part ailleurs. Les plantes carac-
téristiques sont des annuelles, avec la

roquette de mer Cakile maritima, la soude

inhabituel, cette espéce étant g
ment inféodée aux cordons de ?M&
L'autre station de ce chou protégé au
niveau national, découverte a la mému
époque n'a pas survécu.

En arriére de la dune mobile, les dépbts
sableux atteignant un a gqux metres
d'épaisseur et pouvant s'étendre sur
quelque 500 métres a lintérieur, sont eolo-‘
nisés par une végétation assez rase ;
dense qui représente la partie la plus s!
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d'eau douce, pousse la rare capillaire
Montpellier Adiantum capillus-venerjs
géere méditerranéenne atlanti ue.
délicate fougere atteint sa limite norq

la France en Bretagne ot elle est loca
aux grottes littorales de Belle-|le et
presqu'ile de Crozon

Au pied des falaises suir
loppe l'oseille des roche -
tris, accompagnée de |
veolens, de la samo!
Samolus valerandi et | u
scirpe faux-jonc Scirpus “schoenus,

Sur les rebords éclairé: s hauts de
falaises les plus exposes. -t une com-
munauté végétale rem: iable, mais
menacée a I'échelle natio ', caracteéri-
sée par le spectaculaire <+ - 3 feuilles
ovales Limonium ovalifoliur: ~spéce euat-
lantique dont les plus imporiantes popula-
tions se trouvent a Belle-lle, ass0cié a finule
a feuilles de crithme /nula crithmoides, au
perce-pierre Crithmum maritimum et au
statice de Dodart Limonium dodarti.

Une diversité végétale
a préserver

Outre sa grande richesse floristique, Belle-
lle présente également une remarquable {
diversité des communautés végétales dont
certaines sont trés originales et encore
dans un état de conservation satisfaisant.
Clest notamment le cas des végétations
littorales qui conférent a I'le une image de
Paysages sauvages authentiques, large-
ment exploitée par les médias ou par le
tourisme, mais qu'il importe de préserver
avant que de graves problémes de dégra-
dation des milieux ne se posent. C'est en

effet a travers la prise de conscience col-
lective, des décideurs et des usagers, qu'ils
soient promeneurs d'un jour ou résidents
permanents, que des solutions doivent étre
envisagees pour gérer de maniére durable

Ce joyau du littoral breton.

En haut, dans quelques grottes littorales
humides et abritées, se développe une déli-
cate fougere méridionale, la capillaire de
Montpellier Adiantum capillus-veneris qui
n'existe dans le Massl{ Armoricain qu’a
Belle-lle et en presqu'ile de Crozon,
Au milieu, la linaire commutée
mutata occupe a Belle-lle s
tion armoricaine ; elle
les pelouses rases et

séches autour des
affleurements rocheux, en situation abyj.
tee.

com-
On unique stq-
Se rencontre syy

En bas, la gesse de Pa ie Lathyrys
i pe a Belle-lle sop, uni
Ge Brotaans enles que

.
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A Belle-lle, la chouette effraie est un r

oy h

de t Elle en

consomme 80 fois plus que sur le ti

t soit 2,5"‘ pes pour 100 proies.

L'avifaune d'aujourd'hui n'est pas celle du
début du siécle mais elle reste toujours le
reflet du milieu existant. Nous verrons les
grandes modifications qui I'ont affectée
au cours du temps.

Les zones baties

En dehors des quatre principaux bourgs,
Palais, Sauzon, Bangor et Locmaria, les
bellilois se regroupent dans une centaine
de villages de cing a trente habitations.
Traditionnellement ces hameaux sont plus
ou moins entourés d'ormes aujourd'hui en
grande partie décimés par la graphiose, de
tamaris, de fusain du Japon, auxquels
viennent s'adjoindre des cyprés de
Lambert ou des pins de Monterey, intro-
duits au début du siécle. Aujourd’hui, les
villages s'agrandissant, les plantations se
diversifient autours de quelques espéces:
Eleagnus, Escallonia, Olearia efc ....

Le moineau domestique est I'espéce
caractéristique des zones habitées. Il niche
souvent en petites colonies, tant sous les
toits que dans les trous de murs ou méme
dans les arbres autour des villages.
L'hirondelle de cheminée, sans étre abon-
dante, est présente un peu partout.
Souvent en couple isolé, elle installe son
nid sous les toits ou dans les vieux bati-
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ments. Non nicheuse a Belle-lle aupara-
vant, I'hirondelle de fenétre ne s'est ins-
tallée qu'en 1971. Aujourd'hui, avec de
petits effectifs, elle niche au moins dans les
trois bourgs de Palais, Sauzon et
Locmaria. Longtemps cantonné dans la
c!tad‘elle, le martinet noir occupe aujour-
d'hui les quatre bourgs de I'le. Deux
especes ont eu une expansion a peu prés
similaire: le serin cini et |a tourterelle turque
pour Iesq.uelles il a fallu attendre les
annees soixante-dix pour prouver leur nidi-
fication et voir leurs populations augmen-
ter essentiellement autour de Palais,

N'oublions pas un rapace nocturne, la
chouettp_effraie, qui utilise souvent les
vieux batiments ou les clochers d'églises
(celui de Sauzon est occupé depuis plu-
sieurs decenr]ies), ainsi que la pie bavar-
gen gt#é:r:jal‘lgrcal les persécutions, continue
ns les grands 2
tours des villages.g Sibie alixaieg

La nidification du rouge queue noir, dont
le chant a parfois été entendu en période
favorable a Sauzon et dans la citadelle
reste encore a prouver. On ne peut pas:
ser sous silence la cohorte habituelle des
olseaux se reproduisant souvent dans les
jardins ; troglodyte, accenteur mouchet
chardonneret, verdier, merle noir, gnvé
musicienne, mesange charbonnjare et
mésange bleue.

Sur I’

Les cultures et prairies
naturelles intérieures

2000 hectares de blé étaient cultivés en
1800 ; cette culture issue de I'ancien régi-
me était complétée a la méme époque par
une polyculture de pomme de terre, mais,
betterave, chou fourrager, légumes pour
les conserveries et un élevage bovin, che-
valin et ovin ; l'agriculture est & son apo-
gée.

En forte régression depuis un d@mksecle:
elle s‘orier?(e dans plusneurs .dlre?loq:e z
production laitiére, viande bovmetlal ovi "
fromage caprin, maraichage. EnI absesom
ce de bocage, certaines parqel e:
entourées de cyprés, tamaris, pins, ormes,
peupliers ou ajoncs d'Europe.

On trouvera dans ces zones ﬁylg:g:;s;:f
espéces classiques comme arive o
le troglodyte, le merle noir, I?d % S
cienne, le rouge gorge, le ve et
donneret, le pinson des arbre';é iy
2izi. beaucoup plus rare, sem e 4
trés net. Le long c:;sq La;\t:% &trelew cnts
nlclg'edse%u;zmlo?s dont les effectifs chu-
tra‘ lors des hivers rudes. angte(;ng:
ter‘actéristiquea du paysage bellilois, f-:és
Ic:‘](lq’uel il pouvait atteindre des densi

semble en déclin et le vanne

o o e e
humides de :‘ouest de e, '3;3 population
est loin d'étre nég wmlne dePﬂ.W‘ I“‘:

com| Ipl
1999 (Y.Bénéat comm.pers.). La caille

blés probablemeng niché de fagon
mam n'est plus observée aujour-
d'hui.

Le cisticole des joncs, oiseau ne nichant
en Bretagnequedepuls1968,aétéabm-
dante sur l'lle a partir de 1975, date de sa
et v
mée lors du grand

plus apparue depuis. Le coucou gris, com-
mun sur lle ol les femelles rousses n‘:
sont pas rares, "parasite” fréquemment
pipit farlouse et le troglodyte.
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Le crave a bec rouge

Le crave a bec rouge est un magnifique
rvidé qui habite, en France, les mas-
ontagneux et les rivages marins de
Bretagne. Dans notre région, ce bel oiseau
fréquente Belle-lle, Ouessant, le Cap
Sizun, la presquiile de Crozon et les cotes
du Leéon. Le crave a besoin de falaises
percees de grottes au fond desquelles il
installe son nid et de pelouses rases riches
es et autres arthropodes qui
constituent la base de son alimentation
Noté depuis toujours par les observateurs,
Belle-lle a peut étre abrité les plus belles
populations bretonnes de cette espéce. La
chouette" (nom donné par les bellilois a
l'oiseau d'apres I'onomatopée du cri)
nichait aussi bien sur les hautes falaises
de la cote sud que sur celles, plus
modestes de la cote nord. Les derniers
grands rassemblements (autour de 50
individus) ont été observés dans les
annees soixante. La population n'a cessé
de décroitre depuis : 40 couples en 1958,
13 en 1973, moins de 10 en 1994.
Plusieurs causes peuvent étre a l'origine
de cette régression. La modification des
pratiques agricoles qui se traduit par une
reduction des pelouses littorales favo-
rables a son alimentation, une dégradation
des derniéres pelouses d° a la surfré-
quentation des sites cétiers, un dérange-
ment important sur ces pelouses et enfin
une destruction directe par tir. Depuis
quelques années, la petite population bel-
liloise semble s'étre stabilisée. Au prin-
temps 2000, une cinquantaine d'individus
estrecensée. Sur les 20 couples canton-
nés sur I'ensemble des falaises de lile,
seulement 10 se sont reproduits et ont
donné 18 jeunes a I'envol.Des moyens
doivent étre mis en place pour que le crave
ne disparaisse pas de Belle-lle ; il reste
meilleur indicateur de la richesse biolo-
gique des pelouses littorales

Y. Bénéat
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colonies d'une dizaine de coy le
(Y.Bénéat comm.pers.). Unepq§a$2§:%’"°
diindividus est notée début

deslsites (T.Guilbault comm,
également la corneille noire qui ni

fois dans les falaises. Le g?and lggsz:t
est également conn depuis longtem
sous le nom de "corbeau de cote ala
mauvaise reputation. ¢rj couples onthiché
parfois simultanéme ' lle. On assiste
depuis quelques ar comme partoyt
ailleurs en Bretagne rés fort déclin de
2%%%909 ‘unseul co est reproduit en

Héte inévitable du it

D rocheux le pipit
maritime est assez |

1 A Ju sur le pour-
tour de I'le, bien que eignant jamais
les densités des popul : finistériennes,

Signalons par ailleurs
I'écologie plus souple, e fon peut trouver
en falaises rocheuses itiorales: le troglo-
dyte, le moineau domestique, étoumeau et,
plus intéressant, I'hirondelle de cheminée
dont quelques couples nichent encore dans
certaines grottes tranquilles de la cote sau-
vage.

jues especes a

Les falaises sont par excellence le domai-
ne des oiseaux marins dont les populations
ont beaucoup évolué au cours du temps. Le
goeland argenté, omniprésent aujourd'hui,
n'a pas toujours été aussi commun ; assez
abondant a Belle-lle avant 1850 il décline
pour disparaitre au début du siécle. Depuis
il n'a cessé de refaire ses effectifs pour
atteindre un maximum de 6 988 couples
en 1988. La derniére décennie a vu ses
effectifs diminués de moitié (3 724 couples
en 1998). Le goéland brun migrateur a suivi
a peu pres la méme évolution mais avec
des effectifs légérement inférieurs. L'ile
abrite actuellement trois colonies de plus de
mille couples. La réserve de Koh-Kastell
en abrite a elle seule 2 500 couples. Le
goéland marin occupe le sommet des ilots
et de quelques falaises. || est présent a
Belle-lle depuis les années soixante ;
aujourd'hui ses effectifs progressent dou-

cement et sont d'une cinquantaine de
couples.

A la fin du siécle dernier le cormoran huppé
était considéré comme une espece rare.
L'arrét définitif des prélévements au début
du XX* siécle a pour conséquence une aug-
mentation rapide des effectifs: 177 couples
aujourd'hui aprés étre passé par un maxi-
mum de 298 en 1977. Présent sur ['le
depuis 1970, le pétrel fulmar a déja pondu
sur plusieurs sites, de fagon inexplicable
aucun jeune n‘avan Jamais été vu, En 1999
un ceuf a été couvé Jusqu'a I'éclosion mais
le poussin n'a pas été observe L'année
2000 est une année faste pour l'espece

juillet syr 3: ‘
pers.). Notong

¢ : Kastell accueille I'une des plus
La falaise de Pot:l 5;2 dans“la.:-'éferge. dﬁel(gh-

importante

isqu' un minimum de quatre couples ont
33'533 ll‘Seux ceufs ont_été c;-lssés lors de_
la couvaison, un poussin a disparu Le quigr
trieme jour apres l'éclosion ... et Ied erni 4
poussin a pris son envol au début uI tr)no o
de septembre ! (C.Arzel et T.Guilbau

R.P. Bolan

Cormoran hu

ine de
comm.pers.). Avec une vin l‘no‘
les, I'uitrier -pie semble relativem
gt):!‘;le. Il occupe la plup des ilots :it

lques des es littorales,
g:ﬁez-ci ui laissent un acces h'g}: rése lsa
zone de balancement des S,

F. Wolff

Pétrel fulmar.
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Les variations des peuplements animaux,
dans le méme temps, n'ont pas

noter quelques changements.

= Hocher a Belle-lle,

été spec-
toutefois de

mais il convient

mrée basse.
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tout aussi rare et encore plus petit mais il pré-
sente des stries entrecroisées. Le nent?ya-
ge des filets sur les jetées permet d'obser-
ver parfois l'extrémité de la “carapace” dont
les valves sont formées de quatorze plaques
velues. L'anatife vit au fond de la mer, fixé sur
les colonies d'hydraires ou de bryozoaires.

Autrefois, on disait que les épaves gamies
d'anatifes (en général garili, perchou-pez
a Douarnenez) annongaient un hiver rude
suivi de bonnes récoltes. Mais la grande
majorité des ouvrages qui parlent des ana-
tifes évoquent la légende justifiant leur
nom, issu du latin anas (canard) et ferre
(porter). En effet, on racontait autrefois
que les anatifes donnaient naissance a
un oiseau qui était, selon les auteurs et les
régions, la bernache nonette (Branta leu-
copsis), la bernache cravant (Branta ber-
nicla) ou la macreuse noire (Melanita
nigra). Certains ajoutent que ces oies
“nées de la mer" pouvaient ainsi étre man-
gées en temps de caréme, et il était enco-
re des Irlandais pour I'affirmer il y a moins
de cinquante ans. Le sujet est loin d'étre
anecdotique puisqu'il alimenta pendant
pres de dix siecles les débats autour des
nourritures autorisées pour les croyants
et de la génération spontanée et qu'il a
laissé des traces jusque dans notre lan-
gage quotidien. Pourtant, I'analyse de ses
origines et les développements du pro-
bleme, abordés en 1958 par Armstrong
dans The folklore of birds, n'a jamais
donné lieu a une synthése en frangais.
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Manuscrit de Robien (vers 1750) P144 - “A :
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Canards irlandais

Clest dans le célébre "Livre d'Exeter",
datant du VIll* sigcle, que I'on trouve la
mention la plus ancienne : des créature
noires et blanches naissent sur I'eau aprés
avoir été attachées a des morceaux de
bois. On peut méme se demander si ce
texte n'a pas inspiré Gérald de Cambray
qui parle, vers 1186, dans sa
Topographica Hiberniae, de "bernacae"
nées d'organismes marins. Cet auteur
affirme cependant avoir vu "de ses propres
yeux" des milliers de ces "petits oiseaux"
accrochés a des morceaux de bois sur
les gréves de I'rlande. Ces oiseaux ne
font donc pas de nid et les évéques et reli-
gieux les mangent en caréme car "ils ne
sont pas de la chair'. Quant & Gervais de
Tllbury'qw mentionne, vers 1210, dans
ses Otia imperialia, |'existence d'oiseaux
nommeés "bafneta" que I'on mange en
carém,e et qui poussent dans des arbres
prés d'une abbaye du Kent, ne recopie-t-
Il pas Gérald de Cambray en ajoutant sim-
plement le motif de "l'arbre & canards” qui
allait frapper les esprits ? Les transcripteurs
qui suivront (Thomas Cantimpratensis
Vincentius  Bellovacensis, Konrad
Megenberg, Albert Le Grand, Roger
Bacon) ne présentent guére d'intérét mais
il faut cependant mentionner le compila-
teur juif anonyme de L'Ymage du monde
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Anatifes sur un bois flotté.
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Pourtant depuis plus de 20 ans, les
arbres se multiplient sur le plateau, fer-
mant peu a peu ces horizons ouverts par
de longues lignes sombres de pins et de
cypres. Parallelement au remembrement,
la DDA (Direction Départementale de
I'Agriculture) a mené une campagne de
boisement destinée a ameliorer les ren-
dements agricoles. Elle a réalisé des
plantations coupe-vent prés des cotes
ouest et procéde a des distributions gra-
tuites de plants, introduisant ainsi en
masse des résineux dans un milieu ou ils
n'avaient que faire. Leur croissance rapi-
de a provoqué des changements trés
sensibles dans le paysage, d'autant plus
qu'ils furent plantés au hasard des
bonnes volontés. De nombreuses par-
celles dispersées ont ainsi été entou-
rées de haies élevées de résineux, sans
lien ni logique (au contraire du réseau
cohérent des haies bocageéres). Ainsi
I'effet coupe-vent est-il des plus limité,
alors que l'impact visuel est fort. De plus
ces plantations ne sont ni entretenues
ni renouvelées, et se dégradent au fil
des tempétes qui brilent les branchages
ou arrachent les arbres.

Malgré la douceur climatique de Belle-lle,
le milieu naturel est trés contraignant, et
seules les espéces parfaitement adap-
tées aux embruns, au vent et a la séche-
resse peuvent survivre. |l est donc pro-
bable que ces coniféres vont peu a peu
péricliter... Faudra-t-il les remplacer, et
par quoi ? Il est clair que la cléture traduit
un changement économique et social.
Ce sont souvent les parcelles "a cam-
per" achetées par des citadins qui s'en-
tourent ainsi, provoquant une sorte de
"mitage végétal' du paysage rural, pro-
tégé pourtant des constructions intem-
pestives par les documents d'urbanisme.

)

Vallon de Port-Blanc (Locmaria)

82

Au dela d'une simple question d!
tique, le Paysage marque concrat
visuellement, I'affaiblissement de l'agi.
culture, le morcellement de terres démur:
nées de leur vocation, la difficulté poyr les
jeunes agriculteurs d'acheter des ar-
celles devenues beaucoup trop chereg
du fait de la demande fouristique...

esthé.
ement,

Il n'est donc pas futile border un pro-

bléme économique p: - biais du pay-
sage. Celui-ci est un cllent révéla-
teur : rétablir une harrr = disparue oy
menacee revient a rés ire |gs conflits
d'usage qui provoque: désorganisa-
tion du paysage. On p ve du méme
coup un patrimoine, ‘e de profits
présents et & venir.
Le monde i iégé
des vallons

Les vallons constituent un univers tout a
fait a part a Belle-lle. Contrastant avec le
paysage plutét ouvert du plateau , relati-
vement austére et battu par les vents, les
vallons sont doux, abrités, foisonnants de
vie et pourtant trés calmes. Véritable
"relief" de I'ile, ils paraissent profondé-
ment enfoncés dans le plateau (20 a 30
metres en moyenne), car la rupture de
pente est brusque, les versants abrupts
et le contraste surprenant avec la platitu-
de apparente de l'ile.

Comme ces vallons sont nombreux - une
cinquantaine, mais jusqu'a 148 si I'on
compte tous les petits vallons secondaires
(Guilcher 1948) - le promeneur a I'im-
pression d'un relief trés vigoureux. Tous les
innocents touristes louant des vélos en
font I'expérience... Le fond du vallon aussi

o la iy étation passe pratis
(en haut), ... et celui, plus doux, cre la cote est, abritée (en bas).



est une surprise. Si la partie amont a un
profil trans\:grsal plutét aigu, la partie aval
des vallons principaux est large et plate.

Le contraste ne se limite pas au relief. Les
vallons tres abrités, plus humides,
accueillent une végetation fort différente de
celle du plateau, et des activités agricoles
autres. De plus, protégés depuis long-
temps par classement ou par les docu-
ments d'urbanisme, leur évolution paysa-
geére est toute autre que celle du plateau.

Traditionnellement, les vallons étaient, &
Belle-lle, voués a I'élevage. Leur fond,
humide au cceur méme de I'été, permet
I'entretien de prairies naturelles, une ligne
de saules argentés ou d'ormes soulignant
souvent le passage d'un petit cours d'eau.
Les versants abrupts offrent des exposi-
tions trés contrastées, domaines de la
lande & ajonc ou de la fougeraie.

Quelques vallons offrent encore ce visa-
ge champétre trés harmonieux. Beaucoup
d'autres ont été abandonnés par I'agricul-
ture : sur le plateau, les terres sont plus
aisées a travailler, les troupeaux plus
faciles a surveiller. Dans un milieu aussi
favorable, la végétation a vite proliféré,
jusqu'a rendre inaccessibles certains val-
lons qui prennent l'allure de véritables
galeries forestiéres. Ceci tendrait a prou-
Vver que, contrairement a ce qui s'est long-
temps dit, l'arbre est tout & fait a sa place
a Belle-lle, au moins en situation d'abri.
Méme la graphiose, pourtant sévére, n'ar-
rive pas a décourager les ormes qui repar-
tent de plus belle.

Parfois aussi les prairies sont entretenues
par les campeurs qui ont acheté 1a des
terrains fort agréables, abrités et dispo-
sant d'un acces facile a la mer. C'est
dailleurs pour éviter une urbanisation pré-
visible des vallons et leur garder ce char-
me si particulier, qu'ils ont été rigoureu-
sement protégés par les plans
d'occupation des sols.

Deux vallons importants (et certains de
leurs affluents) ont connu une évolution
toute différente. Abritant les ports de Palais
et de Sauzon dans des rias bien déve-
loppées, a l'abri des vents dominants et
face au continent, ils sont urbanisés depuis
fort longtemps. La topographie a d'ailleurs
visiblement conditionné la croissance
urbaine, tout comme |'architecture :les
maisons sont construites dans l'axe du
vallon et non plus comme sur le plateau
tournées vers le sud ; adossées 2 [a pente
et protégées du vent, elles sont plus
hautes, ce qui leur donne une physiono-
mie plus "urbaine",

84

L'ambiance paysagere est do 1
férente de celle des autres vallor?sc. fn Zor
illustre parfaitement ce contraste avec |
jolies maisons aux couleurs df

de sa rive ouest regardant une

tale restee naturelle et couverte de lande,

Certains vallons intéricurs ont aussi sub
de forts changements : 1:=rrages, c:s Ll
et décharges se cacher &

vue des visiteurs, qui Ie -
rent leur existence.

Mais pour l'essentiel, |
sauvegardés, méme si -
la question de I'entreti:
tion des paysages agr

‘allons ont été
se aleursujet
' de la dispari-

Les deux visage - u littoral

Les cotes constituent sans doute I'unité de
relief la plus spectaculaire, et sans contes-
te lobjet de la plus grande attention. Le pla-
teau se termine de fagon abrupte sur la mer,
formant de vigoureuses falaises.

Catre postale ND Phot.

Les vallons s'ouvrent sur le littoral par des
incisions plus ou moins profondes, rare-
ment larges, criques ou petites rias appe-
lées ici des "ports". Elles abritent presque
toujours des matériaux d'accumulation for-
mant ces précieuses plages recherchées
par les estivants.

Si toute I'ile est entourée de falaises,
celles-ci ne présentent pas partout le
méme aspect. On oppose toujours a Belle-
lle la cote sauvage, celle du "dehors",
exposée au sud et a l'ouest, a la cote nord,
celle du "dedans", tournée vers le conti-
nent.

Exposées de plein fouet a l'océan, les
falaises de la cote sauvage offrent un pro-
fil abrupt, quasi vertical, mais sont bor-
dées souvent de blocs dus aux effondre-
ments successifs. Les failles exploitées
par la mer ont donné naissance a des
grottes, des arches, des pinacles... témoins
d'une érosion marine intense, marquée
chaque année par de nouveaux effon-
drements. Le paysage y est grandiose,
réputé, fréquenté, sur-fréquente parfois
sur les sites les plus touristiques comme
la pointe des Poulains ou |'Apothicairerie.
Les plages de sable se réfugient au fond
des rias les plus profondes, dessinant par-
fois de superbes cordons dunaires comme
Herlin, Baluden et surtout Donnant. Le
contraste est saisissant entre la sauva-
gerie des falaises, la fureur fréquente des
vagues et la douceur blonde des dunes ou !
fleurissent au fil des mois le petit Rosier $

, aujourd’hui.
ue de Sauzon au début du siéclc,... et en bas, la m:.t:: vue ujouda
E::: u;;:gve est toujours harmonieux, mais les p e senrayiges "m“‘
:ﬂge f,:ec ?3:':2";732:: ‘o?kn:e multiplient les lignes sombres de coniféres.

age
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