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OUESSANT - MOLENE - SEIN - GLENAN - GROIX - BELLE-ILE - HOUAT - HOEDIC - ILE-AUX-MOINES - ARZ - YEU . AIX

Diagnostic :
mal de mer !

Un mal qui répand la terreur,
Mai que le ciel en sa fureur
Inventa peur punir les crimes de
{la terre,
Le mal de men, puisqu'il faut
i {Uappeler par son nom,
Faisait aux apprentis-marins li
lguerre.
Tous n'en mouraient pas, mais
[tous en étaient attetnts

S il est un sujet dont l'impor-
lance ne peut échapper a
des fliens et aux visiteurs de
passage, et qui st un probléme
vraiment commun a toutes les
iles, grandes, moyennes ou
petites, ¢'est bien le mal de mer
Traiter de e themo en pleine
périnde de campagne modiatique
de lutte contre le sida releve du
deéfi - bof ! nous ne sommes plus
A un défi pris. Je m'empresse de
souligner que je n'ai aucune pré-
tention médicale pas plus que je
n'al la présomption de me com-
parer 4 Lo Fontaine (qui n’a sans
doute jamais fait la moindre tra-
versdée maritime dprouvanie, pas
plus d'ailleurs qu'il n'a dd ére
malade de la peste). Ce qul, plus
modestement, semble m'autori-
ser & en parler, ¢'est que Jal
souffert de cette maladie (qui
n'est pas honteuse, rassurez-
vous) jusqu'a 'ige de 15-16 ans,
4 une épogue ou e ruban bleu
de la traversée Sein-Audierne
(ou inveérsement : eén ces Lemps
reculés la “poste” naviguait pour
les iliens et les heures d'appa-
relllage dtaient calculées en
fonetion de I'étale de pleing mer
dans le Raz) était détenu par un
bateau qui avait taillé sa route
en un peu plus de deux heures

Suite du diagnostic en page 14

BELLE-ILE

Le régal de pousse pieds
Lire en page 3

GLENAN

Le narcisse de Glénan
Lire en page 4

GROIX

Jean-Pierre Calloc'h
Lire en page 11

HOEDIC

Les huisseries de la poste
Lire en page 11

HOUAT
Plan Mellick 2
Lire en page 12

ILE-AUX-MOINES
Purtl-!!lanc fait sa l?'!lum
Lire en page 12

MOLENE

Des instituteurs en halade
Lire en page 13
YEU
PATRIMOINE VIVANT
Dossier d'axchitecture.
Lire en pages 6 el 9

JEAN PUECH BOUSCULE L'EUROPE BLEUE

Feu vert aux germoniers francais pour l'utilisation des filets dérivants de 5 km

Lors d'une conférence de presse mardi 12 4 Luxem-
bourg, le ministre francais de la péche a fait le com-
muniqué suivant : "J'ai informé mes collégues que les
nécheurs frangais partiraient a la péche au thon dans
es mémes conditions que l'année derniére, 4 savoir
avee des filets maillants dérivants (FMD) de 2,5 km en
général et de 5 km pour les quelques navires qui béné-

BELLE-ILE
Les marcheurs solidaires
du Sida

Ils partirent cinquante...

a marche de solidarité
contre le Sida a 'appel de
Mme Pierrette Peins, pro-

fessour d'éducation physique, a
remporté un vil sucees,

1l s'agissait d'une démarche
sportive pouvant s'executer on
famille. Un parcours de sept
kilométres ne devant offrir
aucune difficulté pour les petites
Jambes. _

Le jeudi 7 avril en fin d'apres-
midi eut lieu cette petite aventu-
re sympathique en groupe.
Chague marcheur devait
remettre sa participation. Cing
départs successifs ont 6té don-
nés ¢ 18h, 18h30, 19h, 19h30 et

20h, Un horaire & la carte
Le premier départ a vu de tou-
te dvidence un joli cordon se for-
mer d'une cinquantaine de per-
sonnes bien vétues, bien
chaussées, de toutes les tailles,
les plus petits sur des petits
sieges accrochds aux dpaules
des papas. Un passage épineux
celui du sentier citier entre Port
Guen et la plage do Bardadoue,
rendu dilficilement aceessible,
voire dangereux par les ayerses
continuelles. M. Le Qudau, spe-
cialiste en matibre de randon-
née, s'occupera de cet dtat de
choses.
Suite de Larticte en page 3

ficiaient de la dérogation”. Une bonne nouvelle pour
les Islais qui ont déplacé une délégation de trente per-
sonnes a Luxembourg. L'enjeu était vital pour les ger-
moniers. Guy Bézille, nous fait part du climat qui
régnait sur l'ile d'Yeu depuis plusieurs jours ou cha-
cun attendait le verdict du Conseil des ministres de la

Péche des Douze.
YEU

Les Islais a Luxembourg

@ ciel est dégage, le soleil
brille de tou a sple
la mer a une belle y

bleu-vert ce mardi matin 12
avril ; aprés le vent, la gréle, la
pluie, les "montagnes russes
d'un océan gris et sale, une sor-
te d'apaisement regne sur 'ile
d'Yeu

l_l\\ “I)p&”’t'ﬂ{‘!'\. comme sou-
vent, sont trompeuses. Le coeur
de l'ille n'est pas & Port-Joinville,

il s'est déplacé & Luxembourg,
avec la délégation (une trentaine
de persunnes) emmende puar les
leaders de la péche islaise MM
Groisard et Chauvet, les élus, le

député Louis Guedon et le maire

Pierre Crochet, tous impliqu

Jes meing de 2.5 Km), Gmitadion
- ) ,

p essiy

AIX

quelques mois du Congres
Mondial Acadien qul se
sunira du 12 ag 22 aolt

prochain au Nouveau-Brunswic k
(Canuda), Ia plus meridionale de
nos iles du Ponant a été a I'hon-
neur & I'Université de Moncton
Sur la photo, Mme Léane Bou-
dreau-Nelson, présidente de la
Societé historique Acadienne, el
M Jean-Clande Salins, Conseiller
culturel prés le Consulat lh‘ué.rul
de France & Moneton ot Halifax,
présentent la carte '.~\um§ir~,
(Odyssée d'un peuple” offerte & la

L'1le et I'Acadie

commune de l'ile d'Aix en sou-
venir du role joud par ile dans
I'histoire de I'Acadie.

Cette carte murale figurora en
honne place dans la salle du
conseil municipal 4

Participaient notamment & cet-
te cérémonie franco-acadienne,
M. Gérard Beaulieu, professeur
au Département d'histaire de
P'Université de Moncton, el M.
Fernand Arsenault, Doyen de la
Faculté des Arts de |'Universite

Voir Uizrtiole de
PA. Bermard en page 2

1'ici & 1998 (y compris
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Conseil municipal :
budget primitif 94

ne réunion du conseil
municipal s'est déroulée
en salle de délibérations le

mardi 5 avril & 15 h sous la pré-
sidence de M. Marcel Masson,
maire, des conseillers et M. Le
Dall, percepteur

Le budget de fonctionnement
de la commune s'équilibre pour
cette année a 842 009 F. Les
plus grosses dépenses restant
les frais de personnel s'élevant a
385 000 F comme |'a souligné
Monsieur le maire, les recettes
de la commune sont dérisoires
et la D.G.E et autres dotations
de I'état sont en diminution
constante ; de ce fait un courrier
sera adresse au préfet afin que
doiations puissent étre
revues en fonction du codt de la
vie, élant bien entendu que les
principales dépenses de la com-
mune résident dans les salaires
de ses employes communaux

ces

Les investissements
pour I'année 94
Les travaux prevus pour cele

année vont devoir étre complé-
tés par emprunt de la com-
mune de pouvoir étre mis
en pl ntierement

I1s L principalement de la
protection du littoral et de la
refection d cale @ Caby avec
|2 constru d'un mur de sou-
fenement ¢ 1 le terre-plein

du
de 77
Ll

ntinuité du progr

[l pour un montant prévu
000 F et 178 000 1
ctrification rurale

LTI €

la
de

en partie pour

000 000 |

Délibération de ce jour
Une délibération a éié prise a
I'unanimité par les conseillers
ur le projet d'embellissement
nourg 3

ec refection des

carre:

rement de
{e di |

maritim le port. Ce projet

1t 'etuds m-u"”y voir |

L& maitre

COURRIERS
/04/94 Av 24/04/94

BResT - Ouessant - MoLENT ‘
Du lundi au jeudi |

nu i

| L CONQUET - OUESSANT - MOLENI

drest Ouessant Molene
8h30 17h00 17h30 |
Vendredi ‘
8h30 10h30*  11h00O*
17h00  17h30 |
19h45  20h15 |
Samedi [
8h30 11Th00* 11h30* |
| 17h00° 17h30 |
| Dimanche et Lundi de Piques |
8h30 16h00*  16h30* E
18h30 19h00
‘ |
|
[ Du lundi au jeudi ‘
| Le Conquet Ouessant Molene
9h30 17h00  17h30

i Vendredi

| 09h30 10h30*  11h00*
18h30 17h00  17h30
\ 19h45  20h15 |
l Samedi |
| 09h30 1Th00*  11h30* ‘
13h30 17h00  17h30
Dimanche
09h30 16h00*  16h30*
17h00 18h30 19h00

*(es bateaux ne yont qu au Conguet

Compagnia Penn ar bed
Part du Cammeree ler Eperon
29607 Brost Cedex
Tel 98 B0 24 68
Fux . 98 44 76 43

Mg - 161 98 70 90 35

Fax 98 70 91 98

Ouverte du lundi au vendredi
de 9h & 12h et de 14h 4 17h et
le samedi de 9h a 12h

Messes
Dimanche (4 I'église) a 11h
Semaine (a l'oratoire) a 18h

|
|
l MEDECIN - 161, 98 70 90 20

ASSOCIATION MAINTIEN A DOMICILE
Tél. 98 70 92 45

{ S.N.S.M. : tél. 98 89 31 31

AGENCE POSTALE : ouverture
lundi, mardi, jeudi et vendredi
/du 10h30 a 12h et de 14h30 a
| 15h30, le mercredi de 9h &
| 11h30
| Fermé le samedi (distribution
[de courrier mais pas de
départ). Levées (jours ouvrables
saul samedi) & 14h45
“ HOTELLERIT
| Hotel Les 3 Dauphins
Tél. 98 70 92 09
| Chez Minette chambres
| d'hétes - Tél. 98 70 91 14
Secrétariat mairie pour loca-
tion de chambre chez I'habi-
tant

RESTAURATION © hors saison tou-
ristique il est prudent de se
renseigner par téléphone

A I'lroise : Tél, 98 70 90 12

A L'Hippocampe : tél. Y8 70 91 87
Chez Brigitte : tél. 98 70 91 83
Chez Annick : tél. 98 70 90 79 |
fouvert toute I'année)

HABITANTS DE L'ILE :
un Senan

une Senane

| CODE posTAL ; 29990

CORRESPONDANT |
Pierre Salaiin : tél. 98 70 92 15 |

COURRIERS

lous les jours sauf mereredi
Audierne Ile de Sein
9h30 16h \

Compagnic Maritime

Penn ar Bed

\udierne (Sainte-F

T'él. 98 70 02 37 - Fax . 9
in Tél 98 70 90

MAREES
1 hew Hig
i t margu
I }
| hieu
| P MER BassEs MiHS
| Samedi 16 avril
matin 07h43 5 64 | 01h43 1,89
‘-m: 19h59 5.5 59 | 13h59 2,12
| Dimanche 17 avril |
| matin 08h24 5,23 &5 |02h23 2,14
| solr 20h44 5,25 50 | 14h42 2,38
tl Lundi 18 avril |
| matin 09h16 497 46 | 03h12 239
‘-wur 21h42 5,02 43 | 15h37 2,61
|
| Mardi 19 ayril |
matin  10h25 4,79 40 | 04h15 2,59
| sair  22h56 491 40 | 16h46 2,74
| Mereredi 20 ayril |
| matin 11h50 4,83 05h32 2,61
| suir 41 | 18006 2,66
; Jeudl 21 avril
matin. 00h23 5,05 45 | D6hS1 2,39
| solr 13h08 512 51 | 19h20 2,34
| Vendrodi 22 avril
|mutin O1h34 540 58 1.98
| sais 14007 555 66 1,89
Samedi 23 yyril |
| matin gt O8h51 1,51
| soir 6,01 83 | 21hi1 1,40
\!rl o alculios par bo sor
fie | raphique do la
| ha2n

Suite de l'article de la premiere page

Mon pére m'a conté une tra-
versée de pris de douze heures
par calme plat. Je conserve
encore, quant a moi, un trés
mauvais souvenir d'un voyage
de six heures par trés gros
temps : & peine franchie la barre
de la passe du Raoulic (durant
de nombreuses anndes, ce nom
propre a été pour moi synonyme
de Rangoull : onomatopée dou-
loureusement prémonitoire pour
la suite des événements), bout-
a-la-lame par une furie d'ouest-
noroit. Une vache efflanquée et
tremblante d'effroi, et de froid,
amarrée par les cornes i un
cabillot pris des haubans, ren-
dait tout ce qu'elle pouvait ; de
temps & autre elle jetait un furtilf
regard rempli de détresse sur la
terre ferme qui défilait si lente-
ment 4 quelques encablures (je
souligne ce détail pour apporter
de l'eau au moulin de ceux qui
alfirment que 'origine du mal de
mer n'est pas uniquement psy-
chologique, sans pour autant
négliger cet important aspect de
la question, car qui n‘a pas connu
dans son entourage quelque
parent ou ami qui commence i
ressentir les effets de ce mal... la
veille de |'appareillage ?).

Je crois me souvenir que le
patron, [aisant corps avec sa
barre franche, étail saisi 4 la
taille par un [ilin domt les deux
extrémités étaient solidement
tenues par deux marins dans le
poste arriere. Lourdement
chargé de fret, le bateau tossait
durement A mi-route,
hoquets libérateurs étalent
entrecoupés de cantiques sup-
pliant Notre-Dame du Bon
Voyage puis Notre-Dame des
Naufrages (le crescendo dans le
suspense était en fait dicté par
la position géographique de la
chapelle de Plogoll et de la sta-
ture de la Pointe du Raz) de
nous faire arriver a bon port ¢
ah ! on peut dire qu'ils s'y
connaissaient, nos anciens, pour
créer 'ambiance !

En fait de zénith, on voyait le
bout du beaupré entre deux
paquets de mer, et en arrivant
au mouillage on n'avait pas
grand chose 4 envier & un boat-
people : le parquet des postes
avant el arriere était plutot risk-
luz car méme les incondition-
nelles du "plutét mourir sur le
pont que d'étoufTer dans le toull-
a-dreon” avaient di se résigner
i chercher refuge dans ces seuls
endroits (avec la cale) a peu
pris abrités du bateau.

A force d'accoutumance (et,
sans doute un peu aussi, de
volonté), j'ai fini par dominer a
peu prés le probleme, ce qui
représente tout de méme un
sacré tribut payé 4 la mer sous
la forme d'une trés appréciable
quantité de stronghe généreuse-
ment distribué aux poissons.
Cecl ne m'empéche nullement,
et je n'al aucune honte a le
reconnaitre, de ne pas éire
"dans mon assietie” par gros
temps aprés une période assez
prolongée sans embarquer. J'en-
vie ceux qui n‘ont "jamais-mais-
jamais" souffert du mal de mer
i défaut de mon admiration, ils
ont droit & toute ma suspicion
(peut-6tre n'avons-nous pas
affrontd les mémes situations),
ot Jlassure de toule ma sympa-
thig les lecteurs malades poten-
Liels.

Le recul du temps risque de
réduire le caractere exhaustif de
I'énumération du cortege de
sensations qui accompagnent
cette maladie, mais je suls per-

les

JCARNET PRATIOUE Diagnostic : mal de mer !

suadé de pouvoir me remémorer
I'essentiel. Chacun complétera
Suivant son expérience person-
nelle.

Je passerai sous silence le mal
de ceux qui ont tiré une bordée
la veille et qui ressentent les
effets d'une tempéte sous leur
crine avant de subir ceux du
clapot : aprés avoir senti la terre
les abandonner, les remugles de
leur estomac mal arrimé asso-
cids i la surchauffe de leur cer-
veau marécageux ne résistent
pas trés longtemps a la gigue
particulierement endiablée d
sée par le bateau ce jour-la. 8'ils
étaient restés a terre, le méme ‘

phénoméne les aurait sans
doute dérangés.

Une autre forme du mal de ’
mer est la peur qui contracte
I'estomac & un point tel qu'il ne
peut rien libérer ; il est de fait
que ceux-la ne rendent que trs
rarement, mals leur sort n'est
pas enviable car leur comporte-
ment n'est pas guidé par des |

MOTS CROI SENANS N© 22
(E bredonneg ar gear. m'ar plij)

1 2 3 4 56 7 8
I |
n. |
1 '
v ‘
J
Vi
Vil
Vil
IX

Xi

X1 .
Xl | | ]
XIV |
Sl R B

XVI
On congoit mal 'ilienne trad

Horizontal - |

phénomeénes purement phy-
siques : c'est dans la que ga
s passe.

Un dernier cas d'espéce,
enfin, est celui ot la victime
largue tout “dre ar lae a dre an
traou” (ce qui peut se traduire,
euphémiquement : “par en haut
et par en bas”) : je ne m'étalerai
pas la-dessus... et encore moins
dedans.

Je ne parlerai que du malade
“normal®, comme aurait dit
Coluche.

fa suivre)

Adage de saison

Da Gouel Per. planta kignenn ;
Da Gouel Per. skoulma kignenn ;
Da Gouel Per, tenna kignenn.

A la Saint-Pierre (Gonzalez -
15 avril), planter I'ail ;

A la Saint-Pierre (apdtre -
29 juin), nouer I'ail ;

A la Saint-Pierre (aux-liens -
17 aoiit), arracher 'ail.

9 10 11 12 13 14 15 16

itionnelle sans elle ; Une des occupations

de nos ajeules 4 la velllep 11 - Ornait souvent les manchou du costume d ilenne

Début do pantalon |

ln main ; Refuge du bebé fatigué. IV - Frénes |

Voyelle doublie. 111 - Asperges du pauvre | Comme les doigts de

Plus qu'ill n'en faut . Encadrent la

licue , Boue V - Hoire , Premibre ot derniere lettres de Noroit © Voyelles de la

Lettres de louchig, V1 - Dizaine

pomme i
rien ; Début et fin du chien de me

disordri

Téte of quene de hareng ; Comme un homard cuit IX - Fin de moul
{ou regardel X - Qui produit du blé | Pour attirer lo poissan. XI - Ni

comptoir, ¢'est un habitué des cafés | Sert a
deux “n%)
X111 - Haut mais sans téte , Sale, malpropre
de connaitre. XIV - Réduit par les privations

Se faisait o la main avant Vinvention de la trayeuse

» . Négation | Fermenté VIl - Dans le
r ; Quartier de I'lle. VIII - Libertin ; Lien

; Rien : Regard

dégation | S'il est de

lier. X1 - Frénes (s ¢erit avec un seul ou
Exposer au soleil

Garnissait areillers ot édredons ;| Forme

. La plupart de ceux de I'lle restent diout

an eaol XV - Lo plus proche du toutte o gagné | Phonétquement © pribre a la Vierge

C'est presgque la seconde alternative propo
d'ung vigoudenn d'a gousked ; Une seule ne
noudu pour lo costume d ilienne ; Donnait d
Vertical
mal ; Phonétiquement
la jibilinenn d
I'appeler ainsi ? 4 - Fin de couche de bibé ;
tion ; Celle qui nous a démanges durant

hérituge . Contraire

ues!
es pen-

¢ dans une l'hn_lls(ln ou il est
uit pas un cimetiere. XVI - Ont
) la rigidite au kloyeur

1 - Poclies en forme de fourre-tout ; Début et fin du puits. 2 - Se féte le 19

3 - Servait a ramasser les cheveux sous

fondateur deo I'Abbaye de Landevennec permettait-il & ses moines de

Médaille representant un sujet de dévo-
la guerre était surtout alimentaire 5 -

Consonne doublée ; Celul du maitre voit surtout les imperfections - Début de redin-

gote. 6 -
dvidé. 7 - A l'envers « germes do nouve
produit le brenn ; Conjonction expri

le n'eut pas trop i pte des excos de la f
le boun

St

vant & arrimer la jibiline

emposé, dgayail le costume dilienne 13
filot ou une palangre ; Phonétiquement

bon est appelé gardien , Début de navet
pea, trivotes ou falts au crochet, habillent

Extrait de la soude ; lottres d'dloupe ; Phonétiquement — se dit d'un poisson
lles plantes ; Natte. 8 - Son action sur le bois

imant un souhait | Jupe 9 - Ave
temps ; Premiere alternative du XV horizontal 10 - Iy a fort & parier que celle de
i

en méme

tevolution ; Sorte de drisse en tissu noir
nned rik. 11 - Pourrait dtre en orépe de

5 . . )
Chine, orné de porles ou do fleurs ; Forme Impérative de mettre. 12 - Blane et

Caillou servant & mouiller un canot, un
plail mis au sec & Plas ar skoul 14 - Le
Un archange l'apporta & Marie. 15 - En
les mains de I'élégante en coiffe , Début

d'un station balnéaire du Morbihan | Tombe. 16 - Souvent en velours ; Ornaient les

tabliers du gostume du dimanche

SOLUTION DE LA GRILLE N® 21

Horizontal « | - Billig ; Barakuign 11 < (Ljoo(
1V - (Hire(z) ; Ak(etuz) , Nikun. V- Oaled

(plouz) ; Aradeg. VIII - Pe ; Kokoss ; Fe IX - Binn ; Oan |

Skuba ; Do XI = Aon ; otou ; Stamm: X1I - Z
Mester. XIV - Ay, !

(Solution dans le prochain numéro)

d) ; Hoe ; Ana. 111 - Lagadenn ; Stur'; Oo,

. Beg . Bo. Vi - Ullluut) . Glaoufer. VII - Zpol
ene

b, X - lafialvor) ;
(or)n | Gand se ; Avl, Ao XIHL- Ef ; Lo,

olp ; Eo. XV - Foer ; Kerne: XV1 - Koutallassenn

Vertical 1 - Hlllil;lll‘. Blazell 2 - Arad ; Pizonl. 3 - Logell , En ; Fo. 4 - Lea ; Euz ; Ns ;

Glaou. &

- Dadop ; Klanvet. 6 - Grek  Pokou'; Ra. 7 - On ; Loabod, 8 - Benveg ; Knats

Kol 9 - Glao ; O 10 - Rask | Arsa ; Lks. 11 - Boased ; Ampes. 12 - Keuneud , Nosve |
+ Toen. 15 - Gaou ; Mae, 16 - Naon , Per ;

Re. 13 - RI G Fe o Tisenn, 14 - 1a ; Krog ; Boa
Mardoz

i




