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TLe Cap Fréhel

= un dossier rédigé par
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tures en stationnement le long %er
derniers touristes arrives pour visi s
- connus de France., Ces derniers devron
"de 2 km & pied sous le soleil et sur le
+ d'arriver enfin sur le lieu de ce pele
doc " et de "bébés Kronenbourg" débarque !
; -ﬁaﬁggﬁs"Rizard" et bardés de multiples appa=
caméras vidéo, ils sont préts pour 1l'equipee
R 1

lent, Ils crient., Ils viennent, armés de pelles
roher ce qu'ils croient &tre du bon terreau de

\ BZH" qui finira dens un pot de fleurs, Ils ra=
bougquets de bruyzre (voire des peniers) qui iront

g, maisons... et qui constitueront 1l'une d?s

gite de la famille en ce lieu inhospitalier

. admirable !

u site, se pénétrer de l'smbience de la '"nature"

. tables, chaises et parassols sur un tepis de bru-

r leur succulent repas de chips et de jambon.
prévoyants, piquent leurs tentes sur des plantes
egées ! Devant la beauté des paysages, les gens

le ramasser leurs bouteilles de volvic, leurs pa-
leur PQ ! .

Cap Fréhel :

que ¢ca fait bien !

> que regarder l'océan & vos pieds 70 m plus bas,

la gueule ! |
ton leur a dit qu'il y aveit un rocher aux
vec plein de canards tout noirs, des aigles
les qui vous survolent et des rames-a-queue
cabeux (on ne sait plus bien...) !




t‘beindre ce fameux rocher, ils se rendent

plus court chemin (la ligne droite).
piétinement des ajoncs, de la bruyere et dos
orendre un bain, ils descendent & lea mer par
2r venu ; et comme beaucoup de gens sont venus
8 sentiers qui manquent. Ce je-m'en-foutisme
sme effréné accelercnt la destruction du tapis
iion des sols jusqu' 4 la roche-mére.

€ buverbe, 11 sai
¥ SOupe -en’ peche,
-eig la halte




les landes représentent une superficie
%'2041)' 000 hecléares, soit le double de
re). Le lande de Fréhel occupe un pro=
wde voisine de 70 mdtres, prés de Pleve-

1). En 1965 la SEPNB, qui devient loca-
a Fauconniere et de 1'Amas du Cap, crée
ygique du Cap Fréhel. En 1967 1les 400 ha
s comme site protégé. En 1971 la lande de
un secteur de référence scientifique, cecl en
at satisfaisant et de ses caracteristiques
Récemment (février 85) un colloque organise
re d'initiation & 1'environnement d'Erquy-
sme "Gestion et protection des landes en
tenu & Plévenon.

te est aujourd'hui 1l'un des plus fréquentés en
'116té, Le rose de ses falaises, m€lé au jaune,
meuve de la végétation, plongeant dans le bleu
une image ineffacgable.

du "R&le d'eau" nous allons voir comment les
ation et les animaux s'organisent pour créer

: de couleurs.

- GEOLOGIQUES

n observe le promontoire du Cap Fréhel, il
ué de couches horizontales de roches roses.
tte roche, a laquelle on donne le nom de grés,
e grains de sable enrobés dans un ciment.
géologique résulte-t-elle ?
proviennent de 1'érosion de matériaux de sur-
expédiés dans une zone de sédimentation voi-
g'est effectué il y a environ 470 millions
s dizaines de métres d'épaisseur, est
ement d'une chaine de montagnes situéde
nt calédonien). Cette accumulation s'est
ntinental ¢t est dépourvue de fossiles,
la presence d'oxyde ferrique (héma-

oupé verticalement par la re-
de 1'activité volcanique appa-
enne, C'est ainsi que 1a
tre une alternence de ban-~
lérite orientés per-
3 “
Lque (pluie, vent,,)
done des dé-
ce qui confire



_"ies qualités
avec d'autres fac-

rite) se développent
s es de Fréhel sont un
giques et les plus gynthétiques
‘en Bretagne. _

e dolérite (basique) permettent 1a for=
s argilo-humiques" (argile, é1léments mi-
dégradation des débris organigques) qui
je¢ sol (sol brun) sa richesse en éléments
s végétaux.

8 sur grés, plus acides, ne favqrisent
n. Ces sols (ou rankers), plus minces et
facilement attaqués par 1'érosion.

des caractéristiques physico-chimiques, 1l
ne grende influence des variations du re}lef
te types de sols. En effet 1l'eau de pluie

t des filons de dolérite vers le bas des
osent les éléments entrafnés per l'eau (élé-
argiles, sables).
sable ou d'argile déposée conditionne la

e (sol a pseudogleyg ou permancnte (sol a

PROFIL MONTRANT LA SUCCESSION
DES SOLS PAR RAPPORT AU RELIETF

zone d'écoulement
de 1l'eau
zone & présence
3 d'eau
temporaire
permanente
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ont été
regroupés en 6 grandes ass
e classification de H. des Abbayes,

PROFIL ECOLOGIQUE simplifié

(d'aprés Gloeguen et Touffet,
1974)

;'2 lande méso-hygrophile

lande
tourbeuse

e o o — .

. _ v bruyére cendrée
'=Ga11 \r' bruyére ciliéde

bruyére & 4 angles
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a4 Fréhel : 16
ots, sauterelles),

es), 12 d*homoptéres

d'oiseaux nicheurs,

g dans tous les milieux ?

raci : ﬂ%@ﬂ, feuilles.ee) ? :

au cours de leur cycle pour utiliser
(ex: ajonec) ?

prédateurs dominants) ont un réle impoIr™
3 sol (galeries) ol elles remplacent
absents car le sol est trop acide). Elles
zime alimentaire, les pullulations d'in-
i meneceraient 1'écosystéme lande (elles
articulidrement de larves et d'indivdus

es devront faire face, au cours des saisons,
déshydratation (surtout pendant 1'été).

it sous terre (fourmis, larves...), se dépla=-
eux plus humides (carabes...) ; d'autres,
gécheresge, restent dans les landes séches,

)8 especes vont faire cofncider les phases de
oduction, ponte dans le sol ou dans les végé-
8 larves...) avec le cycle des cspéces végé=

s pousse, protection dans la litiere 1l'hiver),
femelle d'un papillon nocturne (Ty~sophotia

1 ges ceufs préférentiellement sur 1.+ Lo uydres
angles, Les autrcs phases de g » gsont
ntes de ces plantes-1a (Debxs. = , _,73),
lations d'une cochenille (Kleidocerys trun-
nt entierement dépendantes des floraisons
drée sur laquelle les femelles pondent leurs
s entre le calice et la corolle (Ollivier,

rouve

i@a le criquet Chorthippus binotatus que
3

ajone, ce qui est trés rare chez ces



te de nombreuses especes d'oi-

Sr8t ornithologique du Cap réside

s d'oiseaux marins,

s morcelés (érosion), proposent de

tion & tout un cortege d'oiseauX,

du littoral. Les falaises et les replats

couples de fulmars, 1000 a 1200'coup1es

13 de goélends marins, 9 de goélands
argentés, 263 de mouettes tridactyles,

ngouins, 178 a 181 de guillemots de Trofl

meces d'oigeaux présente certaines particula-

huppé, sédenteire en Bretagne, ne quitte
de tout 1'hiver. Le nourrissage des jeunes
nt spectaculaire quand 1'un des parents
dans la gorge du jeune,

tridactyle (bec jaune, pattes noires) ne
pour se reproduire (4 mois pendant 1'année).
ts, elle les passe & errer dens 1l'Atlanti-

, argenté niche sur des replats herbeux. Les
viennent taper du bec le tache rouge de ce-
our le faire régurgiter le nourriture,.

marin est le prédateur principal de 1l'avi-
g8, I1 peut méme aller jusgqu'a tuer sur 1l'eau
le (Yésou).

de Troll pond des oeufs dont le volume
e 1a taille de l'oiseau., I1 niche en colo=-

uin, comme le guillemot, merche sur ses
péche sous l'eau et nage e¢n s'aidant de

rivé & Fréhel en 1959. I1 occupe la
‘gng‘l'hémisphére nord que son gousin
here sud. C'est un oiseau trés adapté -
L ﬁamassg des cadavres sur 1'eau,
- ne ramene au jeune qu'un conce :
18 les 1 ou 2 jours, i

‘nichent au Cep Préhel
Itours une nourriture :
outes des espéces pré-
€8 ne détruisent pour-
de choisir les in-
melades (elles



. préhel découle de pra~
istoire a utilisé le
wrrés de chénes et d'aulnes,
en extrayent des mottes gu'i}_
-emiers animoux d'élevage & def%nlti—
sibilité de régénération des taillis,
tion des formations végétales a 176
renchiront plus, au cours des millénai-
conditions rudes du littoral les ont

nes (ONF) ont proposé d'enrésiner la
igse qualité des sols ! et la richesse
les, les zones humides, les vasidres sont
tables pour 1l'agriculture des 1980 (ren=
ees). Allons-nous continuer a remblayer,
nes dites incultes, ou allons-nous essayer
‘constituera 1/4 de la surface de la France
ytre économie ? Un choix est a faire...

u voir que la grande diversité animale et
el est dfie & la présence de différentcs
ultent de 1l'histoire plurimillénaire du

ous serez nombreux a venir observer et
juin 1985) ce qui a été présenté dens

, réserve naturelle d'avenir ?
ar Bed n°100, SEPNB)



. @u 16 avril demmier,
* livre "Sauvons la

sent 1la nature que des dizaines

og et végétales sont aujourd'hul

2ilibre écologique de notre pla-

nisre irréversible, avec toutes

s que cela peut entrainer a ter-

individus de plus en plus nombreuX,

ont pris conscience du danger et agls=

Aux plaintes passives ils préférent les

y, Te livre est complet et concret : 60

sront péndtrer au coeur de cette grande oeu-
indispensable.

plaires sont encore disponibles ; 95 Pl

aux loups et autres chasses ¢en Basse-Breta=

publié & la fin du XIX® par un pasteur anglais,
congtitue un curieux témoignage sur la faunc
ntérieure & cette époque. Les biénéfices
réédition seront consacrés & protiger et
r les landes de Locarn dont un trentaine
"GEPN a pu admirer les poysages lors de la

« (Prix de vente : 140 F).

1érir ces ouvrages, pour tout renseignement,
rmenence du jeudi (16h30-18h30 su CAC).

- retardataires ne sont pas encore a jour de
,‘Ce bulletin est le dernier qui leur par-

d'horticulture et d'art floral de St Bricuc

"Actinidies en flcurs & Lanfeins ct
Harmoye et St Gilles-Vicux-Marché",
de Cyprien RAULT, 6, rue Morgan,

désormais agréé par le Ministére
ts, au titre de le Jcunesse et de
8t€ préfectoral du 17 mai 1985),

L0 00000000 0



on des Associations
Environnement et de la

OF. ﬂ@rd (F.ADP.EQN. ) ] e't
Francaise des Sociétés de

conneitre les milieux naturels
conscience de la wveleur des

tre région
a prévention des pollutions,

blée générele onnuelle 61it un Con-

wdministration chargé de gérer
ociation .
mmisgions spécianlisécs peuvent €tre
g pour 1'étude de sujets déterminds.

mation sous toutes ses formes : sor-
le terrsin, expositions, confé-
bulletin d'information...
8 avec d'autres associations oeu-
ns les mémes buts
ation aux instances départementnle,
e'it nationale de défense dec l'cen-

S QoL 0 o A S = ) 2 e T T o s TR e <

1'année en cours : 50 F
abonnement au "RfAle d'eau": 20F)




