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.
annd on arrive a Carnac pour la premiére fois,
la... combien de fois déja ? On ne sai 5.
ony r;v(n)ent
- Pourquoi ? On ne sait pas.
L’habitude ? La routine ? Certainement pas.
- Mais, I’attachement !

réveuse et prat
grécieuse, €élég
épanouie de fr

1t sans la solitude.

on unique de repos, de quiétude
e autour de soi.

men lique I’on voudrait vivre une fois

e est le pays des vacances,
ce lieu de I’aspiration




ces,
excursions

par plusieurs rout .




e est vaste sans pour autant s’étendre

aaréablemem entouré,

plage composé de cabines, tentes
lete le bien-étre de I’estivant.
nt trouver sur place des pédalos et
bateaux, a la base municipale naitique,
¢ clubs de j jeux prévus pour les enfs
_m difficultés a ’environnement.
"eau ”’sableux’’, en pente trés do: .
tie de sécunté pour les tout 1
> est particuliérement claire
e plus pour la baignade. O -
\ mesure que ’on avance « 4.
n’y a donc pas de vase,
; et quand on march: - _cvant
la-bas pour quelques ©oes,

act sous les pieds vous donne 1

le sensation d’exister,

Elles se tiennent toutes le

On les croirait danseuses avec
Elles ont d’ailleurs entre elles un
leurs pointes, peu communes. El
la pointe St-Colomban, la p

la pointe des Calmaros. Et

Plus loin, en suivant I'imy I
on rencontre Men Du, la pla

dans I’eau de la
Elle vaut le coup ¢




est la voile, le cheval,
tennis et le golf

ce a sa baie abritée par la presqu’ile de Quit
aisant brise-lame et un groupe d’iles atténuant

longue houle, chacun peut voguer avec sérénitc.
* Le Yacht-Club
En progression spectaculaire depuis sa fondation er
,_ﬁé@ime ses activités. Celui-ci compte aujourd’hui

500 adhérents dont 1000 sont membres de I'Ecole de Voil

Avec un internat, cette
du dériveur monocoqt |
planche a voile, donne bien sar
mais auss(i!s de hﬁf ; ts
aux championnats de
a dis%r::ler sous les couleurs du
étant d’ailleurs que chacun p:
et spontanément a la préwa
de haut niveau. Renseignem
Yacht-Club de Carnac BP.

e Le cheval “

1 doit étre possible d’out
allant le long des sentiers
les grandes pierres ‘debot
de médailles de lich
11 doit &tre aisé
des dunes, quan
de tribun
Votre ju
e




® Le golf
Un terrain vallonné, planté de massifs de chéne

S et de pins,
offre toute I’année & quiconque est un adepte de ce sport,
un parcours de 18 trous.

Passionnant ! cette petite boule a aider un peu,
ou a pousser beaucoup.

Comment nos gens de la Préhistoire qui ont ha
habiles a confectionner des colliers, n’ont-ils pa:
de ligoter au bout d’une tige de bois une petite
en silex pour en faire une canne ; et polir un tronc
de racine pour en faire une balle ?

1l est vrai qu’ils passaient leur temps a disposer de géa
quilles de pierre, dont I’absence de régle du jeu fit perc
la boule a bien des anthropologues !

- 1G18

‘idée

e Le tennis i
Pour tous les disciples de Borg e
ou ses opposants, les nombreux
pour les affrontements.

De toutes fagons, des tournois
de haut niveau.




1

cycliste bien connu et fondateur
distingue trois types de cyclistes :
plaisance allant en promenade, sci:'

herchant i;mnalyser ses perfor:nces,

otée douceur

LN

fraicheur et sant

Son ¢

moyenne.
plus rare, dont le but est d:
“vie a vélo. » Nous nous adrc:  ns
te de plaisance.




Résumé succinct
matiére de p&ekg

er par hasard deux ou troi- huitres
r son plateau de fruits de i1

rochers car bigorneaux et ber
nourriture et refuge contre les -

car cela dégrade le mi

mollusques naissants.
e pas récolter ceu ci

la pénurie.

plus entreprei












l%, avenu:
des Druide
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e St-Cornély, Carnac-Ville - Tél. 52.01.78
I'Eglise, Carnac-Ville - Tél. 52 11.40.

Tél. 52.90.0
A La Trinite/M: |
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**L'OCEAN

**SALINES M. Le Rouzic,
Tél. 52.05.33

**DE BEAUMER M. Fravalo, Carnac - Tél. 52
241001 (hs)

“LA PRAIRIE M. Le Peuvedic, Kergouillarc

ERDEVEN
A-10  ****KERZERHO M. Roisin Kerzerho - Tél. 55.3

Camping Moulin de Kermaux

© Quvert de Paques a Septembre G

Tout Confort - Calme et Repos_______
Route des Alignements de Kermario - CARNAC - Tél. 52.15.”
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mm TW;E L'ANNEE Tél. (97) 52.06.14 |
HORLOGERIE - BIJOUTERIE
\MENEN Nicole, 5, rue du Douet, Ca Ville - Rép - ouvert toute
AGOUSSE, 1, rue Général Leclerc, spécialiste des “"Horloges de

mai & octobre) - Etel - Tél. 55.30.34.
} Atelier de Réparations, 4, rue de Courdiec - Carnac-Ville -

%

HORTICULTEU®
PAYSAGISTE

Kerarno
56720 PLOUHARNEL
Tél. (97) 52.01.69

Pont Lorols
56550 BELZ

> [ TERRASSEMENT - CREATION - ENTRETIEN - PLANTATION
N § études plans, devis
e A Bernard LE ROUZIC paysagiste
SOOJD2 | 93, avenue des Druides’56340 Carnac-Plage Tél. 52.01.37 1
JOOOTSTOTSS | MURETS . CLOTURES . TERRASSES |
Do HORTICULTEURS-PAYSAGISTES e ’

*J.-M. DURET, Carnac, Plouharnel et Belz - Tél. 52.01 .69
*Bernard LE ROUZIC, 93, av. des Druides - Carnac-Plage - Tél. 52.01 37 %
*RUELLO, Kerguillé, La Trinité-sur-Mer - Tél. 55.71.04. b

INSTALLATIONS SANITAIRES - CHAUFFAGE \
QUINCAILLERIE \

*DURAND, 3, avenue du Palud, Carnac-Plage - Tél. 52.91.58

R LR B
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Ameublement LE POHER
Meubles Rustiques, Bretons, Styles - Literie - Cuisine
Grand choix de BIBELOTS - Revétements sols et murs - Rideaux - Siéges

1, avenue des Druides — CARNAC-PLAGE — Tél. 52.11.81

f- UBLEMENT LE PORT

18] Mwblcs tous styles

C: i g du
. Tél. 52.07.16 5‘
MINE. UX ARTISANAT COQUILLAGES

MALAGASY, 72, av. des Druides, Carnac-Plage, et Résidence des Korrjgnns
Rue des Korrigans, Carnac-Ville.

NIGHT-CLUB

*LES CHANDELLES - Tél. 52.13.80, prés de la thalasso, Carnac-Plage, (ouvert
tous les jours de 16 h 30 & 4 h du matin).

NIGHT-CLUB

les Chandelles

CARNAC-PLAGE Tél. 52.13. 80

OPTICIEN Fie | | Plage, 88 au
+KER-OPTIQUE, 19, rue du Lait, Place de 'Eglise, Auray - Tél. 24.12.32 .:’.:EEs%ﬁ!sN
OPTICIEN-SURDITE y 3 Tél. 52.03.78

. 'PRESSWG
*STEPHAN, place de la République, Auray - Tél. 24.08.44 ‘ 0
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, Plee
URES, 48, av. de Port-En-Dro, Carnac-Plage
, HENIN, ses jeux, son manége d’enfants, 29, avenuc
DE CARNAC, Club House - Tél. 52.10.98
LANCHES, Base Nautique - Tél. 52.02.41 R
E KERABUS, route d’Auray (15 courts) - Tél. 52.07.74

\ A_PARK amusements

BAR - BILLARD 29, avenue Miln CARNAC-PLAGFE

| STAND DE TIR, BABY-FOOT, MANEGE ENFANT: -

TAXIS

*BRIEL PERSON - SDF - Radios-Taxis Carnacois, rue des Korrigans, Carnac-
Ville - Tél. 52.07.43 - 52.96.65 - France et étranger _

*HORCHOLLE - Taxis-Radio, jour et nuit, excursions, 2, av. des Salines, Carnac-
Ville - Tél. 52.08.24

*ROULEZ RELAX, TAXI-MAX, Excursions, toutes distances - 56, av. des Druides
Tél. 52.94.31 ou 30, bd. de I'Océan - Tél. (97) 52.09.90

*THOMAS Alain, Le Runel, Carnac, Taxi Radio, jour et nuit, excursions
Tél. 52.12.11 :

TENNIS

KERABUS, route d’Auray, (15 courts) - Tél. 52.07.74 ey
TENNIS-CLUB DE CARNAC, avenue d'Orient (10 courts de compétition
terre battue) - Tél. 52.93.53 :

TENNIS CLUB DE CARNAC |

Av. dOrient, Carnac-Plage, Tél 52.93.53,  Secrétariat, méme adresse
le TTC. fonctionne en formule “Club” et met a votre disposition :
10 courts en terre battue e Club house avec salle de bridge e Terrain
de petanque e Ping-Pong e Lecons de tennis par professeurs diplomes e
Tournois homologués en juillet, aolt et septembre.

40




- Ouve ’Idepuls le 1° juillet 1978,
ise I'eau et les produits de la mer & des fins curativ: . !
~ Les locaux et installations sont trés modernes,
confortables et accueillants.

RHUMATOLOGIE

Rééducation Fonctionnelle post-opératoire
Maladies de civilisation - Remise en forme

SONT TF!AITéS SOUS CONTROLE MEDICAL PERMANENT
us renseignements s’adresser a :
‘Monsieur Le Directeur du Centre

Avenue de I'Atlantique - B.P. 83 - 56340 CARNAC
~ Tél. (97) 52.04.44 !

LE YACHT- CLUB DE CARNAC

Vous propose :

* Ecole de Voile et de Planches a voile tous niveaux

¢ Stages d’une semaine d'initiation ou de compétition
en pension compléte :

e Cours particuliers dériveurs ou planches

* Préparation aux permis mer A et B

e Régates quotidiennes

Dispose

e d’une infrastructure solide
e d'un encadrement compétent

Parking de 300 places ¢ Casiers a voile *
Remorques de mise a I'eau e Atelier
Animation :

* Soirée barbecue ¢ Projections flims etc... )

JUIN

2




'Hopital du PRATEL - Tél. 56.42.42 & Auray.
HUISSIER DE JUSTICE A :
S.C.P. ORAIN, 8, rue Philippe Vannier, Auray - Tél. 24.07.00

MASSEURS-KINESITHERAPEUTES

JAMET Ph. - 10, av. des Salines - Tél. 52.05.49

MAROT J.-P. - Centre des Korrigans - Pédicure - rue des Korrigans,
Tél. 52.00.69

TEURNIER et LABIT, 7, avenue des Salines - Tél. 52.06.57
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Concours de Pétanque -
Tournoi de Football & 4 - Foyer Laique
Grande féte des Menhirs

Sept. Foire a la brocante (Comité des Fétes)
4 Dimanche 11 Pardon de Saint-Cornély
Oct.

Di;ﬁanche 2 6¢ Ronde des Menhirs - Club des Cyclotouristes

N.B. — En juillet et en aodt : :
tous les mardis : concert 4 I'Eglise Saint-Cornély
tous les mardis et vendredis : nocturne de Pétanque.
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Saint-Degan, en Brech (prés d’Auray).

Le Zoo de Branféré, au Guerno, prés de M-u_ lac



SRR PN N T i

~ Au départ de I'Office de Tourisme de Carnac-Ville
Péglise, prendre la rue St-Cornély, tournez a droite I
Courdiec, poursuivez tout droit et traversez la r
Quiberon jusqu’au village du Hahon — Chapelle
Continuez vers le Golfe de St-Laurent en tournant
puis a droite. Retour par Ploemel, prendre lat2sa
droite de P’église. Vous passez prés de la grotte de
Retour en traversant la N 168 a Kergroix. Retour |
Trinité-sur-Mer. Visite de la Trinité-sur-Mer. Tres
port de plaisance. 3
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Son coté
mystérieux

Intérieur
du Dolmen
Mané Kerioned

ce sont ses dolmens,
ses menhirs, ses alignements

A Carnac on fouille pour nous ;

car nous, amateurs, nous n’avons pas le droit..

On fouille, on fouille dans notre passé et on trouve.
On trouve la trace de nos Ancétres.

Derniérement en 1981, un gisement découvert révele
I’existence d’hommes de 600.000 ans avant notre ére !
Jusqu’a maintenant aucune trace de la période
antérieure a 5.000 ans.

Vers 5.000 avant Jésus-Christ, les hommes chassent,
péchent ; et ramassent des coquillages, les mémes
qu’actuellement, pour la consommation des vivants

et I’ornementation des morts.

Entre 4.500 et 2.000 ans (Néolithique) ils passent

de I’état de chasseurs, pécheurs-cueilleurs a celui
d’agriculteurs-€éleveurs ; et constructeurs... a leur fagon,
puisqu’ils aménagent des souterrains composés d’énormes
pierres ou dressent des pierres comme des steles.

les pierres posées horizontalement
sur la tranche d’autres,
s’appellent : Dolmens

Elles s’apparentent a des tables tres grossieres que définit
leur nom breton.

ce sont en réalité des monu;
C’est la seule explication plat
découverts a leur base, enco
Généralement un couloir trés bs
en menant a une chambre fun
la liaison entre le monde des m
des vivants ; ’extérieur. B
Certain de ces dolmens ont subi ay e
des dépradations diverses. ;Iwm i
par lps Romains, soucieux sans
les divinités dont les vertus gu
les leurs. Substitution pure
On y découvrit des statuettes de d
et d’autres fouilles permirent de mettre.
outils en pierre taillée, haches. polies,
Les plus célébres dolmens sont ¢
Roch-Fql_lt_et,--eKermario et les trois




les pierres dressées verticalement,
s’appellent : Menhirs

Pierres debout. Pierres levées. La forme est plus simple,

mais le mystére plus grand.

Les significations données vont du calendrier solaire

a la borne ; de la stele commémorative au symbole
phallique, en passant par les allégations les plus
extravagantes, mettant en corrélation des données
égyptiennes sur les pyramides.

Au sujet des pierres isolées, I’hypothese 1+ 1lus
vraisemblable généralement émise s’en tic:

1a encore, a I'utilisation mortuaire, méme ::directe,
comme le signalement d’une sépulture pro i,

Est-ce a dire que les cromlechs, groupe de ricrres
disposées en cercle, seraient le caveau de ‘zmille avec
le chef en son centre ? La chapelle ardenc de quelque
haut dignitaire ?

De hauteur tres variable 0,80 m a 6,50 m, les pierres
seraient-elles hiérarchisées, en fonction de I’importance
du défunt ou de I’'importance de I’événement...
marqué d’une pierre ?

Il faut voir les géants du Manio, de Kerderf et de Crifol.

les buttes de terre et de pierres,
ou terres, sont appelées Tumulus

Lorsque I’on pénétre dans le plus important de tous,
celui de St-Michel : 125 m de long, 30 m de large,
10 m de haut, on se trouve dans une immense église
souterraine ; plutdt dire temple paien ou 1’on célébra
des cultes en I’honneur de divinités, chefs, ou prétres ;
en raison de la qualité des objets découverts,

ou Nécropole, en raison des nombreux ossements.
L’église n’est apparue que vers 1663.

C’est le signe de la prééminence chrétienne.

Déja a Pemplacement de cette butte fut édifié

un sanctuaire vers les Ve et VIe siécle.
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Le tumulus de K
le mieux conservé. (data
Le Tumulus du Moustoir et
sont également d’un grand 1

Tumulus St-Michel

Le Grand Manio

ﬁ 3




les alignements

Devant ces pierres levées, disposées en longues files,
ére persiste. ;

l(gnme);stwcon?ondu. On se perd en conjectures. g

Face a cette gigantesque dentition, dans ses gencives

de bruyeére, la science qui a les dents longuqs et

la dent dure, se casse les den}s sur ce probléeme,

pour vouloir tout mettre en équation.

Le Professeur Thom propose un.posE}Jlat‘. o

1l parle ’’d’orientation astronomique’’ tres precnsec,l

>*d’observatoire’’ dont le point central est le grand

menhir de Locmariaquer de 20 m de long, hélas bris€.

Rien a voir avec des théories sur les extra-terrestres
Quoi qu’il en soit, il faut imaginer la somme de labe
et d’ingéniosité apparemment mise au service
de la gratuité et de I’immatérialité. ;
Tant de forces déployées dans I’éclatement du bloc
de pierre, son extraction, son transfert, et autres

manceuvres jusqu’a son maintien a la verticale 3

sans marteau-piqueur, sans bulldozer et sans grue ;

pour des poids dépassant souvent plusieurs centaines
de tonnes. A :

Quel fameux tour de prémonition auraient pu
a ’humanité ces menhirs, en préfigurant les tr
Romaines en marche. :




Belle déja par sa candeur est la légende de St-Cornély ;
touchante, par sa partialité qui fait fi de ’anachronisme.
On raconte que St-Cornély, se voyant chassé

par des soldats Romains, se rendit avec deux beeufs

en Bretagne, a Carnac. Mais la mer I’empéchant d’aller
plus loin, d’un signe de croix il changea en pierres,

ses assaillants.

C’est un peu comme s’il fallait rendre a Cornély

ce qui appartenait a César.

La volonté du Christianisme se manifeste également
sous la forme d’une croix sculptée sur le sommet

de certains menhirs. Il faut triompher de la profanation
Romaine et exorciser ce paganisme antérieur au sien.

« Ils étaient plus de 4.000...

il n’en reste plus que 3.000 ! »

Il ne s’agit pas des soldats,

mais des menhirs que les soldats n’épargnérent pas.

« Bizarre cette sorte de voie Appienne,

construite avant la notre! »

auraient bien pu s’exclamer les légionnaires de César

« Et quel travail de romains ! »

(« Une pierre par-ci, une pierre par-la nous aideraient
bien ici maintenant, dans nos aménagements futurs ! »)
Ce n’est pas par hasard non plus, dans ce pays

de mysteres, que d’anciens constructeurs ont utilisé

des menhirs pour leurs empierrements.

Gardiens d’un culte, celui de la vie ou celui de la mort,
ces menhirs gardent le silence.

Gardes du corps, ils veillent sur la santé de chacun ;
car une tradition veut que lorsqu’on se frotte a eux,
ceux-ci procurent vitalité, fécondité, longévité.

En effet, ces colosses montrent que la vie ne s’arréte
pas la et deviennent somme toute un peu plus familiers.
Aprés le moment d’émotion qu’ils suscitent, I’un ou I’autre
de ces menhirs semble tout désigné pour se préter

au jeu de la pellicule : en invité d’honneur pour la photo
de famille, ou en docile figurant devant la caméra.

Il se fait promontoire complaisant ; on s’amuse

de sa calvitie.
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Meihirs
AEFEILIO

Alignements
du Ménec

Carnac a les plus anciennes
Le Ménec-boulevard, K
En réalité ces trois lar

d’un kilomeétre de long

de 1000 menhirs que ’on
ont plus simplement pour

® Le Ménec, comprenant

e Kermario, comprenant |
® Kerlescan, comprenan



St-Cornély

La Chapelle St--Colomban

g

ce sont ses chapelles

9 Lieux saints ! De quoi faire une N

* L’Eglise de Saint-Cornély
Située dans le bourg de Carnac.

Son coté
mystique

Sa construction commenca en 1639 et dura envir

vingt ans.

La Chapelle St-Michel

de la vie du Christ.

On vient ’admirer lors du Pardon

le 2¢ dimanche de Septembre.

trés regroupées.
Elle est de style gothique flamboyant.
monument historique.

Elle succéde a un sanctuaire élevé par

¢ La Chapelle de Coét-Atous
Construite sur une butte, elle succéde

une léproserie a I’origine.

Perdue dans la nature, elle abrite de tr
Elle est dédiée a St.-Alban.
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Curieux est son élégant porche a baldaquin.
L’ensemble extérieur de I’architecture est sobre et
et contraste avec I'intérieur richement décoré. s
Il faut signaler le rétable du Maitre Autel, I’Autel
moyen, ’admirable chaire en fer forgé et lorgue.
Des tableaux retracent la vie de St-Cornély et des étapes

euvaine.

4 Pour ceux qui cherchent un lieu de pélerinage :

La Fontaine de Saint-Cornély
Elle est réputée pour son ancienneté.

de Saint-Cornély,

® La Chapelle de Saint-Colomban

Elle est a elle seule un joyau qui parait enchssé
dans les vieilles pierres des anciennes maisons,

Elle est classée

¢ La Chapelle St-Michel du Tumulus

des missionnaires

et dédiée a St-Michel, vainqueur de Satan. ..

a la premiére

chapelle édifiée au bas de la butte et qui devait &tre

La chapelle actuelle est dédiée & St-Guénolé.
® La Chapelle St-Alban du Hahon

¢s belles statues.



e La Chapelle de la Madeleine

Ses origines remontent au Moyen-Age_ Elle était

la chapelle d’une léproserie, ce qui explique qu’elle

soit dédiée a Marie-Madeleine, la pécheresse :

la lépre étant pour le clergé, a 'époque, symbole de péchg,
Cette chapelle a été reconstruite par les habitants

du quartier de 1977 a 1981.

e Notre-Dame de Kergroix

Elle est dédiée a Notre-Dame des Douleurs.

En ruine en 1918, elle fut reconstruite de 9<% 3 1956
par les habitants du quartier qui sont a 1’0 ine

de cet élan de foi.

e Les deux Abbayes de Plouharnel

A quelques centaines de métres ’une de I’zutre,

a Kergonan, ces deux communautés abriter:!

des religieux Bénédictins:

D’une part les moines, au prieuré de Sainte-Anne,
avec une église abbatiale dédiée a la Patronne

de la Bretagne.

D’autre part les moniales, au monastére Saint-Michel,
avec une église abbatiale dédiée a Notre-Dame des Anges.
Parallélement a leur vie de priére, ces religieux
s’adonnent aux travaux d’entretien des communautés,
ainsi qu’a des activités de création artisanale,

afin d’assurer la subsistance collective.

Les talents masculins sont représentés par 1’étain
repoussé et la céramique ; les talents féminins par

la broderie et I’imagerie.

Ces objets sont a la disposition des fideles, venus
assister a I’office du dimanche.

Ceux qui désirent faire retraite quelques jours

sont accueillis chaque année.

Les autres peuvent aller gofter le chant grégorien.

tel que le pratiquent les moines au célébre abbaye
de Solesmes, dans la Sarthe. (Voir les horaires des offices page 39)

La Fontaine St-Colomban

( La Chapelle La Madeleine
b

Abbaye St-Michel Bénédictine




Son petit coteé

héme

bo

C’est cOté grande cote (2 Plouharnel)

Plouharnel

Point d’ancrage de la presqu’ile de Quiberon

conduit dans sa partie droite vers d’autres dolmens
comme celui de Crucuno, le plus lourd d’Europe.
Plus bas, dans la direction de Ste-Barbe, entre
plusieurs chapelles comme celle dont le nom est

a lui seul un enchantement, »Notre-Dame-Des-Fleurs”
et des maisons rurales, une autre vie commence.

Une vie qui gratifie P’air de ses senteurs vivantes de f¢rmes.

En route, on peut rencontrer comme jadis derriere
un mur bas de pierres sans joints, dite pierres seches,
quelques vaches paisibles, sur la robe desquelles

les taches noires peuvent évoquer quelque

tracé géographique ; comme sur la panse

des mappemondes.

Plouharnel

Charniére de I’huitre plate

Cette huitre baille d’impatience de conter au visiteur
sa vie depuis sa naissance, depuis son ’’naissain’’.
Le visiteur reprend son chemin. Au bout ce n’est pas
la fin, c’est le début des temps :

Une grand plage I’attend,

toute simple, étendue, toute nue

comme au premier matin des ages.

Grande Féte des Menhirs 3° dimanche d’aout
Grosses Fest der Menhire am dritten Sonntag August
Menbhirs Festival, on the 3’ Sunday of August

Textes de :

Alain Rech

Traduit par :

Enora Bousquet - Tél. 52.06.91
Photographies :

G. Buquen

Place de I'Eglise - Carnac

Tel. 52.03.69

Jos Le Doaré

Chateaulin - Tél. 86.05.90



Vers la mer - Sous le soleil
a travers les pierres

OFFICE DE TOURISME DE CARNAC

74, avenue des Druides - 56340 CARNAC-PLAGE

Téléphone : (97) 52.13.52
C.C.P. 5699 D Nantes

R e P )

OUVERT TOUTE L’ANNEE




