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saumon en B
A I'époque, tol
Le bon sens
naiveté nous pol
des menaces dont’
Pour la plupart
passionneés les
convaincus qu'

tant soit peu intell
richesse passee.
Nous pensions
avec une belle
qu'aucun appui ne
ferait défaut et en pat
lier, que le monde officis
la péche nous apports
son soutien.
Nous trouvions b
simistes les mises en garde
dequelques-unsdenosainés
et, en particulier, celles de
I'un des fondateurs de |
sociation, Louis Compain
qui nous répé‘m sans sé
lasser «qu'il faudrait
moins vingt ans pour faire
eévoluer les mentalités »..
Depuis nous avons eu
vraie mesure des obstacles et
Nous savons que |
dans I'esprit des hommes.
Elles se nomment
clest d'abord contre
pour sauver I'eau et
De ce constat qiboulam de
Nous n'avons pas renonce a
n'est plus pour NoUs

plus larg ?Gs
s crgan

culteurs, des canoel
riviere n apparﬂsm pas
La prétemlon de
géwf seules le patrimoi
déplacée et nous ne




mier jour du
soleil qui récl
connais mes «
donnent leurs ¢
sés par l'or des
d'anémones.

Chaque annee,
Elles me rassul
rendez-vous. les fleurs ot
mon chemin. Bientot,
geons noirs des frénes
effaceront les noces du |
les fétes amoureuses
Deja, les perles vertes
bourgeons éclatent
Alors, la riviére devient ¢
s'enfle, qui s'ampli
sattendrit...




P. €/eau et rivier

s Portées 4 natre

parces que «les

de la scienge ont

oinaitre lgdonclianne-

Bcorsystemes: de meSuter

destpoilotions' et leurs,

Eonsg@uantes; les citoyens.ont pris

ofiScrence que ‘la protection de

> Tenvironnement  n'etait pas un

Zaluxe» de notre societe d'abon-

"’dance mais up: élement vital et
essentiel de notresexistence

L'omniprésence de |'environne-
ment dans tous .les secteurs —
social, economique — dans le
domaine de la santé, est une dimen-
sion tres difficilement prise en
compte par les structures actuelle:
(pouvoirs politiques media, etc
du fait d'une organisation ti par-
cellisée et technocratique bas:

* Je court terme, La métamorphose
te (début 1983) du
nvironnement N
secrétariat d'état confirme
rét «tres s ndaire pour
| vironnement

B - =y
Poyr _lutter contré «~I8RQL]
autredtent dit, |eramanguess
connaissance . de £
miligux=haturels (rivictas!
_maris, “tourbieres; Btaj.qul a
“URedestruction demotre environne-
meqt.«Eau et Bagiergsa prc
d'agir ef:collz destravaux de
réffexion, dere d'andtyse et
s admi-
nistrativ StrStur qui
conditionnent trés
vie otidienne d'z
demain

Comment a partir de tr

mise.gavaleur de notre ré

7
Les projets d'action éducative
projets d'action éducative

ancle

turelle




Pa. 12

tres d'intérét
travall a partir
Ce projet con®
24 enseignants,
Comment enseign
travaillent-ils ?

Toutes les disciplinesy
aux mathématiques, en
jes sciences. .. et la musi f
vent s'enrichir d'une apprt i s

- com p C! insi qu'un pacte a mol
rivier > : ol :
Hist ; nsions de la vie et permet plusieurs_centaines d'enfan
college Paul Langevin
b Le theme, I'étude pu
en charge» d'un ruisseau p:

e Sciences naturelles — prise
I'établissement

étude
des principales espéces animales et

vegetales —leur signi e
role — comparaison a différentes

‘problémes de I'échec scolaire.

periodes de l'année — évolution de s jie de l'environnement
a2 riviere et étude des phénomenes  zrs lément « fédérateur» ou les
périodiques comme les crues, la éléves (qui sont aussi des cito;
reproduction, le role et les inci=  Son rtie prenante
dences des aménagements de b
I'homme
e Géographie — étude de la val- & 1 o, de Diverses communications ontéte
lee des sources de la riviere a I'es-  recherche et d' ol e o faites par 'APPSB, soitverbalement
‘analyse glol d
tuaire — photos — cartographie nviront e S p lors de stages péd,ggﬁ%i ues soit
—répartition de I'nabitat, des cul- & une meilleure dans des revues special 82550
tures, des routes.. de tre de | méme ordre, citons miére

e esguior gy rowelestmesdochismas S ShuliAnE o ety
lins, des bourgs, des marches, des - & Py 7
fermed collaboration de Gilles Hus

Thibault et Jean-Luc Baglin
e Sciences physiques — compo-

g
sition chimique de l'eau, mesures chargggdo mi
des courants, des débits, calcul de générale).
pente... incidence des barrages, des
plans d'eau.

® Maths — vitesse, débit, traces
graphiques, statistiques de popula-
tion de poissons

® Education manuelle et techni-
que — maquettes de moulins, étude
technologique de moulins.
maquette en relief d'un bassin
versant.

© Frangals — romans, poesie,
commentaires d'un montage pho-
tos, legende d'une exposition. réali-
sation d'un journal de classe.

e Musique — étude de tout le
champ songre de la riviere (zones
de calmes et de rapides — étude des
cris et reconnaissance des chants
d'oiseaux, marquages territoriaux,
cns d'avertissement, d'affolement,
des parades nuptiales, etc...) — étu
de des instruments locaux anciens
el influence de la nature sur la
musique. :

Pour réussir ce type de projet, une
collaboration constante neces-
saire entre tous les partenaires. Elle
ameéne & regardor au-dela desa pro-
pre specialité gnée et
un i it des matié

Tous ces themes de travail sont
des exemples de réalisation mais
Jaissent la porte grande ouverte aux




Les chantiers de nettoyage
et camps d'adolescents
Une expérience parmi d'autres,
ge&llgs(lil: groupe APPSB de la Vallée
e

Un petit groupe souhaitait travail-
ler au nettoyage de I'Elié et & la mise

toyage et camps d'
e OmaTer, ps d'adolescents ont

Les exigences de départ étaient
de constituer un noyau d'amis se
connaissant et travaillant avec des
objectits communs — le nettoyage
de 1la riviere — la protection des
milieux naturels de la vallée de
I'ENé, sa sauvegarde et sa mise en
valeur — l'organisation du travail
sur le terrain pour faire connaitre la

région et étre capable de la défen- -

dre le moment venu.

Un premier camp d'adolescents a
eu lieu ['été 1981. L'expérience a été
renouvelée I'été 1982, Les camps
ont duré trois semaines sur laVallée

de 'Elié avec une trentaine d'ado-

lescents venus d'un peu partout, de
Bretagne et beaucoup de région
parisienne. Des réunions prealables
ont eu lieu pour la gestion des

camps, l'organisation matérielle, les 2

projets d'activités, de sorties. Le
théme général du camp était 'éveil a
la nature de notre région.

L'équipe a essayé de respecter
tout au long du séjour le rythme de
vie: un tiers nettoyage de riviére, un
tiers loisir, un tiers repos. Un effort
particulier a été fait pour l'alimenta-
tion et I'équilibre des repas. Dans la
mesure du possible, des produits
naturels étaient achetés a la coopé-
rative biologique ol chez les agri-
culteurs biologiques de la Vallee.

Pendant les camps, la matinée
était consacrée au nettoyage de la
riviere et des abords. Quels arbres
couper? Quels arbres laisser?
Comment les tailler? Pourguoi et

anisation de la coupe du bois, les
leux. Un des objectifs étant de faire
connaitre la region aux adoles-
cents, d'intégrer ces groupes dans
la démarche des «autochtones»,
des journées de nettoyage avec les
habitants du coin ont été organisées
avec les repas pris tous ensemble et
puis... la féte pour finir.

Les aprés-midi et les jours de
repos, des ballades et visites etalent
axées sur la viequotidienne et l'acti-
vité de la vallée. Visite d'une ferme
biologique, d'une station d'épura-
tion, visite chez un apiculteur. Des
sorties «oiseaux» ont eu lieu notam-
ment @ Groix avec la visite de la
réserve ornithologique, la ballade
dans les tourbiéeres du haut bassin
deI'Ellé, aux sources de lariviere. Et
le soir.. musique traditionnelle.
fest-noz et cinéma parfois!

Chaque fois que cela a pu étre
possible, les adolescents ont éte
associés a la gestion du budget, du
camp, aux décisions a prendre ?our
le travail, les sorties, I'achat de
l'alimentation.

En 1983 — au niveau de Eau et
Rivieres — il a étédécidéuneannée
de réflexion sur les camps ados.

avenir, lesou-




L'eau Ppour qui? Pourquoi?
Elle est indispensable 4 la vie des
organismes veégétaux (arbres,
plantes...), des animaux, des
humains, comme elle est indi

| sans
eau q'i

Ul retonne
Rregion i
¥ n, du
sation de lfegum_o'in importante, de
la multiplicité des ressources
1 , et du type de cultures et
‘d'élevages. Il faut savoir que le mais
actuellement cultivé de plus en plus,
besoin de beaucoup d'eau pour
croitre. Il pompe cette eau dans le
sol, donc dans la nappe, ce qui
modifie la ressource en eau, alors

que la prairie naturelle au contraire

maintient I'eau dans le sol.
Urlg concentration de I'élevage
aussi une
des besoins en eau:

— un bovin = 60 & 80 I/jour
— un porc = 15 & 50 /jour
— une volaille = 0,3 I/jour

sable aux activités économiques.

Sans eau, pas de vie
Pour cette matiere premiére pré-

cieuse, la demande ne cesse de |

croitre; les pécheurs souhaitent de
libres et poissonneux cours d'eau,
les électriciens révent de kilowatts-
heure, les agriculteurs veulent irri-
guer

les consommateurs ont

La d'eau aug-
mente aussi avec |a taille des équi-
pements (nettoyage du matériel de
traite, lavage des porcheries)...
Cette consommation varie:

— géographiquement: concen-
tration d'élevages industriels dans
certaines zones de Bretagne (porcs,
volailles), zones de cultures inten-
sives (légumes, mais).

— au cours de /'année: la

ion d'eau dans |'agricul-

besoin d'eau p les S
veulent refroidir leurs machines...

La ressource devient donc fragile
ité des i L

avec la mt

| ture est au maximum quand les

‘cours d'eau sont  leur niveau le
gzus bas, ce qui n'est pas sans poser

Pour les

du fait de la multipli-
cité des points de prélévement par
captages ou petites retenues sur les

I'eau potable

C'est-a-dire pour tous les
hommes qui ont besoin d'eau
boire, se laver, faire cuire leurs
aliments.

Cette consommation a connu
entre 1970 et 1980 une augmenta-
tion moyenne de 7% par an due

Al

des abonnés (bon nombre de gens
qui auparavant s'alimentaient en
eau a un puits, une source, se sont
raccordés au réseau «d'eau pota-
ble«) et a I'amélioration du niveauy
de vie et du confort (pour 2%).

On estime qu'un habitant d'un
pays en voie de développement
consomme au plus 40 litres par jour
contre 2501 par jour en moyenne
pour un Frangais.

Mais (‘augmentation de la
consommation en France com-
mence & se ralentir et se situe envi-
ron a2 ou 3% par an: au moins 95%
de la population frangaise est
désormais raccordée au réseau et
méme si la consommation d'eau
augmente avec la facllité de dispo-
ser de cette ressource, celle-ci ne
peut augmenter indéfiniment.

it

. Certaines usines

les riviéres. ,
~ — L'industrie.
utilisent a elles seules autant d'eau

mwnnd'; ne ville. Dans

trie, I'eau sert: 2
— de composant pour la dilution
et le trempage, &
pour le. nﬁ%g ou le lavage
le refroidissement de

ur.

esoin d'eau p 1
turbines et les centrales

| thermiques pour refroidir leur:

condensateurs. Un manque d'eau
el e donc une baisse de la pro-
duction d'énergie.

Suivant les utilisations, l'industrie

| abesoin d'une eau de plus ou moins

grande qualité (fabrication de pro
duits alimentaires, lavage, trans-
ports de déchets, refroidisseurs).
Ces utilisations de I'eau expliquent

| l'installation de certaines industries

pres des riviéres (laiteries, salaison-
neries, conserveries, fonderies,
papeteries, abattoirs).

Des activités économiques
particuliéres

1. La pisciculture: pour élever les
truites dans un bassin il faut bien sar
une eau de bonne qualité. Cette
activité est particulierement impor-
tante en Bretagne, puisque 130 pis-
cicultures sur 700 exploitées en
France se trouvent en Bretagne et
que le Finistére, a lui seul, produitie
1/4 de la production francaise.

2. Activités d'estuaires: le main-
tien et le développement de la
conchyliculture (production d'hui-
tres et de moules), de I'aquaculture,
dépendent étroitement de la qualité.
de l'eau,

3. La péche et les loisirs: en
i




especes «t
detriment de
eau de qualit
d'eau eutrophi
une explosion
variété d'algue
fait révélateur de ¢
La pollution peut
lement par la pi
d'elements chimiques

est sans doute celul d

au Japon, une baie p
mercure. Sans aller auss
trouvons en Bretagne,
estuaires et certains cou
des effluents des villes
tuent une pollution ba
chimique mais également
lution par métaux lourds (p
cuivre...).

En fait, il n'y a pas«unepo
mais «des» pollutions qui rev
plusieurs visages. Nous pouvol
classer ainsi:

La pollution organique qui
sarement la plus connue m
courante. Elle est liée a I
humaine et est surtout due & «l'ag-
glutination» des hommes, et
une cor des
rejetés en un méme point. Les
dechets domestiques mais égale-
ment les effluents des piscicultures,
des élevages (lisiers...), ceux decer-
taines industries, en particulier
agro-alimentaires comme les laite-
ries, les abattoirs, les conserveries..,
constituent une pollution organi-
que. Pour beaucoup la solution se.
limite le plus souvent a se débari
ser de ces déchets directement
dans la nature, ce qui y
‘h la fo{blu une poﬂ:ztion et un gaspil-
age. (les déchets [
valorisés et mymm que
d'étre rejetés dans le milieu naturel).




par certaines
actives, par exem

ter des risques pou
hommes si elle est
l'irrigation. <

Elle peut présent
ques pour la santé du
seulement quelques
bétail s'abreuvait dans
d'eau: rivie

s'y abreuver ou que,

problémes sanitaires, les
préferent utiliser I'eau

réeseau. Des cas de mol

bétail due & la mauvaise qualité:
eaux ont méme été relevés
divers lieux de Bretagne (Auray en
1982, par exemple)! 5

L'eau du réseau trop chargée en
nitrates peut elle aussi poser des
problemes aux eéleveurs (avorte-
ments chez les bovins..) ce qui les
conduit alors a réaliser des forages
profonds et colteux pour puiser
'eau de la nappe souterraine. Quel
paradoxe!

res qui ont besoin

Les piscicultul
d'une eau ox:?ge et de bonne
.‘ REESY .
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pollue ? Qui sont «ces

Dans les journaux,
parle de grandes poll;

donc les «autres»... <
En fait, nous polluons tous a un
titre ou a un autre, nous sommes
tous responsables d'une ce%:
forme et d'une certaine quantité de
pollution &

Evidemment, si nous sommes
tous des pollueurs, nous ne le

sommes pas au méme degré!

— Il n'y a aucune commune.
mesure par exemple entre |a pollu-
tion par des détergents, utilises par
une ménageére et la pollution issue
dun abattoir de volailles dans
lequel on traite 250000 poulets par
jour.

— Rien a voir entre une exploita-
tion agricole de taille moyenne qui
pratique la polyculture et I'élevage
selon des méthodes traditionnelles
et qui arrive donc a recycler correc-
tement I'essentiel des effluents
issus de son activité et une piscicul-
ture produisant 200 a 300 tonnes de
truites par an... qui évacue toutes
ses boues et ses eaux useées a la
rivierel

-— Deux usines identigues,
situées a deux endroits différents
n'auront pas les mémes conse-
quences sur Ienvironnement. Telle
entreprise, installée en téte de bas-
sin (a peu de distance des sources)
peut s’avérer polluante alors que la

meéme entreprise, installée 50 kilo-
metres en aval, sur le méme cours
d'eau, ne portera pas un préjudice
fatal au milieu naturel. En effet, le

vous, ils polluent...

débit du cours d'eau récepteur étant
différent a ces deux endroits, ladilu-
tion des effluents sera insuffisante 4
la naissance de ce cours d'eau en
raison de son faible debit alors que

— tous les pays occidentaux ren-
forcent a I'neure actuelle la protec-
tion du milieu naturel. Ces

investissements n'entravent donc

pas I‘aJ concurren-ce. Exemple: la

lep e ne se plus dans
les mémes termes 50 kilomeétres
plus bas.

‘De méme, un élevage intensif

- n'aura pas de probléme lié a I'épan-
i

s'il s'agit de la pre-
 dans le canton et
surface d

les deux

lors vont se poser des
ul ge de lisier
d'absorp-

dgs ctifs de qualité
des eaux qui va obliger un certain
nombre d'industriels & s'équiper a
été engagée a partir de directives de
la Communauté Européenne.

— La miseen placed'un systeme

d'épuration oblige les industriels a

s'interroger sur ['utilisation de I'eau

qui est faite dans leur entreprise,

notamment sur le plan quantitatif et
e

. parfois a réduire de mal

tantielle leur conso!

- I'eau du robi

estuaires et les conséquences
et, au niveau du
du godt, et des risques sur la

’ 3,
intéressants: Ploerm
Saint-Brieuc. L'eau,
buvable, les cons
vés dans




E

'="r§}| est un domaine dans lequel i

st pas possible d'analyser sépa-
rément les éléments qui constitugrﬂ
nble, c'est bien en écologi

En écologie, Ecosystéme est un
mot clef. Il désigne un ensemble de
base formé par le milieu naturel (le
biotope) et les organismes qui y
vivent selon un équilibre relative-
ment stable. Les végétaux et les ani-
maux qui habitent un biotope
constituent une biocénose.

Ainsi que cela se passe dans tous
les systémes vivants, il s'effectue au
sein des écosystémes aquatiques
des interactions courbantes.

Un simple changement dans la
hauteur de la lame d'eau, dans la
température, la vitesse du courant...
vaentrainer des modifications nota-
bles dans les conditions de vie des
populations de I'écosysteme. Il suf-
fit parfois d'un changement en
apparence mineur, en un point du
systéme pour gue des répercus-
slons importantes apparaissenta un
autre bout de la chaine.

L'association «Eau et Rivieres de
Bretagne-APPSB» est évidemment
préoccupée par les atteintes a
I'équilibre des riviéres et, au-dela de
toutes les formes de pollution qui
constituent les agressions les plus
connues du public, il nous faut évo-
quer ici:

1. La rectification des cours d'eau
2. Les barrages et retenues

3. Les pompages

4. Le drainage

5. Les microcentrales

1. Les rectificatiol
Quel que soit le terme util
les désigner, les opération
pour but de modifier le
cours d'eau et fileu ac

— d'accroitre I rosion des
— de favoriser les crues

— d'accroitre de fagon excessive
I'ensoleillement du cours d'eau.

2. Les barrages et retenues

Tout barrage et retenue, quel-
qu’en soit le volume, a pour effetde
transformer en eau stagnante I'eau
vive et bien oxygénée des riviéres &
salmonidés.

Il s'ensuit: ¥

— une difficulté voire une impos-
sibilité dans la migration des pois-
sons, de l'aval vers 'amont ou de
I'amont vers l'aval: truites, sau-
mons, anguilles, lamproies dont la
vie et la reproduction impliquent
des déplacements de plus ou moins
grande amplitude

— Une augmentation de la tem-
pérature de I'eau :

— Des pertes par évaporation

— Des phénoménes complexes
et encore mal connus comme Ivau:- -



— variations b
du courant, des
cas de foncti
I'éclusées,

— stérilisation d'
de la riviere entre |:
turbine,

— destruction de tot
des poissons (alevins,
ceptibles d'étre entrain
bine par blessures
accident respiratoire.

S'agissant des micro-cer
notre Association demand
adhérents et amis de ne pas
ser abuser par le terme «éi
douce».

Une micro-centrale n'aen ¢
rien a voir avec les vieux

un patrimoine esthétique, g
que et économique & promoi
Colette Dau

(1) Le drainage, franco 15 F.




Méme si en Fral
est importante, elle
tée en quantité et en qui
port aux besoins. 1
méme si l'augmentati
consommation est moins
tante que dans les anné
1980, elle n'en demeure
élevée pour les 20 ans a ve
son d'une augmentation de
an. .

1. Un des moyens envi
adapter la ressource aux bes
est I'édification de barrages.

Ils sont de plusieurs types:

— régulateurs de crues et
débit d’étiage des cours d
retiennent les débits en péri
pluvieuses pour la redistribus
période d'étiage ou de séchere:
lls permettent la satisfaction des
besoins d'irrigation et d'alimenta-
tion en eau potable, notamment
dans les zones touristiques du litto-
ral ainsi que l'augmentation des
débits dans la riviere, ce qui permet
une meilleure dilution des
pollutions. %

- de la i
en eau potable: c'est la solution
envisagée quand, face a I'augmen-
tation des besoins, les ressources
ne suffisent plus (notamment &
I'étiage). A la suite des crues surve-
nues en 1974 puis de la sécheresse|
de 1976, un nombre important de




marines, pente, |
faune, flore, etc

De par ses cara
(réceptacle des paﬂf
pension venant

hosp.h
matiéres organlques. ¢
les élements pollua

en suspension...

Ces éléments nutritifs favor|
une forte productivité biolog
(developpement d'algues, 5
biers) qui, elle-méme, va nourrir des.
larves, des coquillages, petits crus-
tacés, etc... contribuant
richissement biologique
cotiél res.

A titre d'exemple la preduﬂhvilﬁ‘
biologique des estuaires est trés
élevee, comparée a d'autres
milieux; (Fig. 1).

Cette productivite essermeus—
ment sous forme de vé ion
micro-organismes, alir
chai n)monw'%es €Ol










rien. C'est
Quand je
re cre
Bon, je ne m
tout de méms

d'aujourd’hui, il

place pour
pas une idée de
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(16 au 6) (8 au 18)

super fin de fe =)
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CORTLAND

FLY LINE 4 4 4

Ragot, pionnier de la mouche vous propose :

Soies Ysabelle, des lignies de grande qualité a fuseaux amoindris
gieuse de 30 mouches. Bas de ligne Ysabelle RS, le seul bas de
Cous Metz, fameux, rares et de quantité limitée. Soles Pear: elles
dans )'eau. Hamegons Partridge, de gualité unique au monde.
Fuseau de lancer Cortland, pour la péche en réservoir. Boites
reconnues pour les moucheurs du monde entier. etc. ..

Tirkey oo

chez votre délalllant

Lid
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