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IMAGES DE BRETAGNE

Coiffes de Bretagne, texte de Pierre Hélius.
Calvaires de Bretagne, texte de V.-H. Debidour.
Finistére, texte de Henri Queffélec.

. REFLET DE BRETAGNE

Notre-Dame-du-Folgoét, texte de Alexandre Masseron.
‘Sainte-Anne-la-Palud, texte de Bernard de Parades.
{ et son calvaire, texte de Madeleine Moreau-Pellen.
m et sa troménie, texte de Clotilde Bauguion.
de Landévennec, texte de Yves Le Moigne.
, texte de Auguste Dupouy.

, texte de Henri Waquet.
nec, texte de Henri Waquet.
 du Raz, texte de Henri Queffélec.
-Faou, texte de |'Amiral Laurent.
de Quimper, texte de Joseph Trévidic.




L'EXTREMITE du moéle de la Bretagne, lg

dalle puissante du Finistere subit les assauts

et de la Manche et de l'océan Atlantique.
Cette gueule de béte, haletante, qui se tend vers le
large, c'est la Bretagne — d'abord le Finistére, le
plus riche et le plus sauvage, le plus captivant et
le plus varié des cing départements bretons.

Dans la pénétrante douceur d'un silence ot I'on
croirait entendre tomber les feuilles, pousser 1'herbe
et la lande, la terre et le ciel dérouler leurs songes,
le charme finistérien, par certaines journées privilé-
giées de l'arriére-automne, de I'hiver ou du « premier
- petit commencement du printemps » (dirait la bre-
tonne Mme de Sévignd), surprend le voyageur. Le
- soidisant royaume de la pluie et du vent apparait
comme plein d'asiles ol fleurissent les mimosas, les
‘camélias, les thododendrons, les lauriers-roses, mille
- plantes que l'on associait & un autre ciel. Entre un
de blé noir et une jachére ou s'élance le long
1 menhir, subsiste la ruine maussade d'un
briilé », mais le sentier qui débouche prés
Wt & un merveilleux jardin gonflé de
‘ cmtomncde qui attendait parmi la
e. Sous les especes d'une mer
d'un reflux qui bruit & peine,
ou s inscnvent, innombrables,
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Cranou, qui chante les vieux ermites et les chevau-
chées du roi Arthur, compose dans ses profondeurs
des sites riants de narcisses, de violettes, de ruissequx
qui murmurent... Voici un petit bourg. On dirait &
peine un hameau — deux ou trois maisons, deux ou
trois fumées bleues, un chant de coq. Mais 1&, der-
riere ces vieux chénes, il y a une étonnante éqglise,
qui va dispenser pour vous la douceur intemporelle
de son porche et de son calvaire.

)

Qui veut apprendre & nager, loin de contracter
ses muscles doit comme s'offrir & 1'épaisseur de la
mer. L'initiation finistérienne n'est jamais refusée
& I'homme de bonne volonté qui regarde le pays
avec confiance.

Que le voyageur prenne seulement sur lui, un
de ses premiers matins, de se lever avec le soleil.
Au long de 1'Armor finistérien, pendant les beaux
mois du printemps et de 1'été, la mer et le rivage
retrouvent alors une innocence sauvage, une
‘somptueuse beauté candide, qui réjouissent les

e  1'éme et qui conduisent 'esprit & s'interroger
toire du monde, la signification de toute
e ol1 les plages sont les plus pures,
s morts déposés par le flux prennent
stures les plus belles. Les trous
les roches acutant de

la perle et le marbre.




Lo lumiére poudroie sur le goémon et sur les algues.
La mer chontonne. La faune et la flore, la mer,
I'homme et la roche semblent avoir scellé entre les
mains de Dieu une réconciliation définitive.
Autre, mais non moins profond, 1'éblouissement
des ports de péche lorsqu'ils se désincrustent de la
nuit et que les premiers rayons de la jeune lumiere
frappent de leurs gongs joyeux les coques multi-
colores | Douarnenez, Camaret, Audierne, Le Guil-
vinec, Concarneau, Portsall, Le Conquet, Moguériec,
Morgat, Locquirec, Roscoff, Lesconil, Le Diben autant
de chefs-d'ceuvre | Soit qu'une ile-forteresse y donne
encore l'image dun nid de corsaires — ainsi a
Concarneau, — soit qu'une montagne bleue y do-
~ mine l'horizon — ainsi & Douarnenez, — soit qu'un
pullulement de roches et de bouées y encombre les
passes — au Guilvinec, au Diben, & Portsall! De
~ bons esprits ont craint, jadis, une dépoétisation de
i‘ tous ces lieux parce que les flammes de la couleur

du claguement des voiles ne s'y allument presque
Slus. L'allionce des ports de péche du Finistére avec
beauté du monde est trop solide et loyale pour
\dre de ce détail. Dans I'aube et dans l'aurore
des moteurs qui annonce le départ ou
s thoniers, des langoustiers, des palan-
une bonhomie et une vigueur
ur la couleur, qu'on se rassure,




Trop de gens se figurent que le pays des cou-
Jeurs, clest le rivage méditerranéen. Comme si,
depuis Marmontel, on ne nous avait pas enseigné
& tous que crier n'est pas chanter ! Le soleil excessif
briile et dénature les tons comme un vin trop géné-
reusement dispensé dont le palais ne gofte plus le
charme. Avec les Pays-Bas, la Bretagne est une des
patries bien-aimées de la couleur. Et, au premier
rang de la Bretagne, le Finistere. Et, au premier rang

- du Finistére, ses ports de péche... La, dans une pro-
 digalité pres de laquelle Venise méme semblerait
économe, foisonnent, indéfiniment changeantes lors-
- que le soleil brille, les teintes et les demi-teintes, les
toiements et les rutilements, les miroitements, les
ments et les flagrances, sans que, sur la
naturelle du paysage, un grand nombre de
eussent d'abord été réunies. Costumes et
‘maisons et visages, mer et ciel, algues et
tout ce qui existe, depuis les lettres du
batequx jusqu'aux caisses de crabes,
umiére qui bouge son chant vif et
vus dans le soleil — avec des
! Paysages vus dans le
coin du panorama, des
: Paysages devinés




paradis. O joie de chercher & faire sentir sur une
toile tous les frissonnements de la polychromie des
tres et des choses comme Debussy fit entendre les
carillons des cathédrales englouties de la ville d'Ys
sous les flots moirés de sa musique.

Dans le Nord-Finistére, qui donne sur la Manche
et qui correspond au Léon et & une petite partie du
Trégorrois, devant Laberwrach, Plouescat ou
Locquirec lentement les marées basses découvrent
le musée des profondeurs, |'extraordinaire et boule-
versante orfevrerie des récifs, des plaines marines
cotieres. D'innombrables fjords et chenaux appa-
raissent entre les rochers et les bancs de sable. Leur
bleu smaragdin, qui s‘adoucit encore sur les
lisiéres, enchdsse comme un tendre plombage de

les lles ! A Batz, devant Roscoff, comme sur
rchipel d'Ouessant, comme sur le plateau de
des Glénans, quelle collection de merveilles!
Quessant nous avons atteint 1'Atlantique;
 ont ici une qutre exposition, et la grande
bat tout ce qui regarde l'ouest. La
et les deux grandes baies qui

>up plus élevées que
profondes.



ou trois mers se contemplent souvent. A quelques
meétres de distance, de part et d'autre d'un isthme,
l'ecu bleu-argent du port de péche et l'eau bleu
vif du large semblent opposer deux mondes, comme
un jardin et une forét.

Un peintre au grand coeur et & la main heureuse,
Gauguin, n‘a pu trouver dans le Finistére une
réponse de nature a calmer ses angoisses d’homme
et d'artiste. Et alors? A l'autre bout de la France,
la Provence a-t-elle vraiment apaisé le génie d'un
Paul Cézanne ? Le Finistére doit beaucoup au prin-
cipal fondateur de 1'école de Pont-Aven, qui a ma-
gistralement interprété son charme. Les fermes, les
vallons, les ruisseaux, les troupeaux et les meules,
toute la douceur et toute la gravité de l'hinterland

. —appelé ici l'arcoat (le bois) par opposition & I'armor
(la mer). Cependant, Gauguin doit plus encore & ce
Finistére qu'il découvrait en voyageur solitaire de
" la peinture, comme ont plus recu de leurs océans
qu'ils ne leur ont donné, un Gerbault ou un
Le Toumelin. C'était bien de ces paysages qu'il
révait depuis l'enfance. Aprés quelques mésaven-
: s §'il devait un jour quitter la Bretagne et se
der & Tahiti, dans ses nouvelles solitudes il
la nostalgie de la campagne et de la mer
, qu'il allait continuer, de mémoire, &
nt il allait 'inspirer pour ses toiles
‘hommes qui montent & cru de
lages, ils existent qussi




dons le Finistére. Et des couleurs nettement tran-
chées comme celles de ces robes de femmes, assises
sur le méme banc, dans le premier pardon il s'en
contemple par centaines...

* *

On peut assurer que, de nos jours, le Finistére o
mieux sauvegardé son charme que Tahiti. La civili-
sation machiniste, qui ne pouvait supprimer la
lumiere bretonne, a respecté 1'essentiel des monu-
ments et des paysages et tout autant que la Gréce
il fourmille encore de things of beauty. Il suffisait
& Marius de frapper du pied le sol de I'ltalie pour
‘en tirer des légions ? Il suffit au voyageur lancé
dans le Finistére d'ouvrir les yeux pour moissonner
s splendeurs. Pas un seul village indifférent, pas
ul horizon terne. L'homme n'a que 'embarras
choix, du groupement de ses désirs. Les ports de
la presqu'ile de Crozon, la baie de Douar-
rade de Brest, la pointe du Raz, les iles, la
s », les monts d'Arrée, les montagnes
1l coté vatil se diriger demain ? sera-
u Cornouaillais ? se confiera-til & un




, de temps donnera-t-il
combien aux sentiers de
' de plages, d'églises, de
forteresses, de vallons,
'admiration et d'amour

mapeﬂte partie — mais




dont le Finistére posséde la collection de becnu
la plus riche. Un peuple de bonne volonté a fait -
revivre dans la pierre les épisodes principaux
la vie du Christ. Le climat, le matériau, l'inf
naiveté et 'humilité adroite des artistes, ont

dans ces monuments qui forment pour nous aut
d'étranges chefs-d'ceuvre, rustiques & la
raffinés. Guimiliau, Pleyben, Tronoan, Pl

etc. quelle belle initiation & la sculpture k

& l'édme bretonne |

LN R

Car on aurait beau vouloir s’en '
y arrivera toujours. Le charme, au

celle du pays sur celle du
paysages bleus ou dorés de 1'i
comme dans les calvaires




nombre d'’humbles villages unissent la couleur des
arbres, la couleur des églises et le caractére des
gens en un commun univers de modestie, de courage
et de bonté, le cheval de la prairie continuant le
cheval de pierre et l'aieule a sa fenétre la sainfe
Anne de l'autel, se figureton que le coeur ne hs
salue pas ? Anch'io son’ pittore, anch'io son’ poeta.
L'homme qui contemple les paysages et les mon:
ments du Finistére est entrainé & une bienfais
émulation. Au terme de ses randonnées, lors:
retrouve ou qu'il apercoit dans le crépuscule le 1

de son repos nocturne, sa plage ou son por
péche, son village ou sa ville, rade glauqu

des voiles blanches, colline de fougéres

par 'ombre, hameau ol une seule fenétre

se sait accordé avec les étres et avec lei

il reconnait en lui la présence du bo

nant, sur la céte et sur les iles, fc

s'allument. Les navires de

monde passent devant le Fir
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LE FOLK-LORE

Le nom de Bretagne évoque lidée
les habitants ont gardé vivaces, au 1
modermne, leur individualité, leurs tradit
voyageur qui séjourne dans ces b
peut se croire transporté & un autre
quand il entend parler cette langue
tour & tour &pres, graves ou douces
de la mer sur les galets.

Une vieille langue

La langue dans laquelle
prient, aiment ou chani

celtique, jadis parlé

s'appliquent pourt
I'honneur et & lui red
s'efforcent aussi




sous leur coiffe noire, un deuil éternel. Mais le Finistére est
surtout le paradis des belles coiffes blanches, des gremdes
collerettes plissées, des corsages et des tabliers agrémentés de
broderie & la mode du jour.

Diversité, c'est le mot qui convient quand il s'agit des
costumes : des coiffes aériennes et des larges collerettes
blanches du pays de Fouesnant on passe, sans transition, aux
4tranges mitres ajourées des bigoudennes, puis au pays glazik
o1 domine de bleu et le jaune, enfin au pays de Plougastel-
Daoulas ou les vives couleurs vertes ou violettes s’harmonisent
avec le bleu dans les costumes des hommes et des femmes.
On garde ainsi I'impression, dans ce département, de parcourir
des pays totalement différents.

Des danses originales

Les danses bretonnes ont encore le rythme et 'harmonie
qu'elles avaient il y a des sidcles. Les plus populaires, la
gavotte et le jabadao, connurent de tout temps une juste célé-
brits. Mme de Sévigné les préférait qux danses de la
de Louis XIV | peh

Ces danses animées par le biniou et la bombarde,

déroulent en plein air. Chaque région les a a
caractére particulier des habitemts, & la rudesse ©
ceur de ses paysages. En Commoudille, la gavotte
légére, plus gracieuse, plus souple que dans les 1
tagneuses de Poullaouén et de Scrignac ou elle
saccadée et comme martelée par des souliers
sabots de bois. Dans le centre et le sud du Finistere,

la gavotte se déroule plus souple, plus sin
réservée ; mais dans le grave Léon, ou I
longtemps gavotte et jabadao, on it

biniou, au chant ou au battement des mains

Pardons et fétes de Bretagne

Les pardons bretons ont
attachant. Ce sont des féte
s'y amuse, on y pri rto
profondément ces fétes. Tout
de la Bretagne traditi e
religieuses : pardc




Dans le déroulement fastueux et noble des processions ou
flottent les lourdes banniéres richement brodées, on peut con-
templer la beauté et la variété des costumes bretons.

Mais ce sont surtout les grandes fétes folkloriques qui
permettent d'admirer le mieux, awjourd'hui, les plus beaux
costumes de toute la Bretagne et de découvrir en méme temps
la gaité et le charme d'une Bretagne vivante.

Chaque année, & Quimper, le dernier dimanche de juillet,
se déroule l'une des plus grandes et des plus belles manifes-
tations du folklore breton. A ces « fétes de Cornoudille », gars
ot belles filles en costume, reines et demoiselles d'honneur
accourent de tous les coins de la Bretagne et défilent & travers
les rues de la ville en un fastueux cortége, précédé de cen-
taines de binious et de bombardes. :

L'aprés-midi un splendide pcanorama de toutes les dc
les plus authentiques permet aux cercles folkloriques de pr
senter la variété d'un folklore nuancé a l'infini. W

D'autres fétes, non moins pittoresques, ont lieu
chaque année, & Concarneau, & Chéteaulin, &

Pont-Aven et enfin & Brest ou le grand festival
bretonne rassemble prés de 1.500 sonneurs de

1l convient enfin de ne pas négliger la con
spectaculaire sans doute mais aussi
légendes bretonnes, de la musique des cantique
ot des soniou, du culte traditionnel des saints
des fontaines sacrées, du symbolisme ¢
vieilles chapelles bretonnes, de la d éco
ou de la broderie bretonne. Sy

Lo charme et la beauté se révélent & ch
ceux qui savent observer en silence
devant tant de richesse s'ils ont
pour entendre, mais qussi un cosur.




Le Finistére, avec ses 500 kilométres de
ses magnifiques plages de sable fin recouvertes
jour & la marée et balayées par l'air vivifiont
est particuliérement bien adapté & la cure

« Pas de chaleur intense, pas de mou
dominant d'ouest, véritable aérosol transpo
aqueuses chargée d'iode, de brome et de
sont les qualités que le professeur Lesne, m
de Médecine, président du Comité na
reconnait aux plages bretonnes, et il ajoute :
une médication reconstituante des plus éner
appropriées aux besoins de l'organisme de
en méme temps que sédatif et toniqu
de la nutrition et en particulier des fo

Le climat finistérien, aux
brutales, sans oscillations noto
ce climat qui permet au palmier et
I'ajonc et la bruyére, conviendra
de débilité congénitale ou
et retard de développement :
chez les petits hypothyroidie:
également aux adénoidie
de lésions pulmonaires et

Mais, en dehors
dont la vie se déroule
siéreuse, enfumé




dans la thalassothérapie. La cure d'o;
de place & la mer que la cure solaire ¢
par les dangers ; on la peut exécuter sur
ou l'atmosphére est riche en rayons
avantage des enfants. »

Avec la cure marine iodée et l'excellen
petits et grands feront, pour le reste de I
provision de santé. Le grand poete ]
déja & la fin du siecle demnier:

« 11 faut, tout parfumé du sel et
Que le souffle atlantique emp

Estil meilleure invitation & un séjou
riennes qui présentent incontestablement |
plus riche de toute la France en goémons,

Le Finistére au nom
Bretagne, est tourné vers la
plus pénétrée de son in

inscrite dans le sol et k

nord au sud, est son I

présenter & notre gows

reux des « fruits de la
Depuis le fond

a chaque flot et qu

sillonnent le m




dorade bleutée trop rare malheureusement ; et surtout
rougets, petits et gros, qui ont justement mérité leur s\mm
bécasse de mer. A linstar de ces savoureux voldtiles, e
convient pas de les vider, mais les intérieurs Soiqne,' il ne
prélevés iront corser le beurre fondu dont on ne manquera

de les accompagner.

Fautdl rappeler que le homard dont les préparations «
J'armoricaine » ou & la créme sont justement classiques, e
péche surtout en Bretagne et que la langouste, méme de
venance mauritanienne est débarquée a Douarnenez ou
Camaret. Les crabes, tourteaux, araignées, les crevettes r
ou grises foisonnent dans les rochers. Il ne faut pas
la langoustine qui, supportant mal le voyage, doit étre d
sur place, quand elle vient d'étre cuite, encore toute vi
au sortir de l'eau.

Pour les amateurs de coquillages, l'éventaire est f
bien garni. La moule commune abonde sur tous les ro
Mais on la parque aussi dans Jes riviéres maritimes ol e
devient grasse et tendre. Les palourdes, les praires; le
se retrouvent un peu partout, ainsi que le délicieux k
ot la bernique trop méconnue. Les pétoncles, mais
caquilles saintjacques que l'on drague durant
printemps sur les fonds de la rade de Brest, sont
bretons. Encore plus peut-étre, le sont cussi T'or
coquille nacrée, & la chair de veau de lait, et
pouce-pied qui pend en grappes dans les
d'étranges fleurs marines. A

Une place privilégiée revient aux huitres.
continu cernait naguére les cotes. S'il n‘en.
rares endroits, la science et l'élevage su
heureusement substitués. Presque tous les
sont cultivés, labourés, ensemencées cc
Des soins assidus et une constante
reproduction et l'élevage de ce p
des gourmets et dont le plus céleb
et grasse a souhait. Il ne
place méme durant les m
sélectionner les meill

o
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