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LA POINTE DU R

L E cap Sizun, que terminent, face a I'Ouest, la
du Van, se présente sur la carte comme un {
large. Dans une province ou abondent les beaux
nature particuliérement magnifique,

confins du monde occidental, ou se trouve

simple et sauvage dont 'homme du vingtiéme
représentent un champ de bataille. La persévera
choses saffrontent ici depuis des générations
'Océan, recouvrent des luttes sans nombre. Nous
souffle Desprit ; o les mots d’abdication et de

Vers la pointe du Raz.

P’Ouest et au Sud la limite du Ca

Raz, pointe du Van, embouch
va plus de méme... Il semblerait qu’
qui longerait au Sud le Goyen |
Kerandraon et les abords de Dou
dépasse guére, au Nord, le chéiteau
s'appelle cote méridionale de la
réclamer Pont-Croix, sinon




iteau dans le Raz




Selon des chercheurs modernes, plusieurs siccles aprés Jésus-Christ lile de
‘Sein nlexistait pas encore. Le rivage commengait a lextrémité de ce que nous
appelons chaussée de Sein, 1a ou séleve le phare d’Ar-men; et Iéchine de
terre dite la pointe du Raz s’étendait, beaucoup plus longue et plus massive,
au-dessus de tout un bas pays... Pour qu'en si peu d’années tant d’espace efit
sombré sous les eaux ou se ft disloqué parmi les vagues, le piton solitaire
devenant récif et le plateau pierreux un haut-fond, il semblerait nécessaire de
supposer qu'edt éclaté un jour un fantastique raz de marée, de beaucoup supé-
reur a celui qui, récemment, donna Iimpression de noyer lile de Sein. Un
séisme comme le Pacifique s’en réserve aujourd’hui le privilege.

Rien d’impossible 1a. Et la destruction d’une ville d’Ys qui, pour s’entourer
de détails dramatiques entierement fictifs, reste des plus plausibles, a fort
~ bien pu se produire alors. Il ne faut pas estimer d’office que la Bretagne a
voulu christianiser son passé le plus obscur en introduisant un saint dans I’his-
toire de cette ville comme elle a surmonté d’une croix nombre de menhirs.
Nul vrai motif ne permet de nier que ce soit sous I'dre chrétienne qu’un
: issement par les eaux d’une cité puissante et belle, et de ses terres fertiles,
ait eu lieu de ce cOté.

Les pointes du Raz et du Van marquent, avec la baie des Trépassés qui
se creuse entre elles, la fin matérielle et la conclusion morale du cap Sizun.
Les vieilles forces mystérieuses qui poussent les hommes vers 1’Ouest comme
s'ils avaient nourri I'espérance de retarder le couchant inclinent le voyageur
dans la bonne direction... En marche !

Plusieurs itinéraires se proposent.
A mi-chemin entre Pont-Croix et Audierne, une route permet d’aboutir

directement au fond de la baie des Trépassés. Profond est son charme sauvage.
~ Son insistance 2 ignorer la mer, cette mer invisiblement présente, au Nord, au
~ Sud et a I"Ouest, derriére I’horizon tout proche, manifeste intensément la pudeur
- des arrieres-pays bretons qui aiment 2 ne livrer aux yeux I'éclatante vue du
que dans les derniéres minutes. Et ce paysage nu et pauvre, avec ses
nombreuses petites fermes et maisons de pécheurs, et un ciel immense, chargé
lumitre, de vent ou de pluie, qui semble le pétis cc 1 de la terre,
are ageur... Que celui-ci ne se hite pas. Qu'il dépouille bien I’homme

villes. Une > récompense I’attendent.
quil arrive au touriste moderne de récuser. Pour
par la route nationale, il a mis un quart
fut question, au passage, de visiter Saint-
. suite jusqu’au bout.. Il y a foule. Un




grand soleil rutile sur une mer calme. Ol est l_a_pointe ? La-bas, sans doute, vers
ces gens qui discutent : pour qu'elle reste invisible encore, elle ne doit pas étre
tell t grande! Les livres auront exagéré sa hauteur et sa masse, et son
aspect sauvage... Trois ou quatre hommes, l'air dur, approchent. Les guides.
En ces marches de océan on croyait rencontrer des ames plus nobles, on tombe
sur des marchandeurs.

‘Le paysage est trop beau, trop vivifiant ’air marin, et la créte sent trop
Je sel et la pierraille pour que, tot ou tard, les choses ne s’ordonnent justement.
Qu'importe la foule ! Ne sommes-nous pas en Bretagne, un pays ol, quand il y
‘en a pour neuf, il y en a pour dix? Et sur le théatre d’un bouleversement

~tellurique, au bord de ces lieux ol une mer indomptable a remplacé la terre

basse et riante peuplée par des hommes, cet afflux ne serait-il pas réconfortant,
comme une manifestation de solidarité envers les anciens &ges ?

Les amoureux de la nature et les voyageurs que T’horaire ne presse pas
gagnent les pointes finales du Raz et du Van, a pied, en longeant la céte Nord
ou la cote Sud. Leur fatigue est payante.. Avec les sentiers de douane, qui
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soulagent d'aucun promontoire, ni d’aucun retrait, la distance parait-elle
9 Le Loch-pointe du Raz ou pointe de Brézellec-pointe duPVan‘ qui
forment pas des trajets redoutables, introduisent de merveilleuse maniere
la reconnaissance intime du cap Sizun.
Une route départementale joint Douarnenez a4 Beuzec et se poursuit jus-
'an hameau de Trouguer. La chapelle Saint-They se trouve a quelques
centaines de metres, la pointe du Van plus loin & peine. Cet itinéraire est moins
suivi par les touristes. La mer proche se déroble ici encore derrieére I'horizon, et
la pointe du Van exerce une attirance moins forte que son illustre sceur
~ Souhaitons que rien ne change. A c6té de la pointe du Raz, escale prévue
sur les circuits des agences, reliée au monde, été comme hiver, par de puissants
autocars, il est bon de laisser dans la solitude un témoignage intact de la sauva-
~;H§s humble et grandiose de cette cbte, ainsi que Pocéan I'a cisclée. Qui
youdra le contempler saura toujours en découvrir le moyen.

HE

2

Unité et diversité du Cap Sizun.

| E rude cap Sizun ne se livre pas du premier coup. A moins de longer
44 Ja cote par les sentiers de douane, entre Audierne et le Raz ou entre
Douarnenez et le Van on n’apercoit la mer qu'a de trés rares intervalles. Ces
trois routes de lintérieur font leur métier de route : elles joignent un licu habité
. 2 un autre lien habité, sans se soucier de distraire ni d'éblouir.

Un nuage blanc violet noué en chignon, un amer qui surgit dans le lointain,
un pot de géraniums devant une fenétre, une vieille au visage haché de rides,
un mur de pierres séches ol le pinceau du soleil a plaqué un doux crépi orange,
une barrigre bleue orgueil d’un marin au grand cceur, une dune aride ol un roc
se silhouette ; en faudrait-il plus & celui qui gofite 'enchantement breton et se
présente avec confiance ?

Bt cette gamine roussitre qui raméne des vaches noires, et ce chat qui
~ se faufile derritre un tas d’ajoncs secs, et cette petite ferme grise, a porte
- romane, d’oll sortent des voix lentes ?

Le « plus » existe, toutefois. Il suffit de le chercher.

Cet éperon sauvage et taillé en force, billot des vagues et des rafales,

rait offrir aux yeux, et on ne le lui demande pas, les beaux jardins de
2 moins au méme terroir. Au Sud de Beuzec-

; un vallon, un manoir de Trévien. Derritre ses

‘voici Lézoualc’h, au Sud de Goulien. Il fut un

1 avait droit au septiéme de tous les poissons




devant les cbtes paroissiales. Et un gentilhomme généalogiste qui séjourna
s datait ses lettres « du bout du monde ». Dans Cléden-cap-Sizun, a une
demi-licue seulement de la baie des Trépassés, de nouveau se dissimule un
_ charmant manoir, Keragan, écussonné aux armes de la famille de Saludem. Un
souterrain a été bouché dans les caves. Il menait, dit-on, jusqu’a la mer et a son
‘entrée parvenait distinctement le bruit du flot dans I'enfer de Plogoff. Un jeune
“homme s’y engagea un jour : aprés quelque temps, il déboucha.. dans la
cathédrale de la ville d’Ys.
- Un souterrain joignait aussi, parait-il, le manoir de Lézurec, que la grande
route Audierne-le Raz laisse sur sa droite, a I'église de Saint-Tugen, distance
m un kilométre. L’aspect de Lézurec, jadis, devait étre plus rébarbatif
que celui des autres manoirs : de nos jours comme cet appareil guerricr préte
sourire ! Bt au-dessus d’une porte, a lintérieur, se lit une formule : PAX
[A RERUM (la paix est la meilleure des choses) a laquelle souscriraient

ﬁmsi ce cap Sizun apparait, dans sa sauvageric, comme plein de
m "église de Saint-Tugen en donne aussi la preuve. Elle perpétue
‘mémoire d'un des principaux « conducteurs d’hommes » qui fixérent autre-
lﬁ rivage méridional du cap, une immigration irlandaise. (Saint Ono,
: , surnommé le Tétu, fut peut-étre le chef militaire ; et saint
: de Primelin, surnommé le Béni, le chef religieux.) Monument
du paysage, trapu et gracieux, rustaud et délicieusement fouillé, et
de la nuit des temps intact et frais comme un galet de la tempéte.
Grand, dans ses « Vies des saints de la Bretagne armorique », ol il
Mm que Rome ignore, ne connait pas saint Tugen ? La dévotion
~montre plus érudite. Saint Tugen préserve les fideles de la mor-
“enragés, auxquels il ordonne de venir s'expliquer devant lui.
M que les chiens enragés étaient plus nombreux qu’ailleurs
Sizun. De Douarnenez, de Chateaulin, les malheureux
en rond dans le pays sans trouver une porte de sortie ;
> dirigent vers la chapelle... Le jour du pardon sont
Le chrétien qui en posséde une et rencontre un
m de croix, puis il la jette devant I'animal
: il est sauvé. Le chien se précipite sur la clé,
ce temps I'homme est déja loin.

Comme Pattestent plusieurs exem-

allait mourir et qui cherchait
les du




w de saint peu orthodoxe, son ceuvre plaide en sa faveur. Au respect qui

mmme sa mémom on ne doit pas seulement une exquise chapelle, mais

cette fraternité humaine qm, par dela les deux guerres mondiales, la P ‘ AR

ﬁwintlon de 89, la Ligue et les invasions normandes, rejoint le temps ou les ey

moines Iel continuateurs pratiquaient avec science et foi I'art de faire vivre
des populations d’origine diverse.

Nombreuses et dignes d’intérét sont, au cap Sizun, les traces d'une présence

~ de 'homme antérieure au christianisme, ou du moins i I'époque de sa floraison ;
Tempreinte la plus forte qu'ait reque le sol, c’est bien I'empreinte chré-
Clest sous la direction des moines que s'opéra le défrichage, que se
presque toutes les divisions territoriales. Aprés le vent et la mer, la
du Christ! Les églises paroissiales, belles sans exception (voyez Cléden,
ou Plogoff), chantent une piété forte et recueillic. Le long clocher de
d'une svelte puissance, a protégé de loin des générations de pécheurs
widuom sur son signal clair, Et dans les apres solitudes, au centre des
paysans, des chapelles se dressent (elles sont une quinzaine environ),
W le sol comme un chant une causerie; en célébrant la Vierge ou
W saint, elles rappellent aux hommes le sacrifice de 'Homme-Dicu.

~ Sur sa falaise abrupte qui domine I'anse du Loc’h et la pointe de Tidevete,
-Voyage devient peut-étre encore plus émouvante quand on
mm ‘barque, par exemple en allant d’Audierne  I'ile de Scin : minus-
amie, solitaire comme un prétre a I'autel. Toute proche

, que jouxte une vieille fontaine, semble sortie d'une épopée
ere d’ermites, de chevaliers, de brumes et de navires
mee. Elle témoigne pour des siecles de fidélité au Christ et
: : s choses. Qui écoute son enseignement connait bientdt que
= bleus dont la ferme se cache dans un repli du sol déploxe
le méme courage, porte en lui la méme force de réve, qu’un

il
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t ainsi une relative amertume : « La
beau. La mer ne bougeait pas
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t venus s’établir en Bretagne, ou seule-
choc, considérent en général notre province
. nommé I'enchantement breton et dont
ur eux de la richesse du paysage en

qui se modifient sans cesse.

bretons et marins les plus grandio-

des peintres. Il faut regarder lentement

1 change, rapprochant ou éloignant
‘bateau de péche ou un roc, renouvelant
rance qui fait songer a la Genése

qui se plombe. Un léger coup de vent,
jour les courants de marée se renversent
t la Manche ou que la Manche

toute I'eau”du Sud semble vouloir

'avec une souplesse d’atolls éphé-

et se carrent au milieu de leurs

deur. Un temps relativement

NDES DE LA




dalles blanc clair ou jaune citron, vert mousse ou vert olive, é
des peaux de bétes. Il semble qu’on ait devant soi les carriéres 1

L’extréme pointe se présente, vue d’ici, comme le !quekﬂl
tesque monstre préhistorique. L’air tonique, la brise marine, sinon
le fracas, éblouissent le voyageur et I'arrétent face a Ii p
Raz avec tous ses « gorlés », le grand Raz, I'lle de Sem, la cl
— la mer, encore et toujours la mer, la mer avec ses remous et s
grandes taches calmes et ses longues vagues, la mer bleue, grise, |
violette, lie-de-vin, pleine de ses courants multiples et de la vie
et si mal connue de sa faune et de sa flore innombrables. Sur la




sombre, de frange d'écume autour d’une de
guides ne perdent pas une occasion de si que telle
blance avec un homme ou un animal, mais il est plus
de regarder les couleurs de la pierre et de la mer, change:
changeant, de découvrir dans une coulée de pierraille un r&
et des fleurs frissonnantes, de sentir le caillou chauffé 50
ressac. La presqu'ile dure sur laquelle vous cheminez, le flot i
sculpter, il l'affouille et la ronge. Plusieurs tunnels passent
jour indéterminé, dans des sidcles ou des dizaines d’années,
arche. 11 y aura un « gorlé » de plus. La pointe du Raz
Ayant eu un commencement, elle aura une fin.

Jouissons donc davantage de l'enfer de Plogoff
Diable ¢t la mer, descendons le mauvais sentier qui
Par la fissure béante, qui s'ouvre presque en face w
chance d’apercevoir la lumiére de P'autre bord. Et, s'il |
calme, 'eau montre des teintes d’une extraordinaire
presque dans la gueule du monstre endormi. Si une
nous ne pourrions tenir debout. Et nous devinons le
ce golfe resserré, puis dans cette galerie, meén
des vagues. Apres s'étre déchirée sur les abrupts
ct une furie d’écume, elles se précipitent avec
pour se heurter et se fracasser contre les lames
Dans un grondement ininterrompu, les deux
vant pas d’issue, repartent en arriére avec Viol
par une lame nouvelle ol, une fois encore, la m
brutale vigueur. ¢ b

L’enfer de Plogoff est un ¢
mer ait ouver:sn sur la po;:te
ripe et de villebrequin, presse
prl::qu‘ile en voici les résultats
courants sauvages, d'oll




La naive et poignante priére bretonne, que I'dme fait d’mstmct en
lieux ol un naufrage tourne au désastre, n'a pas empéché les marins de
familiariser avec le moindre courant, le moindre passage. A tous les
loux », a tous les dangers ils ont donne un nom. Contempler ce dhamg
bataille et cette étendue, c’est reconnaitre la farouche violence des forces :
relles, c’est encore saluer la grandeur de I’'homme.

Echelonnés presque en ligne droite, successivement pointent hors
chacun avec sa personnalité. le GORLEIK (petit gorlé), le TROUZIARD
courtaude ? ou le bruyant ?), le GORLE GREIZ (gorlé du centre) et,
d’une tour ou s’allume un feu, la VIEILLE, jadis appelée GORLE BEI
dernier gorlé). Pour ne parler que des roches les plus importantes,
traits sont devenus classiques. Le mot breton « gorlé » reste obscur.
cartes marines traduisaient « courleau ». Il désigne de grosses rc
couvrent pas, cest tout ce que I'on peut dire. Entre le Gorleik, d'uni
le Trouziard et une petite roche appelée AR BRAC'HVELL (mouli
d’autre part, existe, invraisemblable mais vrai, un bon passage
BIHAN (la petite passe). Les bateaux de péche Iempruntent co
j'ai entendu certains pécheurs, en général peu loquaces, le eékébw&
siasme.

Face Nord. La pointe du Van.

OUR des raisons de sécurité, le tour de I'extréme
sens unique. La face Nord vient la premiére
Sud, ol ne s’ouvre pas non plus de gouffre
mais que le visiteur n’a aucune raison de
tumultueuse, plongeant moins, en apparence,
moins 2 la terreur, elle offre une beauté
son meilleur domaine, la chauffe avec
une fois terminée, longez donc, si vous ne

tiere de la pointe du Raz pi
accueillir. Majestueusement, les
couleurs que la lumiére déco
roche, dominent l'océan. Au
sa profondeur comme un




voisin — KARREG AR PILOD (la roche du pilote)
ferme aux trés basses eaux, KOUMOUDOUC (ex:
vagues) et PONIDEN (tourbillon ?). Dans une crique
fort étroite et d’un acces difficile, sinon dangereux,
Bestrée, qui témoigne & merveille pour le sang-froid
L’homme a créé Iexpression « nid de corsaires »
pécheurs » ? Embarquez-vous a Bestrée, si les circo

I'lle de Sein, vous vous préparerez un fameux N

Un bain, 2 marée basse, sur la grande plagr
— encore une joie. Aprés les terribles courants
les falaises inaccessibles par mer, il semble
revanche. Eh quoi, ’'homme peut donc ji :
— on n’aurait pas Ieffronterie de se plaindre.
Une explication romantique et macabre eut
éblouir les touristes. Les courants disait-on,
tablement, les corps des naufragés.

Son sable péle est fait des
Et les bruits de ses bords

a écrit Brizeux... Le malheur,
sur rien. Les courants montrent

terribles sur cette cote, la plage
décerne. Il faut remonter au

baie de la source (les attel




le merveilleux privilége de se situer exactement dans l'axe de Sein,
roches qui, de part et d’autre d’un bras de mer, semblent chercher a se-
Elle n'offre pas toutes ces sinuosités, tous ces détails. Elle ne s’
vers l'eau comme pour permettre au visiteur, en son extrémité
nouer avec le Raz des fiancailles mystiques par le toucher de la
dant sa personnalité reste de premier ordre, hautaine et sauv:
qu'on peut en prendre, sur le large et Tévennec, sur le Raz, sur
baie douarneniste, sont magnifiques. Une mer violente, ol se creuse
ct profonde houle, brise contre les falaises abruptes et contre
principal, que les cartes nomment ile Saint-They, s’appelle MO!

de mer ? siréne ?) et aussi, en souvenir de ceux qu'on y élevait, K
DENVED, la roche des moutons... A quelques centaines de 8
son réve, la douce petite chapelle Saint-They fait corps avec le sol
paysage. Elle est construite presque sur le bord de la falaise et
dement D'étendue des eaux. On apercoit I'extréme pointe du

ziard, le gorlé Greiz et d’autres récifs, plongés dans la mer |
monstrueuses. E

De la pointe du Van au chéteau de Beuzec par Castelmeur,
la sauvagerie de la cOte ne se dément pas une minute. Les
gréves a la pente raide, et les brisants que trahit I'écume
luise jamais au pied des abrupts la fraiche blondeur
une porte de prison » dit la langue. « Aimable comme
pourrait-on dire. Le sentier de douane tourne a cl
I’intérieur pour passer derriére une crique, revenant d
le dessin d’un promontoire. Ceux-ci forment n
hauts-lieux de I'horizon marin. Le regard plonge
bordent les rocs noirs, hérissés de patelles,
couvre de majestueux panoramas : les fa
de Dinant, le Ménez-Hom, et encore et
jamais non plus ne lasse I'admiration.
douarneniste. A lintérieur des flots,
varient sans cesse, vont et )
innombrables chemine la sardine
le ventre clair vers les profond
qui lancent des cris et se
neniste, qui regagne le |
appartiennent aux pécheurs
monde. K




Bateaux échoués a la gréve des Trépassés.



ﬁ[ a longé a pied, lentement, les rivages du Cap, approche de linitia-

tion supréme. Un voyage a Lile de Sein, et il connaitra, dans son cceur,

Pauyres gens, se dit le touriste qui regarde l'ile a la jumelle depuis la
faudrait me payer cher pour habiter 1a! »

vu par beau temps clair de la pointe du Raz, ce n'est qu'un long

lointain surmonté d’un phare, sis dans un péle-méle de rochers et de

maisons basses. que la distance fait paraitre minuscules, se serrent

trompe-I'eil de carton mou que devrait jeter bas une tempéte...

pres, alors quon a franchi les terribles courants du Raz, Sein donne

re tragique de faiblesse. Relativement trés peuplé, ce n’est tout

e quun récif. Les maisons, solidement construites, résistent aux rafales :

que le niveau du sol, en beaucoup d’endroits, est inférieur a celui

—ILE _DE SEIN_

Le Phare de Men-Brial, au port
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Tile elt été depuis longtemps

en crustacés ? Cela ne suffit pas pour

s de terre et lait condensé, il faut
pu s'assurer déja des difficultés et

A quelques métres, invisible, le signal

Dans la lumiére I'lle qui surgit

milieu, un isthme extraordi-

plus... Tout en haut d’une gréve,

pourrir une carcasse de bateau...

y a un village, il y a une com-

il existe toujours une

%




Quelques

La Bretagne s'acheve en force et en splendeur

recifs encore et puis

n

peut appeler rie

1s rien: si l'on
I"Atlantigue

Pl

de

immensite

la houle et




