-

EN BRETAGNE

CONSTRUIRE

philippe lachaud







ngers, insolites bien sdr, mais perd:  ‘ans la
eau de vie général s’élevant, la construct devient

t 1 ombreuses que les constructions anciennes. Et tou! e suite
constructeurs ont a faire le choix suivant : ou bien faire tabic rase du
passé et tenter d’imiter les architectures internationales, ou bien continuer
et transmettre les modes répondant aux contraintes climatiques, aux faci-
lités d’approvisionnement en matériaux, au génie esthétique enfin du pays,
tout en les adaptant aux besoins et aux programmes contemporains.

La cause a semblé quelque temps entendue et c’est I'unité du
paysage architectural qui domina. Parmi les acquits obtenus grace a I’effort
de certains architectes qui dés 1920 « créérent » le style « néo-breton »,
on peut citer le respect de quelques dominantes : toitures a deux versants
symétriques, pignons pleins sommés de souches de cheminées, couvertures
en ardoises.

Cependant aujourd’hui la construction de maisons individuelles
en Bretagne est devenue une affaire trés rentable et les artistes, trop peu
nombreux, qui cherchaient & définir ces formes architecturales et a trans-
mettre cet héritage, ont cédé la place aux financiers.

Aussi voit-on aujourd’hui, sous le couvert de I’architecture tra-
ditionnelle, se construire un peu n’importe quoi.

C’est une des raisons qui ont fait la nécessité de cette brochure.
Elle ne vient pas la premiére, car dans d’autres régions, confrontées au
méme probléme, des réponses ont été proposées (1).

(1) « Pour restaurer les maisons des Pays de Loire ». - M. ENGUEHARD, Architecte
des B. de F. « N’abimons plus la France, nos rivages, le Périgord, le Languedoc, etc...»

« N’oubliez pas que
meures nous fagonnent »
unissent ’homme & son milie
traditionnel, loin d’étre des passéistes,
garde. « C’est en étant le plus
Société », a dit André Gide.
Entendons-nous bien : il ne
trefois mais d’adapter ce qu'il y a de v:



les formes nouvelles, si celles-ci s’insérent dans les ensembles préexistants,
sans heurts ni fausses notes.

Qu’il sagisse de restaurer un batiment ancien ou de conitruire
une maison neuve, les problémes nous semblent de méme nature. ' “audra
dans le premier cas se plier avec plus de rigueur au respect des ¢lér: tra-
ditionnels. Si Ion construit loin de tout ensemble déja bien c risé,
on pourra laisser plus de liberté a son imagination.

Aussi nous est-il apparu qu’une révision générale cc l2urs)
des formes et des éléments d’une construction pouvait étre utii c'est
ce que nous entreprenons ci-apres.

Nous avons parlé plus haut de 'unité du paysage qui - iste et
nous est imposée, qu’on le veuille ou non. Il faut donc s’y plier av<+ :odes-

tie et simplicité, en respecter les facteurs d’unité.

ADAPTATION AU TERROIR LOCAL

Compartimentées dans les étroites vallées de la presqu’ile, les
civilisations paysannes s’y étaient développées de fagon originale. Si les
costumes ont révélé la vérité du proverbe « Kant bro, Kant giz », les modes
de batir des différents cantons n’étaient pas moins variées, facteurs importants
de diversité.

Aujourd’hui « a Dinan, aussi bien qu’a Gourin ou Lesneven,
on trouve exactement les mémes banlieues blanches, propres... et fades. Rien
ne distingue plus telle ville d’une autre : les mémes pavillons, les mémes cl6-
tures, les mémes pelouses avec les mémes auges, vous accueillent désormais
a I'entrée de n’importe quelle agglomération » (Keranforest).

C’est donc tout d’abord cette richesse et cette diversité que don-
nait I'utilisation des matériaux locaux qu’il faut retrouver. Ce sont les
produits du sol qui ont principalement donné a la maison de chaque terroir
son caractére particulier. On ne peut construire une chaumiére de I’Argoat
a I’ile de Sein ni une maison du Cap, claquemurée et ramassée, dans la
riante campagne de Fouesnant.

On s’efforcera donc de voir autour de soi les matériaux mis en
ceuvre par ceux qui nous ont précédé, granit, schiste bleu ou vert, enduit
a la chaux, moellons, bardages d’ardoises. Il n’y a pas une carte précise a
tracer de ces différents usages : la transition étant toujours insensible.
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FACTEURS D’UNITE

Le volume :

La premiére perception que I’on a d’une maison, c’est son volume
qui la définit. Ce volume avec sa couverture, détermine la silhouette qui
se découpera sur le ciel.

La encore le grand principe est la simplicité.




¥ Qﬁm aux pentes dlssymétnques, il en existe, et de fo
Cependant chaque fois elles ont été étudiées cas par cas en fonction
par un architecte dont le métier est d’avoir du godt et de 1'ima;
Ne vous y risquez pas tout seuls.

(1) Un terrain en pente, i a I’opini é admise, est de beau-
coup préférable 4 un terrain plat. Il permet un accrochage au terrain, une adapta-
tion au sol bien plus aisés, et est un gage de variété.



Les baies :

Peut-on faire une maison traditionnelle avec de grandes baies ?
Nous ne le pensons pas. Ici le choix est a faire entre une architecture contem-
poraine ot elles sont de régle et une architecture plus repliée sur o néme,
ou la vue vers la mer et la campagne compte moins pour le ma -~ cu le
paysan, que le cercle familial rassemblé autour du foyer.

Cependant on peut utiliser la solution traditionnelle ¢1 ' ccole
les baies deux par deux, ou méme par trois, en leur gardant une ¢ \ante
verticale, et en les séparant par un meneau. On obtient ainsi ur intité
de lumiére importante sans modifier le caractére de ’ensemble.
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Baies groupées par deux ou trois avec meneau central

Le groupement

Jadis une maison n’était jamais seule, mais toujours entourée soit
de maisons de ville serrées sur des terrains exigus, soit de batiments d’exploi-
tation de la ferme. Cela donnait une occasion de plus aux constructeurs
de I’époque, architectes qui s’ignoraient, de montrer leur savoir faire. C’est
ce savoir faire qu’il faut de nouveau utiliser.

Les ensembles anciens sont & prendre comme modeles. Ils sont
constitués, trés souvent de longéres, avec plusieurs batiments accolés par
le pignon, de hauteurs décroissantes, ou bien d’autres sont élevés perpendi-
culairement, ménageant une cour intérieure.

Si I’on a & réaliser un programme important, il est donc a conseil-
ler de fractionner les locaux, de les répartir en plusieurs batiments d’inégale
grandeur et de hauteur différentes. On constituera ainsi des amorces de
hameaux, qui s’incorporeront sans heurt au paysage.

La mode est encore trop a la construction I
ou ses clotures. Au lieu de créer ainsi des villages on créée d
de lotissements ol chacun s’isole sur son terrain. Il faut souhaiter que
excés de I'individualisme disparaisse. Ce serait une chance de réa
ensembles de maisons individuelles groupées qui donneraient aux futurs
propriétaires a la fois des voisins, et & la fois la possibilité de s’isoler.

Si déja vous réussissez dans ces quatre domaines, vous ai

construction qui s’intégrera & ce que nos prédécesseurs nous ont laissé, au
paysage urbain ou rural, & ’équilibre entre la nature et I’'homme. Vous
n’aurez pas imposé aux « autres » une construction indifférente 2 la vie
sociale.
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Examinons maintenant les facteurs de diversité qui, pour chaque
élément, et dans le cadre défini plus haut, doivent étre traités avec autant
de soin.

A - LES PAREMENTS

Ce sont les surfaces verticales de murs qui séparent et ¢/ <sent
I’espace bati et I’espace non bati.

1°) la pierre :

Le matériau traditionnel par excellence est le moellon ou ' sierre
de taille. Si vos moyens vous le permettent, n’hésitez pas a !'czioyer.
Pierres et moéllons doivent étre montés par assises horizontales <" gale

hauteur avec de fréquentes ruptures de lits, sans systématisme. Ic:
toutes de méme calibre rappellent trop les agglomérés de ciment. P 6’opus
incertum SNCF par pitié ! La pierre locale ne s’y préte pas. N'importez pas
de granit de Ploumanac’h dans le Golfe du Morbihan. Chaque fois trouvez
la carriére locale (il y en a partout) qui fournira la pierre du pays.

Si votre budget ne vous permet que des entourages de baies en
pierre de taille, ne leur donnez pas de saillie par rapport a I’enduit. De méme

APPAREILLAGES

Bon appareil en pierre de taille Bon appareil en moéllons
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Mauvais appareil, trop régulier Mauvais : opus SNCF

Ferme restaurée et
pays de Ci
des appareillages de

et la fantaisie .vom en
nieux. La pari

la photo) a étég mmv
dans son caractére aﬂ‘wz}.

que les assises sont d’inégale hauteur, les queues des pierres doivent'eﬁé
d’inégale longueur. Cela confére une variété et une fantaisie de facture
qui révéle la main du vrai compagnon. Cette fantaisie ne doit pas conduire
a faire des queues biaises comme la mode en est venue depuis quelques
années. L’origine en est que I’on voulait utiliser toutes les pierres sortant
de carriére. Maintenant on les fait volontairement ainsi, gdchant une bonne
pierre pour défournir son extrémité !

11 est absurde de traiter une maison en enduit et de faire saillir
brusquement des éléments en taille, disséminés sur les p C’est tou-
jours en soubassement que I’on utilise les éléments les plus lourds.
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20) le rejointement :

Autrefois la magonnerie de pierre de taille était montée a joints
vifs. Les moellons eux, étaient souvent « beurrés » au mortier de ~ra:
appliqué largement pour recouvrir les inégalités des pierres. Cel: <
une trés bonne protection contre les intempéries.

Si vous souhaitez un rejoint t cependant, celui-ci i itre
en creux, pour étre protégé. Mais qu’il ne soit pas passé au fer mai “otté
au balai, lorsqu’il est frais. Et surtout pas de joints au ciment noi s le

plus clair possible, a la chaux.

..

" DT

MAUVAIS BON
REJOINTEMENT

MAUVAIS
(queues biaises)

30) les enduits :

Lorsque la magonnerie n’est pas montée en pierre, il est nécessaire
de I’enduire pour la rendre étanche. Ces enduits sont exécutés avec un mor-
tier (liant + sable + eau).

Les ciments ou les chaux hydrauliques (qui ne sont que de petits
ciments) du commerce ont une teinte grisitre si laide qu’on en est venu &
les peindre en blanc. Mais surtout la richesse du dosage en ciment de ces
mortiers provoque des fissurations et un faiengage dfi au retrait du matériau
lorsqu’il séche.

11 faudrait donc reprendre la technique ancienne du mortier de
chaux grasse (la pierre calcaire calcinée dans des fours donne la chaux vive
qui additionnée d’eau se transforme en chaux éteinte ou chaux grasse)
qui ne durcit que trés lentement au contact de I’air.
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L’enduit s’exécute en trois couches :
a) le degrossis projeté a la truelle sur le par

b) la deuxiéme couche doit étre faite au
et de sable de carriére.

¢) la troisitme couche également.

C’est le sable ocre, jaune ou rosé qui dma g@_
a I’enduit qui pourra ainsi se passer de toute peinture.

4°) les bardages :

Vous avez tous vu dans les villes anciennes de notr
pignons ou méme les facades latérales des maisons recouvertes
dage d’ardoises. C’est une technique qui donne de trés beaux re S,
employée sur les fleches de pignons par exemple. Vous évitez MWm
qui risque de ne pas toujours étre bien exécuté. 6 woid



aux da remplacement qui sont apparus, l'imite
‘étre utilisés (amiante ciment teinté dans la masse(, 1

M

deaux daqghahe) :
ﬁgp@nﬂmt si vous le powez, employez I’ardoise bleue »oﬁf’

mmu rustiques, plus épaisses, de Sizun. Supprimez tous les accessoi

en zinc que vous pourrez ou passez-les a la peinture teinte ardoise, et de-
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Recherche d'intégration au pay-
sage par des formes plus contem-
raines habillées des matériaux
ocaux. Maison a Carnac.

mandez A votre couvreur ces ouvrages qui font le charme des batiments
anciens : des noaes rondes, des coyaux qui amortissent la raideur des pentes.

20) La zinguerie :

Si vous ne pouvez supprimer la gouttiére, mettez une gouttiere
plate, dite « de Laval »; on n’en voit en fagade que la planche perpendiculaire
cachant le relevé en zinc, et pas de ces crochets dits de sécurité qu’on voit
tant dans le Morbihan. Les descentes d’eaux pluviales peuvent trés bien
&tre encastrées dans les murs si ceux-ci sont en grosse magonnerie.

30) Le chaume :

Le chaume est un matériau agréable ; végétal, il se confond dans
un environnement rural, avec la nature. Autrefois paille de seigle et main-
tenant roseau, il doit recouvrir des formes sobres et simples, sans accidents
qui se traduiront par des impossibilités techniques ou des horreurs.

Pas de tuiles hollandaises au faitage mais des plaques de gazon.
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Au raccordement sur les pignons, il faut des chevronniéres (sinon
vous aurez une chaumiére normande), pas de croupes surtout. Le chaume
doit mordre nettement sur ces chevronniéres.

49) Les fenétres dans le toit :

Dans les constructions anciennes le volume disponibic =12 le
toit était le plus souvent réservé au grenier. On y trouvait donc pet ¢ ver-
tures et trés petites.

1l est bien naturel qu’aujourd’hui on veuille utiliser co v iime
couvert et I’aménager. 11 faut donc des ouvertures.

La lucarne en batiére faussement dite a la capucine est ‘= ‘orme
A notre avis, la meilleure, la plus gracieuse lorsqu’elle est bien ¢ iinée.
On peut en trouver deux ou trois sur un méme versant de toiture. . peut
aussi faire monter un tympan en maconnerie.

Les soulévements de toits ou « chiens assis » peuvent ¢tre admis,
mais 13 encore c’est une question de proportions. Il faut les faire de peu
d’importance, avec un linteau assez bas, ardoiser les fagades verticales et
que le versant a pente plus faible qui les couvre s’arréte bien avant le faitage
du toit principal.

1l est en effet principal ce toit, car les lucarnes ne sont que des
accidents, et la dominante doit toujours rester aux versants qui couvrent
le volume de base de la construction.

Les jouées ou faces latérales de ces lucarnes doivent étre verticales,
pas de « chapeau de gendarme », forme qui est molle, techniquement diffi-
cile a réaliser, chére, et non traditionnelle. Pas de jouées biaises ; le soule-
vement de toit lui-méme doit continuer tout droit jusqu’a sa pénétration
dans la toiture maitresse.

Les outeaux ne peuvent servir que de ventilation et doivent de ce
fait rester de dimensions trés modestes.

bande de
rive en
ardoises




Maison a Port-Manech. Archi-
tecture néo-bretonne, par lun de
ses «inventeurs». Respect des
dominantes traditionnelles.

LES LUCARNES

Le plus simple est toujours le meilleur



PERCEMENTS DANS LES PIGNONS

.‘S’al’m ple de groupement et
exem, i
d::imptkhldam




SOUCHES DE CHEMINEES,
les exemples | et 2 peuvent étre repris en béton coffré



E - ACCESSOIRES ET ENVIRONNEMENT

Une fois votre maison définie dans ses volumes et dans ses ¢élé-
ments ne rajoutez pas de détails superflus.

Les balcons ne sont guére utiles sous notre climat. Veus n'en
aurez pas besoin car votre maison ne sera pas montée en « chand:!iz » sur
un rez-de-chaussée surélevé.

Pas de ferronnerie « décorative » avec des motifs pseudo {.c::5 XV,
De simples barres droites aux fenétres de petites dimensions suiiiront &
défendre votre intérieur.

S’il faut quelques marches pour atteindre le niveau du
chaussée, traitez-les discrétement. S’il est besoin d’un garde corps,
en magonnerie. Les emmarchements seront tracés non perpendici:
mais parallélement a la fagade.

perron en moéllons et pierres plates

Le plus simple, en cas de différence de niveau, est de définir un
terre-plein gazonné et planté qui rattachera la construction a 1’environne-
ment naturel. L’erreur & éviter est de construire sur un terrain plat une
maison sur un « sous-sol » entiérement en dehors du sol et d’entourer celui-
ci d’un remblai tout a fait artificiel. Encore une fois les terrains en pente,
méme légeére, permettent une meilleure insertion au cadre naturel.

Les jardins accompagnent toujours et complétent une construc-
tion. Aujourd’hui la mode est venue, 4 I’exemple de nos voisins Anglais,
de les laisser voir a chacun, sans élever de cloture, type pavillon de banlieue,
deux métres de haut, agglomérés de ciment sans enduit, tout autour.
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Audierne.

Respect

des constantes
traditionnelles
(importance des
toitures, pignons
peu percés) mais
caractére
contemporain,



Clohars-Fouesnant : La silhouette
s'incorpore sans heurt dans le
paysage bati traditionnel. L’es-
sentiel, encore une fois, est
daffirmer une dominante pour
qu'elle soit lue facilement. Plus
la simplicité est grande, plus
limpression sera vive, et plus
agréable a vivre sera la maison.




Et de vrai, la meilleure clétare est de ne pas en avoir.

Cependant on voit souvent des maisons modestes ou quelconques
qui s’entourent de clotures trés onéreuses, compliquées, avec de la pierre
4 profusion, du fer forgé partout, et qui ne répondent qu’a un désir d’os-
tentation. Accroitre le confort intérieur consisterait un meille::: ¢mploj
des fonds.

Néanmoins, si I’on veut une cloture, la haie vive, ne dép..unt pas
1,50 m est & conseiller. On peut aussi établir des murets bas, « = icrres
séches, a l'instar des clotures des champs, sommés de pierres = ies, de
gazon ou de fleurs vivaces.

“hriaiius
. ~I haie vive et grillage

muret en souténement =
moéllons et pierres plates moéllons et plaques de gazon

Les barriéres et portails enfin seront en bois et dessinés aussi sim-
plement que possible, revétus de peinture blanche ou laissés en teinte natu-
relle. La ferronnerie prétentieuse et les ridicules roues de charrette sont a
proscrire encore une fois.

barriéres a claire voie en hois a peindre ou a laisser naturel
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CONCLUSION

Tout ceci ne pourra que vous éviter les err
les dissonnances, 1’agressivité de certaines hos i se
mépris de tous ceux qui les subissent, lorsqu’ils passent devant

1I'y a quand méme deux grands principes que vous
ter. Je I'ai déja dit et répété, le premier est le principe de sim
chaque construction doit venir une impression évidente, elle dc un
livre de lecture facile, ol les rapports entre les éléments se ressentent aisé-
ment. La complication n’engendre jamais la beauté. Aligner sur une mé;
fagade le pignonnet plus percé qu’un gruyére, la porte en plein cintre,
vent sorte de morceau de toit qui aurait glissé, le balcon et sa ferronnerie
ostentatoire, cause un malaise évident a tout individu pourvu d’un soupgon
de sensibilité. R




se adaptée a un paysage

essentiellement breton. 1l sagit
ici des abords du Golfe du Mor-

bihan oi cette maison a su re

marquablement s'intégrer.

Le deuxieme principe est I'importance des contrastes. Entre les
pleins et les vides, entre le toit et les murs, entre une petite lucarne et un
grand toit, entre une haute cheminée et une maison basse. Ce contraste est
chaque fois marqué par une dominante de I’un des éléments. 11 faut choisir
le bon.

Tout ce qui précéde n’est que recettes, direz-vous. Et sans la main
du cuisinier, recette ne vaut guere.

En la matiére, le cuisinier, c’est ’architecte. C’est son métier,
acquis par de longues études et des années d’expériences que d’avoir de
I'imagination et du godt. Faites-lui confiance, ne lui imposez pas le modéle
que vous aurez vu dans la derniére revue a la mode, ne lui présentez pas ce
bréviaire, il connait déja tout cela. Et vous aurez le plus de chances d’avoir
e que nous souhaitons tous : une maison agréable a vivre, belle, qui s’insére
sans heurt dans le cadre de la si belle Bretagne.
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Cette plaquette « Construire en Bretagne » avait été mise en chantier en 1971 par
Jacques Lachaud architecte honoraire du département. Il la méditait depuis ge]a
un certain temps. Il fut trés vivement encouragé dans cette réalisation par I'As-
sociation des Vieilles Maisons Frangaises, dont il était le délégué pour le Finistere,
et par sa présidente Madame de Amodio.

La délégation V.M.F. demanda a Philippe Lachaud de poursuivre 'ccuvre de son
pere en espérant qu'un opuscule de ce genre contribuerait 2 améliorer le cadre de
vie et a le maintenir au niveau de beauté de I'environnement naturel en Bretagne:

Editions JOS Le Doaré - Chdteaulin (Finistére)




