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Pétaient également a Milin (2) ar C’herc’h en Plouvien, Mes
grands-parents paternels tenaient boulangerie a Plabennec
et mes parents a Plouvien. La tradition “farine” de la famille
est ancienne.

Pour offrir une vision aussi compléte que possible, jai
explicité les origines des moteurs et des meules, et traité de
I'évolution contemporaine. L'étude porte donc sur les diffé-
rents aspects : humain, historique, technique, économique. La
base de I'analyse technique porte sur les moulins 4 eau et a
‘meules, les schémas sy rapportant en complétent 'aspect
pédagogique.

 Jespere que les plus jeunes seront intéressés par les
différentes facettes de ce passé encore trés récent. Jai éga-
lement traité de ce qu'il est advenu aujourd’hui des activités
économiques, directement liées aux productions de ces mou-
ins. Pour demain, nous devons espérer que les artisans de

cette évolution la poursuivront dans une voie de progrés et de
développement. '
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2 — LE RECENSEMENT DES MOULINS

Pour procéder au recensement, plusieurs méthodes sont
possibles : 'examen des cartes, la visite des rivieres, des en-
tretiens avec des meuniers, boulangers, pécheurs, représen-
tants des collectivités locales.

Je n’ai pratiquement retenu que les moulins en activité
au cours du XXe siecle, plusieurs d’entre eux ayant fonctionné
jusqu’au milieu du siecle. Puis leur nombre s’est progressive-
ment réduit, les fermetures s’étant accélérées dans les années
cinquante et soixante. Aujourd’hui, sur cent un répertoriés,
seulement six tournent encore.

D’autres emplacements de moulins disparus peuvent étre
découverts. Une bonne vingtaine supplémentaire, sinon plus,
a certainement existé. Pour les trouver, il faut:

o se fier a2 la mémoire des anciens et aux récits que ces der-
niers ont regus de leurs aieux;

o ¢tudier les vieilles cartes ou cadastres, consulter les chro-
niques et vieux registres ;

o compulser les actes notariés ;
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« “jambonner” les riviéres. Il faut souvent étre perspicace, car

parfois ne subsistent que quelques pierres — identifiables —

~ A Plouvien, on peut retrouver les traces d’un moulin

entre Milin Kerzu et Milin Keriber, et d’'un autre entre Milin

an Toull et Milin ar C’hlochoil. Ce dernier a dii étre remplacé

par celui du Klochou pour bénéficier d’'une meilleure hauteur
de chute et utiliser un autre type de moteur.

Dans d’autres cas, plusieurs moulins ont pu étre regrou-
pés. Clest ainsi que Pont Bras a été transformé vers le milieu
du XIX* siécle avec la construction de la grande digue. Trois
moulins ont alors été réunis en une seule exploitation : I'an-
cien Pont Bras qui était situé un peu plus a gauche que le
nouveau et dont le batiment existe toujours ; deux autres qui
ont disparu: Pont Bihan un peu plus en amont et Milin
Kerbabu au pied du ruisseau qui descendait du plateau de la

A Coat-Méal sur le Garo, en amont de Kerider Vraz,
?ﬂmt encore ?lf? belle digue hetdes vestiges de vannes.

L'emplacement de I'étang, aujourd’hui transformé en prairie,

.

Pont .
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3 — LES CENT UN MOULINS
DE L’ABER-BENEAD

Les cent un moulins sont identifiés sur des cartes, ce qui
permet d’en prendre connaissance de fagon plus agréable, de
les situer sur le bassin et d’en

el e

les cartes détaillées figurent les cent |
riviere ne délimite pas deux commu
elle. Si elle délimite deux mmune
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tous les industriels
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4 — I’ASPECT JURIDIQUE ET SOCIAL

Une installation de moulin comporte I'aménagement de
la riviére, ce qui entraine une modification des lieux.

Les anciennes législations bretonnes (la trés ancienne
coutume et la coutume refondue) consacrent de nombreux
chapitres aux problémes des moulins. Y sont traités: les
dl'méi; d'eau, les droits d&"u ropriété, les droits des riverains,
les droits et contraintes meumer en particulier les ré
et modalités d'exp}mtatmn ‘suscept Ee; d’entrain, glss
turbations pour les riverains du fait
variations de niveau), les bases d’imposil
pour les fraudeurs, les régles de cession, de transmissi
partage. Ces principes de fond sont encore valables et
dans les législations modernes.

Dans le haut Mnyen&_ge,,lep
souventundesmoyensde ercepti

jourd’hui pour le tabac ou I'él
prochait davantage de celui actuel
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possibilités, plus rarement pour géner ou éliminer un con-
current. Hnbltuellemant, le meunier est propriétaire de 59@ 2 .
moulin mais certains peuvent exploiter, avec un contrat locatif =
pour les équipements et les batiments. § =

Le meunier est en général entreprenant et bon com- |
mercant. Sans généraliser, on peut dire qu’il appartient a une
catégorie plutdt aisée. Dans le premier quart de ce siécle, les
meuniers sont les premiers a s'équiper de camions automo-
biles pour le transport des prodmts et de berlines pour visiter
la clientéle. Le parc automobile s’est surtout développé aprés
la Premiére Guerre mondiale.

L’activité meuniére est importante sur le bassin et elle
entre pour une part non négligeable dans le production éco-
nomique locale. L'énergie hydraulique domestiquée par cha-
‘que moulin en est une composante trés appréciable.

Je pense que sur le bassin, au plus fort de activité, de
six cents a huit cents petsonnes-vwem dans 1.es meuhns,




sur bateau, sur pont ou sur ouvrage en milieu de cours d’eau:
1a taille réduite de nos riviéres ne le permet pas.

L’étang est obtenu par un élargissement du cours princi-
pal. Les travaux d’aménagement comprennent :

o Le creusement de I'étang

« La consolidation des rives

» Le creusement du bras ou la dérivation des eaux perdues

« La construction de la di;

« L'installation des vannes et de P’écluse

. L’aménagement de la chute, du canal de la roue ou de la
hambre d’mwuslemoulm.

]1 sagit 1a d'un investissement important pour I'époque,
mais les frais d’entretien sont limités et I'énergie peu onéreu-
se. Le desstn n°1 détaille les différents éléments de I'étang.

- La surface des étangs n'est pas trés étendue comme le
iss -"";j_"'lenamhm&esmouimsetlcsmndestesdiu
mons-' vallons et des riviéres. Une partie plus ou moins

ue de ! -__""ammtmntﬂhueégalementila'_; n




A Textrémité de la digue, & 'opposé du moulin prés de
I'écluse, une rampe d’accés est utilisée pour les travaux de
curage et pour l'accés des chevaux en vue de leur toilette

dans I'eau de I'étang. Au droit des vannes se trouvent les
parties les plus profondes.

L'étang peut porter deux noms, “lenn” : lac ou étendue
d’eau ou “stank”: endroit ou l'on retient 'eau. Le bras de
I'eau perdue, “Kanal goll”, peut également s’appeler “kanal
foll” ou bras de I'eau folle. L’eau émulsionnée, de couleur
blanche, a la sortie des vannes ou écluses ou sous la Toue, a

pour nom “bervenn”, par analogie avec la mousse qui se
forme sur un liquide bouillant.

L’étang requiert peu d’entretien. De temps a autre il faut
consolider les berges et remplacer le bois des opercules de
vannes. Une fois par an, on procéde au curage de I’étang. Le
curage consiste a enlever le dép6t de quelques dizaines de
centimétres qui se forme sur le fond de I'étang. Il s’agit d'un
compost avec essentiellement des débris végétaux. Le curage
redonne a I'étang sa pleine capacité. Il se pratique en période
d’étiage, c’est-a-dire d’avril a juillet. Toutes vannes ouver-
tes, le dépét est arraché a la houe et précipité dans le cou-
rant. Une entente s’établit dans les vallées : tous les moulins
effectuent le curage ensemble ou par groupes, en démarrant
par ceux du haut de la vallée. A ma connaissance, ces com-
posts n’ont jamais été utilisés comme engrais. Avant de pro-
céder aux travaux de curage, il ne faut pas oublier de prévenir
le garde-péche, car @& ses nombreux défauts le meunier
ajoute celui d’étre un fieffé braconnier. Lors des vidanges
d’étangs, les poissons piégés dans les trous d’eau peuvent of-
frir I'occasion de péches miraculeuses.

Les vannes permettent d’utiliser rationnellement I'eau de
I'étang. Deux types de vannes sont installées: la vanne de
'eau a moudre (ranvell an dour malan ou ranvell milin) et 1a
vanne de I'eau perdue (ranvell an dour kollet ou ranvell goll),

2

En fait, dans la plupart des cas, il s'agit de plus_leurs.-\fgm
en paralléle (ranvellow skoazef). Les vannes du moulin ad-
mettent I'eau sur les moteurs : roues ou turbines. La vanne ?@
I'eau perdante, tout comme l’égluse, _hmte le niveau de lﬁa
tang a la hauteur autorisée, voire év_nte son débordemm1$
période de crue ou d’arrét du moulin. En cas de besoin, 2
cluse évacue automatiquement par débordement.'t_l en est
méme de la partie haute et libre des vannes de I'eau perdx;.
Les niveaux hauts de I'écluse et des vannes sont réglementés,
de méme que la largeur de ces ouvrages. Si l?;a:t:ua&en par
les niveaux hauts est insuffisante, le meunier dot dmtm’ i
pour ouvrir les vannes et augmenter ainsi le débit fxu dgeh
due, par augmentation de la section de fuite et du - m—
plus grande vitesse d’écoulement en Fwd de v?i:lme. anpé—
hausse de P'écluse permet de réduire les pertes deau en pe
riode de faibles eaux. R
La conception générale des vannes s'avére m mn&:
tante. Le dessin n°2 montre les différents éléments mm“_
tuants. Les piliers sont en général en pmére,pm i
doise, plus rarement en bois. l;.e_l_)éton est gawdiﬂiﬂh s€
partir des années quarante. L'opercule est en | i ﬁg
verticale de commande en acier: soit un fer pla pewé ﬂu
trous, solution ancienne, soit une e:én:mlﬁre, Mm m oud
récente. Sur la crémaillére, s'engréne un pignon mtam m
manivelle de commande permettant la o3t b
cente de I'opercule. Dans la solution fer &hﬁ, M&h Ire e
fait au moyen d’un levier qui embroche les trous; m_ ¢
ture et I'étanchéité s'obtiennent en aa force
tige ou en frappant du maillet avec Leffort

de la surface de poussée de I'eau et de la profondeu

En fonction de l'importance de 1ins
d’eau perdante ;-;nlt au nombre “,“
mm de un 2 plusieurs métres. Quant aux Méﬂm
lin, on en compte une par roue. ot i Yo RS
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-'t'eau de Fétang en pmicmgeant la d;gue au droit deswm:m, '
“Cette fonction pt)uvait étre remplie par des npem:len )

gtande hauteur mais I'étanchéité en aurait été moins bonne,
les frais d’entretien des opercules plus importants et I'effort
d’ouverture exagérément élevé.

Devant les vannes du moulin, une grille arréte les objets
ou corps insolites flottant a la surface de I'eau ou entre deux
eaux. Cette grille est ratisssée plusieurs fois par jour.

Quelques moulins a bief jalonnent également le bassin.

Le bief ou canal d’amenée est assez long et il peut stocker
Peau. Pour dériver I'eau vers le canal, une écluse barre le
cours principal en aval immédiat de I'entrée du bief. Au pied
du bief, on retrouve l'installation classique d’un moulin a
ang : dessin n° 1a.Cadcssmpeutdanscenmmmt‘aﬂaﬁm
étre mmplété par une vanne a eau perdue en pied de bief.
Le&n, Apres avoir tmvaﬂlé sur les roues, eat éwamée dans'la-

D




RANVELL GOLL MiLiN AR CHERCH | TRESADENN Nu.3
Vanne 23 deux niveaux Dessin N°3

3a
Kabell: 240x 055012 :
|' ﬂﬂ donne est
une certaine époque deval
fonction. Le niveau bas

44 Maen - Plevre
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tation est harmonieuse. Mais évidemment, de ia
quelques conflits surgissent : des problemes &W _
wmmmr active, un peu de jalousie peuvent attiser le désir
Shyer Jos volsias. S fen paric, oo n'eat certes

ouligner cet aspect négatif, mais si

méthodes de travail conduisant a g:zplement

en diffeuté sont



7 — LES MOTEURS

Les plus anciens moulins & meules ont été retrouvés dans
les fouilles grecques et romaines. Ils étaient mus par la force
humaine ou animale. Par contre, I'utilisation de I'énergie hy-
draulique est plus ancienne. Les Sumériens (3500 av. J.C.)
connaissaient déja la roue a eau.

On distingue deux familles de roues 2 eau: les roues
verticales a4 axe horizontal et les roues horizontales
vertwal _Dans l’histoue_ :

également mtampmm de
diatement notre ere.



RODOU MiLINOU TRESADENN. N%*
Les voues de wioulins Dessin N°4 |

RODOU SONN GANT AHEL PLAEN
Roues verticales 3@ arbve horizontal

KOALEL KOAZEGEL

Roue en dessous Roue en dessus Roue laterale
A aubes radiales & augets & augets

ROD PLAEN GANT AHEL SONN

8 | Roue horizontale
: | & arbre vertical
1




ment. Ces roues peuvent étre considérées
tresdes turbines a action GIRARD-PELTON.
que de rendement faible, doivent en parti
ment 4 la plus grande simplicité des inst
raispn_s que nous verrons plus loin expliq
maintien en exploitation de ces roues. De nombreux moulins
a krufel ont tourné sur le bassin jusqu’a ces derniéres années.

Les moulins 2 eau disposent donc de quatre types de
roues :

comme les ancé-
Les fa’ufe!', quoi_
e leur développe-
allations. D’autres
uent également le

Trois roues verticales GALEGEN
KoaAJEL
_ KOAZEGEL
Une roue horizontale KRUFEL

Au XXe siecle, nous rencontrons encore les quatre types.
Ces roues sont construites par les artisans locaux. A Plouvien,
Jean L'Hour, artisan au bourg, Frangois Marie Uguen et
Louis Héliés, artisans itinérants, en construisent encore dans
le deuxieme quart du XXe sitcle. Les krufel demandent un
travail de qualité, du niveau du compagnonnage. Au XIXe
siccle, apparaissent aussi des krufel en fonte et des koajel en
fer mais peu furent installées sur le bassin.

Au XTIXe siécle sont apparues les turbines. De construc-
tion mécanique bien étudiée, ces matériels se sont développés
en raison de leur bon rendement, allié & une simplicité rela-
tive et & une bonne robustesse. Elles proviennent surtout du
Dauphiné ou elles se sont développées pour répondre aux
besoins des papeteries.

Pour les hauteurs de chute et les débits existants, les
moulins du bassin utilisent des turbines FRANCIS & réaction
dans trois solutions de montage :

- horizontale en chambre d’eau
- verticale en chambre d’eau
- verticale en l'air avec bache 4 eau en spirale,
Le dessin n°4 représente des turbines des deux premiers
types et le dessin n°5 une turbine du troisiéme. Il s'agit de

46

dessins trés simplifiés pour présenter le principe de la dispo-
sition.

Les turbines comportent quatre parties principales: le
corps, les distributeurs qui répartissent l'eau et régl‘em le
débit, la roue a pales fixes avec I'arbre de puissance, la tu-
bulure de sortie profilée, également appelée aspirateur.

La turbine possédant son propre organe de fermeture et
d’admisssion d’eau, la vanne de I'étang demeure 'ou}rerte: faut'
pour mettre la turbine hors d’eau lors des op.ératm?s d’en-
tretien. Pour lapplication meuniére, la turbine n'est pas
équipée d’un asservissement des distributeurs pour la régu-
lation de vitesse, qui se fait manuellement. C?t’ﬁe ré,gnlauon
devient nécessaire dans le cas d’entrainement d’un alternateur
quand la stabilité de la fréquence est requise.

Avec les turbines qui par leur rendement augmentent la
capacité des moulins, sont égalemen’t apparues les sources
d’énergie complémentaires. Outre Papport mpplémnmre
d’énergie, elles permettent surtgut,de travailler en continu en
palliant les périodes de bas débit d’eau, . :

Les moteurs qui apparaissent a la fin du XI?E* s__m-:;e_ et
au début du XXe sont les machines a piston, ﬁommnnmalg
vapeur, au gaz pauvre Ou au fncl'. A la méme époque, le:
moteurs électriques font leur apparition. g

Avec la turbine et les moteurs complémentaires, les
meuniers s’équipent ¢également en broyeurs 2 cylindres, que
nous verrons au chapitre 9. Mnsxéqmpé:’ le moulin devient o
“minoterie” et les meuniers des “minotiers . Minotier vient de
“minot” qui était une farine de qualité et de bonne conser-
vation, destinée & I'armement des navires et 2 I'exportation
vers les Colonies. Elle était conditionnée dans des % éga-
lement appelés “minots”, qui doivent mtlm nz:
mais qui le tiennent probablement eu-mamosd’m a
cienne mesure de volume : le minot, utilisée pour les matiéres
seches, grains et farines. Les termes minoterie et minotier
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suivantes en millimetres de précipitations : HEDRR : ;;i
janvier 130 i .
Enrier 190 : dans le cas des
avril 75 y avoir
mai 75 mier ef
juin 60 g
juillet 50
aofit 80
septembre 95
octobre 110
novembre 135
décembre 160
Total 1160 mm. d’eau par an

Du mois le plus faible au mois le plus fort, les

tations varient de 1 a 3. De plus, dans le cours du mois, qlle,s;
santaumtrés_\_fgnableset -



Sa puissance est donc de :
9,81 X 0,833 x 2,45 x 1 x 0,30 = 6 kW

Les moulins du bassin se situent dans la fourchette 6 3
40 kW.

Comment les anciens calculaien
liaient-ils hauteur de chute, débit,

quise pour la paire de meules ?
leurs méthodes d’appréciation, leurs regles de construction et
leur savoir-faire. Les Américains ne sont-ils pas allés sur la
lune en ignorant le systéme métrique ?

La technique de construction des roues a évolué en vue
de la recherche du meilleur rendement : forme des aubes,
profil du canal d’attaque. Il en est de méme des turbines :

étude des profils, utilisation au mieux des facteurs pression ou
vitesse et des modes de travail action ou réaction.

Par exemple, il est significatif de suivre 1’évolution du
rendement des roues i action. Pour les premicres, le bas
rendement est di au mauvais profil des pales et aux pertes
d’eau du jet dispersé. Dans les dernidres turbines PELTON, les
pales sont bien dessinées et le jet est concentré.

Quelques rendements de roues 2 action :

Krufel & rodets verticaux grecs

t-ils? Comment re-
puissance et vitesse re-
Il est certain qu’ils avaient

: n = 0,10
Krufel a rodets inclinés = 0,122 0,15
Krufel a cuillers du XVIIe siécle = 0,20
Krufel a cuillers actuelles = 0,30

Premicres turbines PELTON (fin XIXe) 0,30
Turbines actuelles = 0,80

La galegen se situe au niveau de la krufel. La koazegel, de
méme que la koajel, se rapproche des turbines. Le dessin n°s
donne un apergu d’ensemble. Les rendements sont donnés
pour le point nominal de fonctionnement : ce n’est pas une

constante car, pour une machine donnée, ils varient avec le
débit et la hauteur de chute.

Pour une hauteur de chute donnée, un meilleur rende-
- . - . L] ’
ment signifie un moins grand besoin d’eau pour un méme
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9 — LES MEULES

Les plus anciens moulins 2 meule tournante auraient été
exploités en Gréce quelque cing cents ans avant J.C. Il est
€crit que les Romains propagerent la technique en Europe. Il
n’est cependant pas impossible qu’elle fGt connue avant. Les
Celtes étaient industrieux et certaines peuplades marines
comme les Véneétes d’Armorique étaient en relation des cette

La technique de I’écrasement du grain entre une
tournante et une meule fixe amena une meilleure

200 av. J.C.) étaient constitués de deux meule
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métres les plus courants de meules se sityens
. 165 cm, le plus généralement 130 ou 150, (;ﬁ

rencontrer des meules de 100 ou 110 cm,
lement pour des céréales secondaires. On peut
s meules de plus de 165 cm, mais assez rarement.
neuf, les meules font de 40 a 45 cm d’épaisseur ;

tailles elles finissent leur carridre entre 20 ef

neule de grande dimension peut avoisiner les deux
s moyens de manutention permettent de les lever
. Anciennement, on utilisait des treuils A cibles

munis de rochets et cliquets de sécurité. Les
t un seul ou deux treuils en série pour
e systéme, décrit par Grégoire de
sur le dessin 7c. Le systtme du
nient important: la meule tour-

MEIN  Mil

Les weules de W

MAEN REDER

SAVADUR

S

Montage

nad




\DUR AR MEIN MiLiN TRESADENN Ni, 7
Fenance des meules Dessin N°3

EVIT LEMMAN AR MeiN ViLiN
Pour rhabiller les meules

?b Kl! ELLOU- Ciseaux de taille
Emgraver Pig Plaewn

(dessin n°6) sont piquées
sur la partie
permet un bon ¢
son.

hon m
rte une p :
?:présenté sur le dessin
t les rainures.




ilex et de fer, péndtrent partout, s'attaquent
sidéro '-Fﬁ!tbslﬁ_emieu,lepmblén?en’
 le rhabillage des meules ne se fait qu'é-
t, ceux qui le pratiquent ont le
certaines parties du visage bleutés, mar-




ment au sol, c’est-
r les installations. Ces apparei
contréle et de réglage, ma-
le débit de mouture ou
T-men!:xe la disp g
la '




est obtenu par I'ajustement du débit d’eau au moyen
. d’admission d’eau sur le moteur.
inons d’abord en détail le moulin krufel qui forme
dans la conception duquel nous découvrons
ces essentielles d'un moulin 4 meules.

nsemble a transmission directe qu'il constitue, les
€léments peuvent étre classés en quatre groupes de

tage de l'axe principal avec sa crapau-
- de positionnement en hauteur pour le
: tre les deux meules ;

roue motrice en pied et la meule

posée sur son berceau avec sur son
réception de la mouture ;

- d’alimentation en grain, I'habillage et les dis-
on de la mouture.

crapaudine et le pmat qu

anspet si nécessaire remis
L’axe principal compo

sur le fat (10) qui rcqoft lﬁ

grand fer est guidé par le t

tourne. A son extrémil

qui entraine la meule
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Dessin N© §

UR VILIN GRUFEL

— 26

t un bon ajustage
ﬁ?&ictm de la nature




rifuge. Une partie de la chaleur dégagée par le trice et le supportag
bsorbée par la mouture qui s'échauffe. Per nante. :
e projetée en périphérie tombe sur la bride _ La ligne mn
ettes (23), solidaires de la meule tournante, qui ms?:elt“lev al d
orifice de sortie percé dans la bride et 1o koajel & Yatore XECt
tion (24). La mouture peut alors étre mise ep molitre e i
produits animaliers ou étre dirigée vers des

appareils 8il Sagit d’en faire de la fa.

lanquer,



Pangle, droits, horizontaux ou verticaux. coue
ajoutons laes commandes vers les appareﬂ,;
de tra I’lnténeur d’

: empoutraison dy
te en 1732. La crapaudine (11) est
) qui repose sur deux traver-
spa:deuxbem'( -




ma,p;maitilaﬁnduXD( siécle e
unique. A pamrdesnnarbrevertman
M:divmstrammlsslons

eurs et meules, de nombreux autres app '
u moulin. Avant la mouture, le grain
il faut séparer les sons et
alisation de la distribution publi
m_oulms ont msta.llé des dyn




| : Méal a Guiprom
; située sur le plateau,
1871, il était €quipeé ¢

de 110 cm. Le

ule
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taux de blé destiné 2 la panification. Toutes cé
dues, le bassin doit traiter entre 200 000 300
Les cing minoteries possédant des contin
{0000 quintaux représentent de P'ordre de

en qualité panifiable.
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o Izm mpiutét réservé aux chevaux et aux porcs,

‘Quant 2 la farine d’AVOINE, ]usquau milieu des années :

ggguu est lm-ée ogemlf:wte et les issues sont filtrées au cours

ﬁ e¥to iesabcmlhe Apamrdesannéeslg‘ws&

m w _'ﬁwpmg issues et livre la créme d'avoine. Le son
avoine broyée nourrissent chevaux et moutons,

et le SEIGLE broyés nourrissent bovins et porcs.

mh mném.

*i:lash&temgrmndamlesﬁu-

& _ia_ :[m*im dc BLE NoIR entre dans la fabrication
_ régionales : crépes, galettes, fars t

e la farine de seigle s'est depuis développé pour les.

ﬁblm IV fournit la liste des différents termes d'u- |

des négociants, plus tard aussi

évolutions dﬂ mﬂ“ Pou: la
ralement le fermier paye fa
mais il peut aussi utiliser le
ment.

Entre les années 20 et le
tiquée une forme de troc

leur propre fab:
tion en

remet du blé au meunx
bon de farine est remi
échange des bons
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Ceveales en 5,!“‘,“
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classiques avec tableau principal de surveillance, Puis plus
récemment les ordinateurs de contréle et de surveillance ayec
régulation numérique. .

Quelques autres facteurs sont également 3 l'origine deg
mutations. La baisse de la consommation de pain s’est accé-
lérée a partir des années 1930. De la fin du XIXe siacle a
1940 la consommation moyenne de pain a baissé de presque
50 %. Un pourcentage équivalent de baisse est 2 nouveau
intervenu de 1914 a nos jours. De 600 grammes par jour et
par personne 2 la fin du XIXe sicle, elle se situe aujourd’huj
a 165 grammes. Cela réduit d’autant le travail de mouture
demandé aux moulins. Parallélement se sont précisées les
normes de qualité et de rendement de panification exigées
par les boulangers. Enfin aprés la Seconde Guerre mondiale
sont apparus les aliments composés pour I'alimentation du

disparition des moulins hydrauli
d’untl;;ang la nouvelle structure n%u 3
spécifications de qualité, et d’_au86 )
aux améliorations de producmi jité
uipements nouveaux. Les plus gr:
XIX¢ siécle n'ont guére dépassé |
de meules. On peut noter que I€ I
de Barbegal, d’'une conception rei
16 paires de meules coniques ¢
production de telles meul

maux. Les gros m
tion. Sur I'ensemble d
de 150 en 1987. Les p
grandcs viles et plus

Nantes et de Rennes.










usage adéquat des installations hydrauliques
Com

omme il.ugtt d_ouvram trés anciens, de droit “fondés en {ﬁffﬁ i C une paire

titre”, ces installations n’ont pas a Payer de taxes, J 1 broyeur

Il faut cependant étre vigilant car les services adminis- ontage de la
tratifs, en quete de ressources (ce qui est dans leur fonction) mﬂlé: ::['Iestmp?:s- dans le pr
tentent parfois de remettre ce droit en cause. Les deux axes sont dist_anﬁde

Pour la mouture du grain, six moulins tournent encore, "fufd esttp l;.iéae s:nrge. Cette boi
dont deux avec cylindres mais de taille modeste. 1entréeeen iges coniques de
A Plouvien : |
esur lAber-Benead :  Milin ar Choummo (avec cyl indres)

Milin Kerilaouen

osur le Benouig : Milin Tarieg

Milin Meznaod (avec cylindres)
Milin Kiniou -




‘Tréglonou. Sur le site existent encore la fontaine et une ap.

MILIN MEZNAOD, tenu sur le Garo par la famille Paul, est FRancis 4 arbre horizontal de 18,5 KW sur une
également placé en bordure immédiate de 'aber. Il doit son matres. Jusqu'en 1976, deux paires de
nom au village tout proche “Maez an Aod”, le grand champ tourné pour l'orge et I'avoine et jusqu
prés du rivage. Ce moulin doit aussi arréter roues et turbines cylindres capable de traiter 300 kg/heure
lors des grandes marées. Avec une chute de 3,80 m et un kg de blé noir. L'alternateur de 20 kW qu
débit de 450 litres/seconde, la turbine développe 13,2 kW, La vice west pas utilisé au maximum de sa pui
turbine FRANCIS 2 volute peut également entrainer un alter- La famille Floc'h exploitait ce moulin
nateur et elle est doublée par un moteur électrique de se- Klochot et du Raden. Celui du Klocho ¢
cours de méme puissance. 2 durant la guerre 1914-1918. | .

Meznaod est équipé d'une | avec une paire de trois krufel et de trois paires
meules de 130 em qui est arrérée ‘é:g:lis 1963. L'équipen . aval, lors de son peCtin ToAAEE
ol 460N SOmBOrs un lin 2 cylindre de 60 quintaux/24 kW et d'une paire de §iy

heures et d'un broyeur de 250 kg/h. Aujourd’hui, la produc- (Société industrielle laitiére
tion contingentée est de 5700 quintaux/an. L’énergie provient
pour 2/3 de I'énergie hydraulique et pour 1/3 du réseau pu-

blic. L'activité est partagée en deux parts & peu prs &

] e 130 cm. C’est surtoi

qui i




\ plutdt tendanockallonmlesmou'bnmwﬁ B
1732, Gré ire de Rostrenen utilisait les deux formes Kom '
et Koumm. “Milin ar C’hoummoi” peut donc se

quon foulait le drap au XVII* siécle au Mo
mot. _
On peut donc estimer que le moulin s’est
moulin A grain 2 la fin du XVII siécle ou a du
14 sidcle. Au cours du XVIII* siécle, la famille meun
— HISTOIRE D’UN MOULIN famille LAVANANT. Un fils, Vincent, né en
' en 1796 l'ancienne maison d’habitation & tre
| existe toujours et qui sert de mmiu.f& Le
ar I . la date sont és le linteau d¢
I@ﬁ;::, ;L“]:(-gbm?;mnead. a moins de trois kilometres de maison qui cg: :vai:urmmpheé ‘une
par la famille Bergot Iflu KOUMMOU est exploité depuis 1833 I'emplacement de I'écurie et d¢
. rlwdmienicn s e S
et héﬁue MWe y est encore quotidienn:fmers — lléfoﬁcl)l% de Vincent, M
petits mouling Jlin mﬁmlm de bonne taille, dans la catégorie des -::n beau-pere. m
R ey e, avec une production relativement stable c6s § gt -
décennies, atteignant 6000 quintaux de grain par

d"l’muﬂ% car on y trouve toutes les



~ Jusqu’en 1957, lemuhnestlmquementaeanet
mdenombrem années déja, lematémlm
fmmmﬁemhtfdetquatrepmesdemem

kmfd commandant deux paires de meules, I'une de
%;:A’mde 130 cm de diametre pour le froment. ¥
kwfelmcunzpmredemeulesdeISOcmdedmmwg
pour le blé noir.
&WWmcmpmredcmeulesde 130 cm de diamétre
mi’ml’mabmﬂe

La production moyenne annuelle est de l'ordre de ﬁﬂm
intaux se mum en égale quantité en blé et céréales
jaires. Le moulin commerce avec Plouvien et Plaben-

M W‘mlaMMre Lannilis,
; Lxlza. Cette zone est moins fournie en m

chambre d'eau avec q“m Vseconde,
ominal retenu /50 1%

: du mois de mars. h'm est
tourne a 228 tours Pﬂr minute.
ce qui peut étre vé @p’f
dement voisin de 80 %.

Le moulin



Une premitre krufel peut entrainer quatre pa;
meules : deux de 130 cm pour le blé, une dcel: 130 czrl,-lm;:ir?e
reprise du gruau et une de 110 cm pour I'avoine. Une deu?
xi¢me krufel entraine la paire de meules de 140 cm pour e
blé noir et la troisiéme entraine la paire de meules de 140 cm
pour l'orge. La galegen entraine le nettoyage, le bluteau, |a
dynamo et les divers, :

Le matériel est abondant mais une mauvaise conception
de I'installation hydraulique ne permet guére de faire tourner
plus d'une paire de meules A la fois, sauf les jours de grand
débit d’eau.

L'installation est refaite en 1962. Les roues sont rem-
placées par une turbine FRANCIS verticale en chambre d’eau
de 74 kW sur une chute de 2,20 meétres. Deux paires de
meules de 140 cm de diameétre sont conservées. L’'une ou

l'autre est entrainée par poulies et courroies. Seules les cé-
réales secondaires y sont traitées.

En 1958, le Moulin du Koummol devient également

géépositairc des produits GUYOMARC'H pour l'alimentation du
tail.

Aujourd’hui, avec un contingent de 4 808 quintaux, I'ac-
tivité d’ensemble des deux moulins s’inscrit dans la logique de
'évolution décrite dans les pages précédentes. L’activité de
mouture animale représente une faible part: moins du di-
xitme. L'essentiel se répartit, en parts égales, entre la pro-
duction de farine panifiable et la distribution des aliments
composés GUYOMARC'H.

Avec cette belle et longue histoire nous terminons celle,
6 combien riche et vivante, des moulins de I’Aber-Benead.
Milin ar C’hoummon et Milin

. y maintiennent une
production de farine panifiable. En mouture animale, Milin
Tarieg, qui pourrait aussi s’appeler Milin Sant Tarieg, y per-
pétue latradiuondeemoulimhmlucnmlnéuparroues
a eau.
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-;m#”e, parsemment le territoire et
Ils procuranent aux animaux la

i y l’égnatt que nous decouvrons dans les “Les
I ber-Benead”




