Journal
de bord

de

présenté ¢t comment¢ par

ROBERT-YVES CRESTON




Cet admirable texte poétique et mystique
qui servit de base aux navigateurs cherchant
les « Isles Fortunées » fut considéré par ses
commentateurs récents comme une fable.

R.Y. Creston, dans cette édition, aprés
avoir suivi lui-méme les étapes de ce voyage,
peut lui redonner son vrai sens marin, sans
lui nier ses significations mystiques et spiri-

tuelles.
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intenue jusqu’a nos jours en Serbie.
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INVOCATION

QUE SOIT LOUE L SEICNEUR DIEU QUI A PERMIS A SON ke
PAUVRE SERVITEUR SEAGHAN, FILS DE SEAN, QUI, HUMBLE-
MENT, A CONSACRE CHAQUE INSTANT DE SA VIE A LE SERVIR, 2
D'ETRE PARVENU A LA QUATRE-VINGT-DIXIEME ANNEE DE SON Lo
AGE, LE CGEUR JEUNE-VIVANT TOUJOURS FIDELE A LA Lot R
QU'IL, LUI A TRACEE, i

QuE sorr Lovf LE SEleNEuR DiEv! QUL maom & T
SON SERVITEUR FORCE ET COURAGE, ET %
CLARTE, MEMOIRE ET SAVOIR POUR RETRACER y I
LE RECIT DES MERVEILLES qu‘n.:.m;mnw
PLER PAR SON AME ET PAR SES YEUX, A ot
SOUS LA CONDUITE DE SON PERE
SAINT, BRENDAN LE JUSTE, BRENDAN
LE MobiLE eT L'EXEMPLE, BRENDAN FILS D
cuAN pe KEvR, pE KERRY ACHRA

























Croix de Cong, argent et cristal,
pur Mueljesu Mae Bratdan
VFrhan 1123 (Irlande)

Oratoire de SuintGallerus,
prés de Dingle (Kerryl
' (Frtunde)




siére de cuir tressé en senroulant autour
de ta ceinture signifie que désormais, pour
PEternité tu es lié a Diew. :

« Ne rétonne pas de ces merveilles !
Dieu les dispense & ceux qu'il aime. Tu en
verras bien d’autres dans ta vie qui sera
longue, ajouta-t-il, car telle est la volonté
du Seigneur Dieu. »7

Et comme je lui confessais que je me
jugeais indigne de tant de merveilles et









Et lorsqu'il atteignit la demeure de Finlogh et qu'il
eut versé sur le front de Brendan 'Fau Sainte du bap-
téme, une vapeur d’argent I'enveloppa lui et le baptisé,
et Finlogh et tous les assistants et la demeure entiére.
Et la nuée lumineuse s’envola vers le ciel.

Et le temps vint ot Brendan, suivant la volonté de
Diaufmmgpuluunimd’&kimuintefemme
du nom d’Ita qui eut pour mission de lui apprendre les
premiers éléments de la parole divine.

Ainsi Brendan grandit et il arriva a Page d’homme,
MW et de sagesse, ayant appris les Saintes

icritures et sa renommée s'étendait déja au loin, alen-
 vint le moment ot Dieu lui commanda de tra-
monastiques qui sont

la dictée des
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ue, de son ile de Délice, il agite sa clo-
» de ces disciples, quittant sa cellule, saute
ait force de rame&s vers lui. Tis ﬁmnt
percurent nos deux curraghs na

‘bientét la mer d’azur profond du
couverte de barques qui nous firent
de Délice sur laquelle g'élévent
.ﬂallule dans laquelle vit et prie
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es diy pa:ﬁea du curragh
Mm@m.m les peaux




:lmlu du Monastére et celle de I'Eglise et de
les b “avec des barres de fer.

Lorsque Brendan débarqua, il se rendit aussitot vers
le monastére, mais grande fut sa stupéfaction lorsqu’il
en trouva les portes mhdemmt fermées.

Et comme il demandait qu'on lui ouvrit, au nom de
notre Seigneur, une voix lui répondit i lui et aux quel-
‘ques disciples qui V'accompagnaient :

ccemtmmenmqmouvmonteeuapoml »
Brendan commanda & son _disciple Talmach
: poﬂacunom de notre
c ‘ouvrit d’elle-méme et les barres de fer
ie &s la barricade s'écroulérent avec grand

mmhldndudmsudmgmtm
a la porte pareillemen




Et le vent, de nulle part, n’accourt pour gonller notre
voile que nous finissons par amener.

Nous voyant ainsi incapables d'agir, Brendan fait
rentrer les avirons et nous commande de hisser i mou-
veau la voile,

Je n'ose me risquer & faire remarquer
i notre abbé qu'il est inutile d'agir ainsi
puisque nous nous (rouvons au coenr
d'un calme plat, mais Brendan, devinant
mes pensées, nous dit :

« Nous n‘avmapddemﬂlﬂlrm&m
pilote que Dicn lui-méme. Abandonmons-nous & Sa
Volonté, Lui Seul nous conduira 1 of il yent gue nous
allions. Alors durant de nombreux jours, sur la mer
immobile, ardents de soif et de figvyre, “%
ainsi, ignorant vers quelles aires dum ‘monde mnous
voguons. e S .

Par instants, hbnnqmnafni.uﬁun—n;ﬁi
a la surface de la mer gonfle notre vuile = e
qu'une bouche invisible souffle sur cette seule ;
notre barque, car mous ne m*mﬁl’t
aucune caresse de la brise. _ -

Et sous ce vent mystérienx, le eurra nd
ment le miroir de la mer. .

























.« Pitié, 6 Pére! Pitié! Grace pour mon ime qui est
damnée, je le sens! » g'écrie-t-il.

« Mes fréres, dit le pére abbé, prions ensemble pour
lui, pour que le salut ne lui soit pas refusé.»

Nl:;:t tombons & genoux autour de Brendan et de
mlﬁuqﬁammillulnminetimploroml)ieu
de le prendre en pitié. Alors, de son sein, g'échappe un
sauvage d’Afrique rugissant et écumant de rage, qui

-« Pourquoi me chasses-tu, Brendan, de ce domaine
q st mien depuis &i longtemps ? Voiei sept ane que
3 en ce corps. Il était mien, je le pensais,
et voici que tu m'en chasses par la grice de ton Dieun ! »
. Et, dans un bruit de tonnerre, le Démon s'abime
les entrailles de la terre.

Brendan annonce au coupable que I'heure de

est venue et lui demande de se préparer & rece-
; Notre Seigneur. Il lui apprend encore

sépulture 12 méme ofi nous nous trouvons.

h&pmwﬁ h Siime Communion et son

La Hjalp riviére
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d'effrayer
semble nulle
c'est au milieu de

celui-ci ne

- appmuke et

dons avec précaution, de crainte
troupeau. Mais
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moines dont I'un porte vous qui &tes, comme nou
et d'émeraudes. Buvez cette eau de la

>, qui sont lieux et dont la saveur est




eillait devant tant de mer-
v&uaergu,l'ahhelmdn

pler; parce que ces merveilles seront la r

éclatante de la grandeur du Sei qui veut qu

ayant vues vous puissiez ensuite les ra
il vous sera donné d’aller pour que Sa
Gloire regoivent les louanges des hum
Brendan ! Allez ! poursuivez la quét
Saint Désir attend. Alors, vous retournerez
d'Hibernie pour attendre que Dieu vous
sein, en mhanxmemuoﬁﬂwml aj

A peine a-t-il mlmv -







‘avant de parvenir a I'Ile du Silence, épuisés

Ainsi conduits par Dieu, nous
et la soif et nos gorges briilantes, nos lan- jardins o

bordée de prairies et de
_collent & nos palais nous font atroce- et des herbes de toutes

seul coup le souvenir n
nous nous eahnumm.

q’empm de quelques-uns d’entre
qui ne veulent pas douter, les encou-
' t. Mais les malheu-




moelleuses et nous nous mﬂm 10D
de-Clarté. - .
Le jour du Samedi |

ne la reconnaissons pas.
a T’horizon vous a pour-

‘nous a apporté son aide




Carte d'Antoine Difréri, 1572 (B.N-)
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de la naissance du Seigneur, vous . raude au tabernacle de sardoine. Du plafor
la Nativité en le monastére de des lampes de cristal et de béryl
us ferez la Céne en Ille des - Trois jours durant nous deme
. Féte de Paques sur le dos . d’or de la tour de saphir .
genyole et va rejoindre 2 durant, chacun de nous y célébr
. Tarbre immaculé. jours durant nous ne cessons d

allo ] A beauté de eetlt:.‘ !
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Avant d’aborder, nous avons fait le tour de I'Mle a |
petite distance de ses rives en nous questionnant les |
ﬁmkllmumh'mturedeceterhequin’tnul- i
lement un monticule, mais I'cuvre de mains humaines,
~ Selon m‘:li, me souvenant de mon ile, il doit éire

la dmem

"esprits malins et mieux vaut ne pas abor. H
g:: € nous ne voulons pas étre eXposés aux attaques i

‘autres, ce doit étre le tombeau de quelque étre
'-'ﬁbji@mniluumnileaautmnom
& nous mettre d'accord sur sa nature exacte,
 nous nous adressons a Brendan pour lui
tu nous vois partagés et dans Pincapacité

re de ce monticule. Selon 1£“m

g,k =




< Au large de UEnfer »
(Islande, Cate Nord-West)

Longtemps il demeure ainsi en oraison, longtemps nous
mmomnfumdarmuauzourdal‘ﬂehmmm
gigantesque.
Alors, Brendan se reléve, le visage grave, les yeux
illuminés de Foi, et levant les mains vers le le ciel il
lecm-

¢ OSmgneuthnu,qumumnmélmme
qui as dit : gCahn-liqmnluupuplmdeFm quun
grain de blé n'est gros, celui-la méme pourra dire aux
montagnes : Allez, montagnes ! Allez ! Et les s se
mettront en marche.» Toi qui es Toute-
Bonté,  Seigneur, accorde-moi la grice
grand désir de mes fils : fais que cette mon!
d’elle-méme et que, si quelque corps y est d
dresse vers la lumiére, vivant & nouveau,
attestée Ta Puiseance et glorifié Tnn’N A i

‘m. L

 L'Lglise de cristal » ; e e el b
Iceberg Scoresby-Sund _ .
(Groinlund)

dand y 1l
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prend que Dieu wgt
dures épreuves et qu"ﬂ .
le but de notre voyage
constance, nous 'avons m m

Il héle le gém et
tempéte.

: «Cene,ﬁﬂ].s"










m de nos tétes et laisse
le rameau obnge de fruits,
e'écrie-t-il. Clest le Solsneuz

et qui veut nous avertir

but. Le Saint homme

: a ceux-ci dans D'ile
m-ﬂ“& Toiseau nous a
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le danger qui se rapproche si
En un clin d’eeil, I'immense




tous unis, nous rendons grice au Seigneur Dien de nous
avoir sauvés du péril qui nous menacait. La mer est
redevenue calme depuis que la tempéte soulevée par
les ailes du griffon est disparue avec lui. A nouvean
luit la joyeuse lumiére du soleil, que Tles deux bétes
affrontées Nou. ont dérobée A notre vue durm:i leur combat.

18 nous dirigeons alors, pleins d’une joyeuse
attente, vers l'ile si accueillante de Saint-Albain ol nos
chers hétes nous attendent célébrer avec eux les
solennités de la Naissance du Seigneur. Mais, aupara-
‘vant, nous faicons escale dans les iles ot Dieu a voulu
~que, comme I'an passé, nous nous rendions pour y célé-

les fétes qu'il nous a ordonnées.
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orsqu’ils survolent le










lous voyons une terre se profiler sur Ihorizon, ayee

awlle r tirons-nous sur les avirons, faisant voler

' gh sur la surface de la mer !

‘sommes pa encore parvenus au but de notre vo _
e nous allons ne ressemble my:.‘&




Je fis comme Padraig m’avait dit. J ‘allai & Ia gréve
et y trouvai la barque, je la mis 3 Teay et m’embay.
quai. Aussitét, elle fendit rapidement les v

€L un petit fagot pour le faire cuire. Mais, de feu, je
navais pas. Alors frappant deux silex I'un contre P'autre,
laisais naitre I'étincelle qui allumait le fagot et je

sais cuire mon poisson. Chaque dimanche, une source
de la fonta e et j'ai toujours ainsi assez d’eau

me désal la semaine entiére. Depuis soixante
m’a quitté, cette eau pure et déli-
est la seule nourriture que

1e donne force et santé. Clest




e lo
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le aint

€r que vous Mlébmm ‘
e aux Saints et aux Justes 3
. 'P"ﬁl depuis sept années,

Vos outres de






: Vous trouverez votre

L mnemplmuu],mh i
avee vous ! Jeaermvotxepxlpga,
Iaroutequi




du Seigneur. »







de notre sillage. Immenses sont nos regrets
de g mais n’avons-nous pas la

qu'un jour viendra
s ¥y ﬂbm'derom Et,
et la Majesté
'il ne nous a




8, pm;:[cleoourtvm la pl
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res demeurés au monastém, entrant
it vers nous, demandant 3 Bren.
quant notre curragh et chantant




lecture du récit des Navigations dites de ,
l_lom‘bukde questions vien- )




yages de Saint Brendan .
e sidle il a iy avos une e sios ona
dont il nous est impossible do fixer la date

3 1“ versions i sont
Parmi.ces diffézentes versions, itons Je

tn, en prose, dont le premier manus.
' sidcle. vient un ael

e

1 550










mﬂl'mt{;uhm) il y a continuité, dang

P' et dans Tes Peuples (tels les
. W km mythu oriquement ; Jeg

pensent le hmimmrthlqumt,e; de
o *;_chaque accident remarquable
ﬂtb m&’%m m,yﬂ:g, est en ml"
A « surnaturel » et Jo
“ mmmeut el une cirey-
» en assure 'unité orga.

mpﬂﬁhdeﬁ:mr
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Et Renan poursuit : ¢ L'instinct le Plus profond e,
peuples celtiques, cest le désir de pénétrer l'inconny,
En face de la mer, ils veulent savoir ce qui se passe ay
dela; ils révent de la terre de promission. En face de
I'inconnu de la tombe, ils révent ce grand voyage qui,
sous la plume de Dante, est arrivé a une popularité
universelle, »

Autre part, Renan écrit : ¢ L'élément essentiel de Ia
vie poétique du Celte, c'est PAventure, cest-i-dire 1
poursuite de I'inconnu, une course sans fin aprés 'objet
toujours fuyant du désir, Voila ce que Saint Brendan
révait au-dela des mers... »

C'est dans ce milieu emprunt de surnaturel, d'irréel,
qu'ont lieu les périples de Saint Brendan et de Saint
Malo. Dans cette Irlande toute imbue de mythes paiens
qui vient de se faire chrétienne et cela sans aucune des

égist et des soubresauts qui autre part ont présidé
i Tadoption du christianisme 1, les néophytes sont 1¢,
Partout ce ne sont

8l




LE NAVIRE

2

Dans toute légende, on trouve toujours un fond de
vérité a-t-on coutume de dire et dans les épisodes mer-
veilleux du récit des navigations de Bm,mm
vons justement un certain nombre de :
ne peuvent passer inapercus du marin

Tout d'abord, ceux ayant trait a
a I'expédition. Si les différentes versions L va
dans leur rédaction, les passages m e
sont identiques. « Tous (les ‘moines
tils, s'entraidérent & muuka
recouvrirent de de |
chéne, Ils en oignirent les
note 'une foﬂu‘




an) fit apporter du merrain
uisit tout le dedans en hojy
de e beeuf; la coque
Brendun ¥ plaga tous
_Pouvait contenir et les

. , des vivres pour qua-
la traduction de J. Mar.

 qui, pour les non-initiés peut
2 navire « fabuleux » tant

estiner & une quel-

celles qu’il















de pénétrer linfini est leur ame
s ont joué avec les flots. Ils

4 Shﬂ‘ﬂ.&nd, aux Feroé, aux

d dés le IX® siécle, avant

me temps qu'eux. Un d’eux,

- par la tempéte, aura
m&mhnes ou de la Flo-
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e avant la colonisation nordique est
source d'origine irlandaise : le
il, qui a écrit son livre ¢« De men-
825, dit que, trente ans environ
avaient visité Thulé et,

il est & peu prés certain




‘monacaux de la «Peregrinatio Sancti Bren-
un peu trop vétues de splendeurs, au point
- nette et juste que, sans doute,




parfois chercher loin de la terre
arable qu'ils transportent au
moyen de hottes ou de pa.
niers, Un excellent film |
mentaire de Liam OFlaherty,
« Man 111:' Aran 3, m?inlm, entre
autres, le transport de la terre
arable. 1

11. f:';n moyen pril:i!ii de
chauffage s'est perpétué jusqu'a
une date régem;. En 1953, jai
en Lo n _de

o 5




vant & serrer la voile,
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Gaint éponyme dos paroisses bret
Pqntllia"m (Cat”du.Nﬂrﬂ) (prononcer
frévalaire) en Léon (Finistere), Saint
Vilaine). Chapelle Saint BEAMDAN
SaintMalo (prononcer Saint BRANM

Saint irlandais né vers 484
Aut icH-CUILE, royaume de M
lande), mort vers 578,
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