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‘nistrative  capital of Brittany.
Their course leads them through
s to the home of the
King Nominoé, Redon,

ble waterways. From there,
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/s a fundamental_trait of

e Breton character. To it, we

/e the abundance of village

es, country chapels, crosses

d junctions etc. All these

tectural gems are themselves
worthy of a “pilgrimage”.

Within the limits of the department

of llle-et-Vilaine. there are also

of particularly interesting
examples of historical, or even
prehistorical, monuments.
Among the best-known of these
remnants of the past are the mega-
lithic standing stones at “La Lande
de Cojoux" in Saint-Just: the
\z/gant/c menhirs in the fields
cnown as the large and small
Lampouys overlooking the River
Rance, at Médréac; the "Champ
Dolent” menhir in  Dol-de-
Bretagne, which is said to have
dropped out of the sky: the young
ladies turned into pillars of stone
on the heath in Langon: and one
of the most beautiful of the Breton
megalithic monuments, "'la Roche
aux Fées" in Essé. This is an
enclosure built of some 40 blocks
of purple schist, some of which
weigh between 35 and 40 tons.
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to decline, have W < Tombées de la nuit. Rennes

the past few

1age of Upper Brittany,
9' has ge_en brought

0. Artistic creativi
importance, witl
lopment of an increasing
regional cultural events

“Festival of Youth
Fougeéres its “Fes-
oken Word”. The
has its own Arts
‘Redon boasts the

n Chestnut”' fes-

Crépuscule sur le Fort National
(Musée de la Marine, St-Malo)
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S e
climbers _exercising their

ill_on the sheer cliffs” which
rhang certain stretches of the
‘Couesnon. Oust or Canut

More than 1.000 kms of river
and canal are open to fishermen.
as are many lakes. both large and
small. In the Bay of the Mont-
Saint-Michel or the Gulf of Saint-
Malo, they can fish from the
shore or from boats.
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the area round Nantes on

ny's southern border. This
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or hun geloof bouw-
le oners van Bretagne
e dorpskerkjes, plattelands-
kapellen en kruisbeelden van grote
schoonheid, die het bezichtigen
meer dan waard zijn.

Daarnaast bezit “het Bretonse
departement Ille-et-Vilaine nog
vele monumenten uit de vroegere
geschiedenis en uit de prehistorie.
Grote bekendheid genieten de
‘megalieten van de " Lande de
Cojoux " in Saint-Just, de reu-
sachtige menhirs van de grote en
kleine Lampouy. hoog boven de
Rance bij Médréac, de menhir van
** Champ-Dolent . die volgens de
overlevering uit de hemel zou zijn
gevallen nabij Dol-de-Bretagne.
de ' versteende juffers ” van
Langon en de indrukwekkende
* Roche aux Fées " van Essé. Dit
hunebed van purperkleurige leis-
teen bestaat uit een veertigtal
keien, waarvan er zes tussen de
30 en 45 ton wegen...




EEN GROOT CULTUREEL BEZIT

Hoewel de " pardons " of bede-
vaarten van Notre-Dame du Roc
en Notre-Dame de la Peiniére
niet zo bekend zijn als sommige
religieuze manifestaties in de Bas-
Bretagne, zijn zif toch kenmerkend
voor het geloof dat ook de Haute-
Bretagne heeft
beinvioed.

De  kunstnijverheid in Haute-
Bretagne steunt op ancestrale tra-
dities, die nieuw leven ingeblazen
kregen door het hedendaagse ver-

I du Guesclin aux lffs und YV rot I

in  Grand-Fougeray; Chateau- h /1 ] 4
briand in Saint-Malo und Com- wnm/nué. de eerste Bretonse
bourg; Madame de Sévigné in ;. koning. verbleef in Bains-sur-Oust
Vitré; [a Chalotais in Bécherel und e ‘en Redon; du Guesclin in
Lamennais in Saint-Malo und 3= e les Iffs en le Grand-Fougeray;
Plesder, ohne die grossen Seeleute Chateaubriand in Saint-Malo en
zu nennen, wie Jacques Cartier, C'OmbOUf?i Madame de Seévigné
Duguay-Trouin und Surcouf. in Vitré; la Chalotais in Bécherel
Der Besuch der Museen in Rennes, en Lamennais in Saint-Malo en

van oudsher

Saint-Malo, Dinard, Vitré, Dol-de-
Bretagne und Fougeres verhelfen
zu einem besseren Verstandnis der
Bretagne und seiner Geschichte.
Die Traditionen und Volksfeste,
seit einiger Zeit etwas in Ver-
gessenheit geraten, erfahren seit
wenigen Jahren neuen Auftrieb.
Das “Gallo”, Sprache der Hohen
Bretagne, wird wieder auf-
enommen. Die kiinstlerische
estaltung ist erheblich: neue
Festspiele oder regionalkulturelle
Feste entwickeln sich.
In Dinard das Festspiel “Jugend
und Meer”, in Fougéres “Lebende
Biicher”, in_Hédé “Hédé-Fest-
spiele”, in Redon “die goldene

Plesder; grote zeelieden waren
Jacgues Cartier, Duguay Trouin
en Surcouf.

Demuseavan Rennes, Saint-Malo,
Dinard, Vitré, Dol en Fougéres
geven aan de hand van mooie
verzamelingen een indruk van de
Bretonse geaardheid en geschie-
denis.

De populaire feesten en tradities,
die tijdelijk in het vergeetboek
waren geraakt, maken sinds enkele
Jaren een nieuwe bloeitjjd door.
Qok het ** gallot *, de spraak van
Haute-Bretagne, leeft weer op.
Op artistiek gebied is er veel te
doen; het aantal nieuwe festivals
en plaatselijke culturele evene-
menten neemt steeds meer (0e€.

langen terug te keren naar de
oorspronkelijke waarden van onze
voorouders.

Concert & REDON

parle Ballet-Théatre Libault-Estier

astanienschale” (la Bogue d'Or)
und die Veranstaltungen in Saint-
Conwoion, und in Rennes, “Bei -
Einbruch der Nacht” und das
Festspiel der  “Traditionellen
Kunste".

Om een paar voorbeelden te
noemen : het festival " Jeunesse
et Mer " in Dinard; het festival du
“ Livre Vivant " in Fougéres;
het festival van Héde; * la Bogue

‘Or * en_ de Saint-Conwoion
feesten in Redon en tenslotte de
" Tombées de la Nuit " en het

Rue de la'Psalette 8 RENNES

Wenn auch die  Bittgange
von Notre-Dame-du-Roc, Notre-
Dame-de-la-Peiniére nicht von
gleicher Beriihmtheit sind, wie
verschiedene andere niederbreto-
nische Bittgdnge, so zeigen sie
trotzdem die tiefe, innere, reli-
%lése Verwurzelung der Hohen
retagne.

Das Kunsthandwerk der Haute-
Bretagne, durchdrungen von vor-
vaterlichen Traditionen, zeigt eine
ausserordentlich  verherrlichende
Vitalitat.  Eine  Ruickkehr — zur
Glaubwiirdigkeit im Sinne der
Sache, die ewig die Suche des
Menschen bleibt.

festival van traditionele kunst in
Rennes.

Sculpteur sur pierre

Tonnelier

Féte de la tradition
du Pays de Redon

Bécherel
Chéteau de Caradeuc
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X taie.

du MONT-SAINT-MICHEL

t en de Canut de Renac diepe

Joven tussen de rotsen hebben

eschapen kan men soms moedige

g/) pisten langs de steile wanden
en klimmen.

Vissen

Ruim duizend kilometer aan rivie-
ren en kanalen, talrijke vennen en
meren staan de vissers ter bes-
chikking. In de baai van de Mont-
= Saint-Michel en in de Golf van

I Saint-Malo is het vissen op zee
en langs de kust mogelijk.
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Galette de sarrazin t bolée de cidre

van de keuken. K
uit de omgeving van Redon wor-
len verwerkt in kip- en wild-
gerechten of in verrukkelijke des-
serts. Specialiteiten van de Pays
' Vilaine h,)’n dad" Fricassée "
oofgerecht) en de
illes " (stoofaal).
drinkt er cider bij of een
glas muscadet, een lichte witte
afkomstig uit de omgeving
ntes, die zich vooral goed
ken bij schaaldieren en










